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Side 2

OM DETTE DESIGN
Den dominostrikkede plaid strikkes i dobbelt garn og med 
tre forskellige farver.  Til sidst strikkes en kant i retstrik hele 
vejen rundt om tæppet. 

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
mm: maskemarkør
km: kantmaske
arb: arbejdet
p: pind
vrs: vrangsiden
rts: retsiden
omg: omgang
fv: farve

BESKRIVELSER
E-opslag/løkkeopslag (engelsk: Loop Cast On): Der slås 
op med en enkelt tråd. 
E-opslag er specielt godt egnet, når du skal slå m 
op i forlængelse af et igangværende arb som fx ved 
dominostrik. Ved denne teknik strikkes der nemlig m op 
langs kanten på et eksisterende tern, og derefter skal du 
fortsætte med at slå m op til resten af det næste tern. 

Opslagningen bliver altid af samme elasticitet som det 
øvrige arb. Der findes også fine videoer på YouTube, som 
viser metoden.

Hold garnet i venstre hånd som normalt, før højre p ind i 
garnet bagfra indersiden af venstre pegefinger, før højre 
p frem under garnet og slip med pegefingeren. Der ligger 
nu en løkke omkring højre p. Den ligner et skønskrevet 'e' 
omkring p. Læg igen garnet over pegefingeren og gentag, 
indtil du har det ønskede antal m. 

Knudekanter: Den første m på alle p tages r løs af, og den 
sidste m strikkes .

Retstrik: R på alle p.

Glat: R på rts og vr på vrs.

Glat vr: Vr på rts og r på vrs.

Tip til endehæftning: Efter hver firkant brydes garnet. 
Ved begyndelsen på den næste firkant strikkehæftes 
garnenden på den foregående firkant sm med garnenden 
på den nye firkant: 
Begynd med at strikke den første m r med den nye fv, 
og læg de to garnender parallelt bag arbejdsp. Når 
den næste m skal strikkes op, stikkes højre p ind gennem 
den næste m/km, før p under garnenderne på bagsiden 
og hent arbejdstråden på pegefingeren. Derefter føres 
arbejdstråden tilbage under garnenderne og gennem m/
km. Ved opstrik i næste m stikkes p blot gennem m/km, 
og arbejdstråden hentes som normalt. Fortsæt på denne 
måde med at væve over og under garnenderne for hver m 
langs de næste 8 m, så garnenderne hæftes.

PLAID I DOMINOTERN

Str. Onesize

Længde, cm: 195

Bredde, cm: 141

Forbrug, fv 1, ngl.:  7

Forbrug, fv 2, ngl.:  16

Forbrug, fv 3, ngl.:  6

Pinde: Strømpepinde 5 mm og rundpind 5 mm

Kvalitet: Mayflower Birmingham

NO D130
VERSION 1.0

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.



Side 3

Derefter lades de blot hænge. Klip undervejs de mange 
garnender på bagsiden af, men det er en god idé at vente 
med at klippe, før den enkelte firkant er færdig.

Hver gang, du undervejs kommer til en garnende, er det en 
god idé at hæfte den på denne måde. Dette vil spare dig 
for meget hæftearbejde til sidst.

OPSKRIFT
Sådan strikker du dominostrik efter diagrammet:
Diagrammet viser hele plaiden - 1 tern viser 1 m og 1 p.
Vær opmærksom på, at kanten (8 p retstrik) også er 
tegnet med i diagrammet. Men kanten skal først strikkes 
på til sidst.

Begynd i nederste venstre hjørne af diagrammet og strik 
opad og mod højre, indtil der sluttes øverst i højre hjørne. 

Alle tern består af 41 m og strikkes med dobbelt garn. 
Alle tern er ens og strikkes i struktur: Begynd med en lys 
fv 1, som strikkes i glat, derefter strikkes der med en lidt 
mørkere fv 2 i glat vr, og der sluttes med en endnu mørkere 
fv 3 i glat.

Til sidst strikkes en kant af 8 retriller omkring hele plaiden 
med fv 2.

Start

1. dominotern, nederst i venstre hjørne:

Slå 41 m op med e-opslag i fv 1 og strik 2 p glat, idet 1. p er 

en rts-p. 

3. p (rts): Strik 19 r, 3 r overtrukket sm (= tag 2 m r sm løs 

af, strik næste m r og træk de løst aftagne m over) og slut 

med 19 r = 39 m (= glat).

4. p (vrs): Strik alle m vr.

5. p: Strik 18 r, 3 r overtrukket sm og 18 r = 37 m.

6. p: Strik alle m vr.

7. p: Fv 2: Strik 17 r, 3 r overtrukket sm og 17 r = 35 m. NB: 

Der strikkes r på denne p for at gøre overgangen mellem 

farverne skarp.

8. p: Strik r (= glat vr).

9. p: Strik 16 vr, 3 vr sm og 16 vr = 33 m.

10. p: Strik r.

11. p: Strik 15 vr, 3 vr sm og 15 vr = 31 m.

12. p: Strik r.

13. p: Strik 14 vr, 3 vr sm og 14 vr = 29 m.

14. p: Strik r.

15. p: Strik 13 vr, 3 vr sm og 13 vr = 27 m.

16. p: Strik r.

17. p: Strik 12 vr, 3 vr sm og 12 vr = 25 m.

18. p: Strik r.

19. p: Strik 11 vr, 3 vr sm og 11 vr = 23 m.

20. p: Strik r.

21. p: Strik 10 vr, 3 vr sm og 10 vr = 21 m.

22. p: Strik r.

23. p: Strik 9 vr, 3 vr sm og 9 vr = 19 m.

24. p: Strik r.

25. p: Strik 8 vr, 3 vr sm og 8 vr = 17 m.

26. p: Strik r.

27. p: Fv 3: Strik 7 r, 3 r overtrukket sm og 7 r = 15 m (= glat).

28. p: Strik vr.

29. p: Strik 6 r, 3 r overtrukket sm og 6 r = 13 m.

30. p: Strik vr.

31. p: Strik 5 r, 3 r overtrukket sm og 5 r = 11 m.

32. p: Strik vr.

33. p: Strik 4 r, 3 r overtrukket sm og 4 r = 9 m.

34. p: Strik vr.

35. p: Strik 3 r, 3 r overtrukket sm og 3 r = 7 m.

36. p: Strik vr.

37. p: Strik 2 r, 3 r overtrukket sm og 2 r = 5 m.

38. p: Strik vr.

39. p: Strik 1 r, 3 r overtrukket sm og 1 r = 3 m.

40. p: Strik vr.

41. p: Strik de resterende 3 m r overtrukket sm, bryd garnet 

og træk det gennem den sidste m.

Ternet ovenfor det 1. tern og i venstre kant:
Strik 20 m op langs overkanten på det første tern = 1 m 
mellem hver knude i kanten. Fortsæt med at slå 1 m + 20 
m (= 21) op med e-opslag = i alt 41 m. Det er vigtigt, at der 
ALTID er 41 m på 1. p, ellers bliver ternene skæve. Strik dette 
dominotern på samme måde som det første.
Alle tern i venstre kant af plaiden begyndes på samme 
måde som dette tern.

Ternet til højre for det 1. tern og i kanten forneden:
Start med at slå 20 + 1 m (= 21 m) op med e-opslag og 
strik derefter 20 m op langs højre kant af det 1. tern = 41 m. 
OBS: Tjek maskeantallet! Strik også dette dominotern på 
samme måde de øvrige.
Alle tern i kanten forneden af plaiden begyndes på samme 
måde som dette tern.

Tern mellem to færdige tern: Strik 20 m op langs 
overkanten på det ene tern, idet der begyndes ved højre 
kant, strik 1 m op i spidsen af ternet, der slutter i hjørnet 
mellem de to tern og slut med at strikke 20 m op langs 
højre kant af ternet i venstre side = 41 m.
Alle tern mellem to færdige tern strikkes på denne måde.

Fortsæt på denne måde som vist i diagrammet, indtil 
plaiden er færdig øverst i højre hjørne.



Med rundp 5 mm og dobbelt garn i fv 2 strikkes 1 m op for 
hver m / 1 m op mellem hver knude i kanten. Begynd med 
at strikke kant langs de 2 korte sider og derefter langs de 
to langsider, som også lapper ind over kanten på de to 
korte sider. Strik 4 retriller (= 8 p) og luk m passende løst 
af. Brug evt. p 5½ mm til at lukke af med, så kanten ikke 
bliver for stram.

BIRMINGHAM FV1 = 16, FV2 = 17 OG FV3 = 20


