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ÜBER DIESES DESIGN
Das hübsche Muster vom Pullover Lillian wiederholt sich auf 
diesem Pullunder. Er passt perfekt über ein T-Shirt oder ein 
Kleid und kann an einem Frühlingstag auch allein getragen 
werden. Außerdem ist er wunderbar weich, da er aus 3 Fäden 
Mayflower Super Kid Silk gestrickt ist und hat einige schöne 
Details wie den Schlitz am Saum. Sie können wählen, ob Sie 
3 Fäden in verschiedenen Farben verwenden oder einfarbig 
stricken möchten. 

Der Pullunder wird von unten nach oben gestrickt und an 
den Armlöchern geteilt, dann werden Vorder- und Rückenteil 
getrennt beendet.

Die Maße und Angaben zur Maschenprobe basieren auf 
gewaschenen Strickstücken. Deshalb ist es wichtig, dass 
Sie eine Maschenprobe stricken und waschen, bevor Sie 
beginnen. Waschen Sie die Maschenprobe laut Anweisung 
und lassen Sie sie trocknen, bevor Sie die Maschen und 
Reihen auf 10 x 10 cm zählen. Möglicherweise müssen Sie 
Ihre Nadelstärke nach oben oder unten anpassen, um die 
angegebene Maschenprobe zu erreichen. 

ABKÜRZUNGEN
M: Masche
re: rechts
li: links
zus: zusammen
mm: Mittelmasche
RM: Randmasche
wdh: wiederholen
Nd: Nadel
RR: Rückreihe
HR: Hinreihe
Rd: Runde
Fb: Farbe

ERLÄUTERUNGEN
Rechts neigend abnehmen: 2 M re zus.

Links neigend abnehmen: 2 M wie zum 2 re zus abheben, 
zurück auf die linke Nadel heben und re verschr zusammen 
stricken.

ANLEITUNG
Körper
Rückenteil
97 (101) 105 (113) 121 (129) M mit je 1 Faden der Farben A, B und 
C (insgesamt 3 Fäden) auf einer 4 mm Nadel anschlagen.

1. R ist eine RR. Bis zur letzten M 1 M li, 1 M re stricken. Die letzte 
M li stricken.

Weiter im Rippenmuster laut Strickschrift 1 stricken, bis die 
Arbeit 6 (6) 7 (7) 7 (8) cm misst. Die Arbeit beiseite legen.

Vorderteil
95 (99) 103 (111) 119 (127) M mit je 1 Faden der Farben A, B und 
C (insgesamt 3 Fäden) auf einer 4 mm Nadel anschlagen.

4 (4) 5 (5) 5 (6) cm im Rippenmuster wie am Rückenteil 
stricken.

Jetzt Vorder- und Rückenteil zusammennehmen. 

Auf Nadel 4,5 mm wechseln. Ab jetzt in Runden stricken, dafür 
alle M zur Runde schließen und zuerst das Vorderteil und 
dann das Rückenteil stricken. Einen MM am Rundenbeginn 
setzen und einen an der Seite am Übergang von Vorder- und 
Rückenteil. 

Laut Strickschrift 2 stricken und an der in der Strickschrift 
angegebenen Stelle beginnen. Auf diese Weise befindet sich 
die Mitte des Muster am unteren Ende des V-Ausschnitts. 

Weiterstricken, bis die Arbeit 31 (31) 32 (32) 33 (34) cm misst, 
gemessen an der höchsten Stelle der Schulter am Rücken. 
Jetzt wird die Arbeit geteilt und Vorder- und Rückenteil 
getrennt beendet. 

In einigen Fällen kann es Änderungen oder Ergänzungen zu einer bereits veröffentlichten Anleitung geben. Wenn Sie sich bei dieser Anleitung nicht sicher 
sind, empfehlen wir Ihnen, sie erneut herunterzuladen, da möglicherweise eine aktualisierte Version veröffentlicht wurde. Die neueste Version finden Sie 
immer unter www.mayflower.dk. 

MM21 | PULLUNDERLILLIAN
Gr. S (M) L (XL) XXL (XXXL)

Brustumfang, cm: 84 92 100 110 118 128

Oberweite Pullover, cm: 98 106 110 118 126 134

Verbrauch, Farbe A, Knäuel: 3 3 4 5 5 6

Verbrauch, Farbe B, Knäuel: 3 3 4 5 5 6

Verbrauch, Farbe C, Knäuel: 3 3 4 5 5 6

Nadeln: Rundnadel 4 mm (60 und 80 cm) und 4,5 mm (80 cm)

Zubehör: Maschenmarkierer und Maschenhalter

Material: Mayflower Super Kid Silk – mit drei Fäden gleichzeitig stricken 

Maschenprobe: 19 M und 22 R im Muster auf 4,5 mm Nadeln = 10 x 10 cm
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Gleichzeitig beginnen die Abnahmen für die Armlöcher und 
den tiefen V-Ausschnitt. Die Abnahmen werden in HR gestrickt 
und beginnen in eine ungeraden R/Rd der Strickschrift.

Es ist clever, sich die Stelle in der Strickschrift zu markieren, 
damit man das Rückenteil an der gleichen Stelle beginnt.

Linkes Vorderteil
Eine Sicherheitsnadel in die Mittelmasche des Vorderteils 
stecken. Diese wird für V-Ausschnitte genutzt.

In der nächsten HR 3, 3, 2, 2, 1 (4, 3, 2, 2, 1) 4, 3, 2, 2, 1 (4, 3, 3, 
2, 1, 1) 4, 3, 3, 2, 1, 1 (4, 3, 3, 3, 2, 1) M in jeder 2. R abketten. 

Gleichzeitig wie folgt für den V-Ausschnitt 1 M abnehmen: 
Bis 7 M vor die Mittelmasche stricken (alle Größen), 2 M re 
zus, 5 M im Muster stricken. Wenden und auf der linken Seite 
zurückstricken.

Die Abnahmen für den V-Ausschnitt in jeder 4. Reihe, 
insgesamt 14 (14) 13 (13) 13 (12) Mal wiederholen.

Dann die Abnahme in jeder 2. Reihe insgesamt 2 (2) 5 (7) 8 (11) 
Mal wiederholen.

Wenn alle Abnahmen gestrickt wurden, sind noch 20 (21) 21 
(21) 24 (24) M für die Schulter übrig.

Weiterstricken, bis das Armloch 25 (26) 27 (29) 30 (31) cm misst.

Linke Schulterschräge
In der nächsten Rückreihe bis zu den letzten 7 (8) 8 (8) 8 (8) M 
stricken, wenden, Umschlag und bis Rundenende stricken.

Wenden und stricken bis noch 14 (15) 15 (15) 16 (16) M übrig 
sind (den Umschlag nicht mitzählen), wenden, Umschlag und 
bis Reihenende stricken.

Wenden und wie folgt über alle M stricken: Bis zum ersten 
Umschlag stricken. Den Umschlag und die nächste Masche re 
versch zusammenstricken. Bis zum zweiten Umschlag stricken 
und diesen genauso stricken. Bis Reihenende stricken. 

Alle M abketten. 

Rechtes Vorderteil
Auf der rechten Seite nach der Mittelmasche mit den 
Abnahmen für den V-Ausschnitt beginnen:

5 M im Muster stricken, 2 M abheben und re verschr 
zusammenstricken. Bis zur Mittelmasche stricken. 

Wenden, 3, 3, 2, 2, 1 (4, 3, 2, 2, 1) 4, 3, 2, 2, 1 (4, 3, 3, 2, 1, 1) 4, 
3, 3, 2, 1, 1 (4, 3, 3, 3, 2, 1)) M in jeder zweiten R abketten. Bis 
Reihenende stricken

Die Abnahme für den V-Ausschnitt in jeder 4. R insgesamt 14 
(14) 13 (13) 13 (12) Mal wiederholen.

Dann die Abnahme in jeder 2. Reihe insgesamt 2 (2) 5 (7) 8 (11) 
Mal wiederholen.

Wenn alle Abnahmen gestrickt wurden, sind noch 20 (21) 21 
(21) 24 (24) M für die Schulter übrig.

Weiterstricken, bis das Armloch 25 (26) 27 (29) 30 (31) cm 
misst.

Rechte Schulterschräge
In der nächsten R bis zu den letzten 7 (8) 8 (8) 8 (8) M 
stricken, wenden, Umschlag, bis Reihenende links. Wenden 
und stricken bis noch 14 (15) 15 (15) 16 (16) M übrig sind (den 
Umschlag nicht mitzählen), wenden, Umschlag und bis 
Reihenende stricken.

Wenden und wie folgt über alle M stricken: Bis zum ersten 
Umschlag stricken. Den Umschlag und die nächste Masche re 
verschr zusammenstricken. Bis zum zweiten Umschlag stricken 
und diesen genauso stricken. Bis Reihenende stricken. 

Alle M abketten.

Rückenteil
Überprüfen Sie, dass das Rückenteil 97 (101) 105 (113) 121 (129) 
M hat.

Mit einer Hinreihe beginnen und weiter im Muster stricken.

4, 3, 2, 2, 1 (4, 3, 3, 2, 1) 4, 3, 3, 2, 1 (4, 3, 3, 2, 2, 1) 4, 3, 3, 2, 2, 1 (4, 
4, 3, 3, 2, 1) M auf jeder Seite in jeder zweiten Reihe abketten. 

Wenn alle Abnahmen gestrickt wurden, befinden sich noch 73 
(75) 79 (83) 91 (95) M auf der Nadel.

Weiterstricken, bis das Armloch 25 (26) 27 (29) 30 (31) cm misst.

Jetzt im Nacken verkürzte Reihen stricken und gleichzeitig die 
Schulterschräge, jede Schulter wird getrennt beendet.

Rechte Schulter
In der nächsten Hinreihe 30 (31) 32 (33) 37 (38) M stricken. 13 
(13) 15 (17) 17 (19) M stilllegen. 

Wenden und 4 (4) 4 (4) 5 (5) M abketten. Weiterstricken, 
bis noch 7 (8) 8 (8) 8 (8) M auf der Nadel sind. Wenden und 
Umschlag. Bis Reihenende stricken.

Wenden und 3 (3) 4 (4) 4 (5) M abketten. Über die gesamte 
Länge stricken, bis noch 7 (7) 7 (7) 8 (8) M auf der Nadel sind 
(den Umschlag nicht mitzählen). Wenden und Umschlag. Bis 
Reihenende stricken.

Wenden und 3 (3) 3 (4) 4 (4) M abketten. Bis zum ersten 
Umschlag stricken. Den Umschlag und die nächste 
Masche entsprechend dem Muster re verschr oder li versch 
zusammenstricken. Bis zum zweiten Umschlag stricken und 
diesen genauso stricken. Bis Reihenende links.



Alle M abketten.

Linke Schulter
Nach den stilllegten Maschen mit einer Hinreihe 
weiterstricken.
4 (4) 4 (4) 5 (5) M abketten. Weiterstricken, bis noch 7 (8) 8 
(8) 8 (8) M auf der Nadel sind. Wenden und Umschlag. Bis 
Reihenende links.

Wenden und 3 (3) 4 (4) 4 (5) M abketten. Über die gesamte 
Länge stricken, bis noch 7 (7) 7 (7) 8 (8) M auf der Nadel sind 
(den Umschlag nicht mitzählen). Wenden und Umschlag. Bis 
Reihenende links.

Wenden und 3 (3) 3 (4) 4 (4) M abketten. Bis zum ersten 
Umschlag stricken. Den Umschlag und die nächste 
Masche entsprechend dem Muster re verschr oder li versch 
zusammenstricken. Bis zum zweiten Umschlag stricken und 
diesen genauso stricken. Bis Reihenende links.

Alle M abketten.

Die Schultern von der hinteren Mitte im Matratzenstich 
zusammennähen.

Ärmelbund
Unter dem Ärmel beginnen. Mit einer Nadel 4 mm 3 M aus 
dem Ärmel aufnehmen. Die 4. M überspringen. So um das 
gesamte Armloch weitermachen. Achten Sie darauf, dass es 
am Ende eine gerade Maschenzahl ist. 

In Rippen laut Strickschrift 1 stricken, bis die Rippen 4 (4) 5 (5) 
5 (6) cm messen. Locker im Rippenmuster abketten.

Den zweiten Ärmelbund genauso stricken.

Halsbund
In der hinteren Mitte beginnen und die stillgelegten M auf 
eine Nadel 4 mm nehmen. Entlang des Halsausschnitts bis zur 
Mittelmasche M aufnehmen. Die Mittelmasche stricken, aber 
die Markierung behalten. Achten Sie darauf, dass sich auf 
einer Seite der Mittelmasche eine gerade Maschenanzahl und 
auf der anderen Seite eine ungerade Maschenzahl befindet. 
Das heißt, wenn auf der einen Seite beispielsweise 70 M sind, 
müssen es auf der anderen Seite entweder 69 oder 71 M sein. 
Dann passt das Rippenmuster sowohl zur Mittelmasche als 
auch zum Rundenanfang.

Den Rundenbeginn markieren und in der nächsten Rd das 
Rippenmuster laut Strickschrift 1 stricken, gleichzeitig wie folgt 
auf jeder Seite der Mittelmasche 1 M abnehmen:

Bis 1 M vor MM stricken. Die nächste M und die Mittelmasche 
wie zum re Stricken abheben, die nächste M stricken und die 
beiden abgehobenen Maschen über die gestrickte M ziehen.

Weiter in Runden Rippen stricken. Darauf achten, dass mit 
derselben M wie vor der Abnahme begonnen wird.

Diese Abnahme am V-Ausschnitt in jeder Rd wiederholen, bis 
die Rippen 4 (4) 5 (5) 5 (6) cm messen. 

Locker im Rippenmuster abketten.

Alle Fäden vernähen.

SUPER KID SILK
FB 38
FB 112
FB 41

SUPER KID SILK
FB 98
FB 98
FB 06
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SUPER KID SILK
FB 62
FB 15
FB 13

www.mayflower.dk – info@mayflower.dk
Mayflower 2023 – alle Rechte vorbehalten.
Die Anleitung und das fertige Stück dürfen nur für den privaten 
Gebrauch verwendet werden.

Strickschrift 1

Strickschrift 2

Hier beginnt

Beim Zählen der Maschen ist zu beachten, dass auf Nadel 
2 aufgrund der Abnahmen weniger Maschen sind.

HR re, RR li.

HR links, RR rechts.

Den Faden um die Nadel legen

1 M abheben, die nächsten 2 M re, die 
abgehobene M darüberziehen.

Die rechte Nadel wie zum re Stricken in die Masche 
stechen, den Faden von oben nach unten um die 
Nadel nehmen und durchziehen.


