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LILLIANPULLOVER

ÜBER DIESES DESIGN
Dieser Pullover bedeutet Maria Møller sehr viel, denn er ist 
nach ihrer lieben und kreativen Oma benannt, die ebenfalls 
sehr gerne strickt und Maria das Stricken beigebracht 
hat. Der Pullover ist leicht und luftig und kann in vielen 
verschiedenen Farben gestrickt werden, denn er besteht aus 
drei Fäden Mayflower Super Kid Silk. Er hat mehrere schöne 
Details, wie die seitlichen Schlitze und natürlich das feine 
Muster, das sich über den gesamten Pullover wiederholt. 
Das Muster mag auf den ersten Blick kompliziert aussehen, 
ist aber gar nicht so schwierig, da es hauptsächlich aus 
falschen Zöpfen besteht. Außerdem muss der Pullover nicht 
zusammengenäht werden, so dass er wunderbar einfach zu 
stricken ist. 

Die Maße und Angaben zur Maschenprobe basieren auf 
gewaschenen Strickstücken. Deshalb ist es wichtig, dass 
Sie eine Maschenprobe stricken und waschen, bevor Sie 
beginnen. Waschen Sie die Maschenprobe laut Anweisung 
und lassen Sie sie trocknen, bevor Sie die Maschen und 
Reihen auf 10 x 10 cm zählen. Möglicherweise müssen Sie 
Ihre Nadelstärke nach oben oder unten anpassen, um die 
angegebene Maschenprobe zu erreichen. 

ABKÜRZUNGEN
M: Masche		  wdh: wiederholen
re: rechts			  R: Reihe
li: links			   RR: Rückreihe
zus: zusammen		  HR: Hinreihe
MM: Maschenmarkierer	 Rd: Runde
RM: Randmasche		  Fb: Farbe

ERLÄUTERUNGEN
RM: Die erste Masche wie zum rechts Stricken locker abheben. 
Die letzte Masche rechts. 
re neig zun (re):  Den Querfaden von hinten aufnehmen und 
rechts stricken. 
li neig zun (re):  Den Querfaden von vorn aufnehmen und 
rechts verschränkt stricken. 
li neig zun (li):  Den Querfaden von vorn aufnehmen und links 
verschränkt stricken. 
li neig zun (li): Den Querfaden von hinten aufnehmen und 
links stricken. 

ANLEITUNG
Rückenteil
79 (87) 95 (103) 111 (119) M auf Nadeln 4,5 mm anschlagen. 
NB: Wenn in Reihen gestrickt wird, wird immer an beiden 
Enden eine Randmasche gestrickt. 

Die erste R als R 4 von Muster 1 stricken. RM, 3 (7) 3 (7) 3 (7) M 
im Muster stricken. Darauf achten an welcher Stelle im Muster 
man endet, damit die nächste R richtig beginnt.

In Reihen stricken, bis die Arbeit. ca. 19 (19) 21 (21) 23 (23) cm 
ab dem Anschlag misst. Mit einer R 2 im Muster enden.

Nun wie folgt in der 3. Musterreihe zunehmen: *RM, 1 M re neig 
zun (re oder li, je nachdem, wo man sich im Muster befindet), 
im Muster über alle M bis zur letzten RM stricken, 1 M li neig 
zun (re oder li, je nachdem, wo man sich im Muster befindet), 
RM. 

Die RR im Muster stricken.*

MM17
VERSION 1.0

Gr. S (M) L (XL) XXL (XXXL)

Brustumfang, cm: 84 92 100 110 118 128

Oberweite Jacke, cm: 98 106 115 124 132 142

Gesamtlänge cm: 53 54 57 60 63 64

Verbrauch, Fb 1, Knäuel:  4 5 5 6 6 7

Verbrauch, Fb 2, Knäuel: 4 5 5 6 6 7

Verbrauch Fb 3, Knäuel: 4 5 5 6 6 7

Nadeln: Rundnadeln 3,5 mm (40-60 cm), 4,5 mm (80-100 cm). Nadelspiel 4,5 mm

Zubehör: 2 Maschenmarkierer

Material: Mayflower Super Kid Silk – mit drei Fäden gleichzeitig gestrickt

Maschenprobe: 18 M auf 4,5 mm Nadeln im Muster 1 = 10 cm.

In einigen Fällen kann es Änderungen oder Ergänzungen zu einer bereits veröffentlichten Anleitung geben. Wenn Sie sich bei dieser Anleitung nicht sicher 
sind, empfehlen wir Ihnen, sie erneut herunterzuladen, da möglicherweise eine aktualisierte Version veröffentlicht wurde. Die neueste Version finden Sie 
immer unter www.mayflower.dk.



Von * bis * wdh, bis insgesamt 3 R mit Zunahmen gestrickt 
wurden. Insgesamt 85 (93) 101 (109) 117 (125) M. Nach einer 
4. Musterreihe die M stilllegen und das rechte und linke 
Vorderteil stricken. 

Rechtes Vorderteil
14 (18) 22 (26) 30 (34) M aufnehmen. Für einen optimalen 
Übergang ist es wichtig, alle M an der rechten Seite außen 1 
zu 1 aufnehmen, damit das Muster auf der Vorderseite nahtlos 
weitergeht. 14 (18) 22 (26) 30 (34) M an der Vorderkante von 
rechts aufnehmen, so dass die erste R eine HR ist, an beiden 
Enden RM stricken. 
R 1 und 2 str, dabei re M re und li M li stricken.   

R 3: Die 3. Musterreihe beginnen, so dass das Muster dem 
Muster des Rückenteils folgt. 
Im Muster 1 insgesamt 8 R (zwei Musterwiederholungen) 
stricken und mit einer R 4 im Muster enden. Nun mit den 
Zunahmen für den Halsausschnitt in der 1.R von Muster 1 
beginnen. Immer in einer HR zunehmen.

*bis zu den letzten 4 M str (die nächsten 3 M sind die M 4, 5 
und 6 im Muster plus eine RM. Eventuell einen MM setzen, um 
die Stellen der Zunahmen zu markieren).

1 M re neig zun (re oder li, je nachdem, wo man sich im Muster 
befindet) und die letzten M stricken. Wenden und im Muster 
zurückstricken*.

Von * bis * wdh, bis insgesamt 8 R mit Zunahmen gestrickt 
wurden, so dass vor den letzten 4 M genug M für eine ganze 
Musterwiederholung sind. Mit einer RR enden, den Faden 
abschneiden und die M stilllegen. Insgesamt 22 (26) 30 (34) 
38 (42) M.

Linkes Vorderteil
Das linke Vorderteil wird gegengleich zum rechten gestrickt, 
daher li neig zun (re oder li, je nachdem, wo man sich im 
Muster befindet) nach den ersten 4 M in der HR, also in R 9 
(nach zwei Musterwiederholungen), die der 1. R von Muster 1 
entspricht. 

Nach der letzten Zunahme und einer RR, den Faden 
abschneiden und die beiden Vorderteile wie folgt 
zusammennehmen:

Das rechte Vorderteil stricken (die RM am Halsausschnitt 
ist jetzt Teil des Musters), 35 M anschlagen und das linke 
Vorderteil stricken. Insgesamt 79 (87) 95 (103) 111 (119) M.

In Reihen im Muster stricken, bis die Arbeit. ca. 19 (19) 21 (21) 
23 (23) cm ab dem Anschlag misst (ggf. abzählen, wie viele 
Musterwiederholungen am Rückenteil vor den Zunahmen 
gestrickt wurden und entsprechend anpassen). Mit einer R 2 
im Muster enden.

Nun wie folgt in der 3. Musterreihe zunehmen: *RM, 1 M re neig 
zun (re oder li, je nachdem, wo man sich im Muster befindet), 

im Muster über alle M bis zur letzten RM stricken, 1 M li neig 
zun (re oder li, je nachdem, wo man sich im Muster befindet), 
RM. 

Die RR im Muster stricken.*

Von * bis * wdh, bis insgesamt 3 R mit Zunahmen gestrickt 
wurden. Insgesamt 85 (93) 101 (109) 117 (125) M. 

Im Muster über alle M stricken (die RM wird jetzt auch im 
Muster gestrickt), 3 M anschlagen, MM2 setzen (um die 
Seite für den späteren Schlitz zu markieren), das Rückenteil 
im Muster über alle M einschließlich der RM stricken, 3 
M anschlagen und einen MM setzen, der sowohl den 
Rundenbeginn als auch die Stelle für den späteren Schlitz zu 
markiert. Insgesamt 176 (192) 208 (224) 240 (256) M. 

Nun im Muster in Runden stricken, bis die Arbeit insgesamt 
28 (29) 32 (34) 34 (36) cm ab den angeschlagenen M unterm 
Arm misst, (oder bis zur gewünschten Länge minus 6 cm 
Rippenbund). 

Nun die Arbeit wieder in Vorder- und Rückenteil teilen, die 
getrennt beendet werden. Mit dem Vorderteil beginnen. Die 
beiden MM markieren die Stellen, an denen die Arbeit geteilt 
wird. 

Auf eine 4 mm Nadel wechseln und verdrehte Rippen (siehe 
Muster 2) stricken. Mit einer re M beginnen, so dass die 1. 
M des Muster 1 zu einer re verdrehte M des Rippenmusters 
wird. 6 cm in R verdrehte Rippen stricken. Locker italienisch 
abketten.

Das Rückenteil genauso stricken, bis es insgesamt 8 cm misst, 
und locker italienisch abketten. 

Ärmel
Entlang der Armlöcher und unterm Arm 72 (72) 80 (80) 88 
(88) M auf einer 4,5 mm Nadel aufnehmen. In Runden nach 
Muster 1 stricken, bis der Ärmel 46 cm misst (oder bis zur 
gewünschten Länge minus 8 cm Rippenbund). Mit einer 4. R 
enden und (immer noch auf 4,5 mm Nadeln) 8 cm gedrehte 
Rippen stricken. Italienisch abketten. 

Den zweiten Ärmel genauso stricken.

Halsausschnitt
80 M mit Nadeln 3,5 mm aufnehmen, und zwar ungefähr wie 
folgt verteilt: 40 M aus den angeschlagenen M im Nacken, 7 
M entlang der Vorderseite, 26 M aus den angeschlagenen M 
zwischen den Vorderteilen und 7 M entlang der Seite. Es ist 
wichtig, dass es eine gerade Maschenzahl ist. 
8 cm verdrehte Rippen über alle aufgenommenen M. Die 
Rippen für einen doppelten Bund nach innen falten, und 
die M mit den aufgenommenen M zusammenstricken und 
gleichzeitig locker abketten. 

Alle Fäden vernähen. 



MUSTER 1: MUSTER 2:

  HR rechts, RR links.

  HR links, RR rechts.

  Umschlag

  Die 8 M und 8 R wdh.

  �Mit der rechten Nadel wie zum re verschr Stricken in 
die Masche einstechen, den Faden von oben nach 
unten um die Nadel legen und durchziehen. 

 �1 M abheben, die nächsten 2 M re, die erste M 
über die beiden M ziehen.

  HR rechts, RR links.

  HR links, RR rechts.

  �Mit der rechten Nadel wie zum re verschr Stricken in 
die Masche einstechen, den Faden von oben nach 
unten um die Nadel legen und durchziehen. 

SUPER KID SILK FB 104
SUPER KID SILK FB 66
SUPER KID SILK FB 11

SUPER KID SILK FB 98
SUPER KID SILK FB 71
SUPER KID SILK FB 06

www.mayflower.dk – info@mayflower.dk
Mayflower 2023 – alle Rechte vorbehalten.
Die Anleitung und das fertige Stück dürfen nur für den privaten 
Gebrauch verwendet werden.


