
M30 – DonnaSweater 

 

Gr. S – M – L – XL – XXL 

Brustweite: 110 – 122 – 132 – 140 – 148 cm 

Ganze Länge: 51 – 53 – 55 – 57 – 58 cm 

Garnverbrauch: 12 – 12 – 13 – 14 – 14 Knäuel Fb 30 

 

Stricknadeln: Rundstricknadeln Nr. 5 und 5½ mm und Strumpfnadel Nr. 4½ 

Maschenprobe:  

17 M in Glattmuster auf Stricknadel 5½ = 10 cm 

20 M in Zopfmuster auf Stricknadel 5½ = 10 cm 

 

ÜBER DIESEM DESIGN 

Die Bluse wird von oben nach unten in einem durchgehenden Zopfmuster gestrickt. 

Zuerst das Armloch des Rückens, danach jedes Vorderteil nach unten für sich stricken, wonach der Körper 

gestrickt wird. Die Ärmel ebenfalls von oben nach unten stricken. 

 

ABKÜRZUNGEN 

M: Masche 

re: rechts 

li: links 

zus: zusammen 

MM: Maschenmarkierer 

RM: Randmasche 

Arb: Arbeit 

Nd: Nadel 

RS: Rückseite 

VS: Vorderseite 

Rd: Runde 

Fb: Farbe 



 

BESCHREIBUNGEN 

Aufnahmen rechts: Die linke Stricknadel unter die Kette zwischen zwei M von hinten setzen und die Kette 

rechts stricken. 

Aufnahmen links: Die linke Stricknadel unter die Kette zwischen zwei M von vorne setzen und die Kette 

verschr re stricken. 

 

STRICKANLEITUNG 

Der Rücken 

Auf Rundstricknadel 5½ mm insgesamt 112 (124) 136 (142) 150 M anschlagen und hin und zurück im 

Zopfmuster mit 1 RM an beiden Seiten stricken (RM ist nicht im Diagramm gezeigt). Stricken, bis die Arb 25 

(25) 26 (27) 27 cm misst. Die Arb ruhen lassen. 

 

Rechtes Vorderteil 

39 (44) 49 (51) 54 M an der rechten Schulter auf dem Rückenteil stricken. Zopfmuster stricken (Beginn an 

der Seite wie auf dem Rücken). 

Auf der 2. Rd wie folgt zu V-Hals 1 M aufnehmen: Stricken, bis 1 M, Aufnahme li, 1 re fehlen. 

Diese Aufnahme auf jeder 2. Rd insgesamt 17 (18) 19 (20) 21 Mal wiederholen. Die neuen M im Zopfmuster 

stricken. Die Arb ruhen lassen. 

 

Linkes Vorderteil 

39 (44) 49 (51) 54 M an der linken Schulter auf dem Rückenteil stricken. Das Zopfmuster stricken – am Hals 

beginnen und auf dem rechten Vorderteil enden. 

Auf der 2. Rd wie folgt 1 M zu V-Hals aufnehmen: 1 re, Aufnahme rechts, die ganze Rd stricken. 

Diese Aufnahme auf jeder 2. Rd insgesamt 17 (18) 19 (20) 21 Mal wiederholen. Die neuen M im Zopfmuster 

stricken.  

Sammeln der Vorderteile 

Über beide Vorderteile in Zopfmuster weiterstricken, bis das Vorderteil 25 (25) 26 (27) 27 cm misst. 

Den Körper stricken 

In Zopfmuster über sowohl Rücken als auch Vorderteil weiterstricken, 2 M unter jedem Ärmel anschlagen. 

Stricken, bis die Arb von der Sammlung 22 (24) 25 (27) 27 cm misst. Zu Rundstricknadel 5 (80 cm) wechseln 

und 4 cm Rippenmuster stricken (1 re, 1 li). 

Abketten. 



Ärmel 

Mit Rundstricknadel 5½ mm (40 cm) insgesamt 96 (96) 102 (108) 108 M aufnehmen (1 M für jede Rd, aber 

etwa jede 4. Rd überspringen). In Zopfmuster wie folgt stricken: In der Mitte unter dem Ärmel beginnen, 1 

li, *4 re, 2 li*, die ganze Rd wiederholen und mit 4 re, 1 li enden. Mit dieser Einteilung weiterstricken, bis 

der Ärmel 20 cm misst. 

Nächste Rd wie folgt stricken: 1 li, *4 re, 2 li zus*, von * bis * die ganze Rd wiederholen und mit 4 re enden. 

Dies ist jetzt Anfang der Rd, die nächste Rd mit 2 li zus beginnen. In Zopfmuster weiterstricken – jetzt aber 

mit 1 li dazwischen. 

Wenn der Ärmel 39 (40) 40 (41) 41 cm misst, wie folgt auf der nächsten Rd zusammenstricken: *1 li, 2 re 

zus 2 re zus*, von * bis * wiederholen und mit 2 re zus, 2 re zus enden. 

Zu Strumpfnadel 4½ wechseln und 4 cm Rippenmuster (1 re, 1 li) stricken. Abketten. 

Den anderen Ärmel wie den ersten Ärmel stricken. 

 

Halskante 

Mit Rundstricknadel 5 mm (40 cm) wechseln und insgesamt 101 (107) 109 (115) 119 M am Halsausschnitt 

entlang aufnehmen (1 M für jede M und 1 M für jede Rd), aber jede 4. Rd überspringen. Die Mitte 

markieren. 

In Rippenmuster (1 re, 1 li) bis 2 M für jeden mm, 2 verschr zus, 2 re zus zus stricken, in spiegelverkehrtem 

Rippenmuster (1 re, 1 li) weiterstricken, insgesamt 5 Rd in dieser Art und Weise stricken. 

Danach 1 Rd li. 

Nächste Rd: Rippenmuster bis 1 M vor dem Markierer stricken, 1 Aufnahme links, 2 re, 1 Aufnahme rechts, 

Rippenmuster die ganze Rd. 

Insgesamt 5 Rd in dieser Art und Weise stricken. Abketten. 

Die Halskante zur Rückseite falten und festnähen. Sie müssen darauf achten, dass die Halskante nicht schief 

festgenäht wird. 

Die Fäden befestigen. 

 

Diagramm: 

 

= rechts auf der Vorderseite und links auf der Rückseite 

X = links auf der Vorderseite und rechts auf der Rückseite 

= 2 M auf eine Hilfsnadel vor der Arb setzen, 2 rechts, die M von der Hilfsnadel rechts stricken 

 

 


