
Der Rita Sweater – M23 

 

Gr. S – M – L – XL – XXL 

Brustweite: 102 – 112 – 120 – 129 – 137 cm 

Ganze Länge: 51 – 56 – 60 – 64 – 68 cm 

 

Garnverbrauch: 6 – 7 – 7 – 8 – 8 Knäuel Molly Fine Fb 08 

Stricknadeln: Rundstricknadeln in 80 cm Nr. 6½ und 7 mm und evt. Strumpfnadeln 6½ und 7 mm, wenn 

nicht mit Magic Loop gestrickt wird. 

 

Maschenprobe: 14 M und 18 Runden in Glattmuster auf Stricknadel 7 mm = 10 x 10 cm 

 

Über diesem Design 

Der Rita Sweater ist ein gutes Anfängerprojekt. Der Sweater ist von der dänischen Schauspielerin Molly 

Egelind designt und ist von Rechts- und Linksmaschen aufgebaut. 

Der Sweater wird von unten nach oben gestrickt und an den Armlöchern geteilt, wonach das Vorder- und 

Rückteil für sich fertiggestrickt werden. Danach werden Maschen in den Armlöchern zu Ärmeln 

angeschlagen. 

 

ABKÜRZUNGEN 

M: Masche 

re: rechts 

li: links 

zus: zusammen 

MM: Maschenmarkierer 

RM: Randmasche 

Arb: Arbeit 

Nd: Nadel 

RS: Rückseite 

VS: Vorderseite 

Rd: Runde 



Fb: Farbe 

 

Strickanleitung 

Rücken und Vorderteil: 

Auf Rundstricknadel 7 mm 144 (156) 168 (180) 192 M anschlagen und 5 Runden Rippenmuster 1 rechts – 1 

links stricken. 

In kariertem Strickmuster wie folgt weiterstricken: * 12 (13) 14 (15) 16 rechts und 12 (13) 14 (15) 16 links* 

von * bis * die Runde durch wiederholen. 16 (17) 18 (19) 20 Runden mit dieser Einteilung stricken. 

*12 (13) 14 (15) 16 li und 12 (13) 14 (15) 16 re* stricken, von * bis * die Runde durch insgesamt 16 (17) 18 

(19) 20 Runden wiederholen. Mit dem Stricken der Karos fortsetzen, bis 3½ Karos insgesamt gestrickt sind, 

und die Arb etwa 31 (3) 35 (37) 39 cm misst. 

Jetzt die Arb mit 72 (78) 84 (90) 96 M auf jedem Teil teilen. 

 

Der Rücken: 

In kariertem Strickmuster weiterstricken, bis 4 Rd vom 6. Karo in der Höhe fehlt, die Arb misst etwa 49 (54) 

58 (62) 66 cm. Jetzt die mittleren 24 (26) 28 (30) 32 M zum Halsausschnitt abketten, und jede Seite für sich 

fertigstricken. Für weitere 2 M an der Halsseite abketten. Die übriggebliebenen 22 (24) 26 (28) 30 M zur 

Schulter liegenlassen. Die andere Seite in derselben Art und Weise stricken. 

 

Vorderteil: 

In Karomuster nach oben stricken, bis 8 Rd vom 6. Karo in der Höhe fehlen, die Arb misst etwa 47 (52) 56 

(60) 64 cm. Jetzt die mittleren 16 (18) 20 (22) 24 zum Halsausschnitt abketten und jede Seite für sich 

weiterstricken. Weitere M an der Halsseite für 2 M 3 Mal abketten. Die übriggebliebenen 22 (24) 26 (28) 30 

M zur Schulter liegenlassen. Die andere Seite in derselben Art und Weise stricken. 

 

Die Schultermaschen zusammenstricken, indem die Arb rechts gegen rechts gelegt wird, eine 3. Runde 

stricken und die Maschen 2 und 2 gleichzeitig zusammenstricken und die Maschen abketten. 

 

Halskante: 

Mit Rundnadel 6½ mm 62 (66) 70 (74) 78 M am Halsausschnitt entlang stricken und 4 Runden 

Rippenmuster 1 re – 1 li stricken. Abketten. 

 

  



Ärmel: 

Mit Rundnadel oder Strumpfnadel 7 mm 60 (66) 70 (76) 80 M am Armloch entlang stricken = 6 (7) 7 (8) 8 M 

über dem halben Viereck, 12 (13) 14 (15) 16 über jeden der nächsten 4 Vierecke und 6 (7) 7 (8) 8 M über 

dem letzten halben Viereck. 

Den Start der Runde unter dem Ärmel markieren. In kariertem Muster 6 (7) 7 (8) 8 re rundstricken, * 12 

(13) 14 (15) 16 li, 12 (13) 14 (15) 16 re* noch einmal wiederholen und mit 6 (7) 7 (8) 8 li enden. 16 (17) 18 

(19) 20 Runden stricken, und rechts und links umtauschen. GLEICHZEITIG 1 M auf jeder Seite des Starts der 

Runde auf jeder 7. Runde zum Ärmel abketten, bis der Ärmel etwa 34 (36) 38 (40) 42 cm misst, jetzt sind 4 

Karos gestrickt. Zu Rundnadel 6½ und Rippenmuster 1 re – 1 li wechseln, aber auf der 1. Runde 

gleichmässig verteilt zu 30 (32) 34 (36) 38 M abketten. Insgesamt etwa 6 cm Rippenmuster 1 re – 1 li 

stricken, den Sweater anprobieren und prüfen, ob die Ärmellänge passt, ansonsten die Länge des 

Rippenmusters regulieren. Den anderen Ärmel in derselben Art und Weise stricken. 

 

Die Fäden befestigen. 

 

 


