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Gr. S (M) L (XL) XXL

Brustumfang, cm: 92 100 106 112 118

Oberweite Jacke, cm: 102 110 116 122 128

Gesamtlänge cm: 62 64 66 68 70

Verbrauch, Fb 589, Knäuel:  17 18 19 20 21

Nadeln: Nadeln und Rundnadeln 3,5 und 4 mm

Material: Mayflower Easy Care Classic Tweed

Maschenprobe: 22 M und 28 R glatt rechts auf Nadeln Nr. 4 = 10 x 10 cm.

ÜBER DIESES DESIGN
Herrenpullover mit Sattelschulter von oben nach unten 
gestrickt in 
Easy Care Classic Tweed. 

Die Maße und Angaben zur Maschenprobe basieren auf 
gewaschenen Strickstücken. Deshalb ist es wichtig, dass 
Sie eine Maschenprobe stricken und waschen, bevor Sie 
beginnen. Waschen Sie die Maschenprobe laut Anweisung 
und lassen Sie sie trocknen, bevor Sie die Maschen und 
Reihen auf 10 x 10 cm zählen. Möglicherweise müssen Sie 
Ihre Nadelstärke nach oben oder unten anpassen, um die 
angegebene Maschenprobe zu erreichen. 

ABKÜRZUNGEN
M: Masche
re: rechts
li: links
KNM: Knotenrandmasche
wdh: wiederholen
U: Umschlag
RR: Rückreihe
HR: Hinreihe
Rd: Runde
Fb: Farbe

ERLÄUTERUNGEN
Rippenmuster:  Abwechselnd 2 M re und 2 M li. 

Knotenrandmasche (KNM): In allen Reihen die erste Masche 
wie zum re Stricken abheben und die letzte Masche stricken.

Glatt rechts: HR rechts, RR links / jede Rd rechts stricken.

ANLEITUNG
Sattelschulter
18 M auf einer Nadel 4 mm anschlagen und glatt rechts mit 
Knotenrand stricken. 

Wenn die Arbeit 12 (12,5) 12,5 (13) 13,5 cm misst, die M still- 
und die Arbeit beiseitelegen. 

Die andere Sattelschulter genauso stricken.

Rückenteil
Auf der vorderen Seite und von den stillgelegten M aus 24 
(25) 25 (26) 27 M entlang der Seite einer Sattelschulter 
aufnehmen. An der Anschlagskante enden. 

34 (40) 46 (52) 56 M anschlagen und 24 (25) 25 (26) 27 M 
aus der anderen Sattelschulter aufnehmen, dabei an der 
Anschlagkante beginnen und an den stillgelegten M enden = 
82 (90) 96 (104) 110 M. 

1 Rückreihe li stricken.

Schultern formen
Verkürzte Reihen stricken: 

HR: Vom Armloch bis zu den letzten 17 (17) 17 (18) 18 M auf der 
Nadel re, die Arbeit wenden und Umschlag. 

RR: Bis zu den letzten 17 (17) 17 (18) 18 M auf der Nadel li, 
wenden und U. 

HR: Bis zum U stricken, der mit der nächsten M re 
zusammengestrickt wird, weitere 7 (7) 7 (8) 8 M re. Wenden und U 
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RR: Bis zum U stricken, der mit der nächsten M li 
zusammengestrickt wird, weitere 7 (7) 7 (8) 8 M li. Wenden 
und U 

HR: Alle M rechts, dabei den U mit der nächsten M re 
zusammenstricken. 

RR: Links, dabei den U mit der nächsten M li verschr 
zusammenstricken.

Alle 82 (90) 96 (104) 110 M in Reihen glatt rechts stricken, 
bis die Armlochkante 16 (17) 18 (19) 20 cm misst, gemessen 
von den aufgenommenen Maschen an der Schulter. Messen 
Sie nicht in der Mitte der Arbeit, sondern entlang der 
Armlochkante. 

Zunahmen für die Armlöcher
In jeder 2. R 6 Mal auf beiden Seiten der Arbeit 1 M zunehmen, 
dann einmal 3 M anschlagen = 100 (108) 114 (122) 128 M. 

Die Arbeit misst jetzt 21 (22) 23 (24) 25 cm, liegend an den 
Seiten gemessen. 

Vorderteil
24 (25) 25 (26) 27 M auf der anderen Seite einer Sattelschulter 
mit Nadeln 4 mm aufnehmen. 

1 Rückreihe links stricken. 

Nun die Schulter wie am Rücken mit verkürzten Reihen formen, 
dabei am Halsausschnitt höher stricken und gleichzeitig am 
Halsausschnitt in jeder 2. R einmal 1 M und dann dreimal 3 M 
zunehmen = 34 (35) 35 (36) 37 M. 

Auf der anderen Seite der zweiten Sattelschulter werden 24 
(25) 25 (26) 27 M auf Nadeln 4 mm aufgenommen. 

1 RR li stricken, dann wie bei der ersten Sattelschulter 
verkürzte Reihen stricken, aber gleichzeitig an der Halsseite 
gegengleich wie auf der anderen Seite zunehmen = 34 (35) 
35 (36) 37 M.

Jetzt alles zusammennehmen: Vom Armloch eines Schulterteils 
aus re stricken = 34 (35) 35 (36) 37 M, 14 (20) 26 (32) 36 M für 
den unteren Halsausschnitt anschlagen und die 34 (35) 35 
(36) 37 M der anderen Schulter stricken = 82 (90) 96 (104) 110 
M. 

Über alle 82 (90) 96 (104) 110 M glatt rechts weiterstricken, bis 
das Armloch wie am Rücken 16 (17) 18 (19) 20 cm misst.

Für das Armloch auf beiden Seiten wie am Rückenteil 
zunehmen = 100 (108) 114 (122) 128 M.

Jetzt Vorder- und Rückenteil zusammen auf eine Rundnadel 
4 mm nehmen: 100 (108) 114 (122) 128 M stricken, 12 M für die 
Armlöcher anschlagen, 100 (108) 114 (122) 128 M stricken und 
zum Schluss 12 M anschlagen = insgesamt 224 (240) 252 
(268) 280 M.

Glatt rechts in Runden stricken, bis die Arbeit 36 (37) 38 (39) 
40 cm ab dem Armloch misst. 

Auf eine Rundnadel 3,5 mm wechseln und weiter im 
Rippenmuster (2 M re, 2 M li) stricken. 

Wenn die Rippen 6 cm lang sind, alle M im Rippenmuster 
abketten. Eventuell mit einer Nadel 4 mm abketten, damit die 
Kante nicht zu eng wird.

Ärmel
Von oben nach unten stricken. 

Zunächst entlang des Armlochs M aufnehmen: Mit einer 
Rundnadel 4 mm von der unteren Mitte des Armlochs 36 (38) 
40 (42) 44 M zur Sattelschulter aufnehmen, die stillgelegten 18 
M an der Sattelschulter stricken und 36 (38) 40 (42)
44 M entlang der anderen Seite des Armlochs bis zur unteren 
Mitte aufnehmen = insgesamt 90 (94) 98 (102) 106 M. 

Jetzt die Armkugel mit verkürzten Reihen stricken: 
Bis nach der Sattelschulter li stricken (= 36 (38) 40 (42) 44 M 
+ 18 M), die Arbeit wenden und U. 

Bis nach der Sattelschulter stricken (= 18 M), wenden und U.

Bis zum U nach der Sattelschulter li stricken und den U mit der 
nächsten M li verschr zusammenstricken, 
1 M li. Wenden und U 

Bis zum U nach der Sattelschulter li stricken und den U mit der 
nächsten M re zusammenstricken, 1 M re. Wenden und U 

Links, den Umschlag li verschr mit der nächsten Masche 
zusammenstricken, 1 M li, wenden und 1 U. 

Rechts, den U mit der nächsten M re zusammenstricken, 1 M 
re, wenden und U. 

Es sind nun 4 + 18 + 4 M = 26 M zwischen den Wendepunkten. 

Nun wie folgt verkürzte Reihen stricken: 

Links, den U li verschr mit der nächsten M zusammenstricken, 
wenden und U. 

Rechts, den U mit der nächsten Masche re zusammenstricken, 
wenden und U. 



Seite 4

So weiterstricken und an der Armkugel die verkürzten Reihen 
auf jeder Seite um 1 M verlängern, bis 29 (31) 33 (35) 37 M + 18 
M + 29 (31) 33 (35) 37 M = 76 (80) 84 (88) 92 M gestrickt sind. 

Nun die Maschenzahl auf beiden Seiten vergrößern: 

* RR: Links, den U li verschr mit der nächsten M li 
zusammenstricken, 1 M li, wenden und U. 

HR: Rechts, den U mit der nächsten M re zusammenstricken, 1 
M re, wenden und U. 

Ab * noch einmal wiederholen = 33 (35) 37 (39) 41 M + 18 M + 
33 (35) 37 (39) 41 M = 84 (88) 92 (96) 100 M. 

RR: Links, den U li verschr mit der nächsten M 
zusammenstricken, 2 M li, wenden und U. 

HR: Rechts, den U mit der nächsten M re zusammenstricken, 
2 M re. 

Jetzt sind alle 90 (94) 98 (102) 106 M gestrickt. 

Den Rundenbeginn unterm Arm markieren. 

Weiter in Runden glatt rechts stricken, dabei in jeder 6. Rd wie 
folgt 1 M beidseitig des MM abnehmen: 1 M re, 2 M re zus, bis 
zu den letzten 3 M re, 2 überzog zus (= 1 M abheben, 1 M re, 
die abgehobene M darüberziehen) und die letzte M stricken. 

Diese Abnahmen insgesamt 18 Mal wdh = 54 (58) 62 (66) 70 M. 

Wenn der Ärmel 40 (40) 41 (41) 42 cm – oder die gewünschte 
Länge – ab dem Armloch misst, auf eine Rundnadel 3,5 mm 
wechseln. 

Im Rippenmuster stricken, dabei in der 1. Rd gleichmäßig 
verteilt 2 M abnehmen = 52 (56) 60 (64) 68 M. 

Wenn die Rippen 6 cm lang sind, alle M im Rippenmuster 
abketten. 

Eventuell mit einer Nadel 4 mm abketten, damit die Kante 
nicht zu eng wird. 

Den zweiten Ärmel genauso stricken.

Halsausschnitt
Mit einer Rundnadel 3,5 mm insgesamt 116 (120) 128 (132) 136 
M entlang des Halsausschnitts aufnehmen. 

9 cm Rippen in Runden stricken. 

Alle M locker im Rippenmuster abketten. 

Den Halsausschnitt in der Mitte zur linken Seite falten und mit 
elastischen Stichen entlang des Halsausschnitts festnähen.
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