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FRIGGA NO. 3

OM DETTE DESIGN
Modellen strikkes i sektioner. Først strikkes ribkant, håndled 
og halskant i det tykke garn, Molly. Hvert stykke lukkes af, 
og der hæftes ender. De store masker, som bliver synlige, 
når du masker af, skal du bruge, når du skal sy modellen 
sammen. 

Kroppen er strikket rundt i Casablanca Lux op til 
ærmegabet, hvorefter for- og bagstykke strikkes ens, 
men hver for sig. Det er vigtigt, at alle stykkerne strikkes 
separat, så syningerne bruges til, at garnerne tilpasses 
hinanden. 

Skuldrene sys sammen hele vejen ud til ærmekanterne, 
så de holder på ærmet, og ærmerne ikke giver sig for 
meget i brug. Det er vigtigt, at den nederste ribkant i Molly 
ikke bliver for løs. Den skal sidde godt fast på dine hofter, 
så ribkanten ikke kommer til at 'rykke/hive' i modellen. 
Ribkanten har dog nemt ved at blive siddende, men er du 
XL i krop med et hoftemål, der passer bedre i L, strik da 
ribkanten i L og kroppen i XL og tilpas i sammensyningen.

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik, som er vasket og tørt. Derfor er det vigtigt, at du laver 
en strikkeprøve i garnet, inden du går i gang. Vask prøven 
efter anvisningen og lad den tørre, inden du tæller dit 
maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske skal du justere pind 
op eller ned i str. for at ramme den angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
arb: arbejdet
p: pind

OPSKRIFT
Rib nederst
Slå 76 (82) 86 (90) 94 (100) m op med Molly på rundp 10 
mm (80 cm), saml m og strik rundt, strik rib (1 r, 1 vr) 10 cm. 
Luk m af og hæft ender.

Hals
Slå 40 (40 ) 40 (42) 42 (44) m op med Molly med strømpep 
10 mm, saml m og strik rundt, strik rib (1 r, 1 vr) 10 cm. 
Luk m af og hæft ender.

Håndled
Slå 24 (24) 26 (26) 28 (28) m op med Molly på strømpep 10 
mm, saml m og strik rundt, strik rib (1 r, 1 vr) 10 cm. 
Luk m af og hæft ender. Strik 2 stk.

Krop
Slå 170 (190) 208 (228) 246 (266) m op på rundp 6 mm 
(80 cm) med Casablanca Lux, saml m og strik rundt. Strik 
glatstrik hele vejen. Strik 30 cm lige op (i alle str), og del m 
ligeligt til forstykke og ryg, som strikkes ens men hver for 
sig. 

NO FR3
VERSION 1.0

Str. S (M) L (XL) XXL (XXXL)

Brystvidde, cm: 90 100 110 120 130 140

Hel længde, cm: 59 60 61 62 63 64

Ærmegab, cm: 19 20 21 22 23 24

Hoftemål, cm: 95 102 107 112 117 125

Fra midt nakke til håndled, cm: 68 70 71 72 73 73

Forbrug, Casablanca Lux, ngl.:  3 3 4 4 5 5

Forbrug, Molly, ngl.: 2 2 2 2 2 2

Pinde: Rundpind 6 mm (80 cm), rundpind 10 mm (80 cm) og strømpepinde 10 mm

Kvalitet: Mayflower Casablanca Lux og Mayflower Molly 

Strikkefasthed: Casablanca Lux: 19 m x 20 rk på p 6 mm = 10 x 10 cm 
Molly: 8 m ribstrik (1 r, 1 vr) på p 10 mm = 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.
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Forstykke og ryg 
Der skal strikkes nye m op i hver side til ærme.
M-antallet er skrevet pr. størrelse og kun skrevet én 
gang. M-antallet skal tages ud/strikkes op i hver side, så 
ærmerne bliver ens. 

Disse m skal du udvide: 
S: 4-5-5-12-26 m 
M: 4-6-6-10-26 m 
L: 4-5-5-10-24 m 
XL: 4-4-5-5-10-18 m 
XXL: 4-4-5-5-8-16 m 
3XL: 4-4-5-5-6-6-8 m. 

Når udtagninger er lavet, strikkes lige op 14 (15) 16 (17) 17 
(17) cm. 

Luk m af men ikke for stramt. 

Montering
Ribkanten nederst skal sys sm med kroppens begge dele 
fra vrs. 

De store m, som er til syne, fra da du lukkede m af på 
ribkanten i Molly, skal du bruge til at sy i. Der skal 2 
Casablanca-m i hver Molly-m. og skal der i str. 

S: 3 m i hver 4. m.
M, L, XL: 3 m i hver 3. m. 
XXL, 3XL: – 3 m i hver 2. m. 

Det er vigtigt, at du syr gennem hele Molly-m, så der ikke 
bliver halve m til syne på forsiden. 

Sy ærmerne sm forneden først. Sy derefter ca. 45 cm ind 
på ærmet øverst målt fra håndleddet. Det er vigtigt, at det 
ikke er for stramt. 

Så monterer du halsen. Når halskanten skal monteres, 
tager du den midterste m på kroppen og syr fast i 
midten af halsenkanten. Der skal ca. 2 Casablanca-m til 
1 Molly-m, og syningen foregår også fra vrs igennem de 
store Molly-m. Sørg også for, at hele m fra Casablanca 
bliver syet med. 

Når halskanten er syet fast, syr du det øverste af ærmerne 
helt ind til halsen.
 
Håndled
Fra vrs syr du Casablanca lux fast på Molly-m, som nemt 
kan fordeles samtidig med, at du syr. www.mayflower.dk -  info@mayflower.dk

© Mayflower 2023 - alle rettigheder forbeholdt.
Opskriften og det færdigstrikkede produkt må kun anvendes til 
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