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FRIGGA NO. 2

OM DETTE DESIGN
Denne model er strikket rundt nedefra og op. Modellen 
er delt ved ærmegab, hvor forstykke og ryg er strikket 
hver for sig. Skuldrene er syet sammen fra vrangsiden. 
Halsmaskerne er strikket op og strikket i dobbelt længde, 
så halsen bliver bukket indvendig og sys fast. 

For at få et mere skræddersyet look er skuldrene og 
ærmerne syet fra vrangsiden. Ærmerne strikkes frem og 
tilbage med 2 ngl Montreal, 1 på hver side af de midterste 
Molly Fine-masker, for at striben i midten ligger, som 
var den maskinstrikket. De sorte masker fra ærmerne er 
strikket videre over skulderen for at samle den sorte farve til 
halsen.  

OBS: Ved håndfarvet garn kan der være store 
farveforskelle mellem de enkelte lots, og der kan også være 
farveforskel på nøglerne, selvom du bruger garn fra den 
samme indfarvning. Sørg derfor for at have indkøbt garn 
nok til dit strikkeprojekt. For at undgå bratte overgange 
mellem nøglerne anbefaler vi, at du gør følgende for at få 
en mere glidende overgang mellem overgangen til et nyt 
nøgle: Når du nærmer dig enden på dit garnnøgle, starter 
du på det nye nøgle lidt før. Strik fx 1-2 omgange med det 
nye nøgle, dernæst med det gamle, skift igen til det nye 
nøgle og fortsæt på denne måde, indtil dit gamle nøgle 
er brugt op. Det fjerner ikke forskellen, men det udjævner 
overgangen mellem nøglerne lidt mere.

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik, som er vasket og tørt. Derfor er det vigtigt, at du laver 

en strikkeprøve i garnet, inden du går i gang. Vask prøven 
efter anvisningen og lad den tørre, inden du tæller dit 
maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske skal du justere pind 
op eller ned i str. for at ramme den angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
arb: arbejdet
p: pind

OPSKRIFT
Slå 100 (104) 112 (124) 128 (132) 140 m op med Molly Fine 
på rundp 7 mm (60 eller 80 cm), saml m og strik rundt.

Strik 5 cm rib (1 r, 1 vr). 

Skift til rundp 8 mm (60 eller 80 cm), og skift garn til 
Montreal.

Tag 0 (4) 4 (4) 12 (20) 24 m ud jævnt fordelt på 1. omg = 
100 (108) 116 (128) 140 (152) 164 m. Strik glatstrik. 

Strik lige op, indtil arb måler 40 cm i alle str, og del m 
ligeligt til forstykke og ryg = 50 (54) 58 (64) 70 (76) 82 m 
til hvert stykke, som strikkes hver for sig. Fortsæt glatstrik 
frem og tilbage. 

NO FR2
VERSION 1.0

Str. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Brystvidde, cm: 83 90 96 106 116 126 136

Hel længde, cm: 58 59 60 61 62 63 64

Ærmegab, cm: 18 19 20 21 22 23 24

Ærmelængde, cm: 50 50 50 50 50 49 49

Fra midt nakke til håndled, cm: 67 68 70 71 72 73 74

Forbrug, Montreal, ngl.:  5 5 6 6 7 8 9

Forbrug, Molly Fine, ngl.: 2 2 2 2 3 3 3

Pinde: Rundpind 7 mm (40 + 60 eller 80 cm) og rundpind 8 mm (60 eller 80 cm) 

Kvalitet: Mayflower Montreal og Mayflower Molly Fine

Strikkefasthed: 12 m x 17 rk i Montreal på p 8 mm = 10 x 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.
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Ærmegab forstykke
Luk i hver side for 3 m 1 (1) 1 (1) 1 (1) 2 gange, luk i hver side 
for 2 m 0 (0) 0 (1) 2 (2) 1 gang, luk i hver side for 1 m 2 (2) 2 
(1) 1 (2) 1 gang = 40 (44) 48 (52) 54 (58) 64 m. 

Strik lige op, indtil ærmegabet måler 16 (17) 18 (19) 20 (21) 
22 cm, og luk alle m lidt løst af.

Ærmegab ryg
Strikkes som forstykke. 

Ærmer
Slå 28 (28) 28 (30) 30 (32) 34 m op med Molly Fine på 
rundp 7 mm, og strik frem og tilbage. Strik rib (1 r, 1 vr) 5 cm. 
Du skal nu skifte til p 8 mm, og du skal strikke med 2 ngl. 
Montreal (1 ngl på hver side af de midterste 6 m) og 1 ngl 
Molly Fine. 

De midterste 6 m skal fortsættes i glatstrik og strikkes 
med Molly Fine hele vejen op. Hver gang du kommer til 
midterm, snor du de 2 garntyper, så der ikke bliver huller 
langs midterstriben. Grunden til, at du skal bruge 1 ngl 
Montreal på hver side, er for, at striben i midten ikke får 
muligheden for at trække sig sammen i brug og vask. 

Tag 4 m ud jævnt i Montreal på 1. p på hver side af de 6 
midterste Molly-m = 36 (36) 36 (38) 38 (40) 42 m. 

Tag 1 m ud i hver side på hver ca. 4,5 (4) 3,5 (3,5) 3. (2,5) 
2,5 cm i alt 9 (10) 11 (11) 13 (13) 13 gange = 54 (56) 58 (60) 
64 (66) 68 m. 

Når ærmet måler 46 (46) 46 (45) 44 (42) 40 cm lukkes i 
hver side for 3 m 1 (1) 1 (1) 1 (1) 2 gange, 2 m 0 (0) 0 (1) 2 (2) 
1 gang, 1 m 2 (2) 2 (1) 1 (2) 1 gang = 44 (46) 48 (48) 48 (48) 
50 m. 

Luk Montreal-m af, og lad de 6 Molly Fine-m være åbne, 
for de skal strikkes videre som skulderstribe op til halsen. 

Molly Fine-masker til skulder
Lige efter at Montreal-ærmem er lukket af, fortsætter du 
med at strikke de 6 Molly Fine-m. 

Tag 1 m ud i hver side af de 6 Molly Fine-m, så du har 8 i 
alt. Den ekstra m skal du bruge, når arb skal sys sm. 

Strik glatstrik i den længde, der svarer til ca. 9 (11) 12 (14) 
14 (16) 18 m på kroppen, så det er ca. 8 (10) 10,5 (12) 12 (14) 
15,5 cm. Det må ikke blive for stramt, strik gerne 1 cm mere 
for at gøre det løsere.

Denne stribe skal forbinde forstykke og ryg og sys fast fra 
vrs som skulder. M lader du hvile. Sørg for at tjekke, at det 

ikke bliver for stramt, mens du syr. 

Hals
Strik ca. 50 (50) 54 (54) 58 (58) 62 m op med Molly Fine, 
medtag de hvilende skulderm, og strik 1 m op i lænken på 
hver side af skulderstriben, strik den dr r for at undgå et 
hul. 

M strikkes op på rundp 7 mm (40 cm), og strik 6 cm r 
(glatstrik), strik 1 p vr fra rts, og strik 6 cm r (glatstrik). 

Luk m lidt løst af, buk halsen indvendig og sy den fast. 
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