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FRIGGA NO. 20

OM DETTE DESIGN
Denne lækre cardigan er strikket med mønsterstrik på 
forstykker og ryg i et let og vamset garn. Ærmerne er 
strikket i retstrik med en snoning, som går ned over 
ærmet fra skulder til håndled. Både i siden og foran på 
forstykkerne er der en snoning, som går op i kraven. 
Cardiganen har ingen knapper. Forstykkerne er derfor 
bredere end ryggen, og modellen får en god pasform.

Modellen er strikket nedefra og op i forstykker, ryg og 
ærmer hver for sig. Til sidst sys delene sammen, hvorefter 
kraven strikkes. Maskerne bliver inddelt i retmasker, 
snoningsmasker og mønstermasker. OBS: Det er vigtigt, at 
snoningerne vender ind mod midten. 

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik, som er vasket og tørt. Derfor er det vigtigt, at du 
laver en strikkeprøve i garnet, inden du går i gang. Vask 
prøven efter anvisningen og lad den tørre, inden du 
tæller dit maskeantal inden for 10 x 10 cm. Måske skal du 
justere pind op eller ned i str. for at ramme den angivne 
strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
mm: maskemarkør
km: kantmaske
arb: arbejdet
p: pind

vrs: vrangsiden
rts: retsiden
omg: omgang
fv: farve

OPSKRIFT
Højre forstykke
Slå 57 (61) 63 (67) 69 (75) 79 m op med p 5 mm, og strik 
frem og tilbage. Strik 4 p r. 

Inddel m således: 4 (6) 4 (6) 4 (4) 6 ret-m, som strikkes r 
hele vejen (retriller), 6 m snonings-m (bagom, diagram 
A), 37 (37) 43 (43) 49 (55) 55 mønster-m (diagram B), 6 
snonings-m (foran, diagram C), 4 (6) 4 (6) 4 (4) 6 ret-m, 
som strikkes r hele vejen (retriller). Strik m som beskrevet i 
diagrammerne, indtil arb måler 39 (40) 41 (42) 43 (44) 45 
cm. 

Herefter skal du lukke m af i højre side til ærmegab for 10 
(12) 10 (12) 10 (10) 12 m (ret-m og snonings-m), strik derefter 
lige op, indtil arb måler 57 (59) 61 (63) 65 (67) 69 cm. Strik 
4 p retriller over alle m undtagen de 6 snonings-m ved 
forkanten, som fortsættes som snonings-m. Luk for 18 (19) 
22 (24) 28 (34) 36 skulder-m, og lad de resterende 29 (30) 
31 (31) 31 (31) 31 m hvile. 

Venstre forstykke
Strikkes som højre forstykke bare modsat.

Ryg
Slå 75 (85) 87 (97) 99 (111) 121 m op på p 5 mm, og strik 
frem og tilbage. Strik 4 p r. 

NO FR20
VERSION 1.0

Str. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Brystvidde, cm: 85 93 100 108 118 130 138

Hel længde, cm: 58 60 62 64 66 68 70

Ærmegab, cm: 19 20 21 22 23 24 25

Ærmelængde, cm: 51 51 51 51 51 51 51

Fra midt nakke til håndled, cm: 73 74 75 76 77 78 79

Forbrug, ngl.:  8 8 9 10 10 11 12

Pinde: Rundpind 5 mm (40 og 60 cm)

Kvalitet: Mayflower Anyday Breezy 

Strikkefasthed: 16 m x 25 rk mønsterstrik på p 5 mm = 10 cm / 17 m i retstrik på p 5 mm = 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.
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Lav inddeling over m således: 4 (6) 4 (6) 4 (4) 6 m r 
(retriller), 6 snonings-m (bagom), 55 (61) 67 (73) 79 (91) 
97 mønster-m, 6 snonings-m (foran), 4 (6) 4 (6) 4 (4) 6 m 
r (retriller). Strik lige op, indtil arb måler 39 (40) 41 (42) 43 
(44) 45 cm. 
Luk i hver side for 10 (12) 10 (12) 10 (10) 12 m til ærmegab 
(ret-m og snonings-m). Strik lige op, indtil arb måler 57 
(59) 61 (63) 65 (67) 69 cm. Strik 4 p retriller over alle m. Luk 
i hver side for 18 (19) 22 (24) 28 (34) 36 m til skulder, og lad 
de resterende 19 (23) 23 (25) 23 (23) 25 m hvile. 

Montering
Sy skuldrene sammen fra vrs fra skulderen mod halsen, og 
vent med at hæfte enden. 

Halskant
Strik de hvilende hals m op på rundp 5 mm (længden 
på rundp er uden betydning, da du strikker frem og 
tilbage), og strik 2 nye m op i skuldersamlingen i hver side. 
Strik r over alle m undtagen i 6 snonings-m i hver side, 
som stadig strikkes som snoninger. Strik r lige op 14 cm 
med snoningerne i kanten. Luk alle m af. Buk halskanten 
indvendig, og sy den fast. Sy siden/forkanten i kraven 
sammen. 

Ærmer
Strikkes oppefra og ned. Slå 64 (68) 72 (74) 78 (82) 86 m 
op med rundp 5 mm, og strik frem og tilbage. Markér de 
midterste 6 m, og lav snoninger foran arb på højre ærme 
og snoninger bagom arb på venstre ærme. De resterende 
m strikkes r, så du får retriller på ærmet. Strik lige op, 
indtil arb måler 6,5 (7,5) 6,5 (7,5) 6,5 (6,5) 7,5 cm, som er 
ærmegabet. 

Efter ærmegabet skal du tage 1 m ind i hver side ved at 
strikke 2 r sm for hver 3,5 (3,5) 3 (3) 3 (2,5) 2,5 cm i alt 11 
(12) 13 (13) 14 (15) 16 gange. 
Når ærmet måler 50 cm eller ønsket længde, strikkes 4 p 
retriller over alle m. Luk m af. 

Sy ærmet sammen fra vrs, og montér det på kroppen. De 
første 6,5 (7,5) 6,5 (7,5) 6,5 (6,5) 7,5 cm, som du strikkede, 
svarer til ærmegabet på forstykke og ryg, hvor du lukkede 
10 (12) 10 (12) 10 (10) 12 m af på én gang, som du kan se i 
sammensyningen.
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