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 FRIGGA NO. 14

OM DETTE DESIGN
Denne T-shirt er strikket nedefra og op, hele vejen rundt. 
Modellen er delt ved ærmegab, hvor forstykke og ryg er 
strikket hver for sig. Halskanten og ærmekanten er strikket 
på til sidst. 

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
mm: maskemarkør
km: kantmaske
arb: arbejdet
p: pind
vrs: vrangsiden
rts: retsiden
omg: omgang
fv: farve

BESKRIVELSER
Mønster frem og tilbage:
1 pind: ret
2 pind: vrang
3 pind: 2 r *2rsm, slå om, 2 r* gentag *-* slut med 1 r 
4 pind: vrang

5 pind: ret
6 pind: vrang
7 pind: *2rsm, slå om, 2 r* gentag *-* slut med 2rsm, slå 
om, 1 r
8 pind: vrang

Mønster på rundpind: 
1 pind: ret
2 pind: ret
3 pind: *2rsm, slå om, 2 r*
4 pind: ret
5 pind: ret
6 pind: ret
7 pind: 2 r, *2rsm, slå om, 2 r* - 2rsm, slå om
8 pind: ret

OBS: Mønstret er ganske enkelt, det eneste du skal holde 
øje med, er at hullerne i mønstret er forskudte, så pind 3 
og pind 7 er forskudt fra hinanden. 

OPSKRIFT
Slå 172 (188) 200 (220) 240 (260) 284 m op på rundpind 
3 (60 eller 80) saml m og strik rundt. Strik 5 cm retriller (1 
omg ret, 1 omg vrang). Skift til rundpind 4 (60 eller 80) og 
strik mønster på rundpind. Mønstret fortsætter hele vejen 
op gennem arb enten rundt eller frem og tilbage. Strik lige 
op til arb måler 38 (39) 40 (41) 41 (41) 41 cm. Del arb med 
ligeligt maskeantal til forstykke og ryg, og strik hver del 
hver for sig, og strik nu mønster frem og tilbage.

Forstykke
Strik 4 nye m op i starten af hver p 8 gange = 16 nye m 
i hver side = 118 (126) 132 (142) 152 (162) 174 m, de nye m 
medtages i mønstret. Strik op til arb måler 44 (45) 47 (48) 
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Str. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Personligt brystmål 
cm: 76 84 92 100 110 118 128

Arbejdets overvidde, 
cm: 82 90 95 105 114 124 135

Hel længde cm: 58 60 62 64 65 66 67

Forbrug, ngl.:  5 5 6 6 7 7 8

Pinde: Rundpind 3 (60+80) rundpind 4 (60 eller 80) strømpepind 3

Kvalitet: Mayflower Cotton Merino

Strikkefasthed: 21 m x 28 rk i mønsterstrik på p 4 mm = 10 x 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.
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49 (49) 50 cm. Luk de midterste 10 (12) 12 (14) 14 (16) 18 m 
af til hals, og strik hver side ens men hver for sig. Luk for 
halssiden for 4 m 1 (1) 1 (1) 2 (2) 2 gange, 3 m 2 (2) 2 (2) 1 
(1) 1 gang, 2 m 3 (3) 4 (4) 4 (4) 4 gange, 1 m 7 (7) 6 (6) 6 
(6) 6 gange. Når arb måler 58 (60) 62 (64) 65 (66) 67 cm 
lukkes de sidste 31 (34) 36 (40) 44 (48) 53 skuldermasker 
af. 

Ryg
Strik 4 nye m op i starten af hver p 8 gange = 16 nye m 
i hver side = 118 (126) 132 (142) 152 (162) 174 m, de nye m 
medtages i mønstret. Strik op til arb måler 49 (51) 53 (55) 
56 (57) 58 cm og luk de midterste 30 (32) 34 (36) 38 (40) 
42 m af til hals, og strik hver side ens men hver for sig. Luk 
for halssiden for 4 m 1 gang, 3 m 2 gange, 2 m 1 gang, 1 m 
1 gang. Når arb måler 58 (60) 62 (64) 65 (66) 67 cm lukkes 
de sidste 31 (34) 36 (40) 44 (48) 53 skuldermasker af. Sy 
skulderne sammen fra vrangsiden før du strikker m op i 
halskanten.
 
Halskant
Strik ca. 174 (180) 188 (196) 204 (212) 220 m op i 
halsen med rundpind 3 (60), der skal være 1 m i hver 
skuldersyning, og den skal strikkes ret hele vejen. På hver 
side af skuldermasken tages 1 m ind på hver 2. p. Højreside 
indtagning: 1 m løs af, 1 r, løft løs m over. Venstre side indt: 
2 r sm. Strik 5 cm retriller (1 omg r, 1 omg v) og husk indt på 
hver 2. omg. Luk m af efter 5 cm. 

Ærmekant
Sy ærmerne sammen nederst inden du strikker ærmekant. 
Strik ca. 82 (88) 92 (100) 104 (108) 112 m op i ærmekanten 
med strømpepind 3, og strik 5 cm retriller (1 omg r, 1 omg v) 
luk m af. 
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