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FRIGGA NO. 13

OM DETTE DESIGN
Denne model er opbygget af hæklede blomsterfirkanter, 
som er hæklet sammen for at danne for- og bagstykke, 
hvorefter stykkerne er strikket sammen. Hals og 
ærmekanter er strikkede. Halsen er strikket i dobbelthøjde 
og bukket indvendig, hvilket giver et flot og feminint udtryk. 
Ærmerne er afsluttet med rullekant for at få et afslappet 
look. 

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik, som er vasket og tørt. Derfor er det vigtigt, at du 
laver en strikkeprøve i garnet, inden du går i gang. Vask 
prøven efter anvisningen og lad den tørre, inden du 
tæller dit maskeantal inden for 10 x 10 cm. Måske skal du 
justere pind op eller ned i str. for at ramme den angivne 
strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
arb: arbejdet
p: pind
fm: fastmaske
stgm: stangmaske
lm: luftmaske

BESKRIVELSER
Med hæklenål 6 mm skal du først hækle 2 firkanter (1 til 
forstykke og 1 til ryg) bestående af i alt 4x4 (4x4) 5x5 
(6x5) blomster = i alt 32 (32) 50 (60) blomsterfirkanter. 
De skal hækles sammen i hjørnerne mellem de 2 
blomsterblade og i midten af firkanten (markeret med rødt 
kryds i diagrammet). Sørg for, at firkanterne ikke snor sig 
eller tvinder, når du hækler dem sammen. 

OPSKRIFT
Hæklet blomst
1. omg: Hækl 4 lm, saml til ring, og hækl 13 fm i ringen. Slut 
omg og hæft ender.

2. omg: Sæt garnet fast med en fm i en m fra sidste 
omg. Hækl 15 lm, 1 fm i næste m. Dette danner første 
blomsterblad. Hækl derefter 15 lm igen, og 1 fm i næste m. 
Lav i alt 12 blomsterblade. Slut omg, og hæft ender. 

3. omg: Sæt garnet fast med en fm i spidsen af et 
blomsterblad, hækl 4 lm og 1 fm i næste blomsterblad. 
Der skal altid være 4 lm mellem bladene, og hæklingen 
omkring hvert blad kan du se her: 
Blad 2: 1 fm – 4 lm.
Blad 3: 2 blade (se under 'Beskrivelse') – 4 lm.
Blad 4: 1 fm – 4 lm.
Blad 5: 1 fm – 4 lm.
Blad 6: 2 blade – 4 lm.
Blad 7: 1 fm – 4 lm.
Blad 8: 1 fm – 4 lm.
Blad 9: 2 blade –4 lm.
Blad 10: 1 fm – 4 lm.
Blad 11: 1 fm –4 lm.
Blad 12: 2 blade.
Hækl 4 lm, og sæt omg fast i første fm.  

4. omg: Du lavede 16 gange 4 lm i sidste omg. Du skal 
fortsætte med at lave 4 lm mellem hvert blad eller fm, 
samtidig med at du skal hækle firkanterne sammen. Tjek 
diagrammet på næste side, hvor der er et rødt kryds. Hækl 
4 lm og lav nedenstående:
1. 4 lm: Hækl 1 blad.
2. 4 lm: 1 fm.
3. 4 lm (hjørne): Hækl 2 blade.
4. 4 lm: 1 fm.

NO FR13
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Str. S/M (L/XL) XXL (XXXL)

Brystvidde, cm: Ca. 106 Ca. 117 Ca. 134 Ca. 156

Hel længde, cm: Ca. 55 Ca. 57 Ca. 68 Ca. 68

Ærmegab, cm: 28 28 28 28

Forbrug, ngl.: 8 9 11 12

Pinde: Rundpind 5 mm (60 eller 80 cm), rundpind 6 mm (40 og 80 cm) og hæklenål 6 mm

Kvalitet: Mayflower Venezia

Strikkefasthed: 1 hæklet firkant = ca. 12 x 12 cm efter vask / 17 m x 22 rk i glatstrik på p 6 mm = 10 x 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.
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5. 4 lm: Hækl 1 blad.
6. 4 lm: 1 fm.
7. 4 lm (hjørne): Hækl 2 blade.
8. 4 lm: 1 fm.
9. 4 lm: Hækl 1 blad.
10. 4 lm: 1 fm.
11. 4 lm: (hjørne): Hækl 2 blade.
12. 4 lm: 1 fm.
Hækl 4 m, og luk omg. 

1 blad: Hækl 1 stgm, og træk kun hæklenålen igennem 2 
m, så der er 2 m tilbage på hæklenålen, hækl 1 stgm mere 
på samme måde, så der er 3 m tilbage på hæklenålen. 
Gentag igen, så du ender på 4 m tilbage. Hækl igennem 
alle 4 m på én gang, og du har nu lavet 1 blad omkring 1 
blomsterblad fra tidligere omg.

2 blade: Hækl 1 stgm, og træk kun hæklenålen igennem 2 
m, så der er 2 m tilbage på hæklenålen, hækl 1 stgm mere 
på samme måde, så der er 3 m tilbage på hæklenålen. 
Gentag igen, så du ender på 4 m tilbage. Hækl igennem 
alle 4 m på én gang, hækl 4 lm, og hækl 1 blad mere, så 
der bliver 2 blade omkring 1 blomsterblad fra tidligere 
omg.

Når de to store firkanter er lavet, skal modellen strikkes 
sammen. Først skal du strikke skulder og hals.

Skulder og hals
Med rundp 6 mm (80 cm) strikker du 22 m op pr. firkant 
på forstykket = 88 (88) 110 (132) m, som er til skulder og 
halskant. Strik 6 (10) 6 (6) p glatstrik, og lad m hvile. 

Strik det samme på rygstykket. 

Nu skal stykkerne sys sammen over skuldermaskerne 
med maskesting. Du skal sy hver skulder ind fra hver side, 
hvorefter de resterende m i midten skal hvile og laves til 
hals. 

Skuldermaskerne fylder 1 (1) 1,5 (2) firkanter - altså 22 
(22) 33 (44) m. Du skal derfor sy 22 (22) 33 (44) m ind 
fra hver side ind mod halsen, så forstykke og ryg bliver 
syet sammen. Lad sytråden inde ved halsen hænge. De 
resterende m (over de midterste 44 m - altså svarende til 2 
firkanter) samles fra både forstykke og ryg på rundp 6 mm 
(40 cm) til hals. Strik 12 cm glatstrik. Luk m af. 

Buk halsen indvendig, og sy halsen fast. Brug den 
hængende sytråd til at lappe hullerne fra skuldermasker 
til halskant.

Strikkede sider og ærmer
Nu skal du strikke forstykke og rygstykke sammen i 
siderne, hvor du skal strikke nye m op, samtidig med du 
skal forme ærmerne. Med rundpind mm 6 (80 cm) skal du 
strikke glatstrik frem og tilbage. 

Du skal strikke m op fra forsiden. Start fra nederste ribkant 
op over skulderen og ned til nederste ribkant igen. Strik 
22 m op fra rts pr. firkant og ca. 9 (12) 9 (9) m op over 
skulderen. Strik 6 (8) 6 (6) p glatstrik over alle m. Du har nu 
strikket siden både på ryggen og forstykket. De skal nu sys 
sammen nedefra med maskesting. Du skal sy fra ribkanten 
og op til de sidste 2 firkanter, hvor m over de sidste 2 
firkanter, samt m fra skulderen skal være ærmegab. M 
fra ærmegabet sættes på rundpind 6 mm (40 cm), og m 
strikker rundt. Strik 10 omg r over ærme-m. Luk m af. 

Du får en rullekant på ærmet, og det er en god ide at 
sætte et sting øverst på skulderen, så rullekanten bliver 
siddende.

Ribkant nederst
Nu er modellen samlet, og du skal lave ribkant nederst. 
Strik ca. 15 m op pr. firkant med rundpind 5 mm (60 eller 
80 cm), og strik 5 cm rib (1 r, 1 vr). Luk m af, ikke for stramt.  
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