
FR11



Side 2

FRIGGA NO. 11

OM DETTE DESIGN
Denne top er strikket oppefra og ned. Først strikker du 
bindebåndet, hvorefter du inddeler maskerne i forstykke 
og rygstykker, som strikkes hver for sig, og bliver forenet og 
strikket rundt under ærmegab og ned til ribkanten. 

VIGTIGT: Du skal lave en strikkeprøve for at forstå 
mønstret. Slå 19 m op på pind 4 og strik mønsterrapporten 
igennem nogle gange (5-6 gange). Du skal kunne 
se, at hulmønstret er forskudt fra pind 3 til pind 7 i 
mønsterrapporten. Denne viden skal du kunne gentage, se 
og forene igennem modellen. 

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
mm: maskemarkør
km: kantmaske
arb: arbejdet
p: pind
vrs: vrangsiden
rts: retsiden
omg: omgang
fv: farve

OPSKRIFT
Slå 300 (300) 300 (310) 310 (320) 320 m op til bindebånd 
med cotton merino på rundpind 3 (80) strik frem og 
tilbage. Strik retriller (ret på både ret- og vrangside) 5 cm. 
Nu skal arb inddeles i rygstykke, skulder, forstykke, skulder, 
rygstykke, mens du lukker m af og samtidig inddeler m, 
strikker du stadig på p 3, og når dette er gjort, skifter du til 
rundpind 4 og strikker mønsterstrik. Du skal stadig strikke 
frem og tilbage, det er først efter ærmegab, at du skal 
strikke rundt på alle m. 

Inddel således: Mens du strikker denne inddelingspind, 
strikker du samtidig p 1 i mønster frem og tilbage. Luk for 
105 m i alle str., de næste 20 (20) 20 (22) 22 (24) 24 m er 
rygmasker, luk for 5 (5) 5 (6) 6 (7) 7 m til skulder, de næste 
40 (40) 40 (44) 44 (48) 48 m er forstykke, luk for 5 (5) 5 
(6) 6 (7) 7 m til skulder, de næste 20 (20) 20 (22) 22 (24) 
24 m er rygmasker, luk for 105 m i alle str. Rygstykker og 
forstykke strikkes hver for sig. 

Antal udtagninger: Der skal tages m ud på hver retside 
pind i alt 25 (27) 28 (30) 32 (33) 35 gange på forstykket 
og på begge rygstykker, som inddeles således: 1 m ud 25 
(27) 25 (24) 23 (22) 22 gange, 2 m ud 0 (0) 3 (6) 9 (11) 13 
gange. 

Forstykke
Udtagningerne på forstykket er på hver retsidepind og 
i hver side, det antal gange, som står ovenover. Når du 
tager 1 m ud, strikker du foran og bagi første eller sidste 
m på pinden. Når du tager 2 m ud, strikker du foran og 
bagi de første 2 m og de sidste 2 m på pinden. De nye m 
tages med i mønstret. M-antal efter udt = 90 (94) 102 (116) 
126 (136) 144 m. Du fortsætter mønsterstrik og på p 3+7 
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Str. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Personligt brystmål 
cm: 76 84 92 100 110 118 128

Arbejdets overvidde, 
cm: 86 90 97 110 120 130 137

Hel længde cm: 58 60 62 64 66 68 70

Forbrug, ngl.:  5 5 6 6 7 7 7

Pinde: Rundpind 3 (80) rundpind 4 (80)

Kvalitet: Mayflower Cotton Merino

Strikkefasthed: 21 m x 28 rk i mønsterstrik på p 4 mm = 10 x 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.
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skal du strikke de forskudte hul-rækker. De nye masker skal 
medtages i mønstret, og måske kan det være en hjælp for 
dig, at lave en markering, der hvor p 3 starter, så kan du 
se, næste gang du skal strikke en hul-række, hvor mange 
nye m der er tilføjet, så hullerne bliver placeret forskudt og 
korrekt. 

Når forstykket måler 19 (20) 21 (22) 23 (24) 25 cm, sætter 
du forstykket på hvil.

Rygstykker
Rygstykkerne strikkes ens men modsat hinanden. 
Udtagningerne er på hver retside p og kun i den ene side, 
som vender ind mod forstykket, den anden side skal være 
lige. Antal udtagninger kan du se ovenover. M-antal efter 
udtagninger = 45 (47) 51 (58) 63 (68) 72 m. Du strikker 
frem og tilbage, og igen kan det være en god idé, at 
markere hvor p 3 starter i mønsterrapporten, så du kan 
se hvor mange m, der kommer ekstra, som skal medtages 
i mønstret, næste gang du skal strikke en hul-række. Når 
alle udt er strikket på begge rygstykker og begge stykker 
måler 19 (20) 21 (22) 23 (24) 25 cm, sætter du rygstykkerne 
på hvil. 

Samling af hele arb
Når begge rygstykker og forstykke er strikket, skal hele 
arb samles og strikkes rundt. Det kræver dog at du kigger 
på mønstret, og forener mønstermaskerne, så du enten 
lukker m af eller øger m under armen, for at hul-mønstret 
kommer til at passe. Det kan være fra 1 til 3 m forskel, for 
at mønstret går op. Du skal blot få mønsterpindene til at 
passe, så du kan fortsætte mønsterstrik over alle m. Du 
strikker rundt over alle m til arb fra bindebånd måler 53 
(55) 57 (59) 61 (63) 65 cm. Herefter skifter du til p 3 og 
strikker 5 cm retriller (1 omg r, 1 omg v). Luk m af. 

Mønster frem og tilbage (4+3)
1 pind: ret
2 pind: vrang
3 pind: 2 r, *2rsm, slå om, 2 r* 1 r
4 pind: vrang
5 pind: ret
6 pind: vrang
7 pind: *2rsm, slå om, 2 r* 2rsm, slå om, 1 r
8 pind: vrang
Gentag pind 1-8

Når mønsterrapporten strikkes rundt, skal vrangpindene 
strikkes ret.
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