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Sida 2

OM DETTA MÖNSTER
Detta är ett superfint och mycket enkelt mönster till ett 
par härliga handledsvärmare i en storlek som passar 
alla. Om du vill ha dem i en större eller mindre version 
kan de enkelt minskas eller ökas i både längd och bredd. 
Handledsvärmarna är virkade i supermjuka London 
Merino. Ett perfekt val för de kalla dagarna när du 
samtidigt behöver hålla fingrarna fria.

Stickfastheten och måtten i mönstret är baserade på 
stickade eller virkade plagg som har tvättats och torkats. 
Därför är det  viktigt att göra en provlapp i garnet innan 
du börjar. Tvätta provlappen enligt anvisningarna och låt 
det torka innan du räknar maskor inom 10 x 10 cm. 
 
Du kan behöva justera din stick-/nålstorlek upp eller ner 
för att uppnå den angivna stickfastheten.

FÖRKORTNINGAR
m: maska
lm: luftmaska
st: stolpmaska
fm: fastmaska
km: kedjemaska
ut fm: utökad fastmaska
hst: halvstolpe
dst: dubbelstolpe
fb: främre båge
bb: bakre båge
ökn: ökning
mm: maskmarkör
arb: arbete
st: sticka
v: varv
fg: färg
varv: varv
*: upprepa hela varvet ut

MÖNSTER
Det ska göras 2 stycken.

Lägg upp 40 lm, vänd med 1 lm.

Rad 1: Hst*, vänd med 1 lm (40).

Rad 2–24: Hst i bmb*, vänd med 1 lm (40).
Avsluta inte arbetet, utan lägg nu de 2 långsidorna mot 
varandra, RS mot RS, så att arb ligger dubbelt. 

Nu ska du virka ihop sidorna till ett rör. 

Börja virka fm från den m där du senast hade virknålen. 
Härifrån virkar du först 12 fm ner längs sidan genom båda 
sidorna av handledsvärmaren. Virknålen ska här genom 
båda maskbågarna. 

Virka sedan nästa 10 fm – nu bara genom ena sidan av 
arbetet. Detta blir tumhålet. Se till att du virkar de 10 fm i 
den sida där lm lades upp i början av arbetet. 

På så sätt får du en synlig rad med fm på båda sidor, 
vilket ger det snyggaste utseendet.

Efter de 10 fm som nu utgör tumhålet, ska du återigen 
virka samman båda sidorna med fm. Fortsätt så med de 
resterande m tills arb är slut, totalt 18 m. Avsluta arbetet 
och fäst ändarna. 

Vänd nu arbetet ut och 
in. Vänd dock inte arbetet 
förrän du har monterat den 
trekant du nu ska virka. 

ENKLA VIRKADE HANDLEDSVÄRMARE

Strl Onesize

Hel längd, cm: 16

Hel bredd, cm: 8

Åtgång, nystan:  1

Virknål: 3

Kvalitet: Mayflower London Merino

Virkfasthet: 24 m x 17 rader = 10 x 10 cm

NO D181
VERSION 1.0

I vissa fall kan det förekomma ändringar eller tillägg till ett redan publicerat mönster. Om du är osäker på något i detta mönster rekommenderar vi att du 
laddar ner det igen eftersom det kan ha kommit en uppdaterad version. Du hittar alltid den senaste versionen på https://mymayflower.se.



Sida 3

Trekant för tumme
Det ska göras 2 stycken.

Virka nu trekanten som ska täcka en del av tummen. 

Trekanten virkas i fm.

Lägg upp 1 lm, vänd med en lm.

Rad 1: Ökn, vänd med 1 lm (2).

Rad 2: 1 fm, ökn, vänd med 1 lm (3).

Rad 3: 2 fm, ökn, vänd med 1 lm (4).

Rad 4: 3 fm, öknk, vänd med 1 lm (5).

Rad 5: 4 fm, ökn, vänd med 1 lm (6).

Rad 6: 5 fm, ökn, vänd med 1 lm (7).

Rad 7: 6 fm, ökn, vänd med 1 lm (8).

Rad 8: 7 fm, ökn (9).

Avsluta arbetet, men klipp inte av garnet eftersom du nu 
ska virka fast trekanten på handledsvärmaren. 
 
Tryck nu handledsvärmaren så att den blir platt 
och tumhålet är vänt mot dig. Placera den nedre 
spetsen av den virkade trekanten mot botten av hålet i 
handledsvärmaren. 

Från toppen av hålet i handledsvärmaren går du nu ner 
3 fm, och det är i denna maska som du börjar virka fm 
genom båda maskbågarna längs trekantens 2 nedersta 

sidor. I spetsen av trekantens botten kan du gärna virka 
2–3 fm i samma maska innan du virkar upp längs den 
andra sidan. Se bilder för illustration.    

Avsluta arbetet och fäst ändarna.

Vänd nu arbetet så att RS blir synlig. I det hål som 
skapats för tummen virkar du nu en avslutande kant av 
fm runtom hålet. Avsluta med en km i den sista maskan 
innan du avslutar arbetet och fäster ändarna. Se bild för 
illustration.

Virka nu en avslutande kant längs handledsvärmarens 
över- och underkant. Börja arb på båda ställena genom 
att plocka upp en fm var som helst på kanten. Virka nu 
fm hela vägen runt. I den sista maskan virkar du en km, 
eftersom det ger den snyggaste avslutningen. Avsluta 
arbetet och fäst ändarna. Se bild för illustration.
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Nu är du klar med dina handledsvärmare.

Bra jobbat!
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