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Side 2

OM DETTE DESIGN

Strikket vest med strukturmønster. Sigrid vesten strikkes 
oppefra og ned. Den strikkes med slids i siden.

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik, som er vasket og tørt. Derfor er det vigtigt, at du 
laver en strikkeprøve i garnet, inden du går i gang. Vask 
prøven efter anvisningen, og lad den tørre, inden du 
tæller dit maskeantal inden for 10 x 10 cm. Måske skal du 
justere pind op eller ned i str. for at ramme den angivne 
strikkefasthed. 

FORKORTELSER

m: 	 maske
r:	 ret
vr: 	 vrang
lm: 	 luftmaske
sm: 	 sammen
mm: 	 maskemarkør
km: 	 kantmaske
arb: 	 arbejdet
p: 	 pind
vrs: 	 vrangsiden
rts: 	 retsiden
omg:	 omgang
fv:	 farve

BESKRIVELSER

Kædekant (kk): Den første m på alle p tages vr løs af 
med garnet foran m, og den sidste m strikkes r.

Rib: Skiftevis 1 r og 1 vr.

Mønster 
Maskeantal delbart med 5 + 3 m.

1. p (vrs): 1 r, 1 dr vr, 1 r, * 2 vr, 1 r, 1 dr vr, 1 r, gentag fra *.

2. p (rts): 1 vr, 1 dr r, 1 vr, * 1 r, 1 omslag, 1 r, 1 vr, 1 dr r, 1 vr, 
gentag fra *.

3. p: 1 r, 1 dr vr, 1 r, * 3 vr, 1 r, 1 dr vr, 1 r, gentag fra *.

4. p: 1 vr, 1 dr r, 1 vr, * 3 r, træk den 1 r-m over de 2 følgende 
r-m, 1 vr, 1 dr r, 1 vr, gentag fra *.

Gentag disse 4 p. Bemærk: Maskeantallet ændrer sig 
undervejs. Det passer kun på 1. og 4. mønsterp. På 2. og 3. 
mønsterp er der 1 m mere pr. rapport.

OPSKRIFT

Ryg
Hækl en lm-kæde af en rest garn i kontrastfarve på ca. 
130 (135) 145 (155) 165 (181) 191 lm. Strik derefter med 
p 3½ mm 128 (133) 143 (153) 163 (178) 188 m op langs 
bagsiden af lm-kæden, og strik rib, idet m fordeles 
således på 1. p (vrs): 

1 kk, * 1 r, 1 vr, gentag fra *, og slut med 1 r, 1 kk. Sæt en 
mm i begge sider inden for de yderste 36 (39) 42 (47) 52 
(58) 63 m (= skuldre). Strik lige op i rib, indtil arb måler 5 
cm. Slut med en rts-p. 

Str. XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL

Personligt brystmål, cm: 76 84 92 100 110 118 128

Arbejdets overvidde, cm: 89 96 102 109 116 127 135

Hel længde, cm: 58 59 60 61 62 63 64

Kvalitet: Mayflower Premium Alpaca

Forbrug, ngl.:  5 6 6 7 7 8 8

Pinde og nål: Pind 3½ og 4 mm, kort rundpind 3½ mm, hæklenål 3½ mm og en rest garn i kontrastfarve

Strikkefasthed: 28 m og 32 p i mønster på p 4 mm = 10 x 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk. 
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Skift til p 4 mm, og fortsæt i mønster og rib således (vrs): 
Strik 1 kk, 14 m rib som før, strik mønster over de næste 98 
(103) 113 (123) 133 (148) 158 m, slut med 14 m rib som før 
og 1 kk. Strik lige op, idet der sættes en mm i begge sider, 
når arb måler 18 (19) 20 (21) 22 (23) 24 cm (= ærmegab 
slut) og 25 cm herefter (= slids begynd). Fortsæt 
yderligere lige op, indtil arb måler 53 (54) 55 (56) 57 (58) 
59 cm. 

Skift til p 3½ mm, og strik 5 cm rib over alle m som i 
begyndelsen af arb. Luk derefter alle m af – evt. med p 
4 mm, så kanten ikke bliver for stram eller med italiensk 
aflukning.

Forstykke
Hækl en lm-kæde af ca. 58 (59) 61 (61) 61 (63) 63 lm med 
en rest kontrastfarvet garn. Med p 3½ mm strikkes 36 (38) 
42 (47) 52 (58) 63 m op langs ryggens ene skulder, idet 
lm-kæden samtidig pilles op frem til halsudskæringen, 
strik 56 (57) 59 (59) 59 (62) 62 m op langs bagsiden af 
den nye lm-kæde, og slut med at strikke 36 (38) 42 (47) 

52 (58) 63 m op langs ryggens anden skulder, idet lm-
kæden samtidig pilles op. 

Strik resten af forstykket magen til ryggen

Halskant
Sæt de ventende m fra lm-kæderne i halsen over på 
rundp 3½ mm = 2 x 56 (57) 59 (59) 59 (62) 62 m = 112 
(114) 118 (118) 118 (124) 124 m. I forlængelse af den ende af 
rundp, der skal være i venstre hånd, når du strikker videre 
på rts, slås 4 m op. Vend arb. 

* Strik de 3 første m r, strik den 4. m dr r sammen med den 
næste m på rundp, flyt de 4 m tilbage på venstre p, og 
gentag fra *, indtil alle m i halskanten er lukket af med en 
I-cord. Strik de resterende 4 m r sm, bryd garnet, og træk 
det gennem den resterende m. 

Sy sidesømmene sammen over 25 cm mellem de 2 sæt 
mm i siderne. 
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