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STRICKJACKE MIT ZOPFMUSTER

ÜBER DIESES DESIGN
Kuschelige, von unten nach oben gestrickte Strickjacke 
in einem schönen Flechtmuster. Rücken- und Vorderteile 
werden bis zu den Armlöchern zusammengestrickt. Das 
Strukturmuster wird nach einer Strickschrift gestrickt. Die 
Jacke wird mit 3-fachem Faden = 1 Faden von jeder Wolle 
gestrickt.

Die Maße und Angaben zur Maschenprobe basieren auf 
gewaschenen Maschenproben. Deshalb ist es wichtig, dass 
Sie eine Maschenprobe stricken und waschen, bevor Sie 
beginnen. Waschen Sie die Maschenprobe laut Anweisung 
und lassen Sie sie trocknen, bevor Sie die Maschen und 
Reihen auf 10 x 10 cm zählen. Möglicherweise müssen Sie 
Ihre Nadelstärke nach oben oder unten anpassen, um die 
angegebene Maschenprobe zu erreichen. 

ABKÜRZUNGEN
M: Masche
re: rechts
li: links
zus: zusammen
MM: Maschenmarkierer
wdh: wiederholen
Nd: Nadel
RR: Rückreihe
HR: Hinreihe
Rd: Runde
Fb: Farbe

ERLÄUTERUNGEN
Kettenrandmasche (KRM): Die erste Masche in allen Reihen 
mit dem Faden vor der Masche wie zum li Stricken abheben. 
Die letzte Masche in allen Reihen rechts stricken.

Knotenrandmasche (KNM): In allen Reihen die erste Masche 
wie zum rechts Stricken abheben. Die letzte Masche in allen 
Reihen rechts stricken.

Rippenmuster: 2 M re und 2 M li.

Muster: Laut Strickschrift unten stricken. Maschenzahl teilbar 
durch 8 + 1. Die 12 Musterreihen wiederholen.
In den Reihen 2, 4, 8 und 10 die M stricken, wie sie erscheinen.
In den Reihen 6 und 12 alle li M links stricken.

ANLEITUNG
Rücken- und Vorderteil
Auf Nadeln 5 mm mit 3-fachem Faden wie beschrieben 
(152) 168 (184) 192 (216) 224 (240) M anschlagen und im 
Rippenmuster stricken, dabei die M wie folgt aufteilen: 1 KRM, 
* 2 M re, 2 M li, ab * wdh und mit 2 M re,1 KRM enden. 7 cm = 
14 R in dieser Maschenaufteilung stricken. 

Dann 2 R glatt rechts stricken, dabei in der 1. R gleichmäßig 
verteilt 3 M zunehmen = (155) 171 (187) 195 (219) 227 (243) M. 
Auf eine Nadel 6 mm wechseln und wie folgt im Muster laut 
Strickschrift stricken: 

Wie bisher 1 KRM und 12 M im Rippenmuster stricken = 13 M 
für die Vorderkante, 1 M vom Anfang der Strickschrift stricken, 
das Muster über 8 M wdh und bis zum Ende der Strickschrift 
stricken, mit 12 M im Rippenmuster und 1 KRM enden = 13 M 
für die Vorderkante. In dieser Maschenaufteilung stricken, bis 
die Arbeit 42 cm misst, dann für die Armlöcher, Vorder- und 
Rückenteil aufteilen: 

Rechtes Vorderteil
13 M an der Vorderkante und (32) 36 (40) 42 (48) 50 (54) 
M im Muster = (45) 49 (53) 55 (61) 63 (67) M. Die restlichen 
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Gr. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Brustumfang, cm: 76 84 92 100 110 118 128

Oberweite Jacke, cm: 86 96 104 111 125 130 140

Gesamtlänge cm: 61 62 63 64 65 66 67

Verbrauch, Birmingham, 
Knäuel:  

4 4 5 5 6 6 6

Verbrauch, York, Knäuel: 5 5 6 6 7 7 7

Verbrauch, Kassandra, 
Knäuel: 

4 4 5 5 6 6 6

Nadeln: Rundnadel 5 und 6 mm

Material: Mayflower Birmingham, Mayflower York und Mayflower Premium Cassandra

Maschenprobe: 16,5 M im Muster mit 3-fachem Faden auf 6 mm Nadeln = 10 cm

In einigen Fällen kann es Änderungen oder Ergänzungen zu einer bereits veröffentlichten Anleitung geben. Wenn Sie sich bei dieser Anleitung nicht sicher 
sind, empfehlen wir Ihnen, sie erneut herunterzuladen, da möglicherweise eine aktualisierte Version veröffentlicht wurde. Die neueste Version finden Sie 
immer unter www.mayflower.dk.
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M stilllegen. In der 1. R 1 neue KNM auf der linken Seite 
anschlagen = Armloch = (46) 50 (54) 56 (62) 64 (68) M. In 
dieser Maschenaufteilung stricken, bis das Armloch (14) 15 
(16) 17 (18) 19 (20) cm misst. 

Die ersten 13 + (0) 2 (4) 4 (6) 7 (8) M für den Halsausschnitt 
stilllegen, dann in jeder 2. R am Halsausschnitt 4 M, 3 M, 2 
M und 1 M abketten = (22) 24 (27) 28 (32) 33 (36) M für die 
Schulter. Wenn das Armloch insgesamt (19) 20 (21) 22 (23) 
24 (25) cm misst, die restlichen (22) 24 (27) 28 (32) 33 (36) M 
stilllegen.

Rückenteil
Im Muster über die mittleren (65) 73 (81) 85 (97) 101 (109) M 
stricken, dabei auf beiden Seiten 1 neue RM anschlagen = (67) 
75 (83) 87 (99) 103 (111) M. Wenn das Armloch (19) 20 (21) 22 
(23) 24 (25) cm misst, die äußersten (22) 24 (27) 28 (32) 33 
(36) M auf jeder Seite stilllegen. Die mittleren (23) 27 (29) 31 
(35) 37 (39) M für den Halsausschnitt stilllegen. 

Linkes Vorderteil
Wie das rechte Vorderteil stricken, aber gegengleich. 

Ausarbeiten
Die Schultern zusammenstricken: Die stillgelegten M der 
Schulter des einen Vorderteils und die M derselben hinteren 
Schulter auf den Nadeln rechts auf rechts aufeinander legen. 
Je 1 M von jeder Nadel re zusammen stricken und gleichzeitig 
abketten. 

Die andere Schulter genauso zusammenstricken.

Halsausschnitt
Mit 3-fachem Faden wie beschrieben stricken. Die stillgelegten 
(13) 15 (17) 17 (19) 20 (21) M an jedem Vorderteil auf eine 
Rundnadel 5 mm nehmen und dazwischen (62) 66 (70) 74 (74) 
80 (86) M aufnehmen = insgesamt (88) 96 (104) 108 (112) 120 
(128) M. 

2 R glatt rechts mit 1 KRM an jeder Seite stricken, dann im 
Rippenmuster weiterstricken: 1 KRM, * 2 M re, 2 M li, ab * wdh 
und mit 2 M re und 1 KRM enden. Wenn das Halsbündchen 
10 cm misst, die M locker im Rippenmuster abketten. Das 
Bündchen zur Hälfte auf die linke Seite falten und mit 
elastischen Stichen an der Innenseite des Halsausschnitts 
festnähen. Die vorderen Kanten des Halsbündchens möglichst 
unsichtbar zusammennähen. 

Ärmel
Auf einer Rundnadel 5 mm mit 3-fachem Garn wie 
beschrieben (32) 32 (32) 32 (40) 40 (40) M anschlagen und 
in Runden im Rippenmuster (2 M re, 2 M li) stricken. Nach 14 
Rd im Rippenmuster 2 Rd glatt rechts stricken, dabei in der 1. 
Rd gleichmäßig verteilt 9 M zunehmen = (41) 41 (41) 41 (49) 49 
(49) M. 

Auf Rundnadel 6 mm wechseln und weiter das Muster laut 
Strickschrift stricken, dabei die Maschen wie folgt aufteilen: 
Die erste M der Rd markieren und immer rechts stricken.  

Die 8 M des Muster in der Rd wiederholen. In der 6. 
Musterrunde auf beiden Seiten des Rundenbeginns wie 
folgt je 1 M zunehmen: Die markierte M stricken, 1 Umschlag, 
bis Rundenende im Muster stricken, ein Umschlag. In der 
folgenden Rd den Umschlag entsprechend dem Muster rechts 
oder links stricken.

Diese Zunahmen alle 3 cm = ca. jede 6. Rd, insgesamt 13 Mal 
wiederholen. Die neuen M nach und nach im Muster stricken = 
(67) 67 (67) 67 (75) 75 (75) M. Wenn der Ärmel insgesamt (49) 
49 (50) 50 (51) 51 (51) cm misst, alle M locker abketten. 

Den zweiten Ärmel genauso stricken. Die Ärmel einsetzen.
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BIRMINGHAM 
FB 1

YORK 
FB 2

CASSANDRA 
FB 2

MUSTERSTRICKSCHRIFT

Musterwiederholung 8 M

1 M glatt links = HR li, RR re

1 M glatt rechts = HR re, RR li

1 Umschlag

2 M re zus.

2 M überzog zus (= 1 M abheben, die nächste M re,  
die abgehobene M darüberziehen)


