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VEJGAARD SWEATER

OM DETTE DESIGN
Vejgaard sweater er strikket oppefra og ned. Først strikkes 
rullekraven i dobbeltrib. Herefter formes bærestykket med 
skulderudtagninger. For- og bagstykket strikkes hvert for 
sig ned til efter ærmegabet, hvor kroppen strikkes sammen 
og rundt til slidserne. Ærmerne strikkes på.

Sweateren er strikket i to farver Elba med i alt 4 tråde, som 
skifter i en langsomt changeren fra farve 1 til farve 2 ved at 
skifte farve på én tråd ad gangen. 

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
mm: maskemarkør
km: kantmaske
arb: arbejdet
p: pind
vrs: vrangsiden
rts: retsiden
omg: omgang
plmm: placér maskemarkør
fv: farve

BESKRIVELSER
Vendep (her anvendes metoden german shortrows): Strik 
hen, indtil der er strikket 2 m forbi mm 2. Vend, strik vr over 
alle m og udtagninger iht. skulderudtagningerne, indtil du 
er forbi hhv. mm 2, mm 1, mm 4 og til sidst mm 3, og strik 
yderligere 2 m forbi mm 3. Vend. 

Strik hen til sidste vending, henover den og yderligere 2 m 
og vend igen. 

Fortsæt således, hvor der strikkes glatstrik over alle m og 
udtagninger iht. skulderudtagningerne, indtil der er lavet i 
alt 10 p med vendinger – 5 i hver side. 

Skulderudtagninger
Forklaring: Der laves 4 udtagninger på hver p over hele 
skulderudtagningsfasen. Først laves udtagningerne 
samtidig med vendep, hvorfor der både laves r- og 
vr- udtagninger. Når vendep er lavet, laves der kun 
r-udtagninger. Når du er på en r-p, laves r-udtagninger, og 
på en vr-pind laves vr-udtagninger. 

De to m (skulder-m), der befinder sig imellem 2 mm på 
hhv. højre og venstre skulder, skal forblive 2 m igennem 
hele skulderudtagningsprocessen og skal til sidst sættes 
til hvile, imens kroppen strikkes, så de kan strikkes med på 
ærmet. 

Når du kommer til en skulderudtagning (hhv. mm 1 og mm 
2, som danner venstre skulder og mm 3 og mm 4, som 
danner højre skulder), skal du lave udtagninger således:

*Strik hen til mm lige inden skulder-m, lav en v-udt og strik 
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Str. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Personligt brystmål, 
cm: 76 84 92 100 110 118 128

Arbejdets overvidde, 
cm: 100 108 115 122 132 143 150

Hel længde, cm: 52 53 55 56 58 60 62

Forbrug, fv. 1, ngl.:  5 6 6 7 7 8 8

Forbrug, fv. 2, ngl.: 5 5 6 6 7 7 8

Pinde: Rundpind 6 mm (50 og 80 cm) og rundpind 8 mm (50 og 80 cm)

Tilbehør: 2 maskeholdere og 4 maskemarkører

Kvalitet: Mayflower Elba

Strikkefasthed: 11,5 m og 15 p i 4 tråde på p 8 mm i glatstrik = 10 x 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.

Tøj til styling er udlånt af www.veromodabispensgade.dk



Side 3

forbi mm lige efter skulder-m og lav en h-udt*. 

Gentag hver gang du kommer til skulder-m, også imens 
der laves vendep. 

R h-udt: Saml lænken op imellem de 2 m bagfra og strik r.  

R v-udt: Saml lænken op imellem de 2 m forfra og strik dr r.  

Vr h-udt: Saml lænken op imellem de 2 m bagfra og strik 
vr.  

Vr v-udt: Saml lænken op imellem de 2 m forfra og strik dr 
vr. 

Kantmasker (km)
Disse strikkes kun i slidserne i bunden af sweateren.  
Første m: Tages løst af, som skulle den strikkes vr.  
Sidste m: Strikkes altid r.  
 
Farveskiftmønster
P 1: Strikkes som fair-isle med de 4 tråde, som du hidtil har 
brugt som dominant farve, og 1 tråd i den farve, der skiftes 
til som 2. tråd. 

*Strik 4 m alene med de 4 oprindelige tråde, 1 m med alle 
5 tråde*. Fortsæt fra * til* p ud, indtil der ikke er m nok til 
at gentage.  

P 2: *Strik 3 m alene med de 4 oprindelige tråde, 1 m med 
alle 5 tråde*. Fortsæt p ud, indtil der ikke er nok m til at 
gentage.

P 3: *Strik 1 m alene med de 4 oprindelige tråde, 1 m med 
alle 5 tråde*. Gentag p ud. 

P 4: *Strik 1 m med alle 5 tråde, 1 m alene med de 4 
oprindelige tråde*. Gentag p ud.

P 5-9: Strikkes med 3 tråde fv 1 og 1 tråd fv 2.

P 10: Strikkes som p 3, hvor den ekstra tråd er i den fv, der 
skiftes til.

P 11-15: Strikkes med 2 tråde fv 1 og 2 tråde fv 2.

P 16: Strikkes som p 3, hvor den ekstra tråd er i den fv, der 
skiftes til.

P 17-21: Strikkes med 1 tråd fv 1 og 3 tråde fv 2.

P 22-25: Strikkes som p 1-4 bare modsat, så det er 1 tråd i 
fv 1, der bruges som ekstra tråd, og så p 4 strikkes først, så 
p 3, p 2 og til sidst p 1. 

I-cordkant
Slå 4 m op foran m på venstre p. 

*Strik 3 m r, 2 m sm dr r og løft herefter de 4 m, der nu er 
på højre p tilbage over på venstre*. Gentag fra * til * p ud. 

Når der er 4 m tilbage, lukkes disse af, og enderne i 
i-corden sys sm. 

OPSKRIFT
Halskant og bærestykke
Slå 60 (64) 68 (68) 76 (76) 84 m op på p 6 mm i 4 tråde fv 
1. Strik rundt i rib (2r, 2vr), indtil ribben måler 20 cm. 

Skift til p 8 mm, mens der placeres mm på næste omg 
således (der startes midt bag): Strik 14 (15) 16 (16) 18 (18) 
20 m r, plmm 1, 2 r, plmm 2, 28 (30) 32 (32) 36 (36) 40 m 
r, plmm 3, 2 r, plmm 4, 14 (15) 16 (16) 18 (18) 20 m r. I alt 58 
(62) 66 (66) 74 (74) 82 m.

Nu skal både skulderudtagninger og vendep påbegyndes 
samtidig. 

Bemærk, at selvom du starter med at lave 2 udtagninger på højre 
skulder, inden der er lavet nogen på venstre, så ender der til sidst 
med at være lige mange udtagninger på begge skuldre.

Når vendep er færdige, skal du fortsætte med at strikke 
skulderudt, indtil der er lavet i alt 15 (16) 17 (19) 20 (23) 23 p 
med skulderudtagninger. I alt 120 (128) 136 (144) 156 (168) 
176 m. 

Strik hen til mm 1 og løft de 2 skulderm imellem mm 1 og 
mm 2 over på en m-holder. Strik hen til mm 3 og flyt de to 
skulderm imellem mm 3 og mm 4 over på en m-holder. 

Strik nu først bagstykke og herefter forstykke for sig 
således:

Strik frem og tilbage i glatstrik, indtil der er lavet i alt 0 (2) 
4 (6) 8 (10) p efter opdelingen af for- og bagstykke. 
Påbegynd farveskiftmønster.

Når mønsteret er færdig, og du strikker med 4 tråde i fv 2, 
skal der strikkes yderligere 0 (0) 0 (2) 2 (4) 4 p i glatstrik. 
Herefter sættes m på bagstykket til hvile, mens forstykket 
strikkes magen til. 

Efter ærmegabene
Saml m fra for- og bagstykke på en rundp og placér en 
mm i begge sider dér, hvor stykkerne mødtes. I alt 116 (124) 
132 (140) 152 (164) 172 m.
Strik rundt i glatstrik, indtil der er strikket 18 (18) 18 (18) 20 
(20) 20 cm efter samlingen eller til ønsket fuld længde 
minus 10 cm rib. 



Side 4

www.mayflower.dk -  info@mayflower.dk
© Mayflower 2023 - alle rettigheder forbeholdt.
Opskriften og det færdige produkt må kun anvendes til privat brug.

Del igen arb op i for- og bagstykke ved de 2 mm. Skift 
til pind 6 mm og strik 1 km, rib (2 r, 2 vr), indtil der er 1 m 
tilbage, 1 km. I alt 58 (62) 66 (70) 76 (82) 86 m. 

Fortsæt med km og rib frem og tilbage, indtil der er strikket 
i alt 10 cm rib. Luk af.

Strik det andet stykke magen til.

Ærmer
Strik med pind 8 mm og 4 tråde i fv 1 i alt 50 (52) 54 (60) 
62 (64) 66 m op langs ærmegabet inkl. de hvilende m i 
m-holderen. 

Start under ærmet. Placér en mm under ærmet. Strik rundt 
i glatstrik. På hver 8. p laves indt på følgende måde: 

Strik hen til 2 m før mm. Strik 2 m sm dr r, 1 m r, 2 m sm r.

Fortsæt glatstrik med indt, indtil der er strikket i alt 19 cm 
fra de opsamlede m eller til ønsket ærmelængde minus 21 
cm. Indtagningerne fortsættes på hver 8. p.

Strik farveskiftmønster.

Når farveskiftmønsteret er færdigt, strikkes yderligere 5 
pinde glatstrik. På næste p reduceres m-antallet til 22 (22) 
24 (26) 28 (30) 32 m. Til slut skal der med p 6 mm strikkes 
i-cordkant over alle m.  

Lav et ærme magen til.

Hæft alle ender.

ELBA
FV 1: 30
FV 2: 15

ELBA
FV 1: 28
FV 2: 18


