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Side 2

Str. XS/S (M/L) XL/XXL

Personligt brystmål, cm: 76-84 92-100 110-118

Overvidde, cm: 87 103 122

Længde midtbag, cm: 23 27 29

Ærmelængde, cm: 44 48 50

Forbrug, 1 Class, ngl.:  4 5 5

Forbrug, Super Kid Silk, ngl.: 4 4 4

Pinde: 3,5 og 4 mm

Kvalitet: Mayflower 1 Class eller 1 Class Tweed eller 1 Class Cashmere sammen med 
Mayflower Super Kid Silk

Strikkefasthed: 21 m x 28 p på p 4 mm = 10x10 cm

OM DETTE DESIGN
Almas sjælevarmer strikkes oppefra og ned med 
raglanudtagninger samt drejet ribkanter. Sjælevarmeren 
stopper ved brystet og har vidde ærmer uden 
indtagninger. Arbejdet strikkes i glatstrik med ret fra 
retsiden og vrang fra vrangsiden, medmindre andet er 
angivet.

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed.

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
dr r: drejet ret
mm: maskemarkør
GSR: German Short Rows
p: pind
omg: omgang
omg:s omgangstart

BESKRIVELSER
Udt-h: På rts: Stik venstre p ind under lænken mellem to m 
bagfra og strik lænken r.
På vrs: Stik venstre p ind under lænken mellem to m forfra 
og strik lænken dr vr. 

Udt-v: På rts: Stik venstre p ind under lænken mellem to m 
forfra og strik lænken dr r.
På vrs: Stik venstre p ind under lænken mellem to m bagfra 
og strik lænken vr. 

Tip: Brug én fv/type mm til at markere omgs start og en 
anden fv/type mm til at markere raglan-m.

OPSKRIFT
Slå 80 (92) 96 m op på p 3,5 mm. 

Saml til omg for at strikke rundt og sæt mm for at markere 
omgs start (midt bag). 

Strik 3 cm rib (1 dr r, 1 vr). 

Skift til p 4 mm og strik 1 omg r, hvor du samtidig inddeler 
m til raglan således:

Strik 16 (19) 20 m (højre bagstykke), sæt mm, strik 2 
raglan-m, sæt mm, strik 4 (4) 4 m (højre ærme), sæt mm, 
strik 2 raglan-m, sæt mm, strik 32 (38) 40 m (forstykke), 
sæt mm, strik 2 raglan-m, sæt mm, strik 4 (4) 4 m (venstre 
ærme), sæt mm, strik 2 raglan-m, sæt mm, strik 16 (19) 20 
m (venstre bagstykke).

Nu strikkes der raglanudtagninger samtidig med 
vendepinde (GSR) i 3 trin:

1. (rts): *Strik frem til mm, udt-v, strik 2 raglan-m, udt-h,* 
gentag fra * til * én gang yderligere, strik 2 r, VEND.
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I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk. 

Tøj til styling er udlånt af 
www.veromodabispensgade.dk

https://mayflower.dk/da/uldblanding/1-class
https://mayflower.dk/da/uldblanding/1-class-tweed
https://mayflower.dk/da/uldblanding/1-class-cashmere
https://mayflower.dk/da/mohair/super-kid-silk


Side 3

2. (vrs): Strik tilbage til omgs start, *strik frem til mm, 
udt-v, strik 2 raglan-m, udt-h,* gentag fra * til * n gang 
yderligere, strik 2 m, VEND´.

3. (rts): Strik tilbage til omgs start.

Disse 3 trin gentages i alt 5 gange, men hver gang du 
vender, skal du vende 2 m efter sidste vending = 120 (132) 
136 m.

Nu strikkes raglanudtagninger således:

1. *Strik frem til mm, udt-v, strik 2 raglan-m, udt-h,* gentag 
fra * til * i alt 4 gange, strik til omgs start.

2. Strik 1 omg uden udtagninger.

Disse 2 p gentages i alt 17 (21) 32 gange = 256 (300) 392 
m.

For str XS/S (M/L
Strik nu raglanudtagninger på hver 4. omg i alt 3 gange = 
280 (324) m.

Nu deles til ærmer og krop således (OBS: mm til 
raglanmarkering fjernes, og raglan-m strikkes med i 
kroppens m):

Strik højre bagstykkes m 43 (50) 59, sæt ærme-m 54 (62) 
78 til hvile på maskesnor el.lign., slå 6 (8) 10 m op under 
ærmet, strik forstykkets m 96 (100) 118, sæt ærme-m 54 
(62) 78 til hvile, slå 6 (8) 10 m op under ærmet, strik venstre 
bagstykkes m 43 (50) 59 = 184 (216) 256 m til krop. Flyt 
omgs start til midt mellem de nye m under højre ærme.

Strik 1 omg.
Skift til p 3,5 mm og strik 3 cm rib (1 dr r, 1 vr). 

Luk af - evt. med italiensk aflukning.

Ærmer
Strik 8 (10) 12 m op i de nye m under ærmet og lad omgs 
start være midt i mellem disse = 62 (72) 86 m. 

Strik rundt i glatstrik, indtil ærmet måler 34 (36) 38 cm 
eller ønsket længde minus 10 (12) 12 cm rib. 

Skift til p 3,5 mm og strik nu 10 (12) 12 cm rib (1 dr r, 1 vr). 
Luk af - evt. med italiensk aflukning.

Strik det andet ærme magen til.

www.mayflower.dk - info@mayflower.dk
© Mayflower 2023 - alle rettigheder forbeholdt.
Opskriften og det færdigstrikkede produkt må kun anvendes til 
privat brug.

1CLASS CASHMERE FV 12
SUPER KID SILK FV 24


