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EMBLA CARDIGAN

ÜBER DIESES DESIGN
Die Jacke Embla ist eine einfache und anfängerfreundliche 
Häkeljacke, die leicht umzusetzen ist. 

Der Körper der Jacke wird in einem Stück gehäkelt. Die 
Ärmel werden am Schluss angenäht, dann die Seitennähte 
zusammen genäht und schließlich die Knopfleiste gehäkelt. 

Der Körper wird von rechts nach links gehäkelt. Zuerst das 
rechte Vorderteil und das entsprechende Rückenteil häkeln, 
dann das Rückenteil über den Nacken häkeln und schließlich 
das linke Rückenteil zusammen mit dem entsprechenden 
Vorderteil häkeln. Immer in das hintere Maschenglied häkeln, 
damit die Jacke ein Muster erhält, das an Patentstrick 
erinnert. 

Der Körper der Jacke wird mit einer 5 mm Nadel gehäkelt, 
während die Ärmel teilweise mit einer 4 mm und teilweise mit 
einer 5 mm Nadel gehäkelt werden. Zum Schluss häkeln Sie 
die Knopfleiste mit einer 4 mm Häkelnadel.

Die Maschenprobe und die Maße des Musters basieren auf 
einer gewaschenen Maschenprobe. Deshalb ist es wichtig, 
dass Sie eine Maschenprobe mit der Wolle häkeln, bevor Sie 
anfangen. Waschen Sie die Maschenprobe laut Anweisung 
und lassen Sie sie trocknen, bevor Sie die Maschen und 
Reihen auf 10 x 10 cm zählen. Möglicherweise müssen Sie 
die Nadelstärke nach oben oder unten anpassen, um die 
angegebene Maschenprobe zu erreichen.

ABKÜRZUNGEN
M: Masche
R: Reihe

Lm: Luftmasche
fM: feste Masche
hStb in hMG: halbes Stäbchen ins hintere Maschenglied
Rd: Runde

WIE MAN DIE ANLEITUNG LIEST
Die Anleitung umfasst 7 verschiedene Größen. 

Wenn da zum Beispiel „174 (178) 182 (186) 190 (194) 198 Lm 
häkeln" steht, entspricht das XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL.

Wenn Sie also Größe M häkeln, müssen Sie 182 Lm häkeln, 
und können die anderen Zahlen ignorieren.

ANLEITUNG
Der Körper der Jacke wird in einem Stück gehäkelt, ist aber 
zur besseren Übersicht in 3 Schritte unterteilt. Verwenden Sie 
für den gesamten Körper der Jacke eine 5 mm Häkelnadel. 

Schritt 1: Linke Vorderseite und erster Teil des Rückens
194 (200) 206 (208) 216 (220) 224 Lm+ 1 Lm zum Wenden. 

Tipp: Die Anzahl der Lm bestimmt die fertige Länge der Jacke. 
Soll die Jacke länger sein, dann mehr Maschen anschlagen.

R 1: 1 fM in die 2. Lm von der Nadel, fM in die nächsten 9 Lm, 
hStb bis 10 Lm übrig sind, 10 fM häkeln. Mit 1 Lm wenden.

R 2: 10 fM in hMG, hStb in hMG bis 10 M übrig sind, 10 fM in 
hMG häkeln. Mit 1 Lm wenden.

Reihe 2 wdh, bis insgesamt 24 (26) 28 (30) 32 (34) 36 Reihen 
gehäkelt wurden.
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Gr. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Brustumfang, cm: 76 84 92 100 110 118 128

Oberweite Jacke, cm: 92 100 108 116 124 132 140

Gesamtlänge cm: 54 56 57 58 60 61 62

Verbrauch, Knäuel:  15 15 16 16 17 18 18

Häkelnadeln: Häkelnadel 4 und 5 mm 

Zubehör: 4 Knöpfe

Material: Mayflower Venezia

Maschenprobe: 18 M x 12 R bei hStb in hMG mit einer 5 mm Häkelnadel = 10 x 10 cm

In einigen Fällen kann es Änderungen oder Ergänzungen zu einer bereits veröffentlichten Anleitung geben. Wenn Sie sich bei dieser Anleitung nicht sicher 
sind, empfehlen wir Ihnen, sie erneut herunterzuladen, da möglicherweise eine aktualisierte Version veröffentlicht wurde. Die neueste Version finden Sie 
immer unter www.mayflower.dk.
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Schritt 2: Das Rückenteil im Nacken
Nun wird das Rückenteil über den Nacken gehäkelt. 

R 1: 10 fM in hMG, 87 (90) 93 (94) 98 (100) (102) hStb in hMG 
stricken. Insgesamt 97 (100) 103 (104) 108 (110) 112 M. Mit 1 Lm 
wenden.

R 2: hStb in hMG häkeln, bis noch 10 fM übrig sind, 10 fM in 
hMG in die letzten 10 M häkeln. Mit 1 Lm wenden.

Reihen 1-2 wdh, bis 15 (15) 15 (17) 19 (19) 21 Reihen gehäkelt 
wurden. Dann werden das letzte Stück des Rückenteils und 
das zweite Vorderteil gehäkelt. 

Schritt 3: Rechtes Vorderteil und restliches Rückenteil
97 (100) 103 (104) 108 (110) 112 Lm anschlagen, also insgesamt 
wieder 194 (200) 206 (208) 216 (220) 224 M. Lm 1 zum Wenden.

R 1: 1 fM in die 2. Lm von der Nadel, fM in die nächsten 9 Lm, 
hStb bis 10 Lm übrig sind, 10 fM häkeln. Mit 1 Lm wenden.

R 2: 10 fM in hMG, hStb in hMG bis 10 M übrig sind, 10 fM 
häkeln. Mit 1 Lm wenden.

Reihe 2 wdh, bis 24 (26) 28 (30) 32 (34) 36 Reihen ab den 
neuen Lm gehäkelt wurden. 

An diesem Punkt besteht die Jacke am Rücken aus insgesamt 
63 (67) 71 (77) 83 (87) 93 Reihen.

Faden abschneiden, die Fäden vernähen, und schon ist der 
Körper der Jacke fertig. 

Ärmel
Tipp: An den Ärmeln die festen Maschen unten mit einer Nadel 
4 mm häkeln und die halben Stäbchen mit einer Nadel 5 mm. 
Denken Sie daran, die Nadeln zu wechseln. 

72 (72) 74 (74) 76 (78) 78 Lm anschlagen. 

R 1: 1 fM in die 2. Lm ab der Nadel, fM in die nächsten 7 Lm, 
hStb in die restlichen M. Mit 1 Lm wenden.

R 2: hStb in hMG häkeln, bis noch 8 fM übrig sind, 8 fM in 
hMG in die restlichen 8M häkeln. Mit 1 Lm wenden.

R 3: 8 fM in hMG, bis Reihenende hStb in hMG häkeln. 

Reihe 2-3 wdh, bis insgesamt 41 (41) 45 (45) 53 (53) 53 Reihen 
gehäkelt wurden. 

Den zweiten Ärmel genauso häkeln. Die Ärmel der Länge nach 
zusammennähen. 

Bund/Knopfleiste
Jetzt die Knopfleiste und den Halsausschnitt häkeln. Zu 
einer 4 mm Häkelnadel wechseln. Unten am linken Vorderteil 
beginnen und den Faden mit einer km befestigen.

R 1: 4 fM , * 3 M überspringen und 3 Lm, 15 fM*, von * bis * 
insgesamt 4 Mal wiederholen. Weiter fM häkeln bis zur Ecke 
des rechten Vorderteils. 

R 2: Mit 1 Lm wenden und fM zurückhäkeln. 

R 3: Mit 1 Lm wenden und fM zurückhäkeln. 

Tipp: Die Größe der Knopflöcher kann an die Knöpfe 
angepasst werden, indem mehr oder weniger Lm gehäkelt und 
eine entsprechende Anzahl von M übersprungen werden. 

Werden z. B. 2 Lm gehäkelt, 2 M überspringen und dann 16 fM 
häkeln. 

Ausarbeiten
Die Jacke samt Ärmel auf links wenden.

Die Ärmel einsetzen, dann die Seitennähte schließen. 

Auf der anderen Seite wiederholen. 

Die letzten Enden vernähen und die Jacke wieder auf rechts 
wenden. Knöpfe annähen und fertig ist die Jacke. 
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