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Side 2

AARHUS GENSER

OM DETTE DESIGN
Aarhus genser er strikket oppefra og ned. Først strikkes en 
høj hals med vendepinde, da det giver en bedre pasform. 
Når halskanten er færdig, skiftes der over til at strikke 
harlekinrib med raglanudtagninger, indtil bærestykket er 
formet. 

Ærmemaskerne hviler, mens kroppen strikkes færdig i 
glatstrik og med en ribkant, som afsluttes med italiensk 
aflukning. Ærmerne strikkes derefter i glatstrik og afsluttes 
ligeledes med en bred ribkant og italiensk aflukning. 

Vi anbefaler, at trøjen løbende prøves på, og at længden 
på krop og ærmer tilpasses den person, som skal bruge 
den. Modellen bærer en Aarhus Genser i str. L

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
mm: maskemarkør
km: kantmaske

arb: arbejdet
p: pind
vrs: vrangsiden
rts: retsiden
omg: omgang
fv: farve

BESKRIVELSER
Rib: 1 r, 1 vr

Raglanudtagninger
På hver anden pind skal der laves 8 raglanudtagninger: 
1 på hver side af hver af de 4 raglanstriber (de m, der er 
imellem hhv. mm1 og mm2, mm3 og mm4, mm5 og mm6 
samt mm7 og mm8, og som er markeret med fed). Før 
raglanstriben laves en v-udt, og efter raglanstriben laves 
en h-udt. Lav hhv. r- eller vr-udtagninger afhængig af, 
hvad du er kommet til i harlekinribben. 
 
Antallet af p med raglanudtagninger er afhængig af den 
enkelte størrelse og angives inde i opskriften. 
 
Ret h-udt: Saml lænken op imellem de to m bagfra og strik 
r.  

Ret v-udt: Saml lænken op imellem de to m forfra og strik 
dr r.  

Vrang h-udt: Saml lænken op imellem de to m bagfra og 
strik vr.  

Vrang v-udt: Saml lænken op imellem de to m forfra og 
strik dr vr.  

NO 2104
VERSION 1.0

Str. (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Personligt brystmål, cm: 84 92 100 110 118 128

Arbejdets overvidde, cm: 95 102 112 120 128 140

Hel længde, ca. cm: 53 54 56 57 58 60

Forbrug 1 Class cashmere, ngl.: 7 8 8 9 9 10

Forbrug super kid silk, ngl.:  6 6 7 7 8 9

Pinde: Rundpind 3,5 mm (50 cm), strømpepinde 3,5 mm (evt. magic loop), og rundpind 4 mm (50 og 80 
cm)

Tilbehør: 8 maskemarkører, maskewire eller hjælpesnor

Kvalitet: Mayflower 1 Class Cashmere og Mayflower Super Kid Silk

Strikkefasthed: 20,5 m og 30 p på p 4 mm i glatstrik = 10 x 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.

https://mayflower.dk/da/uldblanding/1-class-cashmere
https://mayflower.dk/da/mohair/super-kid-silk
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VIDEOGUIDES
German Shortrows: mayflower.dk/germanshortrows

Italiensk aflukning: mayflower.dk/italienskaflukning

OPSKRIFT
Halsrib
Slå 96 (104) 104 (104) 112 (120) m op på p 3,5 mm. Placér 
en mm, der markerer midt bag på ribkanten, og strik rundt 
i rib, indtil ribben måler i alt 12 cm. 

Tip: Ønskes en kortere eller længere ribhals, er det hér, at 
du skal justere længden, så vendepindene skjules af, at 
rullekraven dækker derfor. 

Nu laves der vendepinde i ribben på følgende måde:
Strik, indtil du er 26 (28) 28 (28) 30 (32) m forbi mm. Vend 
med metoden 'German Shortrows' og strik, som m anviser, 
indtil du igen er forbi mm med 26 (28) 28 (28) 30 (32) m. 
Vend igen og strik, indtil du er 2 m forbi sidste vending. 
Vend. 

Fortsæt med at strikke forbi sidste vending + 2 m og vend, 
indtil der er lavet i alt 14 vendinger (7 i hver side).

Fortsæt med at strikke rib rundt, indtil ribben måler i alt 23 
cm målt fra bagsiden (eller til ønsket længde).

Bærestykket formes
Skift til p 4 mm, mens du inddeler dit strik med 8 mm, så 
du bliver klar til raglanudtagninger. Påbegynd samtidig 
harlekinrib (se diagram), og begynd hvert for- og 
bagstykke samt hvert ærme ved pind 2 i diagrammet. 
Justér evt. så halsribben går ud og passer med 
ribmønsteret i harlekinribben (r over r og vr over vr).

Start ved din mm, som markerer midt bag. Fjern mm. Strik 
rib – start med vr 15 (17) 17 (17) 19 (21) m, sæt mm1. Denne 
mm markerer nu omgstart.

Strik 3 r (raglanstribe 1), mm2, 
13 (13) 13 (13) 13 (13) m efter diagram (ærme), mm3, 
3 r (raglanstribe 2), mm4, 
29 (33) 33 (33) 37 (41) efter diagram (forstykke), mm5, 
3 r (raglanstribe 3), mm6, 
13 (13) 13 (13) 13 (13) m efter diagram (ærme), mm7, 
3 r (raglanstribe 4) mm8, 
29 (33) 33 (33) 37 (41) efter diagram (forstykke).
 

Nu skal der strikkes rundt efter diagram på hhv. ærmer og 

for- og bagstykke og glatstrik i raglanstriberne. Og nu skal 
raglanudtagningerne påbegyndes som beskrevet. 

OBS: Et nyt harlekintern påbegyndes først, når der er 
masker nok efter udtagninger til, at du ikke kommer ind i 
raglanstriben.

Strik nu rundt efter diagram over ærmer og for- og 
bagstykke (du fortsætter bare, selvom du kommer forbi 
pind 22 i diagrammet), indtil der er lavet i alt 28 (30) 33 
(37) 39 (42) p med raglanudtagninger. I alt 320 (344) 368 
(400) 424 (456) m.

Strik uden udtagninger, indtil du har afsluttet det 
harlekintern, som du er i gang med, så din sidste p bliver 
som en pind 8, 15 eller 22 i diagrammet.

Strik hen til mm 2 og sæt m imellem mm2 og mm3 (i alt 
69 (73) 79 (87) 91 (97) m) til hvile. Slå 6 (6) 10 (10) 10 (12) m 
op og strik glatstrik hen til mm 6. Sæt m imellem mm6 og 
mm7 til hvile (i alt 69 (73) 79 (87) 91 (97) m), slå 6 (6) 10 (10) 
10 (12) m op under armen, og strik glatstrik p ud. I alt 194 
(210) 230 (246) 262 (286) m.

Kroppen strikkes færdig
Nu fortsættes der med at strikke rundt i glatstrik, indtil der 
er strikket i alt 28 (29) 29 (30) 31 (32) cm i glatstrik – eller til 
ønsket længde minus 5 cm rib.

Skift til p 3,5 mm og strik rib, indtil ribben måler i alt 5 cm. 
Luk af med italiensk aflukning.

Ærmer
Saml med p 4 mm de 69 (73) 79 (87) 91 (97) m op fra hvile 
og strik yderligere 6 (6) 10 (10) 10 (12) m op i de opslåede 
m under armen. I alt 75 (79) 89 (97) 101 (109) m. Placér en 
mm midt under ærmet. Strik rundt i glatstrik.

Nu skal der laves indtagninger på ærmet på hver 8. p på 
følgende måde:
*Strik frem til 2 m før mm. Strik 2 m sm r, strik 1 m r, strik 2 m 
sm dr r.* 

mayflower.dk/germanshortrows
mayflower.dk/italienskaflukning


Gentag fra * til * på hver 8. p, indtil der er lavet 10 (10) 11 
(11) 11 (12) p med indtagninger. Hvis der øges i længden, og 
der er plads til yderligere indtagninger, kan det tilføjes – 
eller tilsvarende udelades. 

Når ærmet måler i alt 35 (36) 37 (38) 39 (40) cm fra de 
opsamlede m under ærmet eller til ønsket længde minus 12 
cm rib, skiftes til p 3,5 mm, samtidig med at de to sidste m 
inden mm strikkes sm. I alt 54 (58) 66 (74) 78 (84) m.

Strik rundt i rib, indtil ribben måler i alt 12 cm. Luk af med 
italiensk aflukning.

Lav et ærme magen til.

Hæft alle ender. 

(Nærbillede af harlekinmønster med raglanudtagninger)
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Ret på retsiden, vrang på vrangsiden

Vrang på retsiden, ret på vrangsiden

Løft to m over på højre pind som skulle de strikkes r, strik 1 m r, løft de to første m over den strikkede

Strik hen til lige før r-masken, tæl hen til tidligere r-maske og ned til 6. maske under. Stik højre pind ind i masken og træk garnet med ud, så der nu dannes en ny (lang) maske på højre pind. strik r-masken. Tæl hen til næste r-maske og 6. maske under den. Stik højre pind igennem masken og træk garnet med ud så der nu igen dannes en ny (lang) maske på højre pind.

Ingen maske

r-udtagning

Vr-udtagning

DIAGRAM HARLEKINRIB
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Ret på retsiden, vrang på vrangsiden

Vrang på retsiden, ret på vrangsiden

Løft to m over på højre pind som skulle de strikkes r, strik 1 m r, løft de to første m over den strikkede

Strik hen til lige før r-masken, tæl hen til tidligere r-maske og ned til 6. maske under. Stik højre pind ind i masken og træk garnet med ud, så der nu dannes en ny (lang) maske på højre pind. strik r-masken. Tæl hen til næste r-maske og 6. maske under den. Stik højre pind igennem masken og træk garnet med ud så der nu igen dannes en ny (lang) maske på højre pind.

Ingen maske

r-udtagning

Vr-udtagning
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Ret på retsiden, vrang på vrangsiden

Vrang på retsiden, ret på vrangsiden

Løft to m over på højre pind som skulle de strikkes r, strik 1 m r, løft de to første m over den strikkede

Strik hen til lige før r-masken, tæl hen til tidligere r-maske og ned til 6. maske under. Stik højre pind ind i masken og træk garnet med ud, så der nu dannes en ny (lang) maske på højre pind. strik r-masken. Tæl hen til næste r-maske og 6. maske under den. Stik højre pind igennem masken og træk garnet med ud så der nu igen dannes en ny (lang) maske på højre pind.

Ingen maske

r-udtagning

Vr-udtagning

Ret på retsiden, vrang på vrangsiden.

Vrang på retsiden, ret på vrangsiden.

Løft to m over på højre pind som skulle de strikkes r, strik 1 m r, løft de to første m over den strikkede.

Strik hen til lige før r-masken, tæl hen til tidligere r-maske og ned til 6. maske under. Stik højre pind ind i masken 
og træk garnet med ud, så der nu dannes en ny (lang) maske på højre pind. strik r-masken. Tæl hen til næste 
r-maske og 6. maske under den. Stik højre pind igennem masken og træk garnet med ud så der nu igen dannes 
en ny (lang) maske på højre pind.

Ingen maske

r-udtagning

Vr-udtagning

Hjælpestreger, som ikke er en del af diagrammet, 
men som viser, hvordan maskerne lægger sig. 



Side 5

1 CLASS CASHMERE FV 11
SUPER KID SILK FV 10 


