
 



208 DAMESTRANDJAKKE OG BIKINI  

Størrelse:   Str. 38 - 40. 
Overvidde: 
Jakke cm 
Længde cm: 

  
 
ca. 100 cm. 
ca. 60 cm.  

      

Garnforbrug jakke ngl.: 
Garnforbrug bikini 
ngl.: 

  

 
2 ngl. i 5 farver. 
 
2 ngl. i 1 farve. 

      
Materiale:   Mayflower Cotton 8/4. 
     

Pinde:   
Knit Pro Strikkepinde nr. 3. 
Knit Pro Hæklenål nr. 2,5.  

      
Strikkefasthed:    15 m glat på p nr. 3 = 5 cm.  
     
Tilbehør:   5 knapper. 

Strandjakke i kimonofacon. 
Jakken strikkes ud i et stykke. Beg med ryggen. Slå 140 m op og strik 8 striber = 40 
cm. Slå 40 nye m op i begge sider til ærmer (220 m på p). Strik 2,5 stribe = 12,5 cm. Nu 
lukkes af til hals for de midterste 40 m, og hver halvdel strikkes færdig for sig. 
Fortsæt i stribemønsteret. Når der er strikket 3,5 stribe, og ærmet måler 17,5 cm, er 
ryggen færdig. Der skal ikke lukkes af, så undgår man en sammensyning midt på 
ærmet, fortsæt blot i stribemønsteret, til der er strikket 4,5 stribe fra 
ærmeudtagningen, så skal der slås 20 nye m op i halssiden. 
Vær opmærksom på, at stribemønsteret skal strikkes "baglæns", når ryggen er 
færdig, og forstykket påbegyndes, således at striberne kommer til at passe sammen, 
når jakken sys sammen i siderne. Når der er strikket 7 striber = 35 cm med 
ærmemaskerne, lukkes 40 m af i ærmesiden (der er nu 70 m på pinden). Fortsæt lige 
ud i stribemønster, til forstykket måler det samme som ryggen. Luk af og strik den 
anden side færdig på samme måde - blot med aflukninger og udtagninger i modsat 
side. 
 
Montering. 
Pres arb under et fugtigt stykke og sy jakken sammen i siderne og under ærmerne. 
Med en hæklenål nr. 2,5 og den ønskede farve hækles 6 omg fm omkring hele jakken. 
I hjørnerne vendes ved at hækle 3 fm i samme m, og i halsudskæringen tages 3 m 
sammen til 1 m i hjørnerne, således at udskæringen bliver firkantet. I den 4. omg fm 
hækles 5knaphuller, således: Hækl 5 lm, spring 4 m over og hækl en fm ned i den 5. m 
fra nålen. Dette gentages 4 gange til med ca. 5 cm afstand. På næste omg hækles 4 fm 
ned omkring lmbuen. 
Langs ærmekanten hækles ligeledes 6 omg fm med den ønskede farve. 
 



 
Bikini. 
Sådan hækler man en firkant. 
Start med 4 lm og hækl dem sammen til en ring med 1 kædem. 
1. omg.: hækl 4 fm i ringen. 
2. omg.: hækl 3 fm i hver af de 4 fm. 
3. omg. og alle følgende omg.: den midterste af de 3 fm, som blev hæklet i samme m 
på foregående omg, er hjørnem. Nu hækles 3 fm i hver af de 4 hjørnem på hver omg 
og 1 fm i hver af de andre m, til firkanten har den ønskede str. 
 
Top. 
Hækl 6 firkanter. Hver skal være 8 omg stor, dvs. der er 16 m imellem hjørnem. Sy 
firkanterne sammen 3 og 3, så for de to trekanter. Hækl 4 omg fm med den ønskede 
farve omkring hver trekant (der hækles 3 fm i hjørnem) og sy dem sammen fortil ca. 4 
cm. Hækl 3 fm op i en af spidserne foroven på toppen og hækl fm frem og tilbage ca. 
40 cm, eller til stroppen har den ønskede længde, sy den til den modsatte spids. I 
siderne hækles ligeledes 3 fm op, og der hækles stropper til at binde på ryggen, de 
skal være ca. 40 cm lange. Husk at vende med 1 lm, når der hækles fm frem og 
tilbage. 
 
Bukser. Forstykke. 
Start med 16 lm + 1 ekstra lm til at vende med. Hækl 12 rk fm. Nu slås en ny m op i 
slutn af hver rk (husk også her den ekstra lm til at vende med). Når der er taget ud til 
42 m, slås 23 nye m op i begge sider (88 m på rækken), der fortsættes lige op, til 
sidesømmen måler 6 cm. Nu hækles 7 firkanter, hver 6 omg store, dvs. der er 12 m 
imellem hjørnemaskerne. Sy firkanterne sammen til en strimmel og sy dem til. Hækl 4 
rk foroven i den ønskede farve i firkantborten. 
 
Bagstykke. 
Start med 16 lm + 1 ekstra lm til at vende med. Hækl 2 rk. Slå 2 nye m op i slutn af 
hver række (husk også her m til at vende med). Når der er 88 m på rk, fortsættes lige 
op, til sidesømmen måler det samme som forstykket. Hækl 7 firkanter og sy dem til 
som på forstykket. Nu skal bukserne hækles højere bagtil. Hækl først en rk med 88 
fm. Næste rk hækles således: 10 kædem, 10 fm, 10 halve stgm, 28 stgm, 10 halve 
stgm, 10 fm, 10 kædem. Dette gentages endnu engang, og der sluttes med 3 rk fm. 
 
Montering. 
Pres arb under et fugtigt stykke og sy bukserne sammen i siderne og skridtet. Hækl 4 
rk fm i benkanterne.  
 

  
 


