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Gr.: S (M) L (XL) XXL (XXXL) 
Brustweite cm: 93 (102) 111 (120) 128 (137) 
Länge cm: 64 (66) 68 (70) 72 (74) 
Fb. xx, Knl.: 10 (12) 13 (14) 15 (16) 
Rundstricknadel: 60 
cm 

4 und 5 

Nadelspiel: 4 und 5 
Material: Mayflower Easy Care Big. 100 % Reine Schurwolle, 85 m pro 50 Gramm. 
Maschenprobe: Waagerecht: 18 Maschen = 10 cm. Senkrecht: 26 Reihen= 10 cm. 

 
So geht’s: 
Der Pullover wird glatt rechts mit Rippenbündchen sowie Rippenmuster an den Seiten und in den 
Raglannähten gestrickt.  

 

Rücken/ Vorderteil. 
1: Auf Nadel Nr. 4 168(184)200(216)232(248) 
Maschen aufnehmen und 8 cm Rippenmuster 
stricken (2 rechts, 2 links). Mit 1 links beginnen 
und 1 links enden. Gilt für alle Größen. 
 
2: In beiden Seitennähten eine Markierung 
setzten (zwischen zwei linken Maschen). Zu 
Nadel Nr. 5 wechseln und 9 M Rippenmuster 
stricken, wie die Maschen sich zeigen (= 1 l, 2 r, 2 
l, 2 r, 2 l). Jetzt glatt rechts weiterstricken, bis 9 M 
vor der nächsten Markierung fehlen. 18 M 
Rippenmuster stricken, wie die Maschen sich 
zeigen. Glatt rechts stricken, bis 9 M vor der 
nächsten Markierung fehlen, auch hier 
Rippenmuster stricken, wie die Maschen sich 
zeigen. Eventuell das Rippenmuster mit 
Markierungen markieren.  

 
3: Weiterstricken bis die Arbeit 
40(41)42(43)44(45) cm lang ist, die mittleren 4 
Maschen des Rippenmusters auf beiden Seiten 
locker abketten. Arbeit ruhen lassen.  

 
Ärmel. 
1: Auf Nadelspiel Nr. 4 36(36)40(40)44(44) M 
aufnehmen und 8 cm Rippenmuster stricken (2 
rechts, 2 links). Mit einer linken Masche beginnen 
und enden.  
 
2: Zu Nadel Nr. 5 wechseln. Am Anfang der 
Runde (zwischen 2 linken M) eine Markierung 
setzten. 1 l, 2r, 2 l, 2r, 2l stricken, dann rechts bis 
9 M vor der Markierung fehlen, 2 l, 2 r, 2 l, 2 r, 1 l. 
GLEICHZEITIG in der ersten Runde gleichmäßig 
verteilt (in dem Teil, der nicht als Rippenmuster 
gestrickt wird) 6 M aufnehmen = 
42(42)46(46)50(50) M.  
 
3: Jetzt in jeder 4. Runde Zunahmen auf beiden 
Seiten des Rippenmusterstreifens stricken bis 
68(68)72(72)76(76) M vorhanden sind. Stricken 
bis der Ärmel 47(48)49(50)51(52) cm lang ist. 
 
4: Die 4 mittleren M des Streifens locker abketten 
(die 2 ersten und letzten M der Runde). Ruhen 
lassen. 
 
5: Den anderen Ärmel genauso stricken. 

Raglan. 
1: Mit einem Ärmel beginnen, dann Rücken, den 
anderen Ärmel und das Vorderteil. Weiter glatt 
rechts und mit Rippenmuster in den 
Raglannähten stricken – hier sind nur 14 M statt 
18 M wie in den anderen Streifen.  
 
2: In jeder 2. Runde wie folgt Raglanabnahmen 
stricken: die ersten 7 M des Rippenmusters 
stricken, 2 rechts zusammen, stricken bis 2 M vor 
dem nächsten Rippenmuster fehlen, 2 
verschränkt rechts zusammen, 7 M 
Rippenmuster, so bei jeder Raglannaht 
weiterstricken und immer vor und nach den 
Streifen Abnahmen stricken.  
 
3: So weiterstricken, bis 22(24)26 (28)30(32) 
Raglanabnahmen gestrickt sind. 
 
4: Die mittleren 14(18)22(26) 30(34) M des 
Vorderteils ruhen lassen und die restlichen M in 
Reihen stricken. In Hinreihen weiterhin 
Raglanabnahmen stricken, in Rückreihen stricken, 
wie die M sich zeigen.  
GLEICHZEITIG in jeder Reihe eine weitere M zum 
Halsausschnitt ruhen lassen. Weiterstricken, bis 
alle M des Vorderteils ruhen oder in 
Raglanabnahmen gestrickt sind.  
 
5: Zu Nadel Nr. 4 wechseln und 3½ cm. 
Rippenmuster stricken (2 r, 2 l). In der ersten 
Runde die Maschenanzahl regulieren, so dass ca. 
88(88)92(92)96(96) M vorhanden sind – darauf 
achten, dass das Muster mit den Streifen 
zusammenpasst. Abketten.  
 
Ausarbeiten: 
1: Das kleine Loch unter den Ärmeln 
zusammennähen 
2: Enden heften. Pullover waschen und in 
Form ziehen.  
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