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PENELOPE KORTÄRMAD TRÖJA

OM DETTA MÖNSTER
Börja i halsringningen och sticka fram och tillbaka i 
slätstickning samtidigt som du ökar för halsringning 
och raglan. När halsringningen på framstycket är klar 
fortsätter du runt eftersom raglanökningarna fortsätter 
till ärmhålet. Därefter delas arbetet upp i axelstycken 
samt bak- och framstycke, som stickas tillsammans 
ned till nederkanten. Till sist stickas ärmhålskanten och 
halskanten.

FÖRKORTNINGAR
m: maska
rm: rät maska
am: avig maska
tills: tillsammans
mm: maskmarkör
km: kantmaska
arb: arbete
st: sticka
AS: avigsida
RS: rätsida
v: varv
fg: färg

BESKRIVNINGAR
Slätstickning: Räta på RS, aviga på AS/ räta på alla varv.

Resår: Växelvis 1 rm och 1 am.

1 m ut mot höger: Stickas i den sista maskan före en 
markör: Sticka fram till sista maskan, sticka 1 rm i höger 
sida av m 1 varv under (det högra benet av det V som 
maskan bildar). Ökningen kommer att peka åt höger. 
Sticka sedan den sista maskan före markören rät.

1 m ut mot vänster: Sticka i den första maskan efter en 
markör. Sticka den första maskan efter markören rät och i 

vänster sida av maskan 1 varv under (det vänstra benet av 
det V som maskan bildar). Ökningen kommer att peka åt 
vänster.

MÖNSTER
Raglanok och halsringning
Lägg upp 48 (50) 56 (58) 66 (68) m på st/rundst 3,5 
och sticka 1 varv avigt (AS) samtidigt som du placerar 
maskmarkörer så här S
Sticka 1 m (höger framstycke), sätt en mm, sticka 6 (6) 8 
(8) 10 (10) m (höger axelstycke), sätt en mm, sticka 34 (36) 
38 (40) 44 (46) m (ryggen), sätt en mm, sticka 6 (6) 8 (8) 
10 (10) m (vänster axelstycke), sätt en mm, sticka den sista 
m (vänster framstycke). 

Öka för raglan och halsringning samtidigt enligt följande:

1:a gången med ökningar för raglan och hals: I den första 
m på höger framst stickas 2 m (1 rm + 1 vr r), flytta mm, 1 m 
ut mot vänster i den första m (se under ”Beskrivningar”), 
sticka höger axelstyckes m (= 4 (4) 6 (6) 8 (8) m på varv 1), 
1 m ut mot höger i den sista m (se under ”Beskrivningar”), 
flytta mm, 1 m ut mot vänster i den första m, sticka 
ryggens m (= 32 (34) 36 (38) 42 (44) m på varv 1), 1 m ut 
mot höger i den sista m, flytta mm, 1 m ut mot vänster i 
den första m, sticka vänster axelstyckes m (= 4 (4) 6 (6) 8 
(8) m på varv 1), 1 m ut mot höger i den sista m, flytta mm, 
sticka 2 m i sista m (= 1 rm och 1 vr r) och avsluta med att 
lägga upp 1 m för halsringningen (vänster framstycke). 

Sticka avigt tillbaka över alla m och avsluta med att lägga 
upp 1 m för halsringningen på höger framstycke. Du har 
nu lagt upp 1 m i var sida för halsringningen och ökat 8 m 
för raglan = 58 (60) 66 (68) 76 (78) m.

2:a gången med ökningar för raglan och hals: Sticka 
de första 2 m på höger framstycke, 1 m ut mot höger i 
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den sista m, flytta mm, 1 m ut mot vänster i den första m, 
sticka höger axelstyckes m (= 6 (6) 8 (8) 10 (10) m), 1 m ut 
mot höger i sista m, flytta mm, 1 m ut mot vänster i första 
m, sticka ryggens m (= 34 (36) 38 (40) 44 (46) m), 1 m ut 
mot höger i sista m, flytta mm, 1 m ut mot vänster i första 
m, sticka vänster axelstyckes m (= 6 (6) 8 (8) 10 (10) m), 1 
m ut mot höger i sista m, flytta mm, 1 m ut mot vänster i 
första m, sticka 2 m och avsluta med att lägga upp 2 m till 
halsringningen (vänster framstycke). 

Sticka avigt tillbaka över alla m och avsluta med att lägga 
upp 2 m för halsringningen på höger framstycke. Du har 
nu lagt upp 2 m mer i var sida för halsringningen och ökat 
ytterligare 8 m för raglan = 70 (72) 78 (80) 88 (90) m. 

Upprepa raglanökningarna på vartannat varv enligt 
beskrivningen i ”2:a gången med ökningar”. Öka 
maskantalet på varje del mellan ökningarna och lägg 
samtidigt upp ytterligare 2 m i båda sidorna av halsen 2 
ggr, 3 m 1 (1) 1 (2) 2 (2) ggr och 6 (7) 8 (6) 8 (9) m 1 gg = 16 
(17) 18 (19) 21 (22) nya m i varje sida för halsringningen. 

Efter den sista uppläggningen i halsen sätt de båda 
framstyckena ihop. Fortsätt att sticka runt över alla m. 
Fortsätt raglanökningarna som tidigare på vartannat varv.

Efter att ha ökat för raglan vid mm vartannat varv 
sammanlagt 25 (26) 27 (28) 29 (30) ggr, görs ytterligare 
ökningar vart 4:e v 3 ggr. Det finns nu totalt 304 (316) 
328 (344) 364 (376) m på st (totalt 90 (94) 96 (102) 108 
(112) m till framstycket, 62 (64) 68 (70) 74 (76) m till varje 
axelstycke och 90 (94) 96 (102) 108 (112) m till bakstycket). 
Flytta bak varvets start till början av framstycket. 

Bål
Efter den sista raglanökningen fördelas m så här: 

Sticka 90 (94) 98 (102) 108 (112) m på framstycket, sätt 
de följande 62 (64) 68 (70) 74 (76) m (höger axel) på en 
maskhållare, lägg upp 10 m för ärmhålets nederkant, 
sticka bakstyckets 89 (94) 98 (102) 107 (111) m, sätt de 
följande 62 (64) 68 (70) 74 (76) m (vänster axel) på en 
maskhållare och lägg upp 10 m för ärmhålets nederkant = 
200 (208) 216 (224) 236 (244) m till bålen. 
Fortsätt runt i slätstickning. När du har stickat 27 (28) 
29 (30) 31 (32) cm rakt upp i slätst efter ärmhålen, eller 
tills du har önskad längd minus 5 cm resår, byter du till 
stickor nr 3. Sticka resår (1 rm och 1 am). När kanten mäter 
5 cm maskas m av i resår. Använd vid behov st 3,5 för att 
avmaska, så att kanten inte blir för stram.

Ärmslut
Använd rundst eller strumpst 3 för att plocka upp 5 m i 
ärmhålets nederkant. Börja i mitten mellan de 10 upplagda 
m, sticka de 62 (64) 68 (70) 74 (76) m på maskhållaren 

och avsluta med att plocka upp 5 m i resten av ärmhålets 
nederkant = 72 (74) 78 (80) 84 (86) m. 

Sticka runt i resår (1 rm och 1 am). När kanten mäter 3 
cm maskas m av i resår. Du kan ev använda st 3½ för 
avmaskningen. 
Sticka den andra ärmkanten på samma sätt.

Halskant
Lägg upp ett lämpligt antal m (ca 100 (104) 108 (112) 116 
(120) m) längs halsringningen med rundst/strumpst 3 (det 
ska vara ett jämnt antal m). Sticka runt i resår (1 rm och 1 
am). När kanten mäter 3 cm maskas m av i resår. Du kan 
ev använda st 3½ för avmaskningen.
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