
 



180 – Hæklede hånddukker. 
 
Materiale: Mayflower Cotton 8/4. 
 
Til en dukke bruges 1 ngl. garn (50 gram) til kjolen, mens der til ansigt og hår kan blive til 
flere dukker af 1 ngl. Farverne i denne opskrift er kun forslag. For at få udnyttet garnet 
bedst muligt kan den gule løve f.eks. få sort manke og haledusk (samme farve som 
troldehåret). Troldeansigtet hækles i samme farve som prinsessens lysebrune hår, og 
klovnen kan få gult hår (rester fra løven). Hvad de ellers har af Mayflower-rester findes 
frem og anvendes til hår og til at brodere ansigter med – eller hækl kjolerne i 
stribemønster, så resterne rækker længere. De får lejlighed til at bruge fantasi og 
opfindsomhed. 
 
Forkortelser og hækleforklaringer. 
M = maske, lm = luftmaske, km = kædemaske: stik nålen gennem 1 maske, slå om, træk 
garnet igennem og gennem løkken på nålen, fm = fastmaske: stik nålen gennem 1 maske, 
slå om, træk garnet igennem, slå om og træk garnet gennem de 2 løkker på nålen, stgm = 
stangmaske: slå om, stik nålen gennem 1 maske, slå om, træk garnet igennem, så er der 
3 løkker på nålen, slå om, træk garnet gennem de første 2 løkker, slå om og træk garnet 
gennem de sidste 2 løkker på nålen, dbstgm = dobbelt stangmaske: slå garnet 2 gange 
om nålen, stik nålen gennem 1 maske, slå om, træk garnet igennem, så er der 4 løkker på 
nålen, slå om, træk garnet gennem de første 2 løkker, slå om, træk garnet gennem de 
næste 2 løkker, slå om og træk garnet gennem de sidste 2 løkker. 
 
De 4 dukker hækles efter samme grundopskrift. 
 
Hoved: slå 4 lm op, hækl dem sammen til en ring med 1 km. Hækl 8 fm i ringen. På næste 
omgang tages 1 m ud i hver m, idet der hækles 2 fm i hver m til 16 m. På næste omgang 
tages ud i hver 2. m til 24 m. På denne måde fortsættes med udtagning 8 gange på hver 
omgang, idet der stadig hækles 1 m mere mellem hver udtagning. Når cirklen måler 8 cm i 
diameter, knækkes garnet af, og der hækles en cirkel til på nøjagtig samme måde. 
 
Næse, snude, knapper: hækl en cirkel, 3 cm i diameter (se ovenfor). 
 
Kjole: Start ved ærmet: slå 12 lm op + 1 ekstra lm til at vende med (vend hver række med 
1 lm). Der hækles fm frem og tilbage. Når ærmet måler 5 cm, slås 35 nye lm op, og der 
hækles 12 cm med alle m. Derefter hækles det andet ærme med 12 m. For og bag er ens. 
 
Montering: Sy de 2 cirkler til hovedet sammen på nær 2 cm. Herigennem stoppes med vat, 
så hovedet får den rigtige runde facon, og her sys hovedet til kjolen. Håret er en bred 
frynse, som vindes op over et stykke pap. Sy en midterskilning med en række kædesting, 
inden frynsen klippes op og sys med en ekstra række kædesting i midterskilningen. Brug 
evt. textillim til at holde frisuren på plads med. Løvemanken er en lang smal frynse, som 
ikke klippes op. Den sys fast hele vejen rundt om hovedet. Træk en rynketråd rundt i 
kanten af den lille cirkel og stram sammen omkring en lille klump vat, så får De en kugle, 
som sys fast midt i ansigtet. Øjne og kinder er cirkler broderet med kædesting, som sys 
rundt i snegleform. Start i centrum og sy udefter. Munden broderes med 2 rækker  



kontursting. Kjolen sys sammen i siderne og på skuldrene på nær 2 cm i halsen. Her sys 
den til hovedet, og der strikkes fingeren igennem, når man leger med dukken. 
 
Klovn. 
Ansigt: råhvid, kjole lilla og cyklamen, hår: orange, næse og røde kinder: cyklamen, øjne: 
brune, mund, manchetter, krave og knapper: mørkerøde. 
 
Klovnehatten er syet sammen af 2 trekanter. Slå 26 lm op. Vend og hækl 25 fm tilbage. På 
næste række hækles 24 fm, der tages altså 1 m ind på hver række, til der er 1 m tilbage. 
Husk at vende hver række med 1 lm. Stop vat i hatten og sy den fast. 
 
Manchetterne hækles rundt i ærmekanten. Først hækles 1 omgang fm, derefter 2 
omgange stgm, idet der hækles 2 stgm i hver 2. m på begge stangmaskeomgange. 
 
Krave: Slå 25 m op og saml dem til en ring med 1 km. Heri hækles 3 omgange stgm, idet 
der hækles 2 gange ned i hver 2. m. Kraven sys på, inden hovedet sys til kjolen. 
 
Prinsesse. 
Ansigt og næse: lyserød, kjole: lys turkis, hår og øjne: brun, røde kinder: cyklamen, 
guldkrone: gul, mund: mørkerød. 
 
Guldkrone: Slå 30 lm op, hækl dem sammen til en ringe med 1 km. Hækl 2 omgange fm i 
ringen, derefter 1 omgang musetakker, således: hækl 3 lm, hækl tilbage i den første af de 
3 lm med 1 fm, spring 2 m i kanten over og hækl ned i den 3. kantmaske med 1 fm. 
Gentag dette hele vejen rundt. 
 
Løve. 
Hoved og krop: gult (2 ngl,), manke: mørkebrun, snude og mund: sort, røde kinder: 
cyklamen. 
 
Ører: Slå 8 lm op + 1 ekstra lm til at vende med (vend hver række med 1 lm). Hækl 2 
rækker fm. Tag nu 1 m ind i begyndelsen af hver række (ved at springe den første m 
over), til der er 4 m tilbage. Knæk garnet af og hækl 3 ører til på nøjagtig samme måde. Sy 
dem sammen 2 og 2, så de bliver dobbelte. 
 
Hale: Slå 10 lm op, og hækl dem sammen til en ring med 1 km. Hækl fm rundt og rundt i 
ringen, til halen måler 10 cm, sæt en brun kvast i den ene ende og sy halen fast bag på 
kjolen. 
 
Trold. 
Ansigt, hale og næse: lysebrun, kjole: grøn og blå, hår, øjne og kvast i halen: sort, røde 
kinder: cyklamen, mund: mørkerød. 
 
Næse: Slå 8 lm op, hækl dem sammen til en ring med 1 km. Hækl fm rundt og rundt i 
ringen, til næsen måler 3 cm. Stop lidt vat i den og sy den fast. (Hvis De synes, det er for 
småt at hækle rundt med de 8 masker, kan De hækle fm frem og tilbage og sy næsen 
sammen). 
Hale og ører hækles som løven. 


