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1037  HÆKLET TRØJE MED VINGEÆRMER 
 
Størrelse:  S/M (L/XL) 
 
Overvidde:  88  (110)  cm* 
Hel længde:  54   (58)  cm 
 
Bemærk*: Pga. mønsteret er der et stort spring mellem overvidden på de to stør-

relser. Kontrollér, at trøjen får den bredde, du ønsker. Hækl evt. en smule 
fastere eller løsere end angivet i opskriften og få på den måde, den 
bredde du ønsker. 

 
Garn:   Mayflower Cotton 8 merceriseret. 
Garnforbrug:  5 (7) ngl. natur. 
 
Garnalternativ: Mayflower Cotton 8 og Mayflower økologisk babybomuld. 
 
Tilbehør: 7 små knapper.  
Hæklenål: Nr. 3 og 3½. 
 
Hæklefasthed:  2 rapporter mønster = 11 cm i bredden med hæklenål nr. 3½. 
 15-16 rk mønster = 10 cm i højden. 

Hæklefastheden bør overholdes, da arb ellers ikke får de angivne mål.  
 
 
Mønster: Deleligt med 12 + 2. 
1.rk (ret-s): 1 fm i 2.lm fra nålen, * 3 lm, spring 5 lm 
over, i næste lm hækles: 1 stm og derpå (1 lm, 1 
stm) 4 gange. Fortsæt med 3 lm, spring 5 lm over, 
1 fm i næste lm *. Gentag fra * til * rk hen. Vend 
med 3 lm. 
2.rk: 2 stm i 1.fm, 1 lm, spring 3 lm over, * 1 fm om 
1-lm-buen, hækl (3 lm, 1 fm om næste 1-lm-bue) 3 
gange, 1 lm, hækl (2 stm, 1 lm, 2 stm) om næste 
fm, 1 lm *. Gentag fra * til * rk hen. Slut med 1 fm 
om 1-lm-buen, hækl (3 lm, 1 fm om næste 1-lm-
bue) 3 gange, 1 lm, hækl 3 stm i sidste fm. Vend 
med 3 lm. 
3.rk: 2 stm i 1.stm, 2 lm, 1 fm om 3-lm-buen, hækl 
(3 lm, 1 fm om næste 3-lm-bue) 2 gange, * 2 lm, 
hækl (2 stm, 1 lm, 2 stm) om 1-lm-buen mellem 
stm, 2 lm, hækl (1 fm om næste 3-lm-bue, 3 lm) 2 
gange, 1 fm om næste 3-lm-bue *. Gentag fra * til * 
rk hen, slut med 2 lm, 3 stm i øverste vende-lm fra 
forrige rk. Vend med 3 lm. 
4.rk: 2 stm i 1.stm, * hækl (3 lm, 1 fm om næste 3-
lm-bue) 2 gange, 3 lm, hækl (2 stm, 1 lm, 2 stm) 
om 1-lm-buen mellem stm *. Gentag fra * til * rk 
hen, slut med at hækle (3 lm, 1 fm om næste 3-lm-
bue) 2 gange, 3 lm, 3 stm i øverste vende-lm fra 
forrige rk. Vend med 1 lm. 
5.rk: 1 fm i 1.stm, * 3 lm, spring næste 3-lm-bue 
over, i den efterfølgende 3-lm-bue hækles (1 stm, 1 
lm, 1 stm, 1 lm, 1 stm, 1 lm, 1 stm, 1 lm, 1 stm), 
fortsæt med 3 lm, 1 fm om 1-lm-buen mellem stm *. 
Vend med 3 lm. Gentag fra * til * rk hen, men sidste 

fm hækles i den øverste af vende-lm fra forrige rk. 
Gentag 2., 3., 4. og 5. rk. 
 
Aflukning af 1 mønster i hver side (foretages på 
5. mønster-rk): Vend forrige rk med 1 lm. Fortsæt 
med 1 fm i 1.stm, 5 lm, spring næste 3-lm-bue over, 
om den efterfølgende 3-lm-bue hækles 3 fm, 5 lm, 
1 fm om 1-lm-buen mellem stm. Fortsæt som fra * 
til * på mønsterets 5.rk til der mangler 1 mønster. 
Vend med 3 lm. Ved ærmegabet fortsættes derpå 
lige op i mønster. Ved forstykkernes hals fortsættes 
med indtagninger som beskrevet herunder. 
 
Indtagning af 1 mønster i hver side i løbet af 4 
rk (begynd efter mønsterets 1.rk eller 5.rk):  
Vend forrige rk med 3 lm. 
Indtagnings-rk A: Gentag som fra * til * på 
mønsterets 2.rk, slut med 1 fm om 1-lm-buen, hækl 
(3 lm, 1 fm om næste 1-lm-bue) 3 gange. Slut med 
1 stm i næste fm. Vend. 
Indtagnings-rk B: 1 fm om 3-lm-buen, hækl (3 lm, 1 
fm om næste 1-lm-bue) 2 gange, gentag som fra * 
til * på mønsterets 3.rk. Vend. 
Indtagnings-rk C: 1 fm om første 3-lm-bue, 3 lm, 1 
fm om næste 3-lm-bue, 3 lm, hækl (2 stm, 1 lm, 2 
stm) om 1-lm-buen mellem stm. Gentag som fra * 
til * på mønsterets 4.rk, slut med at hækle (3 lm, 1 
fm om næste 3-lm-bue) 2 gange. Vend. 
Indtagnings-rk D: 1 fm om første 3-lm-bue, 4 lm, 1 
fm om 1-lm-buen mellem stm. Gentag som fra * til * 
på mønsterets 5.rk, slut med 1 dobbelt-stm om 



sidste 3-lm-bue. Vend med 3 lm. 
Der er nu taget 1 mønster ind. Fortsæt med møn-
sterets 2.rk. Hvis der kun skal tages ind i den ene 
side (som på forstykkerne), hækles blot lige op i 
mønster i den side af arbejdet, hvor der ikke skal 
tages ind.  
 
Ryg:  Hækl 98 (122) lm løst med hæklenål nr. 3½ 
og hækl lige op i mønster. Når arbejdet måler cirka 
32 (34) cm (slut med mønsterets 4.rk), lukkes 1 
mønster af i hver side som beskrevet i toppen af 
opskriften. Hækl lige op til ærmegabet måler 19 
(21) cm. Luk af.  
 
Venstre forstykke:  Hækl 50 (62) lm løst med 
hæklenål nr. 3½ og hækl lige op i mønster. Luk af til 
ærmegab som på ryggen (men kun i arbejdets ene 
side). Når ærmegabet måler cirka 8 (9) cm (slut 
med mønsterets 4.rk), lukkes 1 mønster af i 
slutningen af næste rk (= fra ret-s). Fortsæt med at 
tage 1 mønster ind mod halssiden i løbet af de 
næste 4 rk = indtagningsrække A, B, C og D (men 
kun med indtagninger mod halssiden). Fortsæt 
derpå lige op til arbejdet har samme højde som 
ryggen. Luk af. 
 
Højre forstykke:  Hækles som venstre, blot spejl-
vendt. Aflukning til hals sker i begyndelsen af en 
5.rk (= fra ret-s). Fortsæt med indtagningsrække A, 
B, C og D, men kun mod halssiden. 
  
Vingeærme: Hækl 74 (86) lm løst med hæklenål 
nr. 3½ og hækl 1.mønster-rk. Fortsæt med indtag-
ninger i hver side, idet indtagnings-rk A, B, C og D 
hækles i alt 3 gange. Luk af. Hækl et ærme magen 
til.  
 
Montering:  Sy alle sømme så sømmene bliver så 
flade som muligt. Delene skal blot ”stødes” sam-
men. Sy skuldersømmene. Sy sidesømmene. Hækl 
med hæklenål nr. 3 fm rundt langs nederste kanter, 
forkanter og halsudskæring. Hækl så kanten ligger 
glat og hverken strammer eller flaner. I hjørnerne 
hækles 3 fm i samme m. Hækl i alt 3 omg fm, men 
på 2. omg hækles 7 knaphuller langs højre forkant. 
Det øverste og nederste helt ud mod hjørnet og de 
5 øvrige knaphuller med jævne mellemrum der-
imellem. Knaphul: Spring 2 fm over, og hækl i 
stedet 2 lm. Hækl samme kant nederst på 
ærmerne. Sy ærmerne i (begynd og slut cirka 2 cm 
oppe i ærmegabet). Hækl 1 rk fm langs den øvrige 
del af ærmegabet. Sy knapper i. 
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