
 
 

 

 
Kreuzlingen, mai 24 

Pollution de l’atmosp’hair: comment 
l’environnement abîme nos cheveux.  
Un cuir chevelu qui démange, des cheveux ternes et sans éclat et une odeur désagréable sont des problèmes qui 
donnent littéralement envie de s’arracher les cheveux. Souvent, les personnes concernées soupçonnent que 
l’utilisation de soins capillaires inadaptés est la cause de ces problèmes. Mais avec le temps, il est apparu que 
certaines influences extérieures peuvent également y contribuer. La pollution atmosphérique, notamment, joue un 
rôle important à cet égard. Mais comment nos cheveux sont-ils endommagés par cette pollution et comment 
pouvons-nous protéger notre cuir chevelu? 

Les conséquences de la pollution atmosphérique sur nos cheveux 

La pollution atmosphérique entraîne la présence d’innombrables particules nocives dans l’air. Des particules 
nocives, comme les poussières fines ou le dioxyde d’azote, sont libérées dans l’air par les processus de 
combustion des centrales électriques ou par les gaz d’échappement. Les particules de pollen volent également 
autour de nous, surtout au printemps. Si ces particules se déposent sur nos cheveux, les conséquences peuvent 
être néfastes. En effet, les cheveux et le cuir chevelu sont alors exposés à des radicaux libres, c’est-à-dire à un 
stress oxydatif, qui endommage les cellules saines du corps sur la tête. Dans les cheveux et sur le cuir chevelu, 
des protéines et des lipides sont ainsi détruits et, qui plus est, les fonctions cellulaires sont altérées. Cela se 
traduit par une diminution de la brillance et de l’élasticité ainsi que par des irritations et des démangeaisons 
supplémentaires du cuir chevelu. À long terme, la structure capillaire s’abîme et les cheveux deviennent secs, 
cassants et affaiblis. 

Le principe actif antipollution innovant dans la nouvelle ligne de protection RAUSCH 

Face à ce problème, RAUSCH propose une solution adaptée: la ligne antipollution à la pomme suisse comme 
bouclier protecteur pour le cuir chevelu et les cheveux. Grâce à son effet antioxydant, le principe actif antipollution 
innovant contenu dans la ligne de produits neutralise les radicaux libres et veille à ce que les cheveux soient 
protégés des particules présentes dans l’air, comme les poussières fines ou le pollen. De plus, il empêche le 
dépôt de nouvelles particules sur les cheveux et le cuir chevelu. La quantité de particules potentiellement nocives 
est ainsi réduite, et le cuir chevelu et les cheveux sont protégés de manière bienfaisante. Les 
résidus de produits coiffants peuvent également être éliminés efficacement.  

La ligne antipollution à la pomme suisse de RAUSCH contient aussi de précieuses 
combinaisons d’extraits d’herbes maison, d’origine naturelle et nouvellement mises 
au point, comme la jeune pomme suisse, l’herbe d’orge et l’ortie pour les cheveux 
agressés par la pollution. Le cuir chevelu et les cheveux peuvent ainsi être rafraîchis 
et efficacement débarrassés des dépôts désagréables. Les cheveux sont 
agréablement enveloppés d’un parfum pétillant et rafraîchissant de pomme, 
subtilement relevé par la fleur de pommier et agrémenté d’une note fruitée acidulée 
d’orange et de la douceur légère de l’ananas et de la pêche. Ils sont donc 
intensément soignés et protégés. La combinaison des trois produits offre un 
nettoyage intense, une protection (immédiate) et un coup de fraîcheur pour les 
cheveux:  

 

 



 
 

 

Shampooing exfoliant antipollution à la pomme suisse en 100 ml (CHF 16.90) ou en 30 ml (CHF 4.–) 

Shampooing antipollution à la pomme suisse en 200 ml (CHF 15.90) ou en 40 ml (CHF 3.–)  

Spray antipollution à la pomme suisse en 100 ml (CHF 16.90) 

 

Alors que le spray antipollution à la pomme suisse est idéal pour les déplacements, le combiner avec le 
shampooing antipollution à la pomme suisse permet d’offrir une protection optimale à long terme. En outre, le 
shampooing exfoliant antipollution à la pomme suisse devrait remplacer une fois par semaine le shampooing 
«normal» pour assurer un nettoyage encore plus intense. Après avoir utilisé le shampooing exfoliant, il est 
recommandé d’appliquer le masque nutritif aux germes de blé (100 ml: CHF 16.90 ou 15 ml: CHF 1.90) pour 
apporter la touche finale au rituel de soins.  

Le superpouvoir de la jeune pomme du lac de Constance 

L’upcycling dans toute sa splendeur: pour qu’un pommier produise des fruits de haute qualité, il est nécessaire de 
cueillir une partie de ses jeunes pommes. Celles-ci contiennent déjà tous les ingrédients d’une pomme mûre, 
mais sous une forme hautement concentrée. Chez RAUSCH, les jeunes pommes sont utilisées de manière 
judicieuse et durable dans l’extrait de pomme. Ce jeune et précieux concentré de puissance confère à la ligne sa 
valeur toute particulière. 

 

De l’arbre aux soins capillaires. Vous trouverez toute l’histoire ici:   

RAUSCH: avec le pouvoir des herbes et pour plus de bien-être  

RAUSCH allie des connaissances séculaires sur les herbes à la science moderne en vue de mettre au point des 
soins efficaces et naturels pour les cheveux, le cuir chevelu et le corps. Les formules des produits sont uniques: 
elles ont été spécialement conçues pour chaque besoin de la peau et des cheveux. Elles associent le meilleur 
des deux mondes avec un naturel et une efficacité prouvée, dans le but d’améliorer le bien-être personnel tout en 
respectant la nature. En effet, RAUSCH se distingue par son identité responsable, éthique et durable. L’entreprise 
renonce ainsi depuis toujours aux tests sur les animaux et mise sur des partenariats durables de longue date 
avec des agriculteurs suisses. Et RAUSCH en vaut chaque centime. Une enquête menée auprès de la clientèle 
par l’Institut suisse indépendant des tests de qualité en 2023 l’a confirmé, les produits de soins capillaires ayant 
été classés numéro 1 en termes de rapport qualité-prix. L’assortiment s’étend des soins de beauté d’origine 
naturelle et des produits de coiffage aux solutions individuelles. Chacun trouvera ici la solution sur mesure 
adaptée à ses besoins. 
Plus d’informations sur les produits également sur www.rausch.ch 

 

Vous pouvez télécharger le matériel correspondant à la ligne antipollution via le lien suivant: 
https://brand.rausch.ch/share/nkt2vNANYm2LHJKZekPH  

 

Disponible à partir de mai: 

En Suisse: en pharmacie, droguerie, parfumerie, grand magasin et en ligne. 
En Allemagne: en pharmacie, dans les magasins Müller, chez Globus et en ligne. 
En Autriche: en pharmacie, droguerie, parfumerie, magasin de produits diététiques, grand magasin et en ligne. 
En Italie: en pharmacie, parapharmacie et en ligne. 
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RAUSCH AG KREUZLINGEN 
Birgit Schäfer, CMO 
Bärenstrasse 12 
8280 Kreuzlingen, Suisse 
Tél. +41 (0)71 678 12 12  
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