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Naturnahe Produkte von RAUSCH bieten Pflege für jedes individuelle Kopfhaut-Problem. 

 

Kreuzlingen, Februar 24 

Die passende Haarpflege für die häufigsten Kopfhaut-

Beschwerden. 

Viele Menschen leider unter sensibler und gereizter Kopfhaut. Bei der Suche nach passenden Haar-Pflege-Produkten ist es 

wichtig, die verschiedenen Beschwerden zu unterscheiden, um zu entscheiden, welches Produkt auf die speziellen Bedürf-

nisse der empfindlichen Kopfhaut angepasst ist. Dieses sollte möglichst frei von potenziell reizenden oder allergieauslösen-

den Inhaltsstoffen sein. Vor allem in der Apotheke finden Betroffene Rat und die passenden Produkte.  

Langjährige Spezialisten für die Kopfhaut-Pflege  

 

RAUSCH entwickelt seit über 130 Jahren eigens für die Kopfhaut und deren Bedürfnisse abgestimmte Produkte – von 

Tonics hin zu Tinkturen und Fluiden. Diese sind allesamt vegan, enthalten keine Silikone und werden in der Schweiz herge-

stellt. Alle Produkte aus dem Bereich Kopfhautpflege enthalten zudem mindestens 88 % Inhaltsstoffe natürlichen Ur-

sprungs. Bei individuellen Kopfhaut-Problemen eignen sich vor allem die Spezial-Linie mit Weidenrinde, die allergiegetes-

tete Sensitive-Linie mit Herzsamen und die Anti-Schuppen-Linie mit Huflattich. 

 

Welche häufigen Kopfhaut-Beschwerden gibt es? 

 
1. Hochsensible Kopfhaut 

Wenn die Kopfhaut sehr empfindlich ist, verträgt sie keinerlei äussere Reize. Oft reagiert sie z. B. auf ungeeignete 

Pflegeprodukte, eine falsche Pflegeroutine oder Allergene sensibel, indem sich Symptome wie Juckreiz, Trocken-

heit und Rötungen bemerkbar machen. 

 

Soforthilfe bei hochsensibler Kopfhaut schenkt das Sensitive-Kopfhaut-Serum mit Herz-

samen von RAUSCH. Es beruhigt die Kopfhaut und spendet Feuchtigkeit. Der präbioti-

sche Wirkstoff stellt sanft das natürliche Gleichgewicht der Kopfhaut wieder her. Für die 

Haarwäsche eignet sich das milde, allergiegetestete Sensitive-Shampoo mit Herzsamen 

und der Sensitive-Conditioner mit Herzsamen.  
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2. Trockene Schuppen  

Eine trockene Kopfhaut kann sich in Form von weissen Schuppen zeigen, die von 

den Haaren und der Kopfhaut herunterrieseln. Schon eine falsche Haarpflege 

oder ein Ungleichgewicht der Mikroflora auf der Kopfhaut können dazu führen. 

Trockene Schuppen gehen mit einer trockenen Kopfhaut einher, darum ist es 

wichtig, den Feuchtigkeitshaushalt der Kopfhaut wieder in Balance zu bringen.  

 

 

Die Anti-Schuppen-Kopfhaut-Lotion mit Huflattich ist eine Spezialpflege für die besonders 

effektive, nachhaltige Behandlung von trockenen Schuppen. Zusätzlich werden Juckreiz 

und Rötungen gemildert und das Entstehen neuer Schuppen bei regelmässiger Anwen-

dung reduziert. Ergänzt werden kann die Pflegeroutine mit dem Anti-Schuppen-Shampoo 

mit Huflattich und dem Anti-Schuppen-Conditioner mit Huflattich.  

 

 
3. Juckreiz und fettige Schuppen 

Aus unspezifischen Gründen kann es dazu kommen, dass die Kopfhaut juckt und gerötet ist. Die Faktoren können 

vielfältig sein: von hormonellen Veränderungen, über die Einnahme von Medikamenten bis hin zu Krankheiten, wie 

Neurodermitis oder auch fettige Schuppen. Anders als weisse, trockene Schuppen, kleben fettige Schuppen an 

der Kopfhaut und an den Haaren fest und haben eine gelblich-ölige Farbe. Oft sind hierbei äussere Einflüsse, hor-

monelle Schwankungen oder eine veranlagte Über- oder Unterfunktion der Talgdrüsen die Ursache. Wichtig ist 

dann, dass das Gleichgewicht der Kopfhaut wieder hergestellt wird.  

 

 

Bei unspezifischem Juckreiz bringt das Spezial-Shampoo mit Weidenrinde Erleichterung 

und reguliert die Kopfhautfunktionen und ist vor allem bei fettigen Schuppen geeignet. 

Der dazugehörige Spezial-Conditioner mit Weidenrinde schenkt zusätzlich Feuchtigkeit, 

Geschmeidigkeit und Glanz. Durch das Spezial-Spray mit Weidenrinde wird das Haar 

geschmeidig und die Schuppenneubildung verhindert.  

 

 

 

 

 

Für natürlich gesunde Haare und Haut. Seit 1890 nutzt RAUSCH die natürliche Kraft der Kräuter für Schönheit, die man 

fühlen und sehen kann. Als Schweizer Familienunternehmen stehen wir aus Tradition für höchste Qualitätsstandards, wis-

senschaftlich belegte Wirksamkeit und ausgezeichnete Verträglichkeit. Weitere Informationen zu den Produkten auch unter 

www.rausch.ch 

 

Erhältlichkeit Schweiz: in Apotheken, Drogerien, Parfümerien und Warenhäusern. 

Erhältlichkeit Deutschland: in Apotheken, Drogeriemärkten und Warenhäusern. 

Erhältlichkeit Österreich: in Apotheken, Drogerien, Parfümerien, Reformhäusern und Warenhäusern. 

Erhältlichkeit Italien: in Apotheken und Parapharmazien. 

 

 

 

 

 

Medienkontakt: 

RAUSCH AG KREUZLINGEN 

Birgit Schäfer, CMO 

Bärenstrasse 12 

8280 Kreuzlingen, Switzerland 

Tel. +41 (0)71 678 12 12  

kommunikation@rausch.ch 
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