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In de spagyriek vertrekt men vanuit de planten- en 
mineralenwereld. De extractie gebeurt zo dat het 
extract de voordelen van de homeopathie, fytotherapie, 
bloesemtherapie en mineralentherapie bevat. De manier 
waarop men de extractie van de actieve bestanddelen 
doet, onderscheidt zich hier van alle andere vormen 
binnen de fytotherapie en van de gebruikelijke spagyriek. 

Men gebruikt een bijzonder intensieve methode die het 
mogelijk maakt om alle nuttige inhoudsstoffen uit de 
plant te halen. Tijdens de procedure van scheiden en 
samenvoegen, worden de giftige delen er uit gehaald. 
In de spagyriek worden letterlijk alle nuttige werkzame 
stoffen behouden. 

De Alchemische methode van spagyriek maken, zorgt voor 
een sterker en meer energetische resultaat. Spagyrische 
extracten kunnen geadviseerd worden bij acute en 
chronische klachten, maar lenen zich ook perfect voor 
preventieve doeleinden zoals het verhogen van de weer-
stand of het aanvullen van vitaminen of mineralen. 

De Spagyriek zorgt ervoor het evenwicht in orde te brengen 
waar nodig. Het werkt helend en transformerend op zowel 
fysiek als psychisch niveau. De Spagyriek van Herboplanet 
mag met alle andere vormen van geneeskunde worden 
gecombineerd en kan voor alle leeftijden worden ingezet.

SPAGYRIEK VAN HERBOPLANET 



Allergie

Allergie



Notificatie: NUT/PL/AS 1653/29   

ALLERSOL  

ANTI-ALLERGISCH - ANTIHISTAMINE  
60 tabletten - 450 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Actieve bestanddelen per 3 tabletten:  

• Organisch zwavel (Methyl-Sulfonyl-Methaan), 600 mg droogextract, 
Extractiegehalte 1:3  

• Malrove (Marrubium vulgare) blad 375 mg,  

• Droogextract Zwarte bes (Ribes nigrum L.) blad 300 mg,  

• Gelyofiliseerde Lactobacillus acidophylus 30 mg (2,25 miljarden levende 
melkzuurbacteriën). 

• Mangaangluconaat 24 mg (bevat 2,86 mg mangaan = 143% ADH).  

OPMERKINGEN
• MSM verlicht de symptomen van een groot aantal allergieën zoals vo-

edselallergie, contactallergie, ademhalingsallergie, etc. De belangrijkste 
anti-allergische eigenschap van methyl-sulfonyl-methaan wordt waar-
schijnlijk veroorzaakt door zijn vermogen te binden aan de mucosa en 
het vormen van een natuurlijke blokkering tussen hosts en allergenen.  

• Witte malrove is sterk slijmoplossend.  

• Zwarte bes is de typische remedie bij allergieën. Het stimuleert de bij-
nierschors om ontstekingsremmende hormonen af te scheiden.  

• Lactobacillus acidophilus beschermt en regenereert de darmflora.  

• Mangaan is het sporenelement bij vatbaarheid voor allergie.  

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 3 per dag. 

INDICATIES 
Nuttig bij volgende allergische aan-
doeningen: astma, conjunctivitis, 
dermatitis, hoofdpijn, netelroos, 
rhinitis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
RINOPLUS, SULFONIL, RIBES 
NIGRUM MSA, DIFESA QLC, OLEA 
D3



Notificatie: AS1653/126

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet 1 x daags met water innemen. 

INDICATIES 
Immuniteit, allergie, grieptoe-
standen, infectie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL C PLUS, IMMUNOSOL, 
DEFENSOL, AURUM CELESTA, 
DIFLOR, AURUM ALBA, OLEA D3

DIFESA QLC  

INFECTIEWEREND   
20 tabletten  

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Vulstof: microkristallijne cellulose. 

• Quercetine getitreerd tot 95% 210,5 mg (hoeveelheid quercetine 200 mg),

• Rundercolostrum (afkomstig van melk) 200 mg, 

• Lactoferrine (afkomstig van melk) getitreerd tot 90% 105,3 mg (hoeveel-
heid lactoferrine 94,77 mg)

Difesa QLC ondersteunt de reactie van het immuunsysteem. Beschermt tegen 
bacteriële en virale infecties. Antivirale, antibacteriële en schimmelwerende 
werking (bestrijding van virussen, bacteriën en schimmels). Bevordert een 
stabiliserende werking van de darmbarrière. Reguleert overmatige ontsteking. 
Antihistaminicum werking (alle allergieën).

OPMERKINGEN
• Lactoferrine, ook bekend als lactotransferrine, is een multifunctioneel bolvormig eiwit met antimicrobiële activiteit, zowel bac-

teriedodend als schimmeldodend. Het wordt voornamelijk aangetroffen in melk en is ook aanwezig in vele slijmafscheidingen 
zoals tranen en speeksel en beschermt zuigelingen tegen infecties van het maag-darmstelsel. Het is al lang bekend (in 1939 
ontdekt door Sorensen en Sorensen in koemelk) en is onlangs opnieuw geëvalueerd voor zijn antioxiderende, immunomod-
ulerende en anti-infecterende eigenschappen. De concentratie van lactoferrine in menselijk veneus plasma is 0,12 µg/ml. In 
colostrum varieert het van 3,1 tot 6,7 mg/ml. Lactoferrine komt meer voor in colostrum dan in overgangs- en onderhoudsmelk 
en is ook typerend voor neutrofiele granulocyten, immuuncellen die zich verdedigen tegen bacteriële en schimmelinfecties.  

• Colostrum, dat vroeger ten onrechte “heksenmelk” of “dode melk” werd genoemd, werd eeuwenlang beschouwd als 
schadelijk voor de zuigeling. In werkelijkheid is het een essentieel element in de vroege ontwikkeling, aangezien het de 
ongeëvenaarde eigenschappen heeft het immuunsysteem van de zuigeling te bevorderen en een optimale ontwikkeling van 
de darmen mogelijk te maken. Colostrum bevat een grote hoeveelheid immunoglobulinen, hoofdzakelijk van het type A, 
maar ook IgG en IgM. Deze afweereiwitten hebben een aanzienlijk infectiewerend vermogen en werken vooral in de darm; zij 
zijn de belangrijkste componenten van het zogenaamde “adaptieve immuunsysteem”.  

• Quercitine is een bekende flavonoïde, een fytochemische stof die oorspronkelijk werd geïdentificeerd als vitamine P 1, is 
wijd verspreid in de natuur, quercetine wordt aangetroffen in diverse groenten, bladeren, zaden en granen. De rijkste voed-
ingsbronnen van quercetine zijn uien, appels, druiven, bessen, broccoli, citrusvruchten, kersen, groene thee, koffie, rode 
wijn en kappertjes. Bij het grote publiek is quercetine bekend om zijn hoge antioxiderende en ontstekings- 
remmende eigenschappen en het wordt dan ook aangeboden als voedingssupplement in anti- 
verouderings- en antioxidantformules. Infectiewerend.



Notificatie: PL 1653/57

AANBEVOLEN DOSIS 
20 à 30 druppels, 3 x per dag in een 
beetje water. Tijdens de kritieke 
fase: 20 à 30 druppels rechtstreeks 
in de mond. 

INDICATIES 
Astma, longfibrose, emfyseem, 
allergieën, nerveuze en krampach-
tige hoest.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, ALLERSOL, IMMUNO-
SOL, OLEA D3, HERBOSOL C PLUS, 
DIFESA QLC

PULMOSOL TSA/QSA   

ANTI-ASTMATISCH – ANGINA  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 
150 druppels:  

TSA (Spagyrisch-alchemische tincturen van Solanimus met 1/5 extractiege-
halte) van 

• Venushaar (Adiantum capillus-Veneris L.) bladeren 2,52 g, 

• Grote klaproos (Papaver rhoeas L.) bloemblaadjes 2,205 g, 

• Longkruid (Pulmonaria officinalis L.) bloeiende eindknoppen 0,210 g, 

• Malrove wortel (Marrubium vulgare L.) bladeren 0,210 g. 

QSA van 

• Eucalyptus (Eucalyptus globulus Labill.) essentiële olie 0,105 g.

PULMOSOL is een supplement op basis van plantenextracten. Het Venushaar 
draagt bij aan de functionaliteit van de slijmvliezen van het ademhalingssys-
teem. De klaproos draagt bij aan de functionaliteit van de bovenste luchtwe-
gen. Het longkruid bevordert het welzijn van de keel. Malrove bevordert de 
vloeibaarheid van bronchiale afscheidingen en EUCALYPTUS draagt bij aan 
de verzachtende en verzachtende werking (functionaliteit van het orofaryn-
geale slijmvlies en de toon van de stem).

WAARSCHUWINGEN
Schudden voor gebruik. Bewaren buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De aangeraden dagelijkse dosis niet over-
schrijden. Het product is geen vervanging voor een gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. 

OPMERKINGEN
• Grote klaproos (Papaver rhoeas) heeft werkzame bestanddelen zoals Mecocyanin, Rhoeadine (benzylisoquinolinium-

verbindingen alkaloïde) en kaliumnitraat: componenten gebruikt als spasmolytica en antihistamine en, als gevolg van 
deze, nuttig bij allergische astma en krampachtige en nerveuze hoest.  



Notificatie: PL 1653/57

• Venushaar (Adiantum capillus-veneris) beschikt over verzachtende en beschermende capaciteiten.  

• Longkruid (Pulmonaria officinalis) is slijmoplossend en verzachtend bij ontsteking van de bovenste luchtwegen.  

• Malrove wortel (Marrubium vulgare) wordt gebruikt bij ademhalingsproblemen, bronchitis en pathologische bronchus 
dilatatie (bronchiestasis).  

• QSA van Eucalyptus is slijmoplossend en antiseptisch. 



RIBES NIGRUM MSA 
INFLAMMATOIRE EN ACUTE ALLERGISCHE SYNDROMEN
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten (3,6 g) van zwarte bes (Ribes 
Nigrum). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
• Het maceraat van Ribes nigrum wordt verkregen door maceratie in een 

hydro-glycero-alcoholische oplossing, met vers geplukte knoppen.

• Maceraat van Ribes nigrum kan worden gebruikt telkens er zich een 
ontsteking voordoet. Het vermindert de productie van immunoglobuline, 
het vermindert leukocyten chemotaxis, vertraagt de afgifte van histamine 
en kinine van de mastcellen. De werking ligt vooral op de bijnieren die de 
hersenschors stimuleren om de afgifte te verhogen van stoffen die sterk 
ontstekingsremmend en anti-allergisch zijn. Dit is de reden waarom er 
wordt gezegd dat het maceraat Ribes nigrum een vergelijkbare werking 
als cortisone heeft, zonder de toxiciteit ervan. Het is één van de belan-
grijkste middelen binnen de gemmotherapie en heeft een synergistische 
werking met vele andere spagyrische maceraten. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “ Ribes ” is meestal spontaan en lijkt jonger dan 
hij werkelijk is. Hij houdt noch van de koude noch van de hitte, en verkiest 
frisheid en schaduw. Normaal is dit een persoon die - in al zijn vormen - 
spaarzaam met dingen omgaat. Ribes nigrum MSA helpt beter na te den-
ken alvorens actie te ondernemen op zaken die men achteraf zou kunnen 
betreuren. Het helpt om een bredere visie in de tijd te verkrijgen, regelt de 
zelfverdedigingsmechanismen en leert tegelijkertijd verdraagzamer te zijn. 
Het helpt meer altruïstisch, grootmoedig en medelevend te zijn.  

Notificatie: PL 1653/27

AANBEVOLEN DOSIS
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 2 tot 3 x per dag voor de 
maaltijden. In combinatie met 
andere spagyrische maceraten, 50 
à 120 druppels 1 x per dag. 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

INDICATIES
Dermatitis, topisch eczeem, acute 
allergische syndromen, algemeen 
inflammatoire syndromen (vooral 
in de slijmvliezen, ademhaling, ep-
itheliaal, urine en spijsvertering ), 
bof, rhinitis, allergische oog rhinitis, 
seizoensgebonden allergische rhi-
nitis (hooi en krampachtige rhinitis 
koorts), oedeem door gevoeligheid 
aan geneesmiddelen, allergische 
migraine syndroom, acute glo-
merulonefritis post- besmettelijke 
glomerulonefritis met microbiële 
haarden (versnelt de resolutie). Het 
beschermt de slijmvliezen. Inflam-
matoire reuma, artrose en artritis, 
prostatitis. Organotropisme: os-
teo-articulair, ademhalingswegen, 
bijnier, slijmvliezen, urogenitaal.

BIJKOMENDE REMEDIES
SULFONIL, AMPELOPSIS WEITCHII 
MSA, UNCARIA TOMENTOSA TSA, 
ATROSOL, ALLERSOL, PROLAVER, 
EPASOL, RINOPLUS, DEFENSOL, 
BETULA VERRUCOSA MSA



Notificatie: PL 1653/60 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in weinig water, 3 
x per dag. 

INDICATIES 
Pharyngitis, tonsillitis (acute en 
chronische), hoesten, hoofdpijn, 
allergie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SULFONIL, ALLERSOL, DEFENSOL, 
OLEA D3, HERBOSOL C, DIFESA 
QLC

RINOPLUS MSA   

BOVENSTE LUCHTWEGEN – ALLERGIEËN  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 150 
druppels:  

MSA (Spagyrische-alchemische maceraten van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 

• Zwarte bes (Ribes nigrum L.) knoppen 3,384 g, 

• Hondsroos (Rosa canina L.) knoppen 1,169 g, 

• Zilverspar (Abies pectinata DC) knoppen 0,242 g.

RINOPLUS is een supplement op basis van plantenextracten. Zilverspar is al-
tijd bekend geweest om zijn balsamico effect. Zwarte bessenbladeren dragen 
bij aan het welzijn van de neus en keel.

OPMERKINGEN
• Zwarte bes (Ribes nigrum) (knoppen) heeft een uitgesproken anti-allergische werking, wordt aanbevolen voor alle 

ontstekingen ongeacht hun klinische verschijning zoals: rhinitis, bronchitis, astma, hoofdpijn, netelroos, Quincke-oedeem, 
allergische reuma.  

• Hondsroos (Rosa canina L.) (knoppen) versterkt de afweer van het lichaam in geval van besmettelijke ziekten; het is waar-
devol bij de behandeling van migraine en hoofdpijnen. Hondsroos versterkt de werking van zwarte bes.  

• Abies pectinata (Zilverspar) (knoppen) is nuttig voor rhinopharyngitis, bronchitis, middenoorontsteking en bij ontstekin-
gen met als astma syndromen. 



SULFONIL  
CHRONISCHE PIJN – ONTGIFTEN VAN ZWARE METALEN  
60 tabletten - 550 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Methyl-sulfonyl-methaan (organische zwavel) 2 g (maximaal toegestane 
hoeveelheid) 

• Calcium ascorbaat 198 mg (aandeel Vitamine C: 162,4 mg = 203% ADH)

SULFONIL is een voedingssupplement op basis van methylsulfonylmethaan 
(MSM) en vitamine C. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van 
collageen om de normale functie van kraakbeen, botten, tandvlees, huid en 
tanden te waarborgen. Vitamine C draagt bij aan een normaal energielever-
end metabolisme, normale werking van het zenuwstelsel en psychologisch 
systeem.

OPMERKINGEN
Methyl-sulfonyl-methaan is een natuurlijke vorm van organisch zwavel. 
Nagels en haar bestaan hoofdzakelijk uit zeer resistente eiwitten met hoog 
zwavelgehalte: keratine. Flexibele weefsels zoals het bindweefsel en kraak-
beenweefsel bevatten eiwitten met flexibele banden van zwavel. Methyl-sul-
fonyl-methaan bindt aan de slijmvliezen in het darmkanaal, urinewegen en 
de luchtwegen, waardoor een zekere interactie tussen de host en de externe 
omgeving gevormd wordt. 

Deze natuurlijke interacties hebben een aantal interessante gevolgen voor onze gezondheid: allergenen en parasieten kunnen 
de slijmvliezen niet bereiken. Toxinen worden geoxideerd en vrije radicalen worden verwijderd. Het is aangetoond dat orale in-
name van methyl-sulfonyl-methaan effectief is tegen juveniele acné en rosacea, tegen een droge huid, schilferige of geïrriteerde 
huid. Nuttig bij behandeling van huidaandoeningen zoals acné, psoriasis, eczeem, dermatitis, roos, schurft, erytheem door luier 
en verschillende schimmelinfecties. Zelfs littekens, veroorzaakt door operaties en brandwonden die lokaal met methyl-sulfo-
nyl-methaan worden behandeld, reageren positief. 

Notificatie:  NUT/AS 1653/35 

AANBEVOLEN DOSIS
2 tabletten, 1 tot 2 x per dag. 
In geval van wormen moet de 
therapie ten minste 30 dagen lang 
worden voortgezet. 

INDICATIES
Allergieën, artritis , artrose, reuma-
toïde artritis, constipatie, diabetes, 
longemfyseem, voedselintoler-
antie, herstel van de huidelastic-
iteit, wormen, intoxicaties, lupus 
(auto-immuunziekte).

BIJKOMENDE REMEDIES
ATROSOL, MIOSOL, ALLERSOL, 
RADIO-ACT, PARIETARIA COMP, 
JUGLANS REGIA MSA, DIFESA QLC



Cholesterol

Cholesterol



Notificatie: NUT/PL/AS 1653/34    

AANBEVOLEN DOSIS 
1 ’s avonds voor slapen. 

INDICATIES 
Behoud van een gezond 
Cholesterolgehalte.

COLERIL PLUS
CHOLESTEROL   
30 tabletten 

INHOUD
BIJDRAGE VAN PLANTAARDIGE COMPONENTEN VOOR ÉÉN TABLET: 

• Droog extract van mariadistel (Silybum marianum Gaertn.)

• Fruit 200 mg (inname van silymarine 160 mg)

• Monascus purpureus droogextract 200 mg (monacoline inname 3 mg)  

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, Arabische gom. 

• Thaematococcus pluvialis Flotow. 40 mg (Astaxanthine inname 1 mg, calciumfosfaat. 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide. 

• Co-enzym Q10 10 mg, 

• Polygonum cuspidatum Siebold & Zucc. 10 mg (resveratrolinname 9,8 mg), 

• Foliumzuur 200 µg = 100% ADH

OPMERKINGEN
• MARIA DISTEL (Silybum marianum) wordt vooral gewaardeerd in het geval van epathische disfuncties. De vruchten, ten 

onrechte zaden genoemd, bevatten een actief ingrediënt genaamd Silymarine dat wordt gekenmerkt door zijn hepatotrope 
activiteit, daarom wordt distel gebruikt in verschillende formuleringen van producten die deze actie prijzen. Silymarine 
komt overeen met een set van drie stoffen die stereo-isomeren worden genoemd (Silybin, Silydianin, Silychristin). Van de 
drie stereo-isomeren is Silybin het meest actief. Distel heeft centraal gestaan in verschillende experimentele werken die de 
anti-hepatotoxische activiteit van flavonolignanen (bioflavonoïden) aantonen die aanwezig zijn onder de actieve ingre-
diënten (Silybin, Silydianin en Silychristin).  
 
Het is de term Silymarine die flavonolignanen classificeert, deze moleculen die een zeer duidelijke hepato-beschermende 
werking hebben aangetoond met betrekking tot giftige stoffen zoals alcohol en toxines van Amanita phalloides (falloidine). 
Silymarine bindt zich aan levercellen en voorkomt zo dat de vergiften van de schimmel zich eraan binden, waardoor hun 
giftige effect wordt geblokkeerd.  
 



COLERIL PLUS is een voed-
ingssupplement op basis van 
plantenextracten, co-enzym Q10, 
Astaxanthine, Resveratrol en 
foliumzuur voor de controle van 
het cholesterolgehalte. Mariadistel 
helpt de spijsverteringsfunctie, 
lever en zuiveringsfuncties van het 
lichaam. Foliumzuur draagt bij 
aan het metabolisme van normale 
homocysteïne. 

De vruchten van mariadistel hebben een regeneratieve werking op 
leverniveau, ze verhogen de synthese van RNA door de activiteit van 
RNA-polymerase te stimuleren, waardoor het proces van regeneratie van 
het leverparenchym wordt versneld. Silymarine kan positief ingrijpen 
op lysosomale en mitochondriale laesies als gevolg van ethanol en kan 
de eiwitsynthese stimuleren, die ook wordt aangetast bij alcoholgerela-
teerde laesies. Mariadistel kan helpen de lever te verjongen en ook te 
beschermen tegen mogelijke toekomstige schade. Mensen die hebben 
geleden of lijden aan hepatitis, cirrose of andere leverdisfuncties moet-
en mariadistel in hun dieet introduceren, als een component voor de 
gezondheid. Inderdaad, het zou geen kwaad kunnen om het regelmatig 
in te nemen als een tonicum en leverregenerator, als een preventieve of 
onderhoudsmaatregel, tot 200 mg Silymarine per dag. 

• MONASCUS PURPUREUS is een gist in gefermenteerde rode rijst die al eeuwenlang wordt gebruikt in Chinees voedsel en 
kruidengeneeskunde. Inderdaad, het wordt al genoemd in de oude Farmacopee “BenCaoGangMu-DanShiBuYi”, gepubli-
ceerd ten tijde van de Ming-dynastie (1368-1644).  Veel studies in de late jaren 90 toonden aan dat Monascus Purpureus, 
onder zijn actieve ingrediënten, een remmer heeft van HMG-CoA-reductase, een enzym dat de snelheid van cholesterolsyn-
these regelt. 

• CO-enzym Q10 werd in 1957 ontdekt door Crane in de mitochondriën van runderharten. Het fungeert als een waterstof-
transporteur in redoxreacties op mitochondriaal niveau. Het is daarom belangrijk bij de energieproductie. Het is een anti-
oxidant die een beschermende functie heeft tegen vrije radicalen.  Co-enzym Q10 wordt gesynthetiseerd door ons lichaam, 
maar de productie ervan neemt af met de leeftijd, en zelfs het gebruik van statines kan een vermindering van co-enzym 
Q10-waarden veroorzaken, omdat HMG-CoA-reductase, dat betrokken is bij cholesterolsynthese, ook betrokken is bij de 
synthese van co-enzym Q10. 

• De alg HAEMATOCOCCUS PLUVIALIS bevat van nature Astaxanthine (een carotenoïde), een organisch pigment dat ook 
voorkomt in fytoplankton en, in mindere mate, in sommige schimmels en bacteriën. Op de markt zijn er verschillende 
soorten Astaxanthine, een chemisch derivaat, verkregen uit gist en natuurlijk geëxtraheerd uit de microalgen Haematococ-
cus Pluvialis gekweekt in Hawaï. Natuurlijke Astaxanthine presenteert geen toxiciteit omdat het een volledig natuurlijke 
stof waarvan de vele studies de absolute voedselveiligheid hebben aangetoond. Natuurlijke Astaxanthine wordt verkregen 
door Haematococcus pluvialis-algen te poederen, nadat ze in rijpingstanks zijn gebleven die aan de zon zijn blootgesteld 
en nadat de plotselinge en merkwaardige kleurverandering heeft bewezen dat de reactie inderdaad heeft plaatsgevonden 
en dat we inderdaad in de aanwezigheid van Astaxanthine zijn. De alg Haematococcus pluvialis produceert Astaxanthine 
om zichzelf te verdedigen en stressvolle situaties te overleven. Inderdaad, deze antioxidant is in staat om algen veertig jaar 
in leven te houden. Een van de belangrijkste toepassingen op medisch gebied betreft het vermogen om de schadelijke 
werking van vrije radicalen te bestrijden. Het belangrijkste verschil tussen natuurlijke Astaxanthine en andere antioxidanten 
is dat veel van de laatste niet in staat zijn om de organen en weefsels van het lichaam binnen te dringen. Het verminderde 
molecuulgewicht en de hoge lipofilie maken het mogelijk om de bloed-hersenbarrière te passeren en de effecten ervan uit 
te oefenen op het niveau van systemen die moeilijk te bereiken zijn door andere antioxidanten.   

• RESVERATROL is een polyfenol dat voorkomt in druiven en andere planten (bijv. Polygonum cuspidatum). Het wordt door 
de plant gebruikt om zichzelf te beschermen tegen ongedierte. Tegenwoordig bevat wijn niet veel Resveratrol, integendeel 
er is bijna geen spoor van, dit vanwege het gebruik van pesticiden. Om het te kunnen consumeren, is het noodzakelijk om 
extracten te produceren die de juiste hoeveelheid bevatten. Resveratrol is een belangrijk supplement dat in staat is om 
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COLERIL PLUS is een voed-
ingssupplement op basis van 
plantenextracten, co-enzym Q10, 
Astaxanthine, Resveratrol en 
foliumzuur voor de controle van 
het cholesterolgehalte. Mariadistel 
helpt de spijsverteringsfunctie, 
lever en zuiveringsfuncties van het 
lichaam. Foliumzuur draagt bij 
aan het metabolisme van normale 
homocysteïne. 

Notificatie: NUT/PL/AS 1653/34    

glutathionniveaus te regenereren, met een krachtige antioxiderende 
werking, waardoor chinonreductaseniveaus toenemen.  De Wereldge-
zondheidsorganisatie geeft aan dat Resveratrol een stof is die in staat 
is om cardiovasculaire risico’s met 40% te verminderen. Het bevordert 
de productie van stikstofoxide, een biochemische mediator die levende 
organismen produceren om veel van hun functies te beheersen; Het 
ontspant en verwijdt de slagaders. 

• FOLIUMZUUR is in staat om homocysteïne (tussenproduct bij de omzetting 
van het aminozuur methionine in cysteïne) te verminderen, waarvan de 
hoge niveaus geassocieerd zijn met een aantal pathologieën. Hyperhomo-
cysteïnemie wordt nu beschouwd als een van de belangrijkste factoren in 
cardiovasculair risico. Foliumzuurtekort kan het cholesterolgehalte beïn-
vloeden omdat het een noodzakelijke stof is voor het gebruik van vetten.



Notificatie: PL/AS 1653/53 

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag, 
inslikken met water

INDICATIES 
Beschermt vaatwanden en is 
daarom in te zetten bij spataderen, 
verwijding van/of breekbare haar-
vaten, aambeien. Antioxidant (het 
beschermt tegen vrije radicalen). 
Nuttig in alle gevallen waarin er 
een tekort aan vitamine C is.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
VARIXOL-B, RUSCUSOL  

HERBOSOL C
ANTIOXIDANT – VAATWANDEN BESCHERMING  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet)

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 320 mg vruchten

• Droog extract van acerola-kers of Barbados-kers (Malpighia punicifolia L.) 
560 mg vruchten getitreerd à 25% in Vitamine C (gelijk aan een hoeveel-
heid van 70 mg Vitamine C = 87,5% % ADH)

• 80 mg hesperidine, microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide

OPMERKINGEN
Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige ca-
rotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, etherische olie en vanilline. 

Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is het ontstekingsremmend en 
een goed diureticum. Acelora (Malpighia punicifolia) is zeer rijk aan vitamine C. Bovendien bevat het bioflavonoïden. Deze plant 
heeft vitaminiserende, samentrekkende en ontstekingsremmende eigenschappen. Acerola versterkt het lichaam tegen griep en 
verkoudheid, verbetert de opname van ijzer, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de bloedvat- en haarvatwanden. Bioflavonoïden 
beschermen vasculair endotheel en hebben een opmerkelijk vermogen om de weerstand van de haarvaten te verhogen door 
hun doorlaatbaarheid te verminderen. Opgelet: niet innemen bij zwangerschap
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HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en 
zijn de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pen-
tahydroxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt 
het lichaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de 
wanden van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat 
wil zeggen vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden inge-

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX
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•  
nomen. Deze vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele 
lichaam: het helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van 
vrije radicalen en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur 
vormt van alle lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun 
normale functies. Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het 
fundamenteel in het herstelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel 
eiwit gesynthetiseerd dankzij vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op 
schepen leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloe-
darmoede en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedin-
gen onder de huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en 
de productie van rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en 
spiervermoeidheid.  Een dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine 
C (1000 mg 3 maal daags) bij de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde 
aan dat toediening voor en na het begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in 
de geteste populatie in vergelijking met de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie 
suggereert dat de (2) Een andere klinische studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geasso-
cieerd zijn met verminderde trainingsprestaties en verhoogde oxidatieve stress. (3) 
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten per dag. 

INDICATIES 
Atherosclerose, hepatitis C, lever-
cirrose, hyperglycemie, dermatitis, 
verminderde immuunfunctie, zwak 
immuunsysteem, impotentie, on-
vruchtbaarheid, prostatitis, astma, 
chronische bronchitis, tubercu-
lose, aritmieën, AIDS, maculaire 
degeneratie, nachtblindheid, acné, 
acné vulgaris, leukemie, ziekte van 
Hodgkin.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ELEUTEROSOL, TONIXOL, MAG-
SOL 5 PLUS, PROLAVER, EPASOL, 
BETAMIX PLUS, ALLERSOL, SUL-
FONIL, PROSIL, DEFENSOL, AURUM 
CELESTA BE, PULMOSOL, OLEA D3, 
HERBOSOL C PLUS

IMMUNOSOL 
IMMUNITEIT - CELDEGENERATIE - SEKSUELE IMPOTENTIE   
50 tabletten - 447 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Vulstof: microcristalline, cellulose

• Droge extracten van: sporophorus van Cordyceps (Cordyceps sinensis 
(Berk.Sacc.) sporophorus 350 mg en Amandelpaddenstoel (Agaricus 
blazei Murril) vruchtlichaam 350 mg (totale toevoer van polysacchariden 
175 mg) 

• Ascorbinezuur 80 mg (hoeveelheid vitamine C 80 mg = 100% ADH)  

• Zinksulfaat 64,4 mg (hoeveelheid zink 15 mg = 150% ADH)

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren

• Gereduceerde L-Glutathion 50 mg

IMMUNOSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten, vitamine 
C, zink en glutathion. Cordyceps heeft een tonische en metabole ondersteunende 
werking. ABM draagt bij aan de normale afweer van het lichaam. Vitamine 
C draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem, een normaal 
energieleverend metabolisme, een normale werking van het zenuwstelsel en het 
psychologische systeem. Vitamine C helpt ook cellen te beschermen tegen oxi-
datieve stress. Zink draagt bij aan het behoud van normale testosteronspiegels in 
het bloed en aan een normale vruchtbaarheid en voortplanting. Zink draagt ook 
bij aan het behoud van een normaal gezichtsvermogen

OPMERKINGEN
• Rupsschimmel (Cordyceps Sinensis) is een schimmel die groeit in de bergachtige regio’s van China en Tibet. Het wordt in 

staat geacht om uithoudingsvermogen, mentale energie, seksuele kracht en een lange levensduur te verhogen. Men gelooft 
dat het de sportprestaties kan verbeteren door het debietvolume te verhogen. Er werd ontdekt dat door het nemen van 
Cordyceps, adenosinetrifosfaat (ATP), op celniveau stijgt. Het is een molecule aanwezig in alle levende organismen en is als 
belangrijkste vorm van opgeslagen energie direct beschikbaar. Het is een afrodisiacum tonic. Het heeft een beschermende 
capaciteit om schadevorming van de nieren, veroorzaakt door bepaalde antibiotica, te voorkomen en heeft een bescher-
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mend vermogen bij het immuunsysteem en leveraandoeningen. Het geheim van deze schimmel is in staat te zijn de Th1 en 
Th2 lymfocyten perfect in balans te houden. Cordyceps kan negatieve effecten van vele ziekten verminderen door immu-
unactiviteit, zodat zij aldus de weerstand tegen bacteriën en virussen verhogen. Het speelt een effectieve rol in gevallen 
van leukopenie en in gevallen van celschade veroorzaakt door bestraling en chemotherapie. Het verhoogt SOD (superoxide 
dismutase), een enzym dat de schadelijk en zeer reactief vrije radicale vorm van O2 (superoxide) verwijdert. Superoxide kan 
mutaties van DNA veroorzaken of aanvallen tegengaan met enzymen die essentiële aminozuren of andere basische mol-
eculen synthetiseren. De werking in het ademhalingssysteem wordt gemanifesteerd door de bronchiale en bronchiolaire 
ontspanning van de spieren, die de passage van lucht en de ademhaling vergemakkelijkt, waardoor de bloedstroom naar 
de spieren verhoogt. Deze eigenschappen verklaren ons haar optreden tegen astma, chronische bronchitis en tuberculose. 
Longen van dieren hebben na behandeling met Cordyceps sinensis hun long-elasticiteit herwonnen. Cordyceps fungeert 
niet alleen als een celbeschermer, maar ook in gevallen van hepatitis en cirrose, hart- en vaatziekten en hoge bloeddruk zal 
het reguleren. 

• Amandelchampignon (Agaricus Blazei Murill) is een populaire eetbare geneeskrachtige schimmel, afkomstig uit een 
klein dorp, Piedade, in de gebieden van de Atlantische Woud Highlands in Sao Paulo, Brazilië en het werd ontdekt door de 
Japanse onderzoeker Takatoshi Furumoto. Traditioneel wordt het gebruikt voor het voorkomen van verschillende ziekten, 
waaronder kanker, hepatitis, atherosclerose, hypercholesterolemie, diabetes, dermatitis, hartziekte, etc. Agaricus Blazei 
Murill is rijk aan immuun-modulerende stoffen zoals β-glucanen en proteoglycanen. De biologisch actieve metabolieten 
kunnen worden geëxtraheerd uit het vruchtlichaam in verschillende fasen en in het bijzonder wordt aangenomen dat de 
polysacchariden phytocomplex verantwoordelijk zijn voor specifiek interferon en interleukinen productie; deze bevorderen 
en stimuleren het immuunsysteem in het lichaam, waaronder het activeren van macrofagen en lymfocyten. Deze activering 
wordt veroorzaakt door β-glucanen en kan carcinogenese op verschillende niveaus moduleren. Blazei Murill extracten zijn 
een antioxidant. Polysacchariden, een andere verbinding, in lipide fractionhas, is ergosterol geïdentificeerd, deze heeft een 
antitumor activiteit. Een andere stof, die niet alleen anti-tumor en anti-angiogene activiteit heeft, maar ook een anti-inhibi-
tory effect op het verminderen van immunologische functies in experimentele tumoren heeft, is pyroglutamaat.  

• Glutathion (L-glutathion gereduceerd) is de krachtigste en belangrijkste anti-oxidant in ons lichaam. Het bestrijdt veroud-
ering door twee hoofdstraten: in de darm en de bloedsomloop. Het beschermt cellen, weefsels en organen van het lichaam 
en is in staat om het jong te houden, doordat bij veroudering, de concentratie van glutathion in het menselijk organisme 
gaat dalen. Door het verhogen van glutathion niveaus, kunnen we positief inwerken op het immuunsysteem. Glutathion is 
de meest krachtige hersenen antioxidant.  

• Vitamine C versterkt het lichaam door het versterken van fagocytose, het verhogen van de productie van antilichamen en 
het vernietigen van vrije radicalen (zoals superoxide radicaal, zuurstofradicaal). Een andere interessante actie van Vitamine 
C is zijn capaciteit om de ijzer-assimilatie te vergemakkelijken. Het vermindert het effect van giftige stoffen en ioniserende 
straling en grijpt in op het transport van zuurstof en elektronen die onmisbaar zijn voor de vitale activiteit van cellen. Vita-
mine C is co-enzym noodzakelijk bij uiteenlopende biologische processen.  

• Zink: Onlangs is ontdekt dat zink de graduele afname van het gezichtsvermogen bij ouderen vermindert. Er wordt aange-
nomen dat het in staat is om de seksuele potentie bij mannen te doen toenemen vanwege zijn vermogen om testosteron te 
reguleren in de prostaat. T-helper lymfocyten, die infecties bestrijden, verhogen de inname van zink; dit is een bijzonder in-
teressante factor voor personen met AIDS. Zink is in staat om maculadegeneratie dat onomkeerbare blindheid bij ouderen 
veroorzaakt, te stoppen. De toediening van zink zal verlichting brengen voor patiënten met leukemie en met de ziekte van 
Hodgkin en het wordt ook gebruikt bij levercirrose en alcoholisme behandelingen. Zink is effectief voor behandeling van 
diabetes door het regulerende effect van insuline in het bloed. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 à 4 tabletten per dag. 

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEDASOL, ACISTOM NEW, COR-
DIASOL, AURUM ALBA, ANSITOL, 
MULTISOL, AMENOSOL B, GASTRO-
SOL, ENZYSOL, PROLAVR, GYMNE-
SOL, CIMASOL

MAGSOL 5 PLUS  
STRESS – PREMENSTRUEEL SYNDROOM  
60 tabletten - 509 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid voedingsbestanddelen per 3 tabletten:

• Zwaar magnesiumoxide 468,75 mg (hoeveelheid magnesium 281,25 mg)

• Magnesiumpyruvaat 357,15 mg (hoeveelheid magnesium 37,50 mg)

• Magnesiumgluconaat 347,88 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)  

• Magnesiumchloride 156,24 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)

• Dolomietpoeder 150 mg (apport en magnesium 18,75 mg)

• Betacaroteen met name 10% 50,1 mg (hoeveelheid Betacaroteen 5,01 mg)

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide

• Vulstof: microkristallijne cellulose 

MAGSOL5 PLUS is een voedingssupplement op basis van Magnesium en beta-caroteen. Magnesium helpt vermoeidheid, 
normale werking van het zenuwstelsel, normale psychologische functies en normale spierfunctie te verminderen. Vitamine A 
draagt bij aan het behoud van een normale huid, het behoud van een normaal gezichtsvermogen en de normale werking van 
het immuunsysteem.

OPMERKINGEN
Magnesium heeft vele belangrijke rollen bij het functioneren van de cellen, alsmede activeert het diverse enzym complexen 
in het koolhydraat- en eiwitmetabolisme. Magnesium is ook betrokken bij de Krebs-cyclus en andere metabole routes; het is 
betrokken bij zuur-base evenwicht en redox verschijnselen in de cellen, het speelt een belangrijke rol in de cellulaire ademhal-
ing (het proces waarbij de cel voedingsstoffen verkrijgt en zich ontdoet van afvalstoffen). Dit alles maakt de brede waaier van 
therapeutische toepassingen van dit kostbaar mineraal gerechtvaardigd: met name in energieverstoringen zoals het chronisch 
vermoeidheidssyndroom, cardiale vermoeidheid, depressie en al die verschijnselen die aan stresssituaties te wijten zijn. Magne-
sium werkt met calcium die nauw verbonden is voor zijn splijting in de botten. Bèta-caroteen produceert een sterke antioxider-
ende werking tegen vrije radicalen. Het wordt aanbevolen bij verergerde gevoeligheid van het sympatische autonome zenuws-
telsel en in al die gevallen waarin metabole sedatie is vereist.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 2 tot 3 x per dag, voor de 
maaltijden. 

INDICATIES 
Arteriële hypertensie, 
atherosclerose, dyslipidimie, 
hypercholesterolemie, hyper-
triglyceridemie, diabetes bij 
volwassenen, vasculair cerebrale 
sclerose. Voor een beter effect 
wordt het maceraat Olea europaea 
meestal gebruikt in combinatie 
met andere spagyrische macer-
aten. Organotropisme: vaatstelsel

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS, ANSITOL, AMENO-
SOL B, MULTISOL, BETAMIX PLUS

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag.   

OLEA EUROPEA MSA
HYPERTENSIE – DIURETICUM  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) MSA

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van olijfboom (Olea Europaea).

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant. 

OPMERKINGEN
Het maceraat Olea Europea wordt verkregen door maceratie van zaailingen in 
een hydro-glycero-alcoholische oplossing. Dit maceraat is het beste middel 
voor de behandeling van hypertensie. Het is van essentieel belang omdat het 
een sterke bloeddrukverlagende werking heeft door de bloedvaten te verwij-
den en ze meer elastisch te maken. De diuretische werking doet het oedeem 
terugvallen en het niveau van ureum in het bloed verminderen. Het maceraat 
elimineert spasmen van de slagaders en arteriolen in alle arteriële gebieden 
(hersenen, hart, nier). Het maceraat heeft ook een stimulerende werking van 
de lever en de alvleesklier. De plant bevat oleuropeïne (bittere glucoside), 
tannines, olivijn (alkaloïde) en flavonen triterpene, glycolzuur, caroteen en 
andere stoffen. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Olea” is over het algemeen gedrongen, groeit 
langzaam, is zeer resistent maar gevoelig voor koude en vocht, hij is ook 
gevoelig voor wind die hem verzwakt, hem opjaagt en zenuwachtig maakt. 
Hij heeft licht nodig, duisternis schrikt hem af (”... Ik slaap met het licht aan 
...”). Oleo Europea MSA helpt te verbroederen, en in vrede te zijn met zichzelf 
(”... Ik ben niet tevreden met mezelf ...”). Hij schat de resultaten naar waarde 
in; nochtans, zonder er volledig van te genieten. Hij lost oude blessures op, 
zonder deze, of het aangedane leed te vergeten, maar door ze te aanvaarden.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 50 druppels, 3 x per dag, in wat 
water. 

INDICATIES 
Arteriële hypertensie, 
coronaropathie, arteriopathie, 
angiopathie, verzwakte bloedsom-
loop, pancreasinsufficiëntie, hyper-
cholesterolemie, hyperlipidemie, 
hyperglycemie. Organotropisme: 
bloedsomloop.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS, ANSITOL, MULTI-
SOL, EPASOL, PROLAVER, AMENO-
SOL B, BETULA VERRUCOSA MSA, 
BETAMIX PLUS

OLEA EUROPEA TSA    

HYPERTENSIE – CORONAIRE HARTZIEKTEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) TSA

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 120 
druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemistische tinctuur van Solanimus met 1:5 
extractieverhouding) van 3,3 g bladeren van de Olijfboom (Olea europaea)

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
De tinctuur Olea Europaea wordt verkregen door maceratie in een hydro-al-
coholische oplossing van vers geplukte blaadjes in de lente. De Olea euro-
paea, met glycoside lactonen (zoals Oleuropein, een bittere glucoside) die in 
de bladeren aanwezig zijn, werkt als hypotensieve vasodilator op specifieke 
arteriën en slagaderen. Dergelijke actie is co-adjuvant en verhoogt de kracht 
van flavonoïden zoals luteoline-4-glucoside en apigenine (die ook in de blad-
eren aanwezig zijn). De vaatverwijdende werking van de plant is ook duidelijk 
vast te stellen op de kransslagaders. Sommige auteurs veronderstellen dat 
het eerder een spieractiviteit dan een zenuwactiviteit betreft, dat wil zeggen, 
dat de hypotensieve werking en vasodilatatie (vaatverwijderende werking) 
door myolyse van de actieve bestanddelen van de olijf op de spiervezels 
werkt. (Inverni della Beffa, Manulae di fitoterapia, Milano 1951).
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 2 tabletten, 1 à 3 x per dag 
voor de maaltijd. Voor een preven-
tie of onderhoud: 1 tablet per dag, 
voor de maaltijd. 

INDICATIES 
Leversteatose, levercirrose, hepa-
titis, geelzucht, alcoholmisbruik, 
vrije radicalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
EPASOL, DIFLOR, BETAMIX PLUS, 
MAGSOL 5 PLUS, SULFONIL, ALIVIT, 
HERBOSOL C PLUS

PROLAVER 
LEVER BESCHERMING  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Droog extract van Mariadistel (Silybum marianum Gaertn.) - vruchten 
1440 mg (hoeveelheid silimarine 1008 mg)

• Droog extract van Artisjok (Cynara scolymus) - bladeren 160 mg (hoeveel-
heid chlorogenisch zuur 4 mg)

• Microcristallijn cellulose  

• Calciumfosfaat

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide

PROLAVER is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. Maria-
distel draagt bij aan een normale leverfunctie en spijsvertering. Artisjok draagt 
bij aan het lipidenmetabolisme.

OPMERKINGEN
• Mariadistel (Silybum marianum) is rijk aan therapeutische eigenschappen die bijzonder kostbaar zijn voor de lever dis-

functies. De vruchten van Mariadistel hebben een sterke hepato-beschermende actie tegen giftige stoffen zoals tetrachlo-
ride carbon, galactosamine, alcohol en de giftige stoffen van de groene knolamaniet. De Silymarine en zijn voornaamste 
derivaat, de Silybine hebben bovendien aangetoond dat antioxidanten de oxidatie van de lipiden en de vernietiging van 
de membranen in de cellen verhinderen. Laboratoriumtests en klinische experimenten hebben inderdaad aangetoond 
dat de Silymarine een effect op het celmembraan bezit, waardoor de penetratie van verschillende toxische stoffen in de 
lever worden voorkomen. Deze activiteit (membraneuze activiteit), belemmert de vette degeneratie en necrose van de cel. 
Mariadistel is een bijzondere agent in de fytotherapeutische behandeling van hepatitis, het bevordert de regeneratie van de 
levercellen en het zorgt voor de stimulering van de biologische afweer. De vruchten van Mariadistel hebben een regenerati-
eve werking op de lever; in feite, versnelt het proces van regeneratie van het leverparenchym, omdat de synthese van RNA 
wordt verhoogd door de stimulatie van de activiteit van de RNA-polymerase. De Silymarin kan positief ingrijpen op lyso-
male laesis, brengt ze naar de normale structuur en stimuleert ook de gevaarlijke eiwitsynthese in de alcohol laesies. Saba 
P. en medewerkers in de tekst “Epatologia” geloven dat het virale hepatitis, door de Silymarine werking beperkt blijft, door 
bescherming van de hepatocitharie membranen, de verbinding van het virale middel aan de cellulaire receptoren gelegen 
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•  
buiten de citoplasmatische membranen. Daarbij zou het Silymarine het aantal hepatices parasieten verminderen en voor 
deze de parenchymschade en de niveaus van transaminasen. De verbeteringen zijn aanzienlijk, zelfs bij chronische ziektes 
als reeds langdurig alcoholisme. Mariadistel kan helpen bij het verjongen van de lever en ook om het te beschermen tegen 
mogelijke toekomstige schade. Mariadistel is een tonicum en regenereert de lever, het helpt bij problemen en vervetting 
van de lever: leverziektes door alcoholisme of drugsconsumptie, chronische hepatitis, cirrose van de lever, geelzucht, 
chemische stoffen sensibiliteit, industriële gifstoffen belichting en ontgiftingsprogramma. Het beschermt de lever bij 
vergiftiging door giftige paddestoelen.  

• Artisjok (Cynara scolymus) is een regulator van de zwartgallige flow en een leverbeschermer, het is nuttig bij hepatobi-
liaire stoornissen en kan de symptomen verzachten; het vermindert de productie van cholesterol en triglyceriden. Waar-
schuwingen: Bewaren buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De aangeraden dagelijkse dosis niet overschrijden. 
Het product mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden 
gebruikt.



SULFONIL  
CHRONISCHE PIJN – ONTGIFTEN VAN ZWARE METALEN  
60 tabletten - 550 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Methyl-sulfonyl-methaan (organische zwavel) 2 g (maximaal toegestane 
hoeveelheid) 

• Calcium ascorbaat 198 mg (aandeel Vitamine C: 162,4 mg = 203% ADH)

SULFONIL is een voedingssupplement op basis van methylsulfonylmethaan 
(MSM) en vitamine C. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van 
collageen om de normale functie van kraakbeen, botten, tandvlees, huid en 
tanden te waarborgen. Vitamine C draagt bij aan een normaal energielever-
end metabolisme, normale werking van het zenuwstelsel en psychologisch 
systeem.

OPMERKINGEN
Methyl-sulfonyl-methaan is een natuurlijke vorm van organisch zwavel. 
Nagels en haar bestaan hoofdzakelijk uit zeer resistente eiwitten met hoog 
zwavelgehalte: keratine. Flexibele weefsels zoals het bindweefsel en kraak-
beenweefsel bevatten eiwitten met flexibele banden van zwavel. Methyl-sul-
fonyl-methaan bindt aan de slijmvliezen in het darmkanaal, urinewegen en 
de luchtwegen, waardoor een zekere interactie tussen de host en de externe 
omgeving gevormd wordt. 

Deze natuurlijke interacties hebben een aantal interessante gevolgen voor onze gezondheid: allergenen en parasieten kunnen 
de slijmvliezen niet bereiken. Toxinen worden geoxideerd en vrije radicalen worden verwijderd. Het is aangetoond dat orale in-
name van methyl-sulfonyl-methaan effectief is tegen juveniele acné en rosacea, tegen een droge huid, schilferige of geïrriteerde 
huid. Nuttig bij behandeling van huidaandoeningen zoals acné, psoriasis, eczeem, dermatitis, roos, schurft, erytheem door luier 
en verschillende schimmelinfecties. Zelfs littekens, veroorzaakt door operaties en brandwonden die lokaal met methyl-sulfo-
nyl-methaan worden behandeld, reageren positief. 

Notificatie: NUT/AS 1653/35 

AANBEVOLEN DOSIS
2 tabletten, 1 tot 2 x per dag. 
In geval van wormen moet de 
therapie ten minste 30 dagen lang 
worden voortgezet. 

INDICATIES
Allergieën, artritis , artrose, reuma-
toïde artritis, constipatie, diabetes, 
longemfyseem, voedselintoler-
antie, herstel van de huidelastic-
iteit, wormen, intoxicaties, lupus 
(auto-immuunziekte).

BIJKOMENDE REMEDIES
ATROSOL, MIOSOL, ALLERSOL, 
RADIO-ACT, PARIETARIA COMP, 
JUGLANS REGIA MSA, DIFESA QLC
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Verbetert de permeabiliteit en de 
weerstand van de bloedvaten, al-
sook de bloedsomloop. Vasculaire 
insufficiëntie van de onderste lede-
maten, tintelingen, hematomen, 
spataderen, oedemen aan de ex-
tremiteiten, flebitis, hemorroïden, 
zware benen. Verbetert de lymfe-
drainage door normalisatie. Het 
versterkt eveneens de vaatwanden. 
Cellulitis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL C, RUSCUSOL, BETAMIX 
PLUS

VARIXOL - B
VENEUZE DEFICIËNTIE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) MSA

INHOUD
Samenstelling op basis hoeveelheid voedingsstoffen en actieve bestanddelen 
per 150 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extractie) 
van 1,92 g knoppen van tamme kastanje (Castanea vesca Gaertn.)

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractie) 
van 1,44 g bladeren van Aziatische waternavel (Centella asiatica L.)

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extractie) 
van 0,48 g knoppen van zwarte populier (Populus nigra L.) en 0,48 g van 
jonge scheuten van Olijfboom (Olea europaea L.)  

VARIXOL - B is een supplement op basis van plantenextracten. AZIATISCHE 
WATERNAVEL draagt bij aan de functionaliteit van microcirculatie (zware 
benen). TOVERHAZELAAR helpt de veneuze circulatie: de functionaliteit van 
de hemorrhoïdale plexus.

OPMERKINGEN
• Castanea vesca (knoppen) is een uitstekende lymfedrainage in vascu-

laire ziekten en wordt gebruikt bij oedeem in de onderste ledematen. 

• Aziatische waternavel (Centella Asiatica) heeft werkzame bestanddelen (asiaticoside, asiatinezuur en madecassic zuur) 
en is een krachtig antioxydant. Aziatische waternavel kan de elastische samendrukking van de veneuze bindweefsellaag, 
alsook de veneuze terugkeer verhogen. De plant kan hierdoor nuttig zijn in gevallen van veneuze stasie. 

• Olijfboom (Olea Europea) ( jonge scheuten) is van belang vanwege zijn anti-atheromatose eigenschappen; beschermt 
vaten en kransslagaders door verhoging van de elasticiteit van de bloedvaten. 

• Populus nigra (knoppen) beschermt door het verminderen van spasmen in slagaders en onderste ledematen en begun-
stigt collaterale circulatie.
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AANBEVOLEN DOSIS 
50 druppels in wat water, 3 x per 
dag. 

INDICATIES 
Drainage voor lever-, nier-, huid- en 
longbehandeling. Nuttig bij acné, 
furunculose en als depuratieve 
remedie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SULFONIL, PARIETARIA (NA), 
AURUM CELESTA, BETAMIX PLUS, 
PROLAVER

ARCTIUMSOL   

ONTGIFTEND VOOR DE LEVER, NIEREN EN LONGEN   
100 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) TSA

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 150 druppels:  TSA 
(Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:10 extractiegehalte) van

• 0,9 g wortel van de grote Klis (Arctium lappa L.),  

• 0,9 g bovendeel van Gewone Duivenkervel (Fumaria officinalis L.), 0,9 g 
wortel van Chinese Rabarber (Rheum officinale Baill.),  

• 0,9 g bladeren van Artisjok (Cynara scolymus L.),  

• 0,5 g knoppen van Muizenoor (Hieracium pilosella L),  

• 0,3 g wortel van Sarsaparilla (Smilax officinalis H.B.K.),  

• 0,2 g bladeren en bloeiende knoppen van Witte Malrove (Marrubium Vulgare L.)

• 0,2 g vrucht van Venkel (Foeniculum vulgare Mill.),  

• 0,2 g wortels van Paardebloem (Taraxacum officinale Weber)

ARCTIUMSOL is een supplement op basis van plantenextracten. KLIS en SALSAPARILLA dragen bij aan de ontgiftingsfuncties van 
het lichaam (gezondheid van de huid) en de afvoer van lichaamsvloeistoffen. Duivenkervel  en Paardebloem dragen bij aan de 
depuratieve functies van het lichaam. Muisdoorn en Venkel dragen bij tot de afvoer van lichaamsvloeistoffen.

OPMERKINGEN
• Gewone duivenkervel (Fumaria officinalis) heeft een sterke diuretische werking. Het is ook een tonicum, diureticum, 

cholagogue, het werkt tevens verfrissend, verzachtend en zweetafdrijvend. Het geneest effectief elke vorm van huidaandoe-
ningen. 

• De grote klis (Arctium lappa) wordt gebruikt als bloedzuiverend middel, dus voor het stimuleren van de lever- en galfunc-
ties en bij de behandeling van acné. 

• Chinese Rabarber (Rheum officinalis) is een uitstekende cholagogue, het helpt de lever in zijn functie als galproducent. 

• Muizenoor (Hieracium Pilosella) heeft diuretische eigenschappen; dit komt doordat flavonoïden de eigenschap hebben 
de uitscheiding van chloriden en het stikstofgehalte in de urine te vergroten. 
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• Sarsaparilla (Smilax officinalis) heeft diuretische eigenschappen en helpt vermageren; het lijkt eveneens goede resultat-
en bij de behandeling van psoriasis te geven. 

• Witte malrove (Marrubium vulgare) lijkt een parasympathische actie in de galblaas te hebben en wordt gebruikt bij stasis 
spasmolytische spier behandeling. 

• Venkelkruid (Foeniculum officinale) is een goede slijmoplosser. 

• Paardebloem (Taraxacum officinale) fungeert als cholekinetisch middel door het activeren van de spieren van de gal-
blaas.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet, 3 x per dag met water. 

INDICATIES 
Vette lever, alcohol afhankelijk 
Hyperhomocysteïnemie, degener-
atieve status, immuundeficiëntie, 
virale toestanden,anti-oxydant, 
anti-veroudering,verhoogt de 
immunoglobuline en fagocytose, 
astma, rhinitis conjuvitie, diabetes, 
depressie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROLAVER, GYMNESOL, NEVRO-
SOL, AMENOSOL B, MAGSOL 5 
PLUS, EPASOL, SEDASOL, RIBES 
NIGRUM MSA, MULTISOL 

BETAMIX PLUS BE  

MODULEERT DE IMMUNITEIT – ANTIOXIDANT – ANTI-AGEING  
60 tabletten - 362 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Fructose, betaïne (trimethylglycine) 250 mg. 

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, maïszetmeel, calciumfosfaat, 
maltodextrine. 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide. 

• Droog extract van Barbadoskers 50% vitamine C (Malpighia punicifolia L.) 
vruchten 60 mg (inname van vitamine C 30 mg), 

• Droog extract van Hondsroos 10% vitamine C (Rosa canina L.) vruchten 
50 mg (inname van vitamine C 5 mg). 

• Gedeshydrateerde gemengde pulp van bessen [(vruchten in gelijke delen 
van: Zwarte aalbes (Ribes nigrum L.), Bosaardbei (Fragaria vesca L.), Ge-
wone framboos (Rubus idaeus L.), Blauwe bosbes (Vacciunium myrtillus 
L.)] 50 mg. 

• Zuurteregelaar: citroenzuur. 

• Droog extract Chlorella (Chlorella Vulgaris Beijerinck) ééncellige alg 5 mg (inname van astaxanthine 0,5 mg), 

• Droog extract van wortel van Japanse duizendknoop (Polygonum cuspidatum Siebold & Zucc.) 4,2 mg (inname van Resver-
atrol 4,1 mg). 

• Natuurlijk aroma van wilde bessen. Totale inname in vitamine C 35 mg gelijk aan 43,75% VNR 

BETAMIX is een supplement van betaïne (Trimethylglycine), vitamine C, vitamine B6 en vitamine B12. Acerola en rozenbottel 
dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. 
Betaïne draagt bij aan het normale metabolisme van homocysteïne. Vitamine B6 draagt bij aan de normale werking van het 
immuunsysteem en helpt bij het reguleren van hormonale activiteit. Vitamine B12 draagt bij aan het normale metabolisme van 
homocysteïne en de normale werking van het zenuwstelsel.
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OPMERKINGEN
Trimethylglycine (Betaïne) kan helpen bij het herstelproces in degeneratieve ziekten. Trimethylglycine is een methylerings- 
middel die een belangrijke rol speelt, met name in het proces van detoxificatie homocysteïne (een krachtige oxidant en vrije 
radicalen generator) in methionine. Methionine is noodzakelijk voor de productie van SAME (S-adenosyl-methionine). SAME is 
de belangrijkste methyldonor en is een voorloperstof van glutathion. Het is zeer belangrijk voor het functioneren van de lever. 
In aanwezigheid van vitamine B12 kan het worden omgezet in cystine. Bij voldoende hoeveelheden vitamine B6, wordt homo-
cysteïne omgezet in het amiozuur methiontot het aminozuur cysteïne. Elke trimethylglycine-molecule geeft drie methylgroep-
en aan het DNA en dit helpt het proces van re-methylatie. Praktisch, een proces van DNA moleculen reparatie. Vitamine C uit 
acerola en hondsroos hebben een antioxidant effect. Acerola en hondroos dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam, 
hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. Betaine draagt bij tot een normaal metabolisme van 
homocysteïne.  
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AANBEVOLEN DOSIS 
40 druppels in een beetje water, 2 x 
per dag voor de maaltijd.  

In combinatie met andere spagyr-
ische maceraten: 60 druppels 1 x 
per dag. 

INDICATIES 
Organotropisme: Osteoporose, 
endocriene, urine en huid, 
vasculair en reticulo-endotheliaal 
systeem.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ALLERSOL, SULFONIL, DIFLOR, 
AURUM CELESTA BE, ANSITOL, 
ELEUTEROSOL, TONIXOL, ATRO-
SOL, PARIETARIA COMP, PROPOLIS 
TSA, JUGLANS REGIA MSA

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong 1 tot 
3 x per dag

BETULA PUBESCENS 
MSA
BLOEDZUIVEREND, ALGEMENE DRAINAGE  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels: 

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extracti-
everhouding) van 3,6 g knoppen van de zachte berk

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant  

OPMERKINGEN
Het maceraat van Betula Pubescens (zachte berk) kan worden bereid met be-
hulp van de katjes, knoppen, jonge wortels en schors van de wortels; we spre-
ken hier over het maceraat, verkregen uit de maceratie van knoppen in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing. De zachte berk stimuleert alle katabo-
lismen (urinezuur, ureum, en cholesterol), omdat het werkt op de ontgiftende 
leverfunctie bij het activeren van de macrofagen (Kupffercellen van de lever); 
dit wordt bevestigd door de test van Halpern. Dit maceraat is de remedie voor 
exsudatieve inflammatoire fase. De knoppen stimuleren het immuunsysteem 
door het activeren van het reticulo-endotheliale systeem. De bladeren bevat-
ten catechol tannine, looizuur, suiker, alkaloïden, essentiële olie, glycosiden, 
nicotinezuur. Het maceraat, verkregen uit de knoppen van de zachte berk, 
vergemakkelijkt de therapeutische werking van andere maceraten.

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “zachte berk” is dun en hoewel hij in zijn jeugd vaak 
bedekt was met dik donshaar, heeft hij de neiging tot vroege kaalheid. Hij kan 
worden gedefinieerd als een “Saturnus”. Normaal gesproken loopt hij recht 

en heeft hij een heldere teint; hij heeft water nodig, verkiest de koude boven de warmte, en zijn geliefkoosd seizoen is de winter. 
Normaal gesproken geeft hij de voorkeur aan de bergen in plaats van de zee. Hij is erg gul en heeft de neiging om te geven en uit 
te geven tot het zelfs naïef lijkt (”... het is een uitgever ...”). Hij is niet gemakkelijk ontmoedigd en niet bang om zaken die volgens 
hem niet hebben gewerkt, opnieuw te beginnen. Betula pubescens MSA helpt hen aan te passen aan nieuwe milieusituaties en 
de strijd tegen angsten waarvan we de oorzaak niet begrijpen. Het verbetert de inschatting van het geven en het hebben. Het 
evalueert op een meer vrijblijvende manier verschillende situaties.



Notificatie: PL 1653/51 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 druppels in een beetje water, 3 
x per dag. 

INDICATIES 
Oedemen van lymfatische oor-
sprong en vasculaire insufficiën-
tie van de onderste ledematen. 
Vergemakkelijkt de genezing van 
wonden of zweren van de onder-
ste ledematen als gevolg van 
post-flebitis. Ondersteuning bij 
zware benen en bij lymfedrainage.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
VARIXOL-B, RUSCUSOL, PARIETAR-
IA, HERBOSOL C PLUS

ORGANOTROPISME
lymfatisch en veneus systeem. 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag

CASTANEA VESCA MSA  

DRAINAGE VAN HET LYMFESTELSEL  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-Alchemistisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g knoppen van Tamme kastanje (Castanea vesca). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

MSA CASTANEA VESCA is een voedingssupplement op basis van plantenex-
tracten dat wordt gebruikt om de bloedsomloop te ondersteunen.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Castanea Vesca wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing van vers geplukte knoppen in de lente. 
Knoppen bevatten déhydro-dégal zuur, de plant bevat glycoside, galzuur, 
tannine, inositol en inosite, saccharose, mineralen (ijzer, calcium, magnesium, 
etc. ) en vitamine E. Het maceraat is in staat om congestie en lymfatische 
congestie te verminderen in geval van vasculopathie en in geval van oedeem 
van de onderste ledematen. Castanea vesca is dan ook een uitzonderlijke 
lymfatische drainage als vasculopatie van de onderste ledematen. Lym-
fatische stasis speelt een belangrijke rol bij veneuze insufficiëntie van de 
onderste ledematen. Castanea vesca MSA is een lymfedrainage voor spatad-
eren en verlicht aanzienlijk de symptomen van oedeem en het pijnlijk gevoel 
van zware benen. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Castanea” is majestueus, imposant, met dik haar, maar ook al is hij majestueus en hard als steen, hij 
kan plotseling instorten. Hij verkiest warmte boven koude (“... Ik moet naar de zon ...”). Castanea vesca MSA helpt het individu bij 
geestelijke en lichamelijke vermoeidheid, wat hem helpt wanneer hij behoefte heeft aan morele steun en warmte. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
15 à 20 druppels, met veel water, 3 
x per dag. 

INDICATIES 
Uitstekende ontgifter, algemene 
drainage. Nuttig om het lichaam 
te zuiveren van voortdurend 
ingenomen of ingeademde giftige 
stoffen. Vrije radicalen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, SULFONIL, PROLAVER

DRAINIL  

BLOEDZUIVEREND – ALGEMENE DRAINAGE ( ALCOHOLVRIJ )  
100 ml fles, druppels ( samenstelling )

INHOUD
Samenstelling op basis van de plantaardige samenstellingen per 75 druppels:  

Waterige  oplossing van:  
• Grote klis (Arctium lappa L.) wortel 0,66 ml,  

• Chinese rabarber (Rheum officinale Baill) wortelstok 0,66 ml,  

• Paardebloem (Taraxacum officinale Weber) wortel 0,66 ml,  

• Witte malrove (Marrubium vulgare L.) bladeren en bloeiende 
eindknoppen 0,66 ml

• Sarsaparilla (Smilax medica Schlecht et C.) wortel 0,66 ml,  

• Kruipend tarwegras (Agropyron repens Beauv.) wortelstok 0,66 ml,  

• Venkel (Foeniculum vulgare Mill.) vrucht 0.44 ml.

Drainil is een supplement op basis van plantenextracten:
• Grote Klis draagt bij aan de zuiverende functies van het lichaam en het welzijn van de huid.  

• RABARBER draagt bij aan de regelmaat van de darmtransit.  

• Paardebloem helpt bij de spijsvertering en leverfunctie. 

• Witte Malrove draagt bij aan de vloeibaarheid van bronchiale afscheidingen en de regelmaat van het zweetproces.  

• SALSAPARILLA draagt bij aan het welzijn van de huid en GRAS draagt bij aan de afvoer van lichaamsvloeistoffen en de 
functionaliteit van de urinewegen.
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OPMERKINGEN
• Rabarber (Rheum officinale) is rijk aan oxaalzuur en werkt digestief en tonisch. Het is een uitstekende cholagogum.  

• Paardebloem (Taraxacum officinale) is nuttig voor het activeren van de galblaasspieren. Het draineert en heeft een 
bloedzuiverend effect bij lever- en nieraandoeningen.  

• Witte malrove (Malrove L.) heeft tonische, zweetafdrijvende, slijmoplossende, antiseptische en digestieve eigenschap-
pen. Het heeft drainage functies voor longen, lever en huid.  

• De wortels van Sarsaparilla (Smilax medica) worden ook gebruikt bij huidziekten omdat ze de vervanging versnelt.  

• Kruipend tarwegras (Agropyron repens) is een goed bloedzuiverend middel voor de lever. 

• Grote klit (Arctium lappa) heeft diaforetische eigenschappen (het verhogen van de afscheiding van zweet) als diureticum, 
reiniging en het stimuleren van leverfuncties. Grote klit bevat essentiële oliën, slijmstoffen, palmitinezuur, caffeïnezuur.  

• Venkel (Foeniculum vulgare Mill.) activeert functies van de spijsverteringsklieren en is nuttig als een carminatieve, slijmo-
plossende en diuretische remedie.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 50 druppels, in weinig water, 
na de maaltijden. 

INDICATIES 
Ondersteuning van de spijsverter-
ing en de leverfunctie. Activatie van 
galproductie en ondersteuning van 
de galblaas. Herstel van de motili-
teit van de darmen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROLAVER, ENZYSOL, DISPEPSOL, 
BETAMIX PLUS, ALIVIT, MAGSOL 5 
PLUS, SURCOTEX 

EPASOL TSA   

LEVER- EN PANCREAS INSUFFICIËNTIE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen voor 100 ml:  

TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met extractiegehalte 1:5) van 

• Mariadistel (Silybum marianum Gaertn.) zaadjes 1,3125 g, 

• Artisjok (Cynara scolymus L.) bladeren 1,3125 g, 

• Paardenbloem (Taraxacum officinale Weber) wortel 892,5 mg, 

• Chinese Rabarber (Rheum palmatum var. Tagunticim Maxim) wortelstok 
892,5 mg, 

• Wilde Cichorei (Cichorium intybus L.) bladeren en wortel 525 mg, 

• Witte Malrove (Marrubium vulgare) bloeiende plant 228,9 mg. 

QSA oliën (Spagyrische kwintessens van de canonieke Paracelsus) van:

• Pepermunt (Mentha piperita L.) bladeren 24,675 mg, 

• Rozemarijn (Rosmarinus officinalis L.) bladeren 24,675 mg, 

• Zinkgluconaat 36,75 mg (aandeel van zink 5,145 mg = 51,45% ADH).

EPASOL is een integrator op basis van plantenextracten en zink. Mariadistel draagt bij aan de spijsvertering en de leverfunctie. 
ARTISJOK draagt bij aan de zuiveringsfuncties van het lichaam. Paardebloem en RABARBER dragen bij aan de regelmaat van de 
stoelgang en de afvoer van lichaamsvloeistoffen. CICHOREI als prebioticum, draagt bij aan de balans van de darmflora. Munt en 
Rozemarijn helpen bij het reguleren van de gastro-intestinale motiliteit. ZINK draagt bij aan een normaal koolhydraatmetabo-
lisme.
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OPMERKINGEN
• Mariadistel (Silybum marianum) is geschikt in de profylaxe en therapie van leverziekten als gevolg van intoxicatie (toxin-

en, alcohol). Het is hepatobeschermend. Artisjok (Cynara scolymus) is een stimulator van de lever- en galfunctie.  

• Paardenbloem (Taraxacum officinale) werkt op de spieren van de galblaas. Paardenbloem verhoogt ook de urineproduc-
tie en is zo een goede ondersteuning bij ontgifting.  

• Rabarber (Rheum officinale) stimuleert de galafscheiding, is een laxeermiddel en ondersteunt de maag als tonicum wan-
neer het gebruikt wordt in kleine doses. 

•  Wilde cichorei (Cichorium intybus) stimuleert de functies van de darm, lever en nieren, en is sterk bloedzuiverend en 
ontgiftend.  

• Witte malrove (Marrubium vulgare) ondersteunt de spijsvertering en is een antiseptisch, krampstillend en slijmoplos-
send middel.  

• Rozemarijn (Rosmarinus officinalis) werkt op de darmspieren en stimuleert zo de spijsvertering. Het beïnvloedt de bac-
teriële flora. Rozemarijn wordt gebruikt bij dyspepsie veroorzaakt door hepatobiliaire stase.  

• Pepermunt (Mentha piperita) heeft een spasmolytische en een choleretische werking. Pepermunt vermindert de afgifte 
van vrije radicalen in het leverparenchym. De etherische oliën hebben digestieve, windafdrijvende, krampwerende en ont-
stekingsremmende werking. Zink is belangrijk zowel voor dieren als mensen. De levercellen bevatten de hoogste zinkcon-
centraties. Bekend is de rol van zink in de synthese van bepaalde enzymen.  
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HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en zijn 
de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pentahy-
droxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt het li-
chaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de wanden 
van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat wil zeggen 
vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden ingenomen.

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX
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•  
Deze vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele lichaam: 
het helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van vri-
je radicalen en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur 
vormt van alle lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun 
normale functies. Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het 
fundamenteel in het herstelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel 
eiwit gesynthetiseerd dankzij vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op 
schepen leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloe-
darmoede en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedin-
gen onder de huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en 
de productie van rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en 
spiervermoeidheid.  Een dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine 
C (1000 mg 3 maal daags) bij de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde 
aan dat toediening voor en na het begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in 
de geteste populatie in vergelijking met de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie 
suggereert dat de (2) Een andere klinische studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geasso-
cieerd zijn met verminderde trainingsprestaties en verhoogde oxidatieve stress. (3) 
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AANBEVOLEN DOSIS 
25 à 30 druppels, in wat water, voor 
de drie maaltijden.  

In combinatie met andere MSA 
therapieën: 50 à 60 druppels 1 x 
per dag  

Voor gebruik als drainage middel: 
40 à 50 druppels voor de drie 
maaltijden. 

INDICATIES 
Ernstige leverinsufficiëntie, cirrose, 
chronisch persisterende hepati-
tis, toxische hepatitis door drugs, 
hepatitis door cytomegalovirus. 
Terugkerende galkoliek. Hepatore-
naal syndroom. Glomerulonefritis. 
Dysmetabolie en oedeem. Azote-
mia. Chronische renale congestie. 
Jicht. Reumatische pijn en arthral-
gie (gewrichtspijn). Artritis. Allergie 
volgend na giftige hepatitis of 
vanwege geneesmiddelen. Mastitis 
(borstontsteking) en goedaardige 
borsttumoren (fibrocystische 
borstziekte). Cytomegalovirus, 
klierkoorts, eventuele terugkeren-
de of aanhoudende virale infec-
ties. Dyspepsie, onevenwichtige 
diabetes. Progressieve chronische 
polyarthritis, hyperurikemie, nier-
lithiasis, atherosclerose, aërofagie. 
Organotropisme: Urinewegen, 
lever, spierstelsel.

JUNIPERUS COMMUNIS 
MSA  

CHRONISCH PERSISTERENDE HEPATITIS – TOXISCHE HEPATITIS   
50 ml fles, druppels (spagyriek maceraat)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van jeneverbes (Juniperus 
communis). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

JUNIPERUS COMMUNIS Is een voedingssupplement op basis van planten

OPMERKINGEN
 De hydro-glycero-alcoholische oplossing werd gemaakt met de alchemis-
tische spagyrische methode van Solanimus (M.S.A.) die alle klassieke spa-
gyriekfasen omvat met de laatste toevoeging van een specifieke fase van de 
alchemistische filosofie. We combineerdende Spagyriek en Alchemie om het 
maximale te krijgen. 

Het maceraat van Juniperus communis wordt verkregen door jonge scheuten 
te macereren in een hydro-glycero-alcoholische oplossing. De plant bevat 
hars, gom, chlorofyl en terpenen zoals limoneen, glycolzuur, glycerinezuur en 
glucuronzuur, calcium- en kaliumzouten en andere stoffen.
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BIJKOMENDE 
REMEDIES
EPASOL, BETAMIX PLUS, PRO-
LAVER, ENZYSOL, SULFONIL, RIBES 
NIGRUM MSA

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Juniperus” lijkt nooit oud te worden, hij is, net als de 
plant, een “evergreen”. Hij staat altijd klaar om anderen te plagen en terecht te 
zetten (”... het is een bittere persoon ...”), en kan soms van twijfelachtige moraal 
zijn. Wie in de Kabbala gelooft, dan staat deze plant, meer dan enig ander, voor 
het getal 3 (3 blaadjes, 3 bessen, 3 schutbladeren, 3 zaden, 3 jaar om te rijpen, 
3 organen die ervan gebruik maken: de lever, de nieren, de gewrichten). We 
herinneren eraan dat het hout werd gebruikt om het kruis (de Drievuldigheid) te 
maken. Juniperus communis MSA helpt de persoon die gelooft dat iedereen te-
gen hem is (”... Ik lijd pijn/ zij kwellen me ...”), dat het kwaad hem achtervolgt, of 
zelfs dat hij behekst is (”... van het boze oog ... “). Het helpt angsten te verduren, 
het helpt om te socialiseren. Het helpt bij de ondersteuning van de tegenslagen 
van het leven (” ... Ik moet dit kruis dragen ... “). 
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AANBEVOLEN DOSIS 
50 druppels, in veel water, ‘s 
morgens en ‘s avonds. 

INDICATIES 
Nierstenen, chronische 
blaasontsteking, artritis, 
degeneratieve chronische reuma, 
spier- en reumatische neiging 
tot verkalking, hoge cholesterol, 
pijnlijke cellulitis en panniculitis, 
dermo-onderhuidse cellulitis, 
dermatitis, oligurie, albuminurie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
JUGLANS REGIA MSA, BETULA VER-
RUCOSA MSA, RIBES NIGRUM MSA, 
SULFONIL, VARIXOL, RUSCUSOL, 
PARIETARIA COMP, HIERACIUM 
PILOSELLA TSA, DEFENSOL

ORGANOTROPISME
Urinewegen en huid, algemeen 
metabolisme, albumine

LINFA DI BETULLA 
MSA
URINEWEGEN - ALGEMEEN METABOLISME – HUIDPROBLEMEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) MSA

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 
extractiegehalte) 3,6 gr van het sap van de witte berk (Betulla pendula)

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant

LINFA DI BETULLA is een intensief diureticum.

OPMERKINGEN
De hydro-glycero-alcoholische oplossingen zijn gemaakt volgens de 
alchemisch spagyrische methode van Solanimus (MSA), wat alle traditionele 
spagyrische fasen inhoudt met de uiteindelijke toevoeging van een specifieke 
fase van alchemische filosofie. Het sap van de berk wordt uit de stam (op een 
hoogte van 1 m) gehaald bij halve maan, tijdens de eerste dagen van maart. 
Het sap van de berk wordt dan verdund tot een hydro-glycero-alcoholische 
oplossing. Het sap van de berk is rijk aan betuline en heeft sterke diuretische 
en depuratieve eigenschappen om zo urinezuur, ureum en toxinen te 
elimineren en cholesterol te doen dalen. Het sap kan preventief worden 
ingenomen tegen arteriosclerose.
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AANBEVOLEN DOSIS 
40 à 50 druppels in weinig water 
met laag mineraalgehalte, 3 x per 
dag. 

INDICATIES 
Waterretentie, hyperazotemie, 
zwaarlijvigheid, oliguie, nierfalen, 
calculoses, blaasontsteking, cellu-
litis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, PROSIL, R-SOL, BETU-
LA VERRUCOSA MSA

PARIETARIA COMP.    

DIURETICUM – CELLULITIS  
100 ml fles, druppels (alcoholvrije samenstelling) 

INHOUD
Hoeveelheid van plantaardige bestanddelen per 150 druppels:  

• Gedistilleerd water. 

Gedroogde extracten van: 

• Muizenoor (Hieracium pilosella) plant 484 mg, 

• Gewone duivekervel (Fumaria offcinalis) kruin 88 mg, 

• Chinese rabarber (Rheum offcinalis) wortelstok 88 mg. 

• Voedingszuur: citroenzuur. 

• Groot glaskruid (Parietaria offcinalisi) bovengrondse delen 44 mg, 

• Hondsroos (Rosa canina) vruchten 44 mg, 

• Zwarte bes (Ribes nigrum) bladeren 44 mg, 

• Cichorei (Cichorium intybus) wortelstok 44 mg, 

• Tuinasperge (Asparagus offcinalis) wortelstok 44 mg, 

• Nierthee (Orthosiphon stamineus) bladeren 44 mg. 

• Antioxidant: ascorbinezuur. Conserveermiddel: kaliumsorbaat, natriumbenzoaat.

PARIETARIE COMP is een supplement op basis van plantenextracten. Muizenoor draagt bij tot de afvoer van lichaamsvloeistof-
fen. Duivenkervel draagt bij aan de reinigende functies van het lichaam en het welzijn van de huid. Parietarie, ZWARTE BESSEN, 
WILDE CICHOREI en JAVA-THEE dragen bij aan de afvoer van lichaamsvloeistoffen en urinewegfunctie.

OPMERKINGEN
• Muizenoor (Hieracium pilosella L.) heeft diuretische eigenschappen, heeft ook een antibiotische werking, regelt de 

galafscheiding en is adjuvans bij afslankkuren en cellulitis.  



Notificatie: PL 1653/68

• Gewone Duivenkervel (Fumaria officinalis L.) is een regulator voor de gal. Het is ook een goed diureticum. 

• Rabarber (Rheum officinale Baill.) heeft cholagoge, laxerende en in lage dosis, tonische eigenschappen.  

• Groot glaskruid (Parietaria officinalis L.) bevat hydrochinon. Het actieve bestanddeel van de plant heeft een significante 
antibacteriële activiteit, vooral tegen stafphylokokken en E coli. Het wordt aanbevolen bij vele urinewegontstekingen, zoals: 
cystopyelitis, cystitis en urethritis.  

• Hondsroos (Rosa canina) heeft diureticum-, ontstekingswerende en vitaminerende eigenschappen.  

• Zwarte bes (Ribes nigrum) is de typische remedie bij allergieën, chronische jicht hyperazetomie en nierinsufficiëntie.  

• Cichorei (Cichorium intybus L.) heeft diureticum eigenschappen, tonische en cholagoge eigenschappen. Asperges (As-
paragus officinalis L.) hebben diuretische eigenschappen, drainage van lever, nieren, longen, huid en darmen. 

•  Java thee (Orthosiphon stamineus Benth.) is een diureticum, cholagoge en verlaagt de cholesterol. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 2 tabletten, 1 à 3 x per dag 
voor de maaltijd. Voor een preven-
tie of onderhoud: 1 tablet per dag, 
voor de maaltijd. 

INDICATIES 
Leversteatose, levercirrose, hepa-
titis, geelzucht, alcoholmisbruik, 
vrije radicalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
EPASOL, DIFLOR, BETAMIX PLUS, 
MAGSOL 5 PLUS, SULFONIL, ALIVIT, 
HERBOSOL C PLUS

PROLAVER 
LEVER BESCHERMING  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Droog extract van Mariadistel (Silybum marianum Gaertn.) - vruchten 
1440 mg (hoeveelheid silimarine 1008 mg)

• Droog extract van Artisjok (Cynara scolymus) - bladeren 160 mg (hoeveel-
heid chlorogenisch zuur 4 mg)

• Microcristallijn cellulose  

• Calciumfosfaat

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide

PROLAVER is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. Maria-
distel draagt bij aan een normale leverfunctie en spijsvertering. Artisjok draagt 
bij aan het lipidenmetabolisme.

OPMERKINGEN
• Mariadistel (Silybum marianum) is rijk aan therapeutische eigenschappen die bijzonder kostbaar zijn voor de lever dis-

functies. De vruchten van Mariadistel hebben een sterke hepato-beschermende actie tegen giftige stoffen zoals tetrachlo-
ride carbon, galactosamine, alcohol en de giftige stoffen van de groene knolamaniet. De Silymarine en zijn voornaamste 
derivaat, de Silybine hebben bovendien aangetoond dat antioxidanten de oxidatie van de lipiden en de vernietiging van 
de membranen in de cellen verhinderen. Laboratoriumtests en klinische experimenten hebben inderdaad aangetoond 
dat de Silymarine een effect op het celmembraan bezit, waardoor de penetratie van verschillende toxische stoffen in de 
lever worden voorkomen. Deze activiteit (membraneuze activiteit), belemmert de vette degeneratie en necrose van de cel. 
Mariadistel is een bijzondere agent in de fytotherapeutische behandeling van hepatitis, het bevordert de regeneratie van de 
levercellen en het zorgt voor de stimulering van de biologische afweer. De vruchten van Mariadistel hebben een regenerati-
eve werking op de lever; in feite, versnelt het proces van regeneratie van het leverparenchym, omdat de synthese van RNA 
wordt verhoogd door de stimulatie van de activiteit van de RNA-polymerase. De Silymarin kan positief ingrijpen op lyso-
male laesis, brengt ze naar de normale structuur en stimuleert ook de gevaarlijke eiwitsynthese in de alcohol laesies. Saba 
P. en medewerkers in de tekst “Epatologia” geloven dat het virale hepatitis, door de Silymarine werking beperkt blijft, door 
bescherming van de hepatocitharie membranen, de verbinding van het virale middel aan de cellulaire receptoren gelegen 
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buiten de citoplasmatische membranen. Daarbij zou het Silymarine het aantal hepatices parasieten verminderen en voor 
deze de parenchymschade en de niveaus van transaminasen. De verbeteringen zijn aanzienlijk, zelfs bij chronische ziektes 
als reeds langdurig alcoholisme. Mariadistel kan helpen bij het verjongen van de lever en ook om het te beschermen tegen 
mogelijke toekomstige schade. Mariadistel is een tonicum en regenereert de lever, het helpt bij problemen en vervetting 
van de lever: leverziektes door alcoholisme of drugsconsumptie, chronische hepatitis, cirrose van de lever, geelzucht, 
chemische stoffen sensibiliteit, industriële gifstoffen belichting en ontgiftingsprogramma. Het beschermt de lever bij 
vergiftiging door giftige paddestoelen.  

• Artisjok (Cynara scolymus) is een regulator van de zwartgallige flow en een leverbeschermer, het is nuttig bij hepatobi-
liaire stoornissen en kan de symptomen verzachten; het vermindert de productie van cholesterol en triglyceriden. Waar-
schuwingen: Bewaren buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De aangeraden dagelijkse dosis niet overschrijden. 
Het product mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden 
gebruikt.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 2 tabletten per dag. 

INDICATIES 
Radio-Act vermindert de absorptie 
van schadelijke straling; het 
verwijdert zware metalen en 
bestrijdt vrije radicalen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SULFONIL, PARIETARIA COMP, 
PROLAVER, EPASOL, BETAMIX PLUS

RADIO - ACT  

VERMINDERT DE ABSORPTIE VAN SCHADELIJKE STRALING  
30 tabletten - 727,3 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 2 tabletten:  

• Kalium (Potassium) tweebasis fosfaat 670 mg (aandeel in kalium: 300 mg 
= 15% ADH)

• Laminaria stengel poeder (Laminaria cloustoni le joly) 600 mg 

• Ascorbinezuur 80 mg (gelijk aan een aandeel Vitamine C: 80 mg = 100% 
ADH)

• Zink gluconaat 70 mg (gelijk aan een aandeel zink: 10 mg = 100% ADH)

• Mangaangluconaat 16,13mg (gelijk aan een aandeel Mangaan: 2 mg = 
100% ADH)

• Selenium methionine 11 mg (gelijk aan een aandeel selenium: 55 mcg = 
100% ADH) 

• Kopergluconaat 7,14 mg (gelijk aan een aandeel koper: 1 mg = 100% 
ADH)  

• Kaliumjodide 0,295 mg (gelijk aan een aandeel jodium: 0,225 mg = 150% 
ADH)

RADIO-ACT is een voedingssupplement op basis van jodium dat bijdraagt aan de normale productie van schildklierhormo-
nen, een normale schildklierfunctie en een normale werking van het zenuwstelsel. VITAMINE C en SELENIUM helpen cellen te 
beschermen tegen oxidatieve stress. ZINK dat bijdraagt aan de normale synthese van DNA. KOPER dat bijdraagt aan het behoud 
van normale bindweefsels. LAMINARIA die bijdraagt aan de stimulatie van de stofwisseling.

OPMERKINGEN
Laminaria stengel poeder (Laminaria cloustoni le Joly) is ook rijk aan natrium alginaat, een stof met de mogelijkheid om 
toxische elementen zoals radioactieve isotoop, radioactief strontium (Strontium-90) vast te houden zonder impact op de 
absorptie van calcium. Laminaria stengel poeder (Laminaria cloustoni le Joly) houdt ook zware metalen vast. Dankzij deze 
eigenschappen, helpt Laminaria het menselijk organisme om zich te verdedigen tegen schadelijke straling (straling onder 
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X-stralen, microgolven, elektrische leidingen, mobiele telefoons en beeldschermen van computers), naast de natuurlijke 
straling van rotsen. Maar de meest gevreesde stralingen zijn de nucleaire stoffen. Het jodiumgehalte uit zeewier helpt om de 
ophoping van radioactief jodium in de schildklier te stoppen omdat, als de schildklier reeds verzadigd is door goed jodium, 
het meestal geen jodium 131 zal toelaten en het onmiddellijk verwijderd wordt. Vitamine C en selenium zijn hier opgenomen 
voor hun anti-oxidante werking en hun vermogen om vrije radicalen, die geproduceerd werden door de absorptie van straling, 
te bestrijden. Zink is een natuurlijke metabolische antagonist van cadmium. Het heeft de eigenschap toxische metalen te 
koppelen en daardoor de absorptie te verminderen. Koper heeft een beschermende werking tegen degeneratieve ziekten en is 
eveneens anti-neoplastisch (gaat de vorming van kankergezwellen tegen).
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 tot 40 druppels in een beetje 
water, 2 à 3 x per dag. 

INDICATIES 
Lichte leverinsufficiëntie, hepato-
biliaire ziekte, dyspepsie vanwege 
spijsvertering atonie en cholecys-
titis,lever kolieken, biliaire dyski-
nesie door hyper- en hypotonie, 
chronische cholecystitis, galblaas 
ziekte (met of zonder stenen), 
frigiditeit, alopecia, alkalische hy-
perfosfatemie, aandoeningen door 
thermische ontregeling, het gebrek 
aan lichaamsvloeistof. Organot-
ropisme: reticulo-endotheliaal 
systeem (RES), lever, gal, bijnieren, 
geslachtsklieren.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ANSITOL, NEVROSOL, SEDASOL, 
MAGSOL 5 PLUS, EPASOL, DIFLOR, 
AURUM ALBA, TONIXOL, BETAMIX 
PLUS, DIAMOND, ELEUTEROSOL

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag.

ROSMARINUS 
OFFICINALIS MSA  

HEPATOBILIAIR FALEN – MAAGKLACHTEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
 Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van Rozemarijn (Rosmarinus 
officinalis). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

ROSMARINUS OFFICINALIS MSA is een plantaardig voedingssupplement dat 
de vertering stimuleert.

OPMERKINGEN
Het maceraat Rosmarinus officinalis wordt verkregen door maceratie van 
jonge scheuten, geoogst alleen in tijden van plantaardig herstel, in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing. Het maceraat werkt niet verslavend, 
maar is niet aangewezen bij personen met epilepsie en hypertensie. Bovend-
ien is het beter om het niet te nemen ‘s nachts omdat het de hersenactiviteit 
kan stimuleren. Deze remedie is rijk aan minerale voedingsstoffen voor maag- 
en darmslijmvlies en is dus nuttig in gevallen van maagkanker en chronische 
colitis. We mogen haar effect op de bijnieren en geslachtsklieren niet ver-
geten, waardoor het nuttig is, zowel bij vrouwen die lijden aan gonodale 
dementie (vooral in geval van voortijdige seniliteit, frigiditeit, dyspareunie, 
dysmenorroe), als bij mannen in de andropauze (in geval van impotentie, het 
verbetert de congestie van de prostaat door herstel van libido, vermindert 
prikkelbaarheid). Zeer goede drainage van de lever en gal. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Rosmarinus” is typisch mediterraan, stoer en heeft 
een lichtbruine tot bruine huidskleur. Hij verdraagt heel goed de warmte en 
de dorst, hij houdt van de zon, hij lijdt door de kou. Voor degenen die van de 
Kabbalah houden, moet men de plant evenals zijn soort kennen, 
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gekenmerkt door het nummer 2 (twee lippen), dat erin bestaat de dualiteit dat het type Rosmarinus beslissing “Ja, Nee, ” na 
verloop van tijd te veranderen in een laag zelfbeeld (eigenwaarde). Rosmarinus officinalis MSA helpt besluiteloze mensen om 
duidelijke beslissingen te nemen, het helpt mensen die zich gedesoriënteerd voelen, of die de neiging hebben om te vergeten. 
Het versterkt het gevoel van eigenwaarde, het levert energie (het beschermt de psyche), het helpt de persoon die angst voor het 
huwelijk uitgedrukt en/of bang is om kinderen die geboren worden te kunnen opvoeden. Het lost oude trauma’s op. Het geeft 
moed, het versterkt de wil. Het verhoogt de kracht en gevoel van persoonlijke individualiteit en herstelt de energie en de wil om 
dingen te doen. Het brengt mentale helderheid. Het verzacht nors temperament en opent gesloten karakters. Het stimuleert het 
gevoel van geur, spraak en zicht. Het bevordert de concentratie en meditatie. Het stimuleert spirituele gevoeligheid. Het helpt 
personen die zich niet goed in hun vel voelen.



SULFONIL  
CHRONISCHE PIJN – ONTGIFTEN VAN ZWARE METALEN  
60 tabletten - 550 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Methyl-sulfonyl-methaan (organische zwavel) 2 g (maximaal toegestane 
hoeveelheid) 

• Calcium ascorbaat 198 mg (aandeel Vitamine C: 162,4 mg = 203% ADH)

SULFONIL is een voedingssupplement op basis van methylsulfonylmethaan 
(MSM) en vitamine C. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van 
collageen om de normale functie van kraakbeen, botten, tandvlees, huid en 
tanden te waarborgen. Vitamine C draagt bij aan een normaal energielever-
end metabolisme, normale werking van het zenuwstelsel en psychologisch 
systeem.

OPMERKINGEN
Methyl-sulfonyl-methaan is een natuurlijke vorm van organisch zwavel. 
Nagels en haar bestaan hoofdzakelijk uit zeer resistente eiwitten met hoog 
zwavelgehalte: keratine. Flexibele weefsels zoals het bindweefsel en kraak-
beenweefsel bevatten eiwitten met flexibele banden van zwavel. Methyl-sul-
fonyl-methaan bindt aan de slijmvliezen in het darmkanaal, urinewegen en 
de luchtwegen, waardoor een zekere interactie tussen de host en de externe 
omgeving gevormd wordt. 

Deze natuurlijke interacties hebben een aantal interessante gevolgen voor onze gezondheid: allergenen en parasieten kunnen 
de slijmvliezen niet bereiken. Toxinen worden geoxideerd en vrije radicalen worden verwijderd. Het is aangetoond dat orale in-
name van methyl-sulfonyl-methaan effectief is tegen juveniele acné en rosacea, tegen een droge huid, schilferige of geïrriteerde 
huid. Nuttig bij behandeling van huidaandoeningen zoals acné, psoriasis, eczeem, dermatitis, roos, schurft, erytheem door luier 
en verschillende schimmelinfecties. Zelfs littekens, veroorzaakt door operaties en brandwonden die lokaal met methyl-sulfo-
nyl-methaan worden behandeld, reageren positief. 

Notificatie: NUT/AS 1653/35 

AANBEVOLEN DOSIS
2 tabletten, 1 tot 2 x per dag. 
In geval van wormen moet de 
therapie ten minste 30 dagen lang 
worden voortgezet. 

INDICATIES
Allergieën, artritis , artrose, reuma-
toïde artritis, constipatie, diabetes, 
longemfyseem, voedselintoler-
antie, herstel van de huidelastic-
iteit, wormen, intoxicaties, lupus 
(auto-immuunziekte).

BIJKOMENDE REMEDIES
ATROSOL, MIOSOL, ALLERSOL, 
RADIO-ACT, PARIETARIA COMP, 
JUGLANS REGIA MSA, DIFESA QLC



Diabetes

Diabetes
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet, 3 x per dag met water. 

INDICATIES 
Vette lever, alcohol afhankelijk 
Hyperhomocysteïnemie, degener-
atieve status, immuundeficiëntie, 
virale toestanden,anti-oxydant, 
anti-veroudering,verhoogt de 
immunoglobuline en fagocytose, 
astma, rhinitis conjuvitie, diabetes, 
depressie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROLAVER, GYMNESOL, NEVRO-
SOL, AMENOSOL B, MAGSOL 5 
PLUS, EPASOL, SEDASOL, RIBES 
NIGRUM MSA, MULTISOL 

BETAMIX PLUS BE  

MODULEERT DE IMMUNITEIT – ANTIOXIDANT – ANTI-AGEING  
60 tabletten - 362 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Fructose, betaïne (trimethylglycine) 250 mg. 

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, maïszetmeel, calciumfosfaat, 
maltodextrine. 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide. 

• Droog extract van Barbadoskers 50% vitamine C (Malpighia punicifolia L.) 
vruchten 60 mg (inname van vitamine C 30 mg), 

• Droog extract van Hondsroos 10% vitamine C (Rosa canina L.) vruchten 
50 mg (inname van vitamine C 5 mg). 

• Gedeshydrateerde gemengde pulp van bessen [(vruchten in gelijke delen 
van: Zwarte aalbes (Ribes nigrum L.), Bosaardbei (Fragaria vesca L.), Ge-
wone framboos (Rubus idaeus L.), Blauwe bosbes (Vacciunium myrtillus 
L.)] 50 mg. 

• Zuurteregelaar: citroenzuur. 

• Droog extract Chlorella (Chlorella Vulgaris Beijerinck) ééncellige alg 5 mg (inname van astaxanthine 0,5 mg), 

• Droog extract van wortel van Japanse duizendknoop (Polygonum cuspidatum Siebold & Zucc.) 4,2 mg (inname van Resver-
atrol 4,1 mg). 

• Natuurlijk aroma van wilde bessen. Totale inname in vitamine C 35 mg gelijk aan 43,75% VNR 

BETAMIX is een supplement van betaïne (Trimethylglycine), vitamine C, vitamine B6 en vitamine B12. Acerola en rozenbottel 
dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. 
Betaïne draagt bij aan het normale metabolisme van homocysteïne. Vitamine B6 draagt bij aan de normale werking van het 
immuunsysteem en helpt bij het reguleren van hormonale activiteit. Vitamine B12 draagt bij aan het normale metabolisme van 
homocysteïne en de normale werking van het zenuwstelsel.
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OPMERKINGEN
Trimethylglycine (Betaïne) kan helpen bij het herstelproces in degeneratieve ziekten. Trimethylglycine is een methylering-
smiddel die een belangrijke rol speelt, met name in het proces van detoxificatie homocysteïne (een krachtige oxidant en vrije 
radicalen generator) in methionine. Methionine is noodzakelijk voor de productie van SAME (S-adenosyl-methionine). SAME is 
de belangrijkste methyldonor en is een voorloperstof van glutathion. Het is zeer belangrijk voor het functioneren van de lever. 
In aanwezigheid van vitamine B12 kan het worden omgezet in cystine. Bij voldoende hoeveelheden vitamine B6, wordt homo-
cysteïne omgezet in het amiozuur methiontot het aminozuur cysteïne. Elke trimethylglycine-molecule geeft drie methylgroep-
en aan het DNA en dit helpt het proces van re-methylatie. Praktisch, een proces van DNA moleculen reparatie. Vitamine C uit 
acerola en hondsroos hebben een antioxidant effect. Acerola en hondroos dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam 
, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. Betaine draagt bij tot een normaal metabolisme van 
homocysteïne.  
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet, 2 x per dag voor de 
maaltijden. 

INDICATIES 
Alle types van diabetes, in geval 
van obesitas en om de assimilatie 
van de suikers af te remmen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PARIETARIA, HERBOSOL C, MAG-
SOL 5 PLUS, OLEA D3

GYMNESOL   

HYPERGLYCEMIE  
48 tabletten - 420 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:  

• Droog extract van ramshoorn (Gymnema sylvestris R Br) 560 mg bladeren 
(gelijk aan een hoeveelheid van 140 mg gymnemazuur),  

• droog extract van blauwe bosbes (Vaccinium Myrtillus L.) 240 mg 
vruchten (gelijk aan een hoeveelheid van 2,4 mg myrtilline),  

• gedehydrateerd zinkcitraat 26 mg (gelijk aan een hoeveelheid zink van 
8,33 mg = 83,3 % ADH), vitamine E 13,2 mg (gelijk aan een hoeveelheid 
vitamine E van 6,6 mg = 55 % ADH),  

• Chroompicolinaat 1,5 mg (gelijk aan een hoeveelheid chroom van 120 
mg = 4300 % ADH) 

GYMNESOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten, zink, vitamine E en chroom. Ramshoorn helpt het 
hongergevoel onder controle te houden. De Gewone Bosbes draagt bij aan de regelmaat van de stoelgang. Zink draagt bij aan 
een normaal koolhydraatmetabolisme. Vitamine E helpt cellen te beschermen tegen oxidatieve stress. Chroom draagt bij aan 
het behoud van een normale bloedsuikerspiegel.

OPMERKINGEN
Ramshoorn (Gymnema sylvestris) bevat een werkzaam bestandsdeel: gymnema zuur. Dit bestandsdeel blokkeert glucose 
receptoren in het darmkanaal. Blauwe bosbes (Vaccinium myrtillus) bevat anthocyanen glycoside. Er is alsmaar meer literatu-
ur over de hypoglycemische werking. Zink speelt een belangrijke rol in het glucosemetabolisme. Vitamine E (d-alfa-tocoferol) 
is vooral een anti-oxidant. Chroom is een onmisbaar mineraal voor glucosemetabolisme, insuline en vetzuren. Helaas wordt 
dit mineraal gemakkelijk vernietigd tijdens het voedsel productieproces. Een dieet dat veel suiker bevat gaat resulteren in een 
tekort aan chroom in het lichaam waardoor organen onder risico komen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag, 
inslikken met water

INDICATIES 
Beschermt vaatwanden en is 
daarom in te zetten bij spataderen, 
verwijding van/of breekbare haar-
vaten, aambeien. Antioxidant (het 
beschermt tegen vrije radicalen). 
Nuttig in alle gevallen waarin er 
een tekort aan vitamine C is.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
VARIXOL-B, RUSCUSOL  

HERBOSOL C
ANTIOXIDANT – VAATWANDEN BESCHERMING  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet)

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 320 mg vruchten

• Droog extract van acerola-kers of Barbados-kers (Malpighia punicifolia L.) 
560 mg vruchten getitreerd à 25% in Vitamine C (gelijk aan een hoeveel-
heid van 70 mg Vitamine C = 87,5% % ADH)

• 80 mg hesperidine, microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide

OPMERKINGEN
Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige ca-
rotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, etherische olie en vanilline. 

Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is het ontstekingsremmend en 
een goed diureticum. Acelora (Malpighia punicifolia) is zeer rijk aan vitamine C. Bovendien bevat het bioflavonoïden. Deze plant 
heeft vitaminiserende, samentrekkende en ontstekingsremmende eigenschappen. Acerola versterkt het lichaam tegen griep en 
verkoudheid, verbetert de opname van ijzer, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de bloedvat- en haarvatwanden. Bioflavonoïden 
beschermen vasculair endotheel en hebben een opmerkelijk vermogen om de weerstand van de haarvaten te verhogen door 
hun doorlaatbaarheid te verminderen. Opgelet: niet innemen bij zwangerschap
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HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en zijn 
de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pentahy-
droxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt het li-
chaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de wanden 
van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat wil zeggen 
vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden ingenomen. Deze

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX
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•  
vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele lichaam: het 
helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van vrije radi-
calen en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur vormt van 
alle lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun normale 
functies. Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het fundamen-
teel in het herstelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel eiwit 
gesynthetiseerd dankzij vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op 
schepen leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloe-
darmoede en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedin-
gen onder de huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en 
de productie van rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en 
spiervermoeidheid.  Een dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine 
C (1000 mg 3 maal daags) bij de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde 
aan dat toediening voor en na het begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in 
de geteste populatie in vergelijking met de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie 
suggereert dat de (2) Een andere klinische studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geasso-
cieerd zijn met verminderde trainingsprestaties en verhoogde oxidatieve stress. (3) 



Notificatie: NUT/PL/AS 1653/62    

AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten per dag. 

INDICATIES 
Atherosclerose, hepatitis C, lever-
cirrose, hyperglycemie, dermatitis, 
verminderde immuunfunctie, zwak 
immuunsysteem, impotentie, on-
vruchtbaarheid, prostatitis, astma, 
chronische bronchitis, tubercu-
lose, aritmieën, AIDS, maculaire 
degeneratie, nachtblindheid, acné, 
acné vulgaris, leukemie, ziekte van 
Hodgkin.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ELEUTEROSOL, TONIXOL, MAG-
SOL 5 PLUS, PROLAVER, EPASOL, 
BETAMIX PLUS, ALLERSOL, SUL-
FONIL, PROSIL, DEFENSOL, AURUM 
CELESTA BE, PULMOSOL, OLEA D3, 
HERBOSOL C PLUS

IMMUNOSOL 
IMMUNITEIT - CELDEGENERATIE - SEKSUELE IMPOTENTIE   
50 tabletten - 447 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Vulstof: microcristalline, cellulose

• Droge extracten van: sporophorus van Cordyceps (Cordyceps sinensis 
(Berk.Sacc.) sporophorus 350 mg en Amandelpaddenstoel (Agaricus 
blazei Murril) vruchtlichaam 350 mg (totale toevoer van polysacchariden 
175 mg) 

• Ascorbinezuur 80 mg (hoeveelheid vitamine C 80 mg = 100% ADH)  

• Zinksulfaat 64,4 mg (hoeveelheid zink 15 mg = 150% ADH)

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren

• Gereduceerde L-Glutathion 50 mg

IMMUNOSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten, vitamine 
C, zink en glutathion. Cordyceps heeft een tonische en metabole ondersteunende 
werking. ABM draagt bij aan de normale afweer van het lichaam. Vitamine 
C draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem, een normaal 
energieleverend metabolisme, een normale werking van het zenuwstelsel en het 
psychologische systeem. Vitamine C helpt ook cellen te beschermen tegen oxi-
datieve stress. Zink draagt bij aan het behoud van normale testosteronspiegels in 
het bloed en aan een normale vruchtbaarheid en voortplanting. Zink draagt ook 
bij aan het behoud van een normaal gezichtsvermogen

OPMERKINGEN
• Rupsschimmel (Cordyceps Sinensis) is een schimmel die groeit in de bergachtige regio’s van China en Tibet. Het wordt in 

staat geacht om uithoudingsvermogen, mentale energie, seksuele kracht en een lange levensduur te verhogen. Men gelooft 
dat het de sportprestaties kan verbeteren door het debietvolume te verhogen. Er werd ontdekt dat door het nemen van 
Cordyceps, adenosinetrifosfaat (ATP), op celniveau stijgt. Het is een molecule aanwezig in alle levende organismen en is als 
belangrijkste vorm van opgeslagen energie direct beschikbaar. Het is een afrodisiacum tonic. Het heeft een beschermende 
capaciteit om schadevorming van de nieren, veroorzaakt door bepaalde antibiotica, te voorkomen en heeft een bescher-
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mend vermogen bij het immuunsysteem en leveraandoeningen. Het geheim van deze schimmel is in staat te zijn de Th1 en 
Th2 lymfocyten perfect in balans te houden. Cordyceps kan negatieve effecten van vele ziekten verminderen door immu-
unactiviteit, zodat zij aldus de weerstand tegen bacteriën en virussen verhogen. Het speelt een effectieve rol in gevallen 
van leukopenie en in gevallen van celschade veroorzaakt door bestraling en chemotherapie. Het verhoogt SOD (superoxide 
dismutase), een enzym dat de schadelijk en zeer reactief vrije radicale vorm van O2 (superoxide) verwijdert. Superoxide kan 
mutaties van DNA veroorzaken of aanvallen tegengaan met enzymen die essentiële aminozuren of andere basische mol-
eculen synthetiseren. De werking in het ademhalingssysteem wordt gemanifesteerd door de bronchiale en bronchiolaire 
ontspanning van de spieren, die de passage van lucht en de ademhaling vergemakkelijkt, waardoor de bloedstroom naar 
de spieren verhoogt. Deze eigenschappen verklaren ons haar optreden tegen astma, chronische bronchitis en tuberculose. 
Longen van dieren hebben na behandeling met Cordyceps sinensis hun long-elasticiteit herwonnen. Cordyceps fungeert 
niet alleen als een celbeschermer, maar ook in gevallen van hepatitis en cirrose, hart- en vaatziekten en hoge bloeddruk zal 
het reguleren. 

• Amandelchampignon (Agaricus Blazei Murill) is een populaire eetbare geneeskrachtige schimmel, afkomstig uit een klein 
dorp, Piedade, in de gebieden van de Atlantische Woud Highlands in Sao Paulo, Brazilië en het werd ontdekt door de 
Japanse onderzoeker Takatoshi Furumoto. Traditioneel wordt het gebruikt voor het voorkomen van verschillende ziekten, 
waaronder kanker, hepatitis, atherosclerose, hypercholesterolemie, diabetes, dermatitis, hartziekte, etc. Agaricus Blazei 
Murill is rijk aan immuun-modulerende stoffen zoals β-glucanen en proteoglycanen. De biologisch actieve metabolieten 
kunnen worden geëxtraheerd uit het vruchtlichaam in verschillende fasen en in het bijzonder wordt aangenomen dat de 
polysacchariden phytocomplex verantwoordelijk zijn voor specifiek interferon en interleukinen productie; deze bevorderen 
en stimuleren het immuunsysteem in het lichaam, waaronder het activeren van macrofagen en lymfocyten. Deze activering 
wordt veroorzaakt door β-glucanen en kan carcinogenese op verschillende niveaus moduleren. Blazei Murill extracten zijn 
een antioxidant. Polysacchariden, een andere verbinding, in lipide fractionhas, is ergosterol geïdentificeerd, deze heeft een 
antitumor activiteit. Een andere stof, die niet alleen anti-tumor en anti-angiogene activiteit heeft, maar ook een anti-inhibi-
tory effect op het verminderen van immunologische functies in experimentele tumoren heeft, is pyroglutamaat.  

• Glutathion (L-glutathion gereduceerd) is de krachtigste en belangrijkste anti-oxidant in ons lichaam. Het bestrijdt veroud-
ering door twee hoofdstraten: in de darm en de bloedsomloop. Het beschermt cellen, weefsels en organen van het lichaam 
en is in staat om het jong te houden, doordat bij veroudering, de concentratie van glutathion in het menselijk organisme 
gaat dalen. Door het verhogen van glutathion niveaus, kunnen we positief inwerken op het immuunsysteem. Glutathion is 
de meest krachtige hersenen antioxidant.  

• Vitamine C versterkt het lichaam door het versterken van fagocytose, het verhogen van de productie van antilichamen en 
het vernietigen van vrije radicalen (zoals superoxide radicaal, zuurstofradicaal). Een andere interessante actie van Vitamine 
C is zijn capaciteit om de ijzer-assimilatie te vergemakkelijken. Het vermindert het effect van giftige stoffen en ioniserende 
straling en grijpt in op het transport van zuurstof en elektronen die onmisbaar zijn voor de vitale activiteit van cellen. Vita-
mine C is co-enzym noodzakelijk bij uiteenlopende biologische processen.  

• Zink: Onlangs is ontdekt dat zink de graduele afname van het gezichtsvermogen bij ouderen vermindert. Er wordt aange-
nomen dat het in staat is om de seksuele potentie bij mannen te doen toenemen vanwege zijn vermogen om testosteron te 
reguleren in de prostaat. T-helper lymfocyten, die infecties bestrijden, verhogen de inname van zink; dit is een bijzonder in-
teressante factor voor personen met AIDS. Zink is in staat om maculadegeneratie dat onomkeerbare blindheid bij ouderen 
veroorzaakt, te stoppen. De toediening van zink zal verlichting brengen voor patiënten met leukemie en met de ziekte van 
Hodgkin en het wordt ook gebruikt bij levercirrose en alcoholisme behandelingen. Zink is effectief voor behandeling van 
diabetes door het regulerende effect van insuline in het bloed. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
25 à 30 druppels, 3 x per dag, 10 
minuten voor de maaltijden. 

INDICATIES 
Cholecystitis. Aandoeningen van 
de alvleesklier en chronische 
gevolgen van hemorragische 
acute pancreatitis. Stimuleert de 
afscheiding van pancreassap-
pen. Hypergammaglobulinemie 
syndroom. Chronische cystitis, 
chronische nierbekkenontsteking 
en chronische prostatitis. Impeti-
go. Lichen planus. Geïnfecteerde 
dermatitis, pustuleuze dermatitis, 
seborroïsch eczeem, rosacea met 
comedonen, pustuleuze acne, 
steenpuisten met complicatie van 
stafylokokken en streptokokken. 
Mycosen. Ringworm favus (Far-
rington), winderigheid, opgeblazen 
buik (met herstel van de bacte-
riële flora), intestinale dysbiose. 
Chronische bronchitis, chronische 
muco naso-sinus infecties. Lymfad-
enopathie en lymfatische diath-
ese. Adenoïditis, bof, klierziekte. 
Adjuvant lymfomen, myeloom en 
lymphogranuloma. Acute en chro-
nische blefaritis (ooglidontsteking). 
Tand granuloom. Vulvovaginitis. 
Chronische gonorroe. Ontsteking 
en verzwering van de mannelijke 
geslachtsorganen. Geestelijke 
luiheid bij klagende en stuurse 
personen.

JUGLANS REGIA MSA
LEVER EN GAL AANDOENINGEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 90 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 
extractiegehalte) van 2,9 g knoppen van de okkernotelaar (Juglans regia)

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant. 

Juglans Regia is een voedingssupplement op basis van planten die kan 
worden gebruikt bij een opgeblazen gevoel. 

OPMERKINGEN
Het maceraat Juglans regia wordt verkregen door maceratie in een hy-
dro-glycero-alcoholische oplossing, knoppen geoogst bij het hervatten van 
de plantengroei in de lente. De werking van de knoppen is traag, maar zeker 
en constant. De Juglans regia wordt vaak gebruikt door dierenartsen om 
lymfatisme, rachitis en adenitis bij honden te bestrijden. De bladeren bevat-
ten juglandine, galluszuur, ellagine, tyrosinase, juglamine, nicotine, caroteen, 
fosfor, kalium en meer. 

De belangrijkste component is de juglon, met rubefaciente (pijnstillende), 
antiseptische en keratiniserende eigenschappen. Het helpt ook de huid te 
regenereren. De schil van de onrijpe vruchten en bladeren werden door de 
Arabieren voor therapeutische doeleinden gebruikt, terwijl de olie reeds 
door Dioscorides werd gebruikt in de eerste eeuw voor de bestrijding van de 
lintworm. De therapeutische werking tegen lintwormen werd reeds bevestigd 
door De Surel in 1916. 
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ORGANOTROPISME
huidweefsel, slijmvlies, pancreas, 
darmen, lymfeklieren en haarvaten.

BIJKOMENDE REMEDIES
BETULA VERRUCOSA MSA, 
ARCTIUMSOL, METEORSOL, 
ANICE STELLATO QSA, DIORSOL, 
DEFENSOL, PULMOSOL, DIFLOR, 
HERBOSOL C PLUS, MAGSOL 5 
PLUS

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, 1 tot 3 x per dag, direct 
op de tong

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Juglans” is tamelijk lijvig, corpulent. Hij kan te-
gen de koude, maar hij verkiest en zoekt warmte. Hij vindt niet gemakkelijk 
vrienden omdat zijn gedrag anderen irriteert en zij hem liever vermijden (”... 
zoals jij irritant kan zijn ...”). Hij geeft de voorkeur aan open ruimtes. Juglans 
Regia MSA helpt om niet bang te zijn voor de dood. Het helpt het individu 
om alle verborgen innerlijke waarden in hem naar boven te halen. Het helpt 
tot zelfbescherming. Het helpt mensen die worstelen om zichzelf te vinden 
binnen de familie (”... Ik denk er niet klaar voor te zijn of ik was nog niet klaar om 
een gezin te vormen ...”).
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 à 4 tabletten per dag. 

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEDASOL, ACISTOM NEW, COR-
DIASOL, AURUM ALBA, ANSITOL, 
MULTISOL, AMENOSOL B, GASTRO-
SOL, ENZYSOL, PROLAVR, GYMNE-
SOL, CIMASOL

MAGSOL 5 PLUS  
STRESS – PREMENSTRUEEL SYNDROOM  
60 tabletten - 509 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid voedingsbestanddelen per 3 tabletten:

• Zwaar magnesiumoxide 468,75 mg (hoeveelheid magnesium 281,25 mg)

• Magnesiumpyruvaat 357,15 mg (hoeveelheid magnesium 37,50 mg)

• Magnesiumgluconaat 347,88 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)  

• Magnesiumchloride 156,24 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)

• Dolomietpoeder 150 mg (apport en magnesium 18,75 mg)

• Betacaroteen met name 10% 50,1 mg (hoeveelheid Betacaroteen 5,01 
mg)

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide

• Vulstof: microkristallijne cellulose 

MAGSOL5 PLUS is een voedingssupplement op basis van Magnesium en beta-caroteen. Magnesium helpt vermoeidheid, 
normale werking van het zenuwstelsel, normale psychologische functies en normale spierfunctie te verminderen. Vitamine A 
draagt bij aan het behoud van een normale huid, het behoud van een normaal gezichtsvermogen en de normale werking van 
het immuunsysteem.

OPMERKINGEN
Magnesium heeft vele belangrijke rollen bij het functioneren van de cellen, alsmede activeert het diverse enzym complexen 
in het koolhydraat- en eiwitmetabolisme. Magnesium is ook betrokken bij de Krebs-cyclus en andere metabole routes; het is 
betrokken bij zuur-base evenwicht en redox verschijnselen in de cellen, het speelt een belangrijke rol in de cellulaire ademhal-
ing (het proces waarbij de cel voedingsstoffen verkrijgt en zich ontdoet van afvalstoffen). Dit alles maakt de brede waaier van 
therapeutische toepassingen van dit kostbaar mineraal gerechtvaardigd: met name in energieverstoringen zoals het chronisch 
vermoeidheidssyndroom, cardiale vermoeidheid, depressie en al die verschijnselen die aan stresssituaties te wijten zijn. Magne-
sium werkt met calcium die nauw verbonden is voor zijn splijting in de botten. Bèta-caroteen produceert een sterke antioxider-
ende werking tegen vrije radicalen. Het wordt aanbevolen bij verergerde gevoeligheid van het sympatische autonome zenuws-
telsel en in al die gevallen waarin metabole sedatie is vereist.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 2 tabletten, 1 à 3 x per dag 
voor de maaltijd. Voor een preven-
tie of onderhoud: 1 tablet per dag, 
voor de maaltijd. 

INDICATIES 
Leversteatose, levercirrose, hepa-
titis, geelzucht, alcoholmisbruik, 
vrije radicalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
EPASOL, DIFLOR, BETAMIX PLUS, 
MAGSOL 5 PLUS, SULFONIL, ALIVIT, 
HERBOSOL C PLUS

PROLAVER 
LEVER BESCHERMING  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Droog extract van Mariadistel (Silybum marianum Gaertn.) - vruchten 
1440 mg (hoeveelheid silimarine 1008 mg)

• Droog extract van Artisjok (Cynara scolymus) - bladeren 160 mg (hoeveel-
heid chlorogenisch zuur 4 mg)

• Microcristallijn cellulose  

• Calciumfosfaat

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide

PROLAVER is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. Maria-
distel draagt bij aan een normale leverfunctie en spijsvertering. Artisjok draagt 
bij aan het lipidenmetabolisme.

OPMERKINGEN
• Mariadistel (Silybum marianum) is rijk aan therapeutische eigenschappen die bijzonder kostbaar zijn voor de lever dis-

functies. De vruchten van Mariadistel hebben een sterke hepato-beschermende actie tegen giftige stoffen zoals tetrachlo-
ride carbon, galactosamine, alcohol en de giftige stoffen van de groene knolamaniet. De Silymarine en zijn voornaamste 
derivaat, de Silybine hebben bovendien aangetoond dat antioxidanten de oxidatie van de lipiden en de vernietiging van 
de membranen in de cellen verhinderen. Laboratoriumtests en klinische experimenten hebben inderdaad aangetoond 
dat de Silymarine een effect op het celmembraan bezit, waardoor de penetratie van verschillende toxische stoffen in de 
lever worden voorkomen. Deze activiteit (membraneuze activiteit), belemmert de vette degeneratie en necrose van de cel. 
Mariadistel is een bijzondere agent in de fytotherapeutische behandeling van hepatitis, het bevordert de regeneratie van de 
levercellen en het zorgt voor de stimulering van de biologische afweer. De vruchten van Mariadistel hebben een regenerati-
eve werking op de lever; in feite, versnelt het proces van regeneratie van het leverparenchym, omdat de synthese van RNA 
wordt verhoogd door de stimulatie van de activiteit van de RNA-polymerase. De Silymarin kan positief ingrijpen op lyso-
male laesis, brengt ze naar de normale structuur en stimuleert ook de gevaarlijke eiwitsynthese in de alcohol laesies. Saba 
P. en medewerkers in de tekst “Epatologia” geloven dat het virale hepatitis, door de Silymarine werking beperkt blijft, door 
bescherming van de hepatocitharie membranen, de verbinding van het virale middel aan de cellulaire receptoren gelegen 
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•  
buiten de citoplasmatische membranen. Daarbij zou het Silymarine het aantal hepatices parasieten verminderen en voor 
deze de parenchymschade en de niveaus van transaminasen. De verbeteringen zijn aanzienlijk, zelfs bij chronische ziektes 
als reeds langdurig alcoholisme. Mariadistel kan helpen bij het verjongen van de lever en ook om het te beschermen tegen 
mogelijke toekomstige schade. Mariadistel is een tonicum en regenereert de lever, het helpt bij problemen en vervetting 
van de lever: leverziektes door alcoholisme of drugsconsumptie, chronische hepatitis, cirrose van de lever, geelzucht, 
chemische stoffen sensibiliteit, industriële gifstoffen belichting en ontgiftingsprogramma. Het beschermt de lever bij 
vergiftiging door giftige paddestoelen.  

• Artisjok (Cynara scolymus) is een regulator van de zwartgallige flow en een leverbeschermer, het is nuttig bij hepatobi-
liaire stoornissen en kan de symptomen verzachten; het vermindert de productie van cholesterol en triglyceriden. Waar-
schuwingen: Bewaren buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De aangeraden dagelijkse dosis niet overschrijden. 
Het product mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden 
gebruikt.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Verbetert de permeabiliteit en de 
weerstand van de bloedvaten, al-
sook de bloedsomloop. Vasculaire 
insufficiëntie van de onderste lede-
maten, tintelingen, hematomen, 
spataderen, oedemen aan de ex-
tremiteiten, flebitis, hemorroïden, 
zware benen. Verbetert de lymfe-
drainage door normalisatie. Het 
versterkt eveneens de vaatwanden. 
Cellulitis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL C, RUSCUSOL, BETAMIX 
PLUS

VARIXOL - B
VENEUZE DEFICIËNTIE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) MSA

INHOUD
Samenstelling op basis hoeveelheid voedingsstoffen en actieve bestanddelen 
per 150 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extractie) 
van 1,92 g knoppen van tamme kastanje (Castanea vesca Gaertn.)

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractie) 
van 1,44 g bladeren van Aziatische waternavel (Centella asiatica L.)

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extractie) 
van 0,48 g knoppen van zwarte populier (Populus nigra L.) en 0,48 g van 
jonge scheuten van Olijfboom (Olea europaea L.)  

VARIXOL - B is een supplement op basis van plantenextracten. Aziatische 
waternavel draagt bij aan de functionaliteit van microcirculatie (zware benen). 
TOVERHAZELAAR helpt de veneuze circulatie: de functionaliteit van de hemor-
rhoïdale plexus.

OPMERKINGEN
• Castanea vesca (knoppen) is een uitstekende lymfedrainage in vascu-

laire ziekten en wordt gebruikt bij oedeem in de onderste ledematen. 

• Aziatische waternavel (Centella Asiatica) heeft werkzame bestanddelen (asiaticoside, asiatinezuur en madecassic zuur) 
en is een krachtig antioxydant. Aziatische waternavel kan de elastische samendrukking van de veneuze bindweefsellaag, 
alsook de veneuze terugkeer verhogen. De plant kan hierdoor nuttig zijn in gevallen van veneuze stasie. 

• Olijfboom (Olea Europea) ( jonge scheuten) is van belang vanwege zijn anti-atheromatose eigenschappen; beschermt 
vaten en kransslagaders door verhoging van de elasticiteit van de bloedvaten. 

• Populus nigra (knoppen) beschermt door het verminderen van spasmen in slagaders en onderste ledematen en begun-
stigt collaterale circulatie.



Edelstenen/Gemstones

Edelstenen/
Gemstones
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 5 druppels direct op de tong, 
of op een beetje honing, 3 keer per 
dag. 

INDICATIES 
Siliciumtekort in de longen. Kramp-
en. Zwakte van nieren en blaas. 
Mentale stoornis. Botbreuken. 
Gebrek aan concentratie. Osteopo-
rose. Reuma Ischias. Gebrek aan 
zelfdiscipline. Blauwe Saffier gaat 
de neiging tot concentratieverlies 
tegen door de persoon aan te 
moedigen zich op zijn doelen te 
concentreren en ze na te streven 
zonder afgeleid te worden. Het stelt 
iemand in staat zijn leven objectief 
te onderzoeken en ongewenste 
aspecten ervan te veranderen. 
Blauwe Saffier verhoogt het verlan-
gen naar kennis en wijsheid. Het 
maakt je nuchter, in staat om te 
discrimineren en mentaal geor-
dend. Blauwe Saffier versterkt de 
vastberadenheid en de wil van de 
mens, waardoor hij zijn verlangens 
met gemak kan verwezenlijken.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
EQUISETUM ARVENSE TSA, ABIES 
PECTINATA, ELEUTHEROCOCCUS 
SENTICOSUS TSA.

BLUE SAPPHIRE 
(SATURNUS)   

MINERALIZERING - CONCENTRATIE – DETERMINATIE
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA 

INHOUD
Inhoud per 10 ml:  QSA (Alchemical Spagyric Quintessences of Solanimus) van

• Cypres (Cupressus sempervirens L.) 4,9 ml,  

• Jeneverbes (Juniperus communis L.) 4,9 ml,  

• Alchemistisch Silicium 0,1 ml,  

• Alchemistisch Blauwe Saffier 0,1 ml. 

OPMERKINGEN
BLUE SAPPHIRE (Blauwe Saffier - Violette Kosmische Stralen) - ZATERDAG 
Chakra VII: Kruin Chakra

• Blauwe saffier (familie van korund) is een concentratie van paarse 
stralen. De planeet die verbonden is met Blauwe Saffier is de machtige 
Saturnus, de verdeler van het lijden en de temmer van de trots. Paars is 
de kleur van het element lucht, en tijdens stormen worden de omringen-
de landschappen overwegend paars. Saturnus regeert de hele wereld van 
het zenuwstelsel en zijn paarse kleur stilt de zenuwhonger. De kleur van 
de menselijke huid is paars en dus kan saffier, met zijn paarse kleur de 
huid voeden en huidziekten genezen. Chronische gevallen van leuco-
dermie zijn genezen met saffier en zijn paarse stralen. Paarse stralen zijn 
goed voor de volgende gevallen: mentale zenuwaandoeningen, neurose, 
ischias, neuralgie, hersenvliesontsteking, krampen, reuma, tumoren, nier- 
en blaaszwakte.  

• Jeneverbes QSA is bijzonder geschikt voor het overbrengen van de 
krachten van Saturnus. Volgens de Sanskriet traditie regeert Saturnus 
over rationaliteit, objectiviteit, juiste onthechting, exactheid van alles, 
nuchterheid, lood en Blauwe Saffier. In de Jataka Depika wordt de 
Blauwe Sapphier “indra nilam” genoemd. Hoewel hij als een kwade 
planeet wordt beschouwd, zegt Parasara dat hij uiteindelijk geluk schenkt 
omdat hij de vijanden van het geluk vernietigt, namelijk het overbodige 
en het niet-essentiële. Het draagt bij tot de spijsvertering, de afvoer van 
lichaamsvocht, de werking van de urinewegen en de gewrichtsfunctie.  
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• De QSA Cypres onderstreept de ernst en de essentie van het Saturnus archetype. Het draagt bij tot de vloeibaarheid van de 
bronchiale secreties, de spijsvertering en de leverfunctie. 

• Alchemistische silicium komt de botstructuur ten goede door de “ruggengraat” van het menselijk systeem sterk te maken, 
zowel in fysieke zin als analoog in psychische zin. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 5 druppels direct op de tong, 
of op een beetje honing, 3 keer per 
dag. 

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS, NEVROSOL, 
SEDASOL

CAT’S EYES 
(ZUIDELIJKE MAANSKNOOP)   

QSA ASTHENIE
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) 

INHOUD
Inhoud per 10 ml:  

• QSA van Citroenmelisse (Melissa officinalis L.) 4,9 ml,  

• QSA van Anjer (Eugenia caryophillata Thunb) 4,9 ml,  

• Alchemisch ijzer 0,1 ml,  

• Alchemistische Chrysoberyl (kattenoog) 0,1 ml.  

OPMERKINGEN
               CAT’S EYES (Chrysoberyl - Kosmische infrarode stralen)  

• Chrysoberyl is het concentraat van infrarode kosmische stralen en heeft een verband met de maanknoop die bekend staat 
als de drakenstaart. Dit is precies 180 graden verwijderd van de kop van de draak. Infrarood is de heetste kosmische straling 
en is vaak vereist in zeer chronische en terminale gevallen. Kankergevallen hebben wonderbaarlijk gereageerd op de vi-
bratie van chrysoberyl. Ziekten die op infrarood reageren zijn: verlamming, difterie laryngitis. Verwijdert overtollig water en 
lucht en helpt bij spijsvertering, acne, huidziekten, zenuwzwakte, baarmoederaandoeningen enz.  

• QSA van anjer is geïndiceerd bij asthenie.  

• QSA van melisse werkt als een neuropsychisch tonicum. 

• Alchemisch ijzer is ook een tonicum en komt overeen met het archetype Mars, in tegenstelling tot Venus dat overeenkomt 
met koper. Koper brengt harmonie en ijzer brengt energie, de energie die nodig is voor onthechting, in de Indische traditie 
vertegenwoordigd door Ketu, de maansknoop die overeenkomt met de chrysoberyl (Cat’s Ogen).  

PSYCHISCHE SYNTHESE
Cat’s Eyes verbetert de strategische en planningsvaardigheden van het individu en bevordert het bewustzijn en begrip van men-
tale, gedragsmatige en sociale structuren. Cat’s Eyes is nuttig bij het tegengaan van angst, bezorgdheid en nachtmerries. Cat’s 
Eyes stelt het individu in staat zijn of haar taken efficiënt uit te voeren, zonder beïnvloed te worden door emoties en stemmin-
gen. Cat’s Eyes genereert kracht, autoriteit en leiderschap. Het bevordert een gevoel van discipline, zelfbeheersing, ambitie en 
onafhankelijkheid. Cat’s Eyes helpt het onderwerp om zijn latente kwaliteiten te ontwikkelen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 5 druppels, direct op de tong, 
3 x per dag. 

INDICATIES 
Bronchitis, dyspepsie, psychische 
aandoeningen, neurologische 
stoornissen van de nervus 
sympathicus, oncontroleerbare 
woedeaanvallen, frigiditeit.

CONTRA-INDICATIES
Schizofrenie, manisch-depressief 
syndroom, epilepsie, 
hyperthyroïdie

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, PULMOSOL, 
DISPEPSOL, ENZYSOL, PROLAVER, 
TONIXOL, MAGSOL 5 PLUS

PSYCHISCHE SYNTHESE
Diamant leidt de mens ertoe de 
gevolgen van zijn handelingen 
te analyseren. Het moedigt het 
rationeel denken aan. Het stelt in 
staat het verband tussen de meest 
verschillende zaken te begrijpen. 
Het stimuleert het leervermogen 
en vereenvoudigt de integratie 
van nieuwe met reeds gekende 

DIAMOND (VENUS)
NEURO-PSYCHISCH  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA 

INHOUD
Inhoud per 10 ml:  

• QSA (Spagyrische Kwintessens van de Canonieke Paracelsus) van Chi-
nese steranijs bladeren (Illicium anisatum), 4,9 ml 

• QSA (spagyrische Kwintessens van de Canonieke Paracelsus) van citroen-
melisse zaden (Melissa officinalis), 4,9 ml 

• 0,1 ml alchemisch koper   

• 0,1 ml alchemische diamant 

OPMERKINGEN
• QSA van steranijs is vooral nuttig voor ziekten als gevolg van de spijsver-

tering of het genitale systeem, of van zenuw- of psychische oorsprong.  

• De QSA van citroenmelisse is specifiek voor het regelen van het auto-
nome zenuwstelsel.  

Diamant (Indigo cosmische golven) - VRIJDAG   
Chakra VI: derde oog Chakra  

Diamond is een indigo gekleurd concentraat. In het menselijk lichaam verte-
genwoordigt indigo alle lymfeknopen, vette hoest en slijm, zware afscheiding-
en, pus, andere klevende materialen en sperma. Door deze kwaliteiten, moet 
diamant worden beschouwd als een goed medicijn voor allerlei moeilijke 
ziekten als gevolg van gelijktijdige aandoeningen van de drie elementen: 
lucht, vuur en water. Indigo stralen zijn nuttig in de volgende gevallen: oog, 
oor en neus stoornissen, verlamming, alle longziekten, bronchitis, dyspepsie, 
delirium, obsessie en seksuele problemen.
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begrippen, waardoor men vlug-
ger hetgeen werd aangeleerd zal 
kunnen toepassen. Kortom, het 
versterkt de bekwaamheid om 
klare en duidelijke beslissingen te 
nemen en problemen op te lossen. 
Het helpt een klare kijk te krijgen 
op de existentiële toestand. Het 
helpt de mens de beproevingen 
van het leven te trotseren en om 
zijn karakter te verbeteren. Het 
bevordert de orde en geeft kracht 
om zich te bevrijden van gevaarli-
jke compromissen en onnodige 
regels. Het moedigt de vrijheid van 
denken aan en het zelfrespect. 
Het versterkt het ethisch gevoel 
en het verlangen naar rechtvaar-
digheid. Zodoende ontwikkelt de 
mens objectiviteit en leert hij in 
alle levensomstandigheden op 
de juiste manier te handelen. Het 
helpt de angst, depressie en het 
gevoel van leegte te overwinnen. 
Het leert crisissen te beheersen die 
werden veroorzaakt door het falen 
bij de uitvoer van zijn plannen. Het 
maakt de mens bewust van de oor-
zaken die aan de basis liggen van 
problemen en ziekten, waardoor 
een objectieve analyse mogelijk 
wordt. Aldus leert de mens een 
betere controle te krijgen over zijn 
gedachten, zijn gemoedstoestand 
en uiteindelijk over zijn leven.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 5 druppels, direct op de tong, 
3 x per dag. 

INDICATIES 
Smaragd verbetert het gezichtsver-
mogen en geneest irritaties van 
de luchtwegen. Het versterkt het 
hart, stimuleert de lever, heeft een 
ontgiftende werking en verlicht 
reuma. Ten slotte stimuleert het 
immuunsysteem en versnelt het de 
genezing van infecties. Nuttig bij 
zwakte van het zenuwstelsel, zenu-
wpijn, beven, angst, slapeloosheid, 
hartkloppingen, droge en jeukende 
huid, overgevoeligheid van de 
zintuigen, nerveuze indigestie en 
allergieën.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
NEVROSOL, CRATAEGUS, BETAMIX 
PLUS

PSYCHISCHE SYNTHESE
Smaragd helpt om moeilijke 
momenten te overwinnen. Het 
genereert harmonie, optimisme en 
vitaliteit. Moedigt het onderwerp 
aan om zijn leven intenser te leven. 
Nuttig bij gebrek aan intelligen-
tie, slechte communicatievaar-
digheden, taalstoornissen, zwak 
geheugen, rekenmoeilijkheden, 
onvolwassenheid, kinderlijkheid, 
gebrek aan zelfbeheersing. De per-
soon kan traag zijn, een dagdromer 
of irrationeel. De geest kan uit de 
hand lopen.

EMERALD 
(MERCURIUS)   
IMMUNITEIT  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA  

INHOUD
Actieve bestanddelen per 10 ml:  

• QSA van munt (Mentha piperita) 8,4 ml,  

• QSA van thijm (Thymus vulgaris) 1,4 ml,  

• Alchemistisch Chroom 0.1 ml,  

• Alchemische Emerald 0.1 ml.  

OPMERKINGEN
Chakra IV: Hart Chakra  

Getal toegeschreven aan de planeet: 4 (het getal van orde, evenwicht en rede)  

Te gebruiken kleuren: zachtgroen, bruin, grijs en zachtblauw.  

Te vermijden kleuren: rood, oranje en alle zeer felle kleuren.

Mythologie: In de oude culturen van Europa en India werd de smaragd geas-
socieerd met Mercurius, de goddelijke gevleugelde boodschapper, god van 
slaap en dromen. Het werd daarom beschouwd als een bron van goddelijke 
inspiratie. In de oudheid werd het gebruikt om de ogen te behandelen.  

Geest: Smaragd stimuleert innerlijke groei, gevoeligheid en esthetisch gevoel, 
evenals het verlangen naar vrede en harmonie. Het bevordert doorzett-
ingsvermogen en levensvreugde. Het bevordert vriendschap, liefde en 
harmonie bij paren. Houdt iemand jong van hart. Smaragd maakt extravert, 
alert en vooruitziend. Het genereert een gevoel voor samenwerking, waardoor 
wederzijds begrip wordt bevorderd.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 5 druppels, direct op de tong, 
3x per dag. 

INDICATIES 
Versterkt het immuunsysteem, 
is nuttig bij nervositeit, beven, 
slapeloosheid en nerveuze 
indigestie, nerveuze of mentale 
stoornissen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL FE, HERBOSOL C PLUS, 
PROLAVER, DIFESA QLC

PSYCHISCHE SYNTHESE
Hessoniet geeft de proefpersoon 
een beschermd en veilig gevoel, 
maakt hem minder gespannen 
en stelt hem in staat beter weer-
stand te bieden aan invloeden van 
buitenaf. In dit verband worden 
proefstukken met gelijke, concen-
trische strepen aanbevolen. Als de 
agaat bergkristal in zijn kern bevat, 
activeert hij de geheugenvermo-
gens, waardoor ook herinneringen 
aan vorige levens naar boven 
kunnen komen

HESSONITE 
(NOORDELIJKE MAANSKNOOP)  
INFECTIES -IJZER DEFICIËNTIE  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA 

INHOUD
Actieve bestanddelen per 10 ml:  

• QSA (Spahyric Canonical Quintessence of Paracelsus) van Melisse (Melis-
sa officinalis) 8,4 ml,  

• QSA van Marjolein (Origanum vulgaris) 1,4 ml,  

• Alchemische Koper 0,1 ml  

• Alchemische Hessonite 0,1 ml  

OPMERKINGEN
Planeet: Rahu  

Getal gegeven aan de planeet: 8 (het getal van verstrooiing en nieuw begin)  

Te gebruiken kleuren: Geel, goud, rood, oranje, transparant.  

Geest: Hessoniet bevordert de behoefte aan introspectie, bepaalt een kalme 
visie op de wereld en helpt om in zichzelf het antwoord op iemands vragen te 
vinden. Het vergemakkelijkt ook de kritische analyse van iemands ervaringen 
en bevordert geestelijke groei, stabiliteit en realisme. Hessoniet bevordert 
rationeel logisch denken, waardoor de proefpersoon tot de kern wordt 
doorgedrongen van de problemen waarmee hij wordt geconfronteerd. Op die 
manier helpt het pragmatische oplossingen te ontwikkelen, die in alle rust, 
maar ook vastberaden, op de realiteit moeten worden toegepast. Hessoniet 
bevordert de concentratie op het essentiële, waardoor versnippering wordt 
voorkomen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 5 druppels direct op de tong, 
of op een beetje honing, 3 keer per 
dag. Slapeloosheid: 5 druppels op 
de tong als u in bed ligt.. 

INDICATIES 
Amenorrhoea. 
Spijsverteringshoofdpijn. 
Menstruatie hoofdpijn. 
Moeite met het verdragen 
van hitte. Dysmenorroe. 
Menstruatiestoornissen. Frigiditeit. 
Jicht. Slapeloosheid. Climacterisch 
syndroom. Catarrale hoest.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
AMENOSOL, CLIMASOL, PROLAVER

PSYCHISCHE SYNTHESE
Pearl verbetert het (onbewuste) 
vermogen van het subject, waar-
door hij intuïtiever wordt. Het ver-
sterkt gevoelens, vergemakkelijkt 
het herinneren van dromen en ver-
zacht humeurigheid. Parel is nuttig 
bij wispelturigheid, emotionele 
instabiliteit, angst, onvermogen 
om zich tot anderen te verhouden, 
angst voor intimiteit, slechte socia-
biliteit en zwakke emoties. 

PEARL (MAAN)   

HORMONAAL SYSTEEM  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA

INHOUD
Actieve bestanddelen per 10 ml:  

• QSA van Anijs (Illicium verum HOOK. f.) 8,4 ml,  

• QSA van Kaneel (Cinnamomum zeylanicum J. Presl) 1,4 ml.  

• Alchemisch Zilver 0.1 ml.  

• Alchemische Parel 0.1 ml.  

OPMERKINGEN
PEARL (Oranje komsiche stralen) - MAANDAG   
Chakra II: Sacraal Chakra  

De parel, die koud is, geeft koude oranje golven af die hitteziekten kunnen 
genezen, en zeer hete stralen voor hitteziekten. De stralen van parels behoren 
tot het element water en hebben verbindingen met de subtiele afscheidingen 
van het menselijk lichaam en zijn bloedvatenstelsel. Wanneer het nodig is om 
hitte tegen te gaan, kunnen de parelstralen veilig worden gebruikt. Als bloed, 
bindweefsel, vet en bot vocht nodig hebben, kunnen de parelstralen worden 
gebruikt. De oranje kleur van de parel staat in verband met de aangename 
planeet maan. De maan heeft een grote invloed op de geest. Waanzin wordt 
verondersteld te worden veroorzaakt door de malefische maan of wanneer 
haar transit niet gunstig is. De parel is een mijn van oranje kosmische stralen. 
De kleur oranje is geschikt voor de volgende ziekten: chronische astma, 
flegmatische koortsen, bronchitis, natte hoest, jicht, chronische reuma, ont-
steking van de nieren, galstenen, stopzetting van de menstruatie bij vrouwen, 
geestelijke zwakte, cholera en andere ziekten. Oranje stralen zijn succesvol 
gebleken bij geestesziekten bij jongeren, koortsen, bloedingen en andere 
dergelijke ziekten. 
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Pearl zal nuttig zijn wanneer het 
individu ontevreden is en het moe-
ilijk vindt om te gaan met de stress 
en de spanning van menselijk 
contact. Pearl is nuttig wanneer de 
persoon lijdt aan stemmingswis-
selingen, depressie en de geest 
vertroebeld of verstoord kan zijn.

• De QSA van anijs (Jupiter-Maan) heeft actie op het spijsverteringsstelsel, 
wat overeenkomt met het teken Kreeft, de woonplaats van de Maan.  

• De QSA kaneel (Mars) brengt hitte in het lichaam in het teken van Mars 
en de Zon, wat menstruatie en bloed bevordert.  

• Alchemistisch zilver wordt in alle tradities geassocieerd met het Maan 
archetype. In de oosterse traditie wordt de maan ook geassocieerd met 
de parel. Maan correspondeert met de geslachtsklieren en de hersenen 
en beïnvloedt het hormonale systeem op basaal niveau en het psy-
chische systeem op het niveau van het denken. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 5 druppels direct op de tong, 
of op een beetje honing, 3 keer per 
dag tussen de maaltijden. 

INDICATIES 
Anemieën. Tekort aan rode bloed-
cellen. Cynisme (of kilte van geest). 
Intestinale zwakte. Depressie. Aam-
beien. Verminderde eetlust (ook 
psychisch). Metrorragie. Zwakke 
spieren (zuurstoftoevoer naar alle 
weefsels). Ontstekingsprocessen 
die de neiging hebben chronisch 
te zijn.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL FE, HERBOSOL C PLUS, 
DIFESA, PROLAVER

PSYCHISCHE SYNTHESE
Rode Koraal versterkt de wil van 
het individu om te leven en zet 
hem aan tot verbetering van de 
omstandigheden van zijn bestaan. 
Het versterkt de wil van het subject 
en maakt hem scherp bewust van 
de aspiraties die nog op verwezen-
lijking wachten. Rode Koraal geeft 
dynamiek en vitaliteit. 

RED CORAL (MARS)  

DYNAMIEK - VITALITEIT  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA van Cypres (Cupressus sempervirens) 8.4 ml,  

• QSA van Kaneel (Cinnamomum zeylanicum) 1.4 ml,  

• Alchemisch ijzer 0.1 ml,  

• Alchemische Rode Koraal 0.1 ml.  

OPMERKINGEN
RED CORAL (Gele kosmische stralen) - DINSDAG   
Chakra III: Solar Plexus Chakra  

Het roodgekleurde koraal geeft zeer hete stralen af die de dikke lymfe in het 
lichaam uitdrogen. Bij reuma zetten zich dikke lymfe af in de lichaamssyste-
men en deze veroorzaken irritatie en pijn, die wordt verbeterd door de warme 
stralen van het koraal. Koraal en zijn gele kleur worden geassocieerd met de 
krijgsplaneet Mars. Geel voedt het beenmerg, hoewel de planeet Mars het 
beenmerg reguleert. Zwakke mergpijpjes laten veel ongeduld zien. Het hoofd 
en de geslachtsorganen staan ook onder invloed van Mars en dus van gele 
kosmische stralen. Hoewel koraal er voor het normale oog roodachtig uitziet, 
is het toch geel en is het een mijn van gele stralen. Gele stralen zijn nodig voor 
mensen die vatbaar zijn voor ziekten zoals maagproblemen, indigestie en 
een hele reeks daarmee samenhangende kwalen: constipatie, winderigheid, 
maagproblemen, diabetes, blinde aambeienknobbels, eczeem, epidermale 
problemen, lepra en nerveuze uitputting. Gele stralen kunnen extreme 
vormen van mentale depressie, geelzucht en leverproblemen wegnemen. De 
QSA van kaneel brengt warmte in het lichaam als een uitdrukking van Mars en 
de Zon, en bevordert de menstruatie en het bloed.  
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Rode Koraal is nuttig bij een gebrek 
aan energie en motivatie en een 
onvermogen om te werken. Het is 
nuttig wanneer de betrokkene het 
moeilijk vindt zichzelf te verdedi-
gen, wanneer hij angstig is en door 
anderen wordt gedomineerd, wan-
neer hij niet in staat is zijn woede 
te uiten en de beweegredenen van 
anderen te begrijpen. Rode Koraal 
is nuttig bij personen die te passief 
zijn, gemakkelijk in bedwang 
te houden zijn en die aanstoot 
nemen, zelfs lichamelijk aanstoot 
nemen. Het moedigt het indivi-
du aan zorg te dragen voor zijn 
basisbehoeften en dus voor zijn 
lichamelijk welzijn en moedigt hem 
aan er zo nodig voor te vechten

• De QSA van cypres heeft ook actie op het bloed maar vertegenwoordigt 
het “koude” aspect van Mars. Bloed is ook typisch onderworpen aan het 
Mars archetype in de Westerse astrologische traditie. 

• Dus ook de toeschrijvingen van metalen en stenen zijn hetzelfde: IJzer en 
Rood Koraal. Alchemisch ijzer is de essentiële component waarvan de 
kwaliteiten via de QSA naar de gehele polariteit van het Mars archetype 
worden gebracht. In de Hindoe Traditie zijn deze kwaliteiten vooral cre-
ativiteit, vruchtbaarheid en energetische impulsen in het algemeen. Hier 
vinden we een verschil met de malefische Mars van de Ptolemaeïsche 
traditie.
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AANBEVOLEN DOSIS 
3 tot 5 druppels, 3 x per dag, recht-
streeks op de tong, of in honing 
mengen. 

INDICATIES 
Psychomatische asthenie. 
Asthenopie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ANSITOL, AURUM ALBA, NEVRO-
SOL, SEDASOL, MAGSOL 5 PLUS, 
AVENA SATIVA TSA, BETAMIX, MUL-
TISOL, AMENOSOL B, CRATAEGUS 
OXYACANTA MSA

PSYCHISCHE SYNTHESE
Gebrek aan wilskracht. Moeili-
jke vertering. Hartinsufficiëntie. 
Nasleep van zware morele be-
proevingen (rouw, verlies …). 
Depressieve toestanden. Verst-
erkt de bekwaamheid om taken 
te vervullen. Maakt waakzaam, 
efficiënt, impulsief en spontaan. 
Maakt actief en dynamisch, door te 
helpen uit de apathie en passiviteit 
te geraken. 

RUBY (ZON)  

CARDIOTROOP – ALGEMEEN TONICUM  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA (Spagyrische Kwintessens van de Canonieke Paracelsus) van schors 
van bittere sinaasappel (Citrus aurantium var. Amara) 4,9 ml,  

• QSA (Spagyrische Kwintessens van de Canonieke Paracelsus) van schors 
van citroen (Citrus limonum) 4,9 ml.  

• Alchemisch Goud (Aurum) 0,1 ml,  

• Alchemisch Robijn (Ruby) 0,1 ml.  

OPMERKINGEN
Ruby (Kosmische Rode stralen) - ZONDAG.   
Chakra I: Wortel Chakra  

• De QSA van bittere sinaasappel vertoont sterke zonnekwaliteiten door 
het huis van de Zon (Lion) te betrekken dat het hart en de bloedvaten 
regeert.  

• De QSA van citroen betrekt bij haar optreden het teken van de 
verheerlijking van de Zon (Ram) waarin het bloed en het hartzakje 
geïnteresseerd zijn. Alchemisch goud is gerelateerd aan de zon, zowel in 
de Hindoeïstische als in de Europese traditie. In het verre Oosten heeft de 
Zon een duidelijke relatie met de Robijn. 
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Eveneens in staat om hyperactieve 
toestand in evenwicht te brengen. 
Stimuleert de seksuele activiteit. 
Nuttig bij onzekerheidsgevoel, bij 
gebrek aan zelfvertrouwen en zel-
frespect. In het algemeen bij geb-
rek aan zelfwaardering, wilskracht 
en moed, bij gebrek aan initiatief of 
te veel emotionele afhankelijkheid 
van anderen. Indien men zich niet 
behaaglijk voelt bij succes, indien 
men traag is en/of lusteloos en ook 
lethargisch (ziekelijke slaapzucht). 
Ruby beheerst vurigheid en dyna-
misme. Het brengt een impuls en 
passie in de liefde, zonder tot au-
todestructieve neigingen te leiden.

De alchemist Basilio Valentino, in zijn werk met het onderwerp “Het mysterie 
van de tinctuur van de Zeven Metalen”, wilde de relatie van de Ruby toeschri-
jven aan Mars. De specifieke eigenschappen van goud (die dezelfde signatuur 
in alle tradities heeft) worden aangebracht door twee QSA’s (sinaasappel en 
citroen), daar waar het “metabolisme” van de kenmerken van goud nodig zijn. 
Dit resulteert in een verbetering van de kwaliteiten van goud die verder gaat 
dan wat biologisch en biochemische gekend is. Ruby is erg warm, het geeft 
hittegolven als rode kosmische stralen, die in staat zijn om ziekten afkomstig 
van koude en kleine tegenslagen te genezen. In de natuur hebben de rode 
stralen de overhand over de luchtvochtigheid, ze drogen bladeren aan de 
bomen, ze geven de dode bladeren en droog hout een impuls om te branden. 
De rode kleur is gerelateerd aan de kosmische Zon die de ziel in het menselijk 
lichaam vertegenwoordigt en domineert de botten op dewelke de kracht van 
het lichaam steunt. Ruby is een concentraat van rode stralen. Rode stralen 
zijn bijzonder nuttig tijdens storingen in de bloedsomloop, bloedarmoede, 
lichamelijke zwakte en vermoeidheid bij verkoudheid. Er werd ontdekt dat de 
rode stralen geschikt zijn voor dreigende ineenstorting, zonder impulsen noch 
overvloedig zweten.
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AANBEVOLEN DOSIS 
3 tot 5 druppels, 3 x per dag, recht-
streeks op de tong. 

INDICATIES 
Helpt het gewicht op peil te 
houden. Gestoorde vertering door 
leverproblemen. Stoornissen in 
het Endocrien stelsel en/of in het 
Autonome zenuwstelsel. Hepatitis. 
Impotentie. .

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PARIETARIA COMP, GYMNESOL, 
DIMAGRET, PROLAVER, DEFENSOL, 
EPASOL, BETAMIX, AURUM 
CELESTA BE, TONIXOL

PSYCHISCHE SYNTHESE
Versterkt bij de mens de bekwaam-
heid om het waar te maken en om 
een bevredigend leven te lijden. 
Laat toe in te grijpen in het proces 
van de spirituele ontwikkeling, 
indien deze te langzaam verloopt. 
Helpt om op een wijze manier 
de lotsbestemming te trotseren. 
Helpt om de eigen diepe innerlijke 
rijkdom te ontdekken. Bevordert 
de openhartigheid, ontvankeli-
jkheid en de uiting van de emoties. 

YELLOW SAPPHIRE 
(JUPITER)  
HEPATOTROPE – AUTONOME ZENUWSTELSEL  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA (Spagyrische Kwintessens van de Canonieke Paracelsus) van blad-
eren van Melissa (Melissa officinalis) : 4,9 ml, 

• QSA (Spagyrische Kwintessens van de Canonieke Paracelsus) van blad-
eren van Salie (Salvia officinalis) : 4,9 ml,  

• Alchemisch zink 0,1 ml.  

• Alchemisch gele saffier 0,1 ml.  

OPMERKINGEN
Gele saffier (Blauwe kosmetische stralen) - DONDERDAG   
Chakra V: Keel Chakra  

• QSA van Salie werkt op de hypothalamus-groep en het wordt beschouwd 
als een bijzondere plant in de behandeling van hormonale stoornissen. 

• QSA van Melissa brengt de kracht van Jupiter naar het autonome zenuwstelsel. 

• Alchemisch Zink wordt geassocieerd met Jupiter. Jupiter geeft de kracht 
om onze rol te vervullen. 

• De gele saffier en zijn blauwe kleur hebben connecties met de goede 
planeet Jupiter die waakt over Het Leven, het vitaal principe dat in alle 
mensen en in alle ademhalende dieren aanwezig is. De blauwe stralen 
zijn nuttig in de volgende ziekten: alle problemen van de keel zoals kee-
lontsteking, struma (krop), keelpijn, heesheid.

Nuttig bij gebrek aan vreugde en geestdrift, zwakke wilskracht en gebrek aan vertrouwen, wanneer men zich voortdurend 
gedwongen en nutteloos voelt, ook in geval van pessimisme, angst, droefgeestigheid en zelfmedelijden. Indien men weinig 
meevoelend, hartelijk en sympathiek is en als de creatieve energie zeer laag – om niet te zeggen – afwezig is. Yellow sap-
phire maakt de mens bewust van zijn autoriteit over de zaken, leert deze te doen gelden en schenkt het vertrouwen dat ze 
op wijsheid en ervaring gebaseerd is. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
Maximum 5 druppels direct op de 
tong, 2 tot 3 maal per dag. 

INDICATIES 
Degeneratieve aandoeningen, 
immuundeficiëntie, sexuele 
asthenie, frigiditeit, chronische 
vermoeidheid, koude ledematen, 
hepatitis, cirrhose, AIDS.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
IMMUNOSOL, TONIXOL, MAGSOL 
5 PLUS, SULFONIL, DIFESA QLC, 
OLEA D3

ALBA CELESTA    

ACTIVATOR VOOR LICHAAM EN GEEST  
10 ml fles, druppels (Spagyrische metalen)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 15 druppels:  

Alcohol, water, plantaardig kaliumcarbonaat. Hydro-alcoholische oplossing 
van Centella (Centella asiatica (L.) Urb.) Bladeren 1,41 mg. QSA van: steranijs 
(Illicium verum Hook. F.) 0,93 mg, kurkuma (Curcuma longa L.) 0,70 mg, gem-
ber (Zingiber officinale Rosc .) 0,54 mg, kardemom (Elettaria cardamomum 
L.Maton) 0,50 mg, bittere sinaasappel (Citrus aurantium L. var. Amara) 0,46 mg 
(inname in synephrine 0,0000030 mg, octopamine <1/8 van synefrine), citroen 
(Citrus limon (L.) Osbeck.) 0,23mg. Hydro-alcoholische oplossingen van: 
Rupszwam (Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc.) sporophorum 0,225 mg, ABM ( 
garicus blazei murill) sporophorum 0,225 mg. QSA van: Salie (Salvia officinalis 
L.) 0,225 mg, Pimpinella (Pimpinella anisum L.) 0,225 mg, Mandarijn (Citrus 
reticulata Blanco) 0,225 mg, Kruidnagel (Syzygium aromaticum (L.) Merr. Et 
LM) 0,135 mg, Venkel (Foeniculum vulgare Mill .) 0,1125 mg, Komijn (Cuminum 
cyminum L.) 0,1125 mg, Citroengras (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf ) 0,0562 
mg.

ALBA CELESTA is een voedingssupplement op basis van Ijzer, Koper en Plan-
taardige extracten.

OPMERKINGEN
• Steranijs (Illicium verum) bevat anethol, methylcavicol, pineen, limoneen. In de volksmond wordt steranijs gebruikt als 

digestief, windafdrijvend, krampstillend, galactagoog, bij winderigheid, darmgisting, een opgeblazen gevoel na de maaltijd 
en spasmen, vooral als die van nerveuze oorsprong zijn. Il Sole 24 Ore” van 3 november 2005 meldde dat steranijs een hot 
item was op de markten van Peking omdat het “het belangrijkste actieve bestanddeel bevat van Tamiflu, het antivirale mid-
del dat zeer effectief is gebleken bij de behandeling van mensen die aan vogelgriep lijden”. De krant waarschuwt echter dat 
“er geen bewijs is dat het aftreksel de ziekte kan genezen”, aangezien het aftreksel wordt bereid uit de steranijsvrucht, die 
houtachtig is en waarschijnlijk niet al zijn actieve bestanddelen zal vrijgeven door eenvoudige infusie in kokend water, maar 
4 of 5 druppels etherische olie, dagelijks ingenomen, zouden preventief kunnen werken.   
 
In de psychische sfeer, helpt het om negatieve ervaringen te verwerken. Het opent de Chakra’s en verbindt de verschillende 
energieniveaus met een openend effect. Het stimuleert de zonnevlecht, de darmen, de maag en de ademhalingsorganen.   
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• Volgens de Ayurvedische geneeskunde heeft Kurkuma (Curcuma longa) vele geneeskrachtige eigenschappen, maar pas 
onlangs hebben westerse onderzoekers de eigenschappen ervan erkend. Kurkuma is ook populair geworden als middel 
tegen depressie en wordt momenteel onderzocht voor gebruik tegen de ziekte van Alzheimer, kanker en leveraandoenin-
gen. Het actieve bestanddeel, curcumine, heeft een interessante anti-flogistiche activiteit in zowel het lipo-xygenase als 
het cyclo-oxygenase-systeem. Het heeft ook anti-mutagene, antioxidant en chemopreventieve activiteit in verscheidene in 
vitro modellen. Het is momenteel een van de belangrijkste chemopreventieve middelen die worden onderzocht voor de 
preventie van neoplasie. In vitro is anti-HIV activiteit gedocumenteerd met actie op LTR, verschillende proteasen, cytokinen 
zoals TNF-alfa en integrase.  

• Kardemom heeft antiseptische, krampstillende, digestieve en tonische eigenschappen. Nuttig bij vermoeidheid en gees-
telijke uitputting, zwakte, spijsverteringsstoornissen, buikkolieken, meteorisme, slechte adem. Aangewezen om de geest op 
te wekken. Bijzonder geschikt om de prana-stroom in het lichaam te stimuleren en te verzachten, brengt het helderheid en 
stabiliteit in de  geest. 

• Traditioneel wordt gember (Zingiber officinalis) gebruikt als windafdrijvend middel, bij indigestie, maagpijn en koorts. 
In de Ayurvedische geneeskunde wordt het gebruikt om ongemakken te behandelen die worden veroorzaakt door zowel 
Kapha- als Vata-ziekten. Gember is een belangrijk bestanddeel van veel ayurvedische bereidingen omdat het nuttig zou 
zijn bij buikpijn, anorexia, atonische dyspepsie, bloedingen, kanker, congestie op de borst, chronische bronchitis, koude 
extremiteiten, kolieken, colitis, hoest, taaislijmziekte, diarree, ademhalingsmoeilijkheden, waterzucht, winderigheid, gal-
blaasaandoeningen, hyperaciditeit, hypercholesterolemie, hyperglycemie, misselijkheid en braken. In de psychische sfeer 
brengt gember energie in circulatie en harmoniseert het. Het reactiveert alle lichaamsfuncties. Versterkt de milt. Handig om 
elke stoornis weer in balans te brengen.  

• Centella is dankzij zijn actieve bestanddelen in staat de elasticiteit van de veneuze bindweefselscheden te verhogen en de 
veneuze terugvloeiing te bevorderen, waardoor de plant nuttig kan zijn bij veneuze stagnatie. QSA’s worden deels voor het 
aromatiseren van de verbinding en deels voor hun functie in de formulering opgenomen. 

• Bittere oranjeschil (Citrus aurantium) is het belangrijkste middel voor het hart. Het is rijk aan bioflavonoïden, waar-
van de werking op het hart bekend is: het is nuttig bij nerveuze opwinding, slapeloosheid, hoofdpijn, hartkloppingen 
en hartspasmen. Het combineert de Maankwaliteiten met de Zonne-kwaliteiten, het herstelt de Zonne-kwaliteiten door 
het mannelijke met het vrouwelijke te re-harmoniseren, het onbewuste met het bewustzijn, slaap en waakzaamheid. 
Het herenigt, kortom, de relaties van de dualisering. Citroen activeert en versterkt de organische afweer en stimuleert de 
aanmaak van rode en witte bloedcellen. Het heeft bacteriedodende eigenschappen en is daarom nuttig bij de preventie 
en behandeling van besmettelijke en virale ziekten zoals griep en verkoudheid, genezend, antiseptisch, anti-anaemisch, 
zuiverend, bloedverdunnend, anti-toxisch, stimulerend. In de psychische sfeer wordt het gebruikt bij depressies, wekt 
vitale energieën op, geeft zekerheid, vertrouwen, verlicht verwarring, kalmeert en verhoogt het moreel. Het brengt licht en 
verbant duisternis (‘... ik zie alles zwart...’).

• Cordyceps is een zwam die groeit in de berggebieden van China en Tibet. Hij wordt gekenmerkt door zijn krachtige op-
wekkende werking en zou het fysieke uithoudingsvermogen, de geestelijke energie, de seksuele kracht en de levensduur 
verhogen. 

• Agaricus Blazie Murill (ABM) is een beroemde eetbare geneeskrachtige paddenstoel die zijn oorsprong vindt in een klein 
dorpje, Piedade, in de hooglanden van het Atlantische Woud nabij São Paulo in Brazilië en werd ontdekt door de Japanse 
onderzoeker Takatoshi Furumoto. Het wordt traditioneel gebruikt voor de preventie van diverse ziekten, waaronder: kank-
er, hepatitis, atherosclerose, hypercholesterolemie, diabetes, dermatitis, hartziekten, enz. Deze twee paddestoelen (Cordy-
ceps sinensis en Agaricus blazei) worden momenteel gebruikt door de farmaceutische industrie, maar ook in voedingssup-
plementen door geïnformeerde consumenten die alternatieven zoeken voor de meer conventionele behandelingen van 
kanker, AIDS en andere immuungerelateerde problemen.
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• Salie (Salvia officinalis) werkt zowel op het zenuwstelsel als op de geslachtsklieren in door de hypothalamusgroep in te 
schakelen. Het is van essentieel belang voor de regulering van de verhouding hypofyse-gonadaal hormoon en de temperat-
uur, vooral bij het climacterisch syndroom. Het heeft tonische, stimulerende, antidepressieve, krampstillende en menstru-
atie regulerende eigenschappen. Nuttig bij depressie, nerveuze spanning, stress, vermoeidheid, menstruatiestoornissen, 
premenstrueel syndroom, menopauze, reactivering van de bloedsomloop, bronchitis, trage spijsvertering, hyperzweten.  

• Anjer (Syzygium aromaticum) heeft een sterke plaatselijke verdovende kracht, zozeer zelfs dat sinds de oudheid de 
bloemknoppen voor dit doel werden gekauwd (om kiespijn te verzachten) en ook nu nog wordt de essence in de genee-
skunde gebruikt in mondontsmettingsmiddelen. Verlicht hoofdpijn en stimuleert de bloedsomloop. Nuttig voor hart-
patiënten.  

• Kruidnagelessence, nuttig in de strijd tegen vermoeidheid en depressie, is zeker een van de beste remedies, een uitstek-
end tonicum, verkwikkend, te gebruiken in tijden van stress die vermoeidheid en uitputting veroorzaken. Het is een uitste-
kend antiviraal en antibacterieel middel. Het wordt aanbevolen bij blaasontsteking, faryngitis, tonsillitis, bacteriële colitis 
(in dit verband kan het worden gebruikt tijdens exotische reizen, omdat het de typische darmwerking blokkeert). Het heeft 
antibacteriële, schimmelwerende, antivirale, tonische, stimulerende, opwekkende, afrodisiacum, kalmerende, zuiverende 
en insectenwerende eigenschappen. Op psychologisch gebied is het nuttig voor mensen die de kracht niet vinden om te 
reageren en die vaak last hebben van darmproblemen.

• Venkel (Foeniculum vulgare) wordt gebruikt bij infecties, activeert de functies van de spijsverteringsklieren, is nuttig als 
carminatief (kalmerend middel bij darmgas), bij bepaalde onrustige diarree, een goed slijmoplossend middel; het stopt de 
hik, is diuretisch en heeft tenslotte een algemeen kalmerende werking.

• Komijn (Cuminum cyminum) bevat thymol en heeft antiseptische, krampstillende, depuratieve, digestieve, anti-fermen-
tatieve, stimulerende, tonische, afrodisiacum, bactericide en anti-toxische eigenschappen. Het stimuleert de eetlust, helpt 
de peristaltiek, voorkomt spasmen en darmgisting. In Californië wordt het gebruikt om het immuunsysteem van mensen 
die aan allergieën lijden te stimuleren, met uitstekende resultaten. Als windafdrijvend middel is het uitstekend voor de 
opname van voedingsstoffen.  

• Citroengras (Cymbopogon Citratus) heeft verfrissende eigenschappen, kalmerend voor het zenuwstelsel, tonisch en 
maagstimulerend. Nuttig bij stress, nerveuze spanning, spijsverteringsproblemen, colitis, koorts, hoofdpijn, melktekort, 
huidaandoeningen, hyperzweten, nier- en blaasinfecties, vasthouden van vocht, spataderen, gebrek aan concentratie, 
winderigheid. Citroengras is rijk aan wateroplosbare vitamine A, die goed is voor het immuunsysteem, het lymfestelsel, het 
bloed en de bloedsomloop. Het werkt vooral in op de linkerhelft van de hersenen en daardoor op het denkvermogen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 tot 5 druppels, 2 tot 3 x per dag, 
direct op de tong. 

INDICATIES 
Immunitaire deficiëntie, frigiditeit, 
chronische vermoeidheid, koude-
gevoel in de extremiteiten van het 
lichaam, hepatitis, longfibrose, 
depressie, onregelmatige menstru-
atie. Uitstekend voor beoefenaars 
van meditatie, nuttig bij nerveuze 
spanningen, hoofdpijn, hyperhi-
drosis (overmatig zweten), spata-
deren, gebrek aan concentratie, 
mentale vermoeidheid. Bevordert 
en verzacht de fluxus van Prana in 
het lichaam. Brengt meer klaarheid 
en stabiliteit in de geest.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
TONIXOL, MAGSOL 5 PLUS, BET-
AMIX, PULMOSOL, DEFENSOL, 
ALLERSOL, ANSITOL, MULTISOL, 
ROSA CANINA MSA, DIFESA QLC, 
OLEA D3

AURUM ALBA  

IMMUNITEIT DEFICIËNTIE    
10 ml flesje, druppels (Metalen)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 15 druppels:  

Alcohol, water, plantaardig kaliumcarbonaat. Hydroalcoholische oplossingen 
van : Gota Kola (Centella asiatica (L.) Urb .) Bladeren 0,7425 mg, Rupszwam 
(Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc.) sporophorum 0,45 mg, ABM (Agaricus blazei 
murill) sporophorum 0,45 mg. QSA van : Salie (Salvia officinalis L.) 0,45 mg, 
Pimpinella (Pimpinella anisum L.) 0,45 mg, Mandarijn (Citrus reticulata Blan-
co) 0,45 mg, Kardemom (Elettaria cardamomum (L.) Maton ) 0,225 mg, Venkel 
(Foeniculum vulgare Mill.) 0,225 mg, Komijn (Cuminum cyminum L.) 0,225 mg, 
Citroengras (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf) 0,1125 mg

Aurum Alba is een voedigssupplement op basis van plantenextracten.

OPMERKINGEN
• Aziatische waternavel verbetert micro-vasculaire doorbloeding. 

• Cordyceps (Caterpillar schimmel) verhoogt het uithoudingsvermogen, 
mentale energie, seksuele kracht en verlengt de levensduur. 

• Amandelpaddestoel (Agaricus blazei Murill) 

• Salie heeft tonische, stimulerende, kalmerende en krampstillende eigen-
schappen. 

• Kardemom is nuttig bij algemene en mentale vermoeidheid. 

• Venkelkruid activeert de spijsverteringsklier en is carminatief, werkt ook 
slijmoplossend. 

• Komijn stimuleert de eetlust, helpt de peristaltiek en voorkomt krampen en darmfermentatie. 

• Citroengras is verfrissend en zenuwstelselkalmerend. Het is een tonicum en heeft ontspannende eigenschappen voor de 
maag. Citroengras is rijk aan wateroplosbare vitamine A. Het is goed voor het immuunsysteem, het lymfestelsel, het bloed 
en de bloedsomloop.
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AANBEVOLEN DOSIS 
3 tot 5 druppels, op de tong, 3 keer 
per dag. 

INDICATIES 
Alle asthenieën, impotentie, 
leververgiftiging, immunodefi-
ciëntie, dementie, schizofrenie, 
degeneratieve ziekten, vroegtijdige 
veroudering. Het is vitale energie 
(Prana), die het lichaam voedt met 
licht. Het verhoogt de productie 
van Melatonine. Verhoogt het 
bewustzijn, de waarneming en 
alertheid.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SURCORTEX, BETAMIX PLUS, HER-
BOSOL C PLUS, TONIXOL, MAGSOL 
5 PLUS, ANSITOL, MULTISO

AURUM CELESTA BE 
QSA  

ASTHENIE, VOORJAARSMOEHEID, VERZWAKT ZENUWSTELSEL
10 ml flesje, kwintessence

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 15 druppels:  

Alcohol, water, plantaardig kaliumcarbonaat. Etherische olie van steranijs (Illi-
cium verum Hook f.) zaden 0,54 mg. Hydroalcoholische oplossing van Centella 
(Centella asiatica L.) bladeren 0,45 mg. QSA van: Kurkuma (Curcuma longa L) 
wortelstok 0,34 mg, Gember (Zingiber officinalis Rosc.) wortel 0,28 mg, Bittere 
sinaasappelschil (Citrus aurantium L. var. Amara) 0,23 mg (synefrinevoorzien-
ing 0,0000015 mg), Citroen (Citrus limonum Burn. f.) schil 0,23 mg, Kardemom 
(Elettaria cardamomum L. maton) vruchten 0,14 mg, Anjer (Syzygium aromati-
cum L. Merr. & Perry) bloemknoppen 0,08 mg

AURUM CELESTA is een voedingssupplement op basis van plantaardige 
principes.  Steranijs, kardemom en citroen dragen bij aan de spijsvertering, re-
gelmatige gastro-intestinale motiliteit en gasverwijdering. Vergeet niet hun bi-
jdrage aan de vloeibaarheid van bronchiale afscheidingen en het welzijn van 
de neus en keel. Gember heeft een anti-misselijkheid werking. Het draagt bij 
aan de regelmatige werking van het cardiovasculaire systeem en de normale 
bloedcirculatie. Aziatische waternavel draagt bij aan de functionaliteit van de 
microcirculatie (zwaarte van de benen) en aan het geheugen en de cognitieve 
functie. Bittere Sinaas draagt bij aan ontspanning en mentaal welzijn.

OPMERKINGEN
Aurum celesta is een mono-atomisch goud dat wordt gegenereerd door een Filosofische Nitro in de lucht, het wordt gewonnen 
uit een Archeaan (dauw, regenwater, hagel, enz.), gezuiverd en vervolgens bewerkt door een alchemist, om te worden getrans-
formeerd in een Universeel Medicijn - Drinkgoud van de Wijzen - Hemels Goud. De grote volgeling Fulcanelli zei dat het ware, 
zelfgegenereerde drinkgoud de ziel van de wereld is en in zijn subtiele staat de universele geest vertegenwoordigt. Dit wonder 
van de natuur, wanneer het nog niet bepaald is, is het “Sperma van de Natuur” en wanneer het afdaalt en doordringt in een 
van de drie koninkrijken van de natuur wordt het bijzonder in dat koninkrijk. Hemels Goud is het principe van vruchtbaarheid, 
vermenigvuldiging en welvaart van de hele wereld. Mono-atomair goud (witte poederdeeltjes) heeft speciale anti-gravitatie-ei-
genschappen, supergeleiding en het vermogen om de ruimte-tijd letterlijk te buigen (wanneer het element goud in zijn monoat-
omaire vorm is, bevindt het zich in feite in een toestand van hoge snelheidsrotatie en gedraagt het zich daarom als een superge-
leider). De ontdekking van dit witte poeder of keramiek met supergeleidende eigenschappen (een supergeleider is een stof die 
energie of kennis zonder weerstand laat stromen) en hoge spin (hoge draaisnelheid) heeft onlangs plaatsgevonden. 
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In mono-atomair goud kunnen twee elektronen door hun onderlinge wisselwerking bij elkaar komen, deze elektronenparen 
draaien met zeer hoge snelheid met gelijk en tegengesteld momentum; de één draait met de klok mee, de ander tegen de klok 
in. “Het mono-atomaire goud creëert dus een draaikolk van licht die met een verschrikkelijke snelheid draait of spiraalt met nul 
momentum, een golf van nuldeeltjes. Want als elektronen die in tegengestelde richting draaien, paren, zijn ze niet langer echt 
een deeltje of golf in de ruimte-tijd. Deze nietige golven bestaan in een staat buiten jullie blokken, maar toch doorsnijden ze de 
fysieke werkelijkheid. Ze brengen meer en meer licht door je lichaam. 

Scientific American schrijft dat wanneer enkele atomen (goud, ruthenium, iridium monoatomisch) aan elk uiteinde van een 
korte DNA-keten worden geplaatst, de keten 10.000 maal meer geleidend wordt en in feite een supergeleider wordt; men 
vermoedde al lang dat de dubbele helix een sterk geleidend pad langs de as van het molecuul kon creëren, dit bevestigde het. 
Het tijdschrift Platinum Metals Review heeft regelmatig artikelen gepubliceerd over het gebruik van goud, platina, iridium en ru-
thenium bij de behandeling van verschillende soorten kanker die worden veroorzaakt door de abnormale en ongecontroleerde 
deling van de cellen van het lichaam. Wanneer de toestand van een DNA is veranderd (zoals in het geval van kanker), resoneren 
toepassingen van een mono-atomische verbinding (goud, platina, enz.) met de misvormde cel, waardoor het DNA loskomt en 
zich corrigeert. Mono-atomair goud en de mono-atomaire metalen van de platinagroep zijn in feite “stealth-atomen”, en men 
heeft nu vastgesteld dat de cellen van het organisme via stealth-atomen met elkaar communiceren met een systeem van licht-
golven. 

De nieuwe wetenschap stelt vast dat deze mono-atomische metalen in staat zijn met DNA te resoneren, de korte helix te 
ontmantelen en deze op de juiste wijze weer op te bouwen. Goud en de metalen van de platinagroep kunnen, in hun hoog-
spin-mono-atomaire toestand, het endocriene kliersysteem zodanig activeren dat het bewustzijn, de waarneming en de alert-
heid tot buitengewone hoogten worden verhoogd. In dit verband wordt aangenomen dat goudstof met een hoog spingehalte 
een specifiek effect heeft op de pijnappelklier, waardoor de melatonineproductie toeneemt. 

Wanneer Aurum Celesta in combinatie met een geneeskrachtige plant wordt gebruikt, wordt de therapeutische kracht van de 
plant sterk versterkt, zodat de universele geneeskracht van goud door de werking van de plant op het orgaan wordt gericht en 
bijgevolg de genezende deugden van de plant sterk worden versterkt door de vitaliteit van Aurum Celesta. 



Notificatie: PL 1653/78    

AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten, 2 à 3 x per dag, tijdens 
de maaltijden. 

INDICATIES 
Adjuvans voor impotentiebehan-
deling of wanneer patiënten een 
tonicum nodig hebben om op-
nieuw tot bevredigende seksuele 
prestaties te komen. Tonicum, 
fysieke en zenuw stimulans.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
IMMUNOSOL, TONIXOL, BETULA 
PUBESCENS MSA, PEARL 

ELEUTEROSOL  

SEKSUEEL EN ALGEMEEN TONICUM  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 4 
tabletten:  

• Droog extract van de ginsengwortel (Panax ginseng CA Meyer) 80% geti-
treerd op ginsenosiden 600 mg (gelijk aan een aandeel ginsenosiden van 
480 mg),

• Droog extract van de russische ginsengwortel (Eleutherococcus senti-
cosus Maxim) 0,8% getitreerd op eleutherosiden 600 mg (gelijk aan een 
aandeel eleutherosiden van 4,8 mg),

• Guarana (Paullinia cupana H.S.K.) poeder 400 mg. 

• Microkristallijne cellulose, 

• Calciumfosfaat. 

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide

OPMERKINGEN
• Ginseng (Panax ginseng) is een afrodisiacum en heeft een positieve 

invloed op een aantal psychische stoornissen en autonome aandoenin-
gen van oudere mensen, vooral met betrekking tot hormonale oneven-
wichtigheden. 

• Russische ginsengwortel (Eleutherococcus senticosus) wordt nu 
beschouwd als een adaptogeen. Guarana (Paullinia cupana) heeft een 
werking vergelijkbaar met koffie, maar met meer intense, stimulerende 
en tonische effecten.
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HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en zijn 
de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pentahy-
droxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt het li-
chaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de wanden 
van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat wil zeggen 
vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden ingenomen.

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX



Notificatie: PL/AS 1653/125  

Deze vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele lichaam: het 
helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van vrije radicalen 
en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur vormt van alle 
lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun normale functies. 
Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het fundamenteel in het her-
stelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel eiwit gesynthetiseerd dankzij 
vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op schep-
en leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloedarmoede 
en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedingen onder de 
huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en de productie van 
rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en spiervermoeidheid.  Een 
dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine C (1000 mg 3 maal daags) bij 
de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde aan dat toediening voor en na het 
begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in de geteste populatie in vergelijking met 
de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie suggereert dat de (2) Een andere klinische 
studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geassocieerd zijn met verminderde trainingsprestaties 
en verhoogde oxidatieve stress. (3) 
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten per dag met een 
grote hoeveelheid water. 

INDICATIES 
Alle vormen van anemie. Nuttig 
om voedingstekorten en/of een 
verhoogde behoefte aan ijzer aan 
te vullen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ALIVIT, HERBOSOL C PLUS, PRO-
LAVER, VARIXOL-B

HERBOSOL FE    

ANEMIE   
30 tabletten  

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per tablet:  

• Sunactive® 375 mg (gelijk aan een hoeveelheid ijzer van 30 mg = 214 % ADH), 

• Vitamine C (L-ascorbinezuur) 80 mg (100% ADH), 

• Zinkcitraat 46,8 mg (gelijk aan een hoeveelheid zink van 15 mg = 150% ADH), 

• Calciumfosfaat, microkristallijne cellulose. 

• Kopergluconaat 1,43 mg (gelijk aan een hoeveelheid koper van 200 mcg 
= 20% ADH), 

• Foliumzuur 200 mcg (100% RDA), 

• Vitamine B12 1 mcg (40 % ADH).

FERROSOL is een voedingssupplement op basis van ijzer, zink, koper, 
foliumzuur en vitamine B12. IJzer draagt bij aan de normale vorming van rode 

bloedcellen en hemoglobine. Zink draagt bij aan een normaal zuur-base metabolisme. Koper draagt bij aan het normale trans-
port van ijzer in het lichaam. Foliumzuur draagt bij aan een normale bloedvorming. Vitamine B12 draagt bij aan de normale 
vorming van rode bloedcellen.

OPMERKINGEN
• Ingekapseld Zon-actief-ijzerpyrofosfaat wordt geproduceerd door middel van een uniek en revolutionair nieuw technol-

ogisch proces van “super-dispersie”, die een nieuwe vorm van ijzerzout produceert dat stabiel is tegen hitte en oxidatie, en 
de maag niet irriteert. 

• Zink is noodzakelijk voor de productie van DNA en is derhalve betrokken bij elk aspect van de gezondheid van elk levend 
wezen. Zink is gerelateerd aan koper. Koper handelt in combinatie met ijzer. De belangrijkste functie van koper in het 
menselijk lichaam, is de hemoglobinesynthese. De lever bevat twee afzonderlijke stoffen, vitamine B12 en foliumzuur; 
beide vitaminen zijn essentiële elementen in de bloedvorming. Megaloblastische anemie wordt algemeen beschouwd als 
het meest voorkomende symptoom van foliumzuur- en vitamine B12 deficiëntie. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten per dag. 

INDICATIES 
Atherosclerose, hepatitis C, lever-
cirrose, hyperglycemie, dermatitis, 
verminderde immuunfunctie, zwak 
immuunsysteem, impotentie, on-
vruchtbaarheid, prostatitis, astma, 
chronische bronchitis, tubercu-
lose, aritmieën, AIDS, maculaire 
degeneratie, nachtblindheid, acné, 
acné vulgaris, leukemie, ziekte van 
Hodgkin.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ELEUTEROSOL, TONIXOL, MAG-
SOL 5 PLUS, PROLAVER, EPASOL, 
BETAMIX PLUS, ALLERSOL, SUL-
FONIL, PROSIL, DEFENSOL, AURUM 
CELESTA BE, PULMOSOL, OLEA D3, 
HERBOSOL C PLUS

IMMUNOSOL 
IMMUNITEIT - CELDEGENERATIE - SEKSUELE IMPOTENTIE   
50 tabletten - 447 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Vulstof: microcristalline, cellulose

• Droge extracten van: sporophorus van Cordyceps (Cordyceps sinensis 
(Berk.Sacc.) sporophorus 350 mg en Amandelpaddenstoel (Agaricus 
blazei Murril) vruchtlichaam 350 mg (totale toevoer van polysacchariden 
175 mg) 

• Ascorbinezuur 80 mg (hoeveelheid vitamine C 80 mg = 100% ADH)  

• Zinksulfaat 64,4 mg (hoeveelheid zink 15 mg = 150% ADH)

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren

• Gereduceerde L-Glutathion 50 mg

IMMUNOSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten, vitamine 
C, zink en glutathion. Cordyceps heeft een tonische en metabole ondersteunende 
werking. ABM draagt bij aan de normale afweer van het lichaam. Vitamine 
C draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem, een normaal 
energieleverend metabolisme, een normale werking van het zenuwstelsel en het 
psychologische systeem. Vitamine C helpt ook cellen te beschermen tegen oxi-
datieve stress. Zink draagt bij aan het behoud van normale testosteronspiegels in 
het bloed en aan een normale vruchtbaarheid en voortplanting. Zink draagt ook 
bij aan het behoud van een normaal gezichtsvermogen

OPMERKINGEN
• Rupsschimmel (Cordyceps Sinensis) is een schimmel die groeit in de bergachtige regio’s van China en Tibet. Het wordt in 

staat geacht om uithoudingsvermogen, mentale energie, seksuele kracht en een lange levensduur te verhogen. Men gelooft 
dat het de sportprestaties kan verbeteren door het debietvolume te verhogen. Er werd ontdekt dat door het nemen van 
Cordyceps, adenosinetrifosfaat (ATP), op celniveau stijgt. Het is een molecule aanwezig in alle levende organismen en is als 
belangrijkste vorm van opgeslagen energie direct beschikbaar. Het is een afrodisiacum tonic. Het heeft een beschermende 
capaciteit om schadevorming van de nieren, veroorzaakt door bepaalde antibiotica, te voorkomen en heeft een bescher-
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mend vermogen bij het immuunsysteem en leveraandoeningen. Het geheim van deze schimmel is in staat te zijn de Th1 en 
Th2 lymfocyten perfect in balans te houden. Cordyceps kan negatieve effecten van vele ziekten verminderen door immu-
unactiviteit, zodat zij aldus de weerstand tegen bacteriën en virussen verhogen. Het speelt een effectieve rol in gevallen 
van leukopenie en in gevallen van celschade veroorzaakt door bestraling en chemotherapie. Het verhoogt SOD (superoxide 
dismutase), een enzym dat de schadelijk en zeer reactief vrije radicale vorm van O2 (superoxide) verwijdert. Superoxide kan 
mutaties van DNA veroorzaken of aanvallen tegengaan met enzymen die essentiële aminozuren of andere basische mol-
eculen synthetiseren. De werking in het ademhalingssysteem wordt gemanifesteerd door de bronchiale en bronchiolaire 
ontspanning van de spieren, die de passage van lucht en de ademhaling vergemakkelijkt, waardoor de bloedstroom naar 
de spieren verhoogt. Deze eigenschappen verklaren ons haar optreden tegen astma, chronische bronchitis en tuberculose. 
Longen van dieren hebben na behandeling met Cordyceps sinensis hun long-elasticiteit herwonnen. Cordyceps fungeert 
niet alleen als een celbeschermer, maar ook in gevallen van hepatitis en cirrose, hart- en vaatziekten en hoge bloeddruk zal 
het reguleren. 

• Amandelchampignon (Agaricus Blazei Murill) is een populaire eetbare geneeskrachtige schimmel, afkomstig uit een klein 
dorp, Piedade, in de gebieden van de Atlantische Woud Highlands in Sao Paulo, Brazilië en het werd ontdekt door de 
Japanse onderzoeker Takatoshi Furumoto. Traditioneel wordt het gebruikt voor het voorkomen van verschillende ziekten, 
waaronder kanker, hepatitis, atherosclerose, hypercholesterolemie, diabetes, dermatitis, hartziekte, etc. Agaricus Blazei 
Murill is rijk aan immuun-modulerende stoffen zoals β-glucanen en proteoglycanen. De biologisch actieve metabolieten 
kunnen worden geëxtraheerd uit het vruchtlichaam in verschillende fasen en in het bijzonder wordt aangenomen dat de 
polysacchariden phytocomplex verantwoordelijk zijn voor specifiek interferon en interleukinen productie; deze bevorderen 
en stimuleren het immuunsysteem in het lichaam, waaronder het activeren van macrofagen en lymfocyten. Deze activering 
wordt veroorzaakt door β-glucanen en kan carcinogenese op verschillende niveaus moduleren. Blazei Murill extracten zijn 
een antioxidant. Polysacchariden, een andere verbinding, in lipide fractionhas, is ergosterol geïdentificeerd, deze heeft een 
antitumor activiteit. Een andere stof, die niet alleen anti-tumor en anti-angiogene activiteit heeft, maar ook een anti-inhibi-
tory effect op het verminderen van immunologische functies in experimentele tumoren heeft, is pyroglutamaat.  

• Glutathion (L-glutathion gereduceerd) is de krachtigste en belangrijkste anti-oxidant in ons lichaam. Het bestrijdt veroud-
ering door twee hoofdstraten: in de darm en de bloedsomloop. Het beschermt cellen, weefsels en organen van het lichaam 
en is in staat om het jong te houden, doordat bij veroudering, de concentratie van glutathion in het menselijk organisme 
gaat dalen. Door het verhogen van glutathion niveaus, kunnen we positief inwerken op het immuunsysteem. Glutathion is 
de meest krachtige hersenen antioxidant.  

• Vitamine C versterkt het lichaam door het versterken van fagocytose, het verhogen van de productie van antilichamen en 
het vernietigen van vrije radicalen (zoals superoxide radicaal, zuurstofradicaal). Een andere interessante actie van Vitamine 
C is zijn capaciteit om de ijzer-assimilatie te vergemakkelijken. Het vermindert het effect van giftige stoffen en ioniserende 
straling en grijpt in op het transport van zuurstof en elektronen die onmisbaar zijn voor de vitale activiteit van cellen. Vita-
mine C is co-enzym noodzakelijk bij uiteenlopende biologische processen.  

• Zink: Onlangs is ontdekt dat zink de graduele afname van het gezichtsvermogen bij ouderen vermindert. Er wordt aange-
nomen dat het in staat is om de seksuele potentie bij mannen te doen toenemen vanwege zijn vermogen om testosteron te 
reguleren in de prostaat. T-helper lymfocyten, die infecties bestrijden, verhogen de inname van zink; dit is een bijzonder in-
teressante factor voor personen met AIDS. Zink is in staat om maculadegeneratie dat onomkeerbare blindheid bij ouderen 
veroorzaakt, te stoppen. De toediening van zink zal verlichting brengen voor patiënten met leukemie en met de ziekte van 
Hodgkin en het wordt ook gebruikt bij levercirrose en alcoholisme behandelingen. Zink is effectief voor behandeling van 
diabetes door het regulerende effect van insuline in het bloed. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 à 4 tabletten per dag. 

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEDASOL, ACISTOM NEW, COR-
DIASOL, AURUM ALBA, ANSITOL, 
MULTISOL, AMENOSOL B, GASTRO-
SOL, ENZYSOL, PROLAVR, GYMNE-
SOL, CIMASOL

MAGSOL 5 PLUS  
STRESS – PREMENSTRUEEL SYNDROOM  
60 tabletten - 509 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid voedingsbestanddelen per 3 tabletten:

• Zwaar magnesiumoxide 468,75 mg (hoeveelheid magnesium 281,25 mg)

• Magnesiumpyruvaat 357,15 mg (hoeveelheid magnesium 37,50 mg)

• Magnesiumgluconaat 347,88 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)  

• Magnesiumchloride 156,24 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)

• Dolomietpoeder 150 mg (apport en magnesium 18,75 mg)

• Betacaroteen met name 10% 50,1 mg (hoeveelheid Betacaroteen 5,01 
mg)

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide

• Vulstof: microkristallijne cellulose 

MAGSOL5 PLUS is een voedingssupplement op basis van Magnesium en beta-caroteen. Magnesium helpt vermoeidheid, 
normale werking van het zenuwstelsel, normale psychologische functies en normale spierfunctie te verminderen. Vitamine A 
draagt bij aan het behoud van een normale huid, het behoud van een normaal gezichtsvermogen en de normale werking van 
het immuunsysteem.

OPMERKINGEN
Magnesium heeft vele belangrijke rollen bij het functioneren van de cellen, alsmede activeert het diverse enzym complexen 
in het koolhydraat- en eiwitmetabolisme. Magnesium is ook betrokken bij de Krebs-cyclus en andere metabole routes; het is 
betrokken bij zuur-base evenwicht en redox verschijnselen in de cellen, het speelt een belangrijke rol in de cellulaire ademhal-
ing (het proces waarbij de cel voedingsstoffen verkrijgt en zich ontdoet van afvalstoffen). Dit alles maakt de brede waaier van 
therapeutische toepassingen van dit kostbaar mineraal gerechtvaardigd: met name in energieverstoringen zoals het chronisch 
vermoeidheidssyndroom, cardiale vermoeidheid, depressie en al die verschijnselen die aan stresssituaties te wijten zijn. Magne-
sium werkt met calcium die nauw verbonden is voor zijn splijting in de botten. Bèta-caroteen produceert een sterke antioxider-
ende werking tegen vrije radicalen. Het wordt aanbevolen bij verergerde gevoeligheid van het sympatische autonome zenuws-
telsel en in al die gevallen waarin metabole sedatie is vereist.
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AANBEVOLEN DOSIS 
10 ml (is gelijk aan de capsule van 
de fles), 2 x per dag. Niet gebruiken 
tijdens de maaltijden. 

INDICATIES 
Verouderingsproces, gebrek aan 
libido en seksueel genot, chronisch 
vermoeidheidssyndroom, psy-
chofysische asthenie, depressie, 
stress, slaapstoornissen, concen-
tratiestoornissen, infectieziekten, 
mononucleose, artritis, degenerati-
eve aandoeningen, vrije radicalen, 
artherosclerose, herpes labialis, 
arteriële hypertensie, darmstoor-
nissen, spijsverteringsproblemen, 
diabetes I en II, intestinale parasit-
ose, constipatie, obesitas, furuncu-
lus (steenpuisten), nicotineverslav-
ing, drugsverslaving.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
BETAMIX PLUS, MAGSOL 5 PLUS, 
ANSITOL, MULTISOL, AMENOSOL B, 
NEVROSOL, SEDASOL, GYMNESOL, 
DEFENSOL, DIFESA QLC, PROSIL

MNG PLUS  

IMMUNITEIT MODULATOR – ANTIOXIDANT  
500 ml fles, vruchtenextracten, superfoods 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 20 ml:  

• Geconcentreerd sap van Granaatappel (Punica granatum L.) 12 ml, 

• Puur Noni sap (Morinda citrifolia L.) 8 ml,

• Droog extract van Boksdoorn, ook Gojibes genoemd (Lycium barbarum 
L.) getitreerd tot 50% in polysacchariden 600 mg (gelijk aan een aandeel 
polysacchariden: 300 mg), 

• Natriumseleniet 170 mcg (gelijk aan een aandeel Selenium: 0,0704 mg) 

MNG-PLUS is een voedingssupplement op basis van plantaardige ingrediënt-
en en selenium. Granaatappelsap en GOJI helpen cellen te beschermen tegen 
oxidatieve stress. SELENIUM draagt bij aan de normale werking van het immu-
unsysteem, normale spermatogenese en normale schildklierfunctie. Seleni-
um draagt ook bij aan het behoud van normaal haar en nagels.

OPMERKINGEN
• Granaatappel (Punica granatum) wordt beschouwd als een van de 

beste fruitsoorten in de bestrijding van ziekten vanwege zijn hoge niveau 
van vitaminen, mineralen en antioxidantia. Granaatappel heeft anti-pro-
liferatieve, anti-oestrogene en proapoptotische werking op leukemie-
cellen, borst- en prostaatkankercellen. (Mertens-Talcott SU, Percival SS.) 
Ellaginezuur en quercetine hebben een synergetische wisselwerking 
met resveratrol bij de inductie van apoptose en veroorzaken transiënte 
celcyclus in humane leukemiecellen. Cancer Lett 2005 uitgeoefend, 218: 
141-151). De krachtige antioxidant eigenschappen van de vrucht zijn 
toegeschreven aan het hoge gehalte aan oplosbare polyfenolen.  

• Noni (Morinda citrifolia) bevat een alkaloïde die de voorloper is van een vitale stof genaamd xeronine. Voorloper van de 
xeronine is proxeronine. Noni is waarschijnlijk de beste bron van proxeronine die we vandaag kennen. Studies bevestigen 
dat Noni de immuniteit stimuleert, de groei van bepaalde tumoren remt, de celfunctie verhoogt en normaliseert en weef-
sels regenereert. Het wordt beschouwd als een sterke bloedreiniger en draagt bij aan de algehele homeostase.  
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•  
Noni verlicht gewrichtspijn gerelateerd aan artritis. De antioxiderende werking van Noni helpt om de schade veroorzaakt 
door vrije radicalen in de cellen van de gewrichten - die moedeloosheid en degeneratie kan verergeren – te verlagen. 
Damnacantal (werkzaam bestanddeel Noni) kan de eerste antigeen fase van het Epstein-Barr virus remmen. Dit virus, belast 
mononucleose, is op zijn beurt, één van de oorzaken van CVS (chronisch vermoeidheidssyndroom). Noni bevat selenium, 
één van de beste componenten met een antioxiderende werking die vandaag beschikbaar is. Noni werkt ook op psychisch 
niveau door xeronine. Geactiveerd door proxeronine vervat in de vrucht, transformeert het sommige eiwitten van de 
hersenen in actieve receptoren van endorfine of het “welbehagen hormoon ”. Handig bij de afhankelijkheid van nicotine of 
drugs.  

• Goji is een van de sterkste antioxidanten in de natuur; het helpt het immuunsysteem om de huid te zuiveren en stimuleert 
het immuunsysteem die aldus een tonische en stimulerende werking in het lichaam veroorzaakt. Het verbetert het zicht-
vermogen en bevordert het genezingsproces. De Goji antioxidanten beschermen het DNA en verminderen het risico op car-
diovasculaire en metabole ziekten. Vanwege het natuurlijke gehalte aan zink stimuleert het de productie van testosteron, 
waardoor de productie van sperma verbetert en het libido verhoogt. Een kenmerk van deze bes heeft onlangs de belang-
stelling van onderzoekers gewekt, namelijk het effect op de vermindering van hypertrofische- en kankercellen (Mendell, 
PhD., Earl. “Goji en kanker.” De Goji Cure. 5 maart 2009). Deze eigenschap maakt van goji bessen een van de meest gebruik-
te behandelingen tegen prostaatvergroting. Volgens de ORAC-test (gestandaardiseerde test van het Amerikaanse ministerie 
van Landbouw in staat om de antioxidante kracht van voedsel te meten) bevat de zwarte druif 5.000 ORAC-eenheden anti-
oxidante kracht, de sinaasappel 750 en de Goji 30.000: 600% meer dan zwarte druivensap. Trouwens, 15 gram gedroogde 
bessen komen overeen met de aanbevolen dagelijkse behoeften (ADH) van antioxidant stoffen. 

• Selenium is een antioxidant mineraal, beschermt tegen vrije radicalen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 2 tabletten, 1 à 3 x per dag 
voor de maaltijd. Voor een preven-
tie of onderhoud: 1 tablet per dag, 
voor de maaltijd. 

INDICATIES 
Leversteatose, levercirrose, hepa-
titis, geelzucht, alcoholmisbruik, 
vrije radicalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
EPASOL, DIFLOR, BETAMIX PLUS, 
MAGSOL 5 PLUS, SULFONIL, ALIVIT, 
HERBOSOL C PLUS

PROLAVER 
LEVER BESCHERMING  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Droog extract van Mariadistel (Silybum marianum Gaertn.) - vruchten 
1440 mg (hoeveelheid silimarine 1008 mg)

• Droog extract van Artisjok (Cynara scolymus) - bladeren 160 mg (hoeveel-
heid chlorogenisch zuur 4 mg)

• Microcristallijn cellulose  

• Calciumfosfaat

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide

PROLAVER is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. Maria-
distel draagt bij aan een normale leverfunctie en spijsvertering. Artisjok draagt 
bij aan het lipidenmetabolisme.

OPMERKINGEN
• Mariadistel (Silybum marianum) is rijk aan therapeutische eigenschappen die bijzonder kostbaar zijn voor de lever dis-

functies. De vruchten van Mariadistel hebben een sterke hepato-beschermende actie tegen giftige stoffen zoals tetrachlo-
ride carbon, galactosamine, alcohol en de giftige stoffen van de groene knolamaniet. De Silymarine en zijn voornaamste 
derivaat, de Silybine hebben bovendien aangetoond dat antioxidanten de oxidatie van de lipiden en de vernietiging van 
de membranen in de cellen verhinderen. Laboratoriumtests en klinische experimenten hebben inderdaad aangetoond 
dat de Silymarine een effect op het celmembraan bezit, waardoor de penetratie van verschillende toxische stoffen in de 
lever worden voorkomen. Deze activiteit (membraneuze activiteit), belemmert de vette degeneratie en necrose van de cel. 
Mariadistel is een bijzondere agent in de fytotherapeutische behandeling van hepatitis, het bevordert de regeneratie van de 
levercellen en het zorgt voor de stimulering van de biologische afweer. De vruchten van Mariadistel hebben een regenerati-
eve werking op de lever; in feite, versnelt het proces van regeneratie van het leverparenchym, omdat de synthese van RNA 
wordt verhoogd door de stimulatie van de activiteit van de RNA-polymerase. De Silymarin kan positief ingrijpen op lyso-
male laesis, brengt ze naar de normale structuur en stimuleert ook de gevaarlijke eiwitsynthese in de alcohol laesies. Saba 
P. en medewerkers in de tekst “Epatologia” geloven dat het virale hepatitis, door de Silymarine werking beperkt blijft, door 
bescherming van de hepatocitharie membranen, de verbinding van het virale middel aan de cellulaire receptoren gelegen 
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• buiten de citoplasmatische membranen. Daarbij zou het Silymarine het aantal hepatices parasieten verminderen en voor 
deze de parenchymschade en de niveaus van transaminasen. De verbeteringen zijn aanzienlijk, zelfs bij chronische ziektes 
als reeds langdurig alcoholisme. Mariadistel kan helpen bij het verjongen van de lever en ook om het te beschermen tegen 
mogelijke toekomstige schade. Mariadistel is een tonicum en regenereert de lever, het helpt bij problemen en vervetting 
van de lever: leverziektes door alcoholisme of drugsconsumptie, chronische hepatitis, cirrose van de lever, geelzucht, 
chemische stoffen sensibiliteit, industriële gifstoffen belichting en ontgiftingsprogramma. Het beschermt de lever bij 
vergiftiging door giftige paddestoelen.  

• Artisjok (Cynara scolymus) is een regulator van de zwartgallige flow en een leverbeschermer, het is nuttig bij hepatobi-
liaire stoornissen en kan de symptomen verzachten; het vermindert de productie van cholesterol en triglyceriden. Waar-
schuwingen: Bewaren buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De aangeraden dagelijkse dosis niet overschrijden. 
Het product mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden 
gebruikt.
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AANBEVOLEN DOSIS 
20 à 40 druppels in een beetje 
water, 1 tot 3 x per dag. In com-
binatie met andere MSA: 40 à 50 
druppels 1 x per dag. 

INDICATIES 
Longontsteking restverschijnselen, 
psycho-fysieke zwakte als gevolg 
van stress, neurasthenie, algemene 
vermoeidheid, asthenie van het 
voorjaar, algemene depressie, 
algemene vermoeidheid, tuber-
culinisme, gebrek aan eetlust bij 
kinderen, metabole stasis (het 
verhoogt de organische verander-
ing), klein cardio-renale syndroom, 
hart- en nier-oedeem, chronische 
bronchitis bij ouderen met een ver-
zwakt (hart) myocardium weefsel, 
oedeem geassocieerd met hart- en 
vaatziekten, abdominale koliek, 
buikkrampen en neuralgische 
pijnen en als gevolg van krampen 
gekenmerkt door een neiging om 
te stralen naar de rechterkant, 
ciliaire en oculaire neuralgie met 
pijn aan rechteroog na inspan-
ning (met gevoel dat het oog op 
springen staat), pijn aan de (penis) 
eikel en/of de urinebuis tijdens 
het urineren, dysurie en tenesmus 
(pijnlijke spanning op de blaas) 
met een dringende behoefte om 
te urineren, schade veroorzaakt 
door luchtvervuiling en potentieel 
kankerverwekkende stoffen, reinigt 

PRUNUS SPINOSA 
MSA  

PSYCHISCHE EN FYSISCHE VERZWAKKING
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus) van 3,6 g bladeren 
van Sleedoorn (Prunus spinosa). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant (1:50 
extractiegehalte).

MSA PRUNUS SPINOSA is een voedingssupplement op basis van plantenex-
tracten dat helpt het lichaam energie te geven en te versterken, het draagt 
ook bij aan de gezondheid van de nieren en galblaas.

OPMERKINGEN
Het maceraat van de Prunus Spinosa wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing, met vers geplukte knoppen. De bioche-
mische werking van deze knop activeert en ontgift het lichaam van katabo-
lieten. Vandaag is de zelfvergiftiging hoog (als gevolg van luchtvervuiling en 
de verontreiniging van water en voedsel) en is het daarom van essentieel 
belang om ten minste tweemaal per jaar te ontgiften (lente en de herfst). 

Prunus spinosa heeft een vochtafdrijvende werking op de nieren en het hart. 
Hij is dus nuttig bij waterretentie van renale oorsprong, of in gevallen van car-
diale oedeem. Het maceraat is een goed tonicum en een pacemaker wanneer 
het lichaam wordt verzwakt door ziekten, vergiftiging, stress. Daarnaast wordt 
ook de hormonale disharmonie geregeld en dankzij zijn werking op de as 
hypothalamus-hypofyse-bijnier komt een harmonische en evenwichtige groei 
bij het kind tot stand.
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het bloed tijdens de revalidatie 
of volgend op medische schade, 
revitaliseert alle huidfuncties 
met verkleining van littekens of 
na-effecten van inentingen..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS

ORGANOTROPISME
As van de hypothalamus - hypofyse 
en bijnier, cardiovasculair, oog. In 
mindere mate: nier, longen, huid, 
uterus
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 5 druppels direct op de tong, 
of op een beetje honing, 3 keer per 
dag tussen de maaltijden. 

INDICATIES 
Anemieën. Tekort aan rode bloed-
cellen. Cynisme (of kilte van geest). 
Intestinale zwakte. Depressie. Aam-
beien. Verminderde eetlust (ook 
psychisch). Metrorragie. Zwakke 
spieren (zuurstoftoevoer naar alle 
weefsels). Ontstekingsprocessen 
die de neiging hebben chronisch 
te zijn.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL FE, HERBOSOL C PLUS, 
DIFESA, PROLAVER

PSYCHISCHE SYNTHESE
Rode Koraal versterkt de wil van 
het individu om te leven en zet 
hem aan tot verbetering van de 
omstandigheden van zijn bestaan. 
Het versterkt de wil van het subject 
en maakt hem scherp bewust van 
de aspiraties die nog op verwezen-
lijking wachten. Rode Koraal geeft 
dynamiek en vitaliteit. 

RED CORAL (MARS)  

DYNAMIEK - VITALITEIT  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA van Cypres (Cupressus sempervirens) 8.4 ml,  

• QSA van Kaneel (Cinnamomum zeylanicum) 1.4 ml,  

• Alchemisch ijzer 0.1 ml,  

• Alchemische Rode Koraal 0.1 ml.  

OPMERKINGEN
RED CORAL (Gele kosmische stralen) - DINSDAG   
Chakra III: Solar Plexus Chakra  

Het roodgekleurde koraal geeft zeer hete stralen af die de dikke lymfe in het 
lichaam uitdrogen. Bij reuma zetten zich dikke lymfe af in de lichaamssyste-
men en deze veroorzaken irritatie en pijn, die wordt verbeterd door de warme 
stralen van het koraal. Koraal en zijn gele kleur worden geassocieerd met de 
krijgsplaneet Mars. Geel voedt het beenmerg, hoewel de planeet Mars het 
beenmerg reguleert. Zwakke mergpijpjes laten veel ongeduld zien. Het hoofd 
en de geslachtsorganen staan ook onder invloed van Mars en dus van gele 
kosmische stralen. Hoewel koraal er voor het normale oog roodachtig uitziet, 
is het toch geel en is het een mijn van gele stralen. Gele stralen zijn nodig voor 
mensen die vatbaar zijn voor ziekten zoals maagproblemen, indigestie en 
een hele reeks daarmee samenhangende kwalen: constipatie, winderigheid, 
maagproblemen, diabetes, blinde aambeienknobbels, eczeem, epidermale 
problemen, lepra en nerveuze uitputting. Gele stralen kunnen extreme 
vormen van mentale depressie, geelzucht en leverproblemen wegnemen. De 
QSA van kaneel brengt warmte in het lichaam als een uitdrukking van Mars en 
de Zon, en bevordert de menstruatie en het bloed.  
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Rode Koraal is nuttig bij een gebrek 
aan energie en motivatie en een 
onvermogen om te werken. Het is 
nuttig wanneer de betrokkene het 
moeilijk vindt zichzelf te verdedi-
gen, wanneer hij angstig is en door 
anderen wordt gedomineerd, wan-
neer hij niet in staat is zijn woede 
te uiten en de beweegredenen van 
anderen te begrijpen. Rode Koraal 
is nuttig bij personen die te passief 
zijn, gemakkelijk in bedwang 
te houden zijn en die aanstoot 
nemen, zelfs lichamelijk aanstoot 
nemen. Het moedigt het indivi-
du aan zorg te dragen voor zijn 
basisbehoeften en dus voor zijn 
lichamelijk welzijn en moedigt hem 
aan er zo nodig voor te vechten

De QSA van cypres heeft ook actie op het bloed maar vertegenwoordigt het 
“koude” aspect van Mars. Bloed is ook typisch onderworpen aan het Mars 
archetype in de Westerse astrologische traditie. Dus ook de toeschrijvingen 
van metalen en stenen zijn hetzelfde: IJzer en Rood Koraal. Alchemisch ijzer is 
de essentiële component waarvan de kwaliteiten via de QSA naar de gehele 
polariteit van het Mars archetype worden gebracht. In de Hindoe Traditie zijn 
deze kwaliteiten vooral creativiteit, vruchtbaarheid en energetische impulsen 
in het algemeen. Hier vinden we een verschil met de malefische Mars van de 
Ptolemaeïsche traditie.
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AANBEVOLEN DOSIS 
3 tot 5 druppels, 3 x per dag, recht-
streeks op de tong, of in honing 
mengen. 

INDICATIES 
Psychomatische asthenie. 
Asthenopie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ANSITOL, AURUM ALBA, NEVRO-
SOL, SEDASOL, MAGSOL 5 PLUS, 
AVENA SATIVA TSA, BETAMIX, MUL-
TISOL, AMENOSOL B, CRATAEGUS 
OXYACANTA MSA

PSYCHISCHE SYNTHESE
Gebrek aan wilskracht. Moeili-
jke vertering. Hartinsufficiëntie. 
Nasleep van zware morele be-
proevingen (rouw, verlies …). 
Depressieve toestanden. Verst-
erkt de bekwaamheid om taken 
te vervullen. Maakt waakzaam, 
efficiënt, impulsief en spontaan. 
Maakt actief en dynamisch, door te 
helpen uit de apathie en passiviteit 
te geraken. 

RUBY (ZON)  

CARDIOTROOP – ALGEMEEN TONICUM  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA (Spagyrische Kwintessens van de Canonieke Paracelsus) van schors 
van bittere sinaasappel (Citrus aurantium var. Amara) 4,9 ml,  

• QSA (Spagyrische Kwintessens van de Canonieke Paracelsus) van schors 
van citroen (Citrus limonum) 4,9 ml.  

• Alchemisch Goud (Aurum) 0,1 ml,  

• Alchemisch Robijn (Ruby) 0,1 ml.  

OPMERKINGEN
Ruby (Kosmische Rode stralen) - ZONDAG.   
Chakra I: Wortel Chakra  

De QSA van bittere sinaasappel vertoont sterke zonnekwaliteiten door het 
huis van de Zon (Lion) te betrekken dat het hart en de bloedvaten regeert.  

De QSA van citroen betrekt bij haar optreden het teken van de verheerlijking 
van de Zon (Ram) waarin het bloed en het hartzakje geïnteresseerd zijn. Al-
chemisch goud is gerelateerd aan de zon, zowel in de Hindoeïstische als in de 
Europese traditie. In het verre Oosten heeft de Zon een duidelijke relatie met 
de Robijn. 
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Eveneens in staat om hyperactieve 
toestand in evenwicht te brengen. 
Stimuleert de seksuele activiteit. 
Nuttig bij onzekerheidsgevoel, bij 
gebrek aan zelfvertrouwen en zel-
frespect. In het algemeen bij geb-
rek aan zelfwaardering, wilskracht 
en moed, bij gebrek aan initiatief of 
te veel emotionele afhankelijkheid 
van anderen. Indien men zich niet 
behaaglijk voelt bij succes, indien 
men traag is en/of lusteloos en ook 
lethargisch (ziekelijke slaapzucht). 
Ruby beheerst vurigheid en dyna-
misme. Het brengt een impuls en 
passie in de liefde, zonder tot au-
todestructieve neigingen te leiden.

De alchemist Basilio Valentino, in zijn werk met het onderwerp “Het mysterie 
van de tinctuur van de Zeven Metalen”, wilde de relatie van de Ruby toeschri-
jven aan Mars. De specifieke eigenschappen van goud (die dezelfde signatuur 
in alle tradities heeft) worden aangebracht door twee QSA’s (sinaasappel en 
citroen), daar waar het “metabolisme” van de kenmerken van goud nodig zijn. 
Dit resulteert in een verbetering van de kwaliteiten van goud die verder gaat 
dan wat biologisch en biochemische gekend is. Ruby is erg warm, het geeft 
hittegolven als rode kosmische stralen, die in staat zijn om ziekten afkomstig 
van koude en kleine tegenslagen te genezen. In de natuur hebben de rode 
stralen de overhand over de luchtvochtigheid, ze drogen bladeren aan de 
bomen, ze geven de dode bladeren en droog hout een impuls om te branden. 
De rode kleur is gerelateerd aan de kosmische Zon die de ziel in het menselijk 
lichaam vertegenwoordigt en domineert de botten op dewelke de kracht van 
het lichaam steunt. Ruby is een concentraat van rode stralen. Rode stralen 
zijn bijzonder nuttig tijdens storingen in de bloedsomloop, bloedarmoede, 
lichamelijke zwakte en vermoeidheid bij verkoudheid. Er werd ontdekt dat de 
rode stralen geschikt zijn voor dreigende ineenstorting, zonder impulsen noch 
overvloedig zweten.
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AANBEVOLEN DOSIS 
maximaal 30 druppels 3x per dag. 
Indien ingenomen samen met 
andere maceraten: 60 druppels in 
de ochtend 

INDICATIES 
Prostaathypertrofie, prostaata-
denoom in beginfase. Seksuele 
veroudering van de mannelijke 
geslachtsklieren, andropauze, 
syndromen van mannelijke veroud-
ering. Anti-aging, revitaliserende 
remedie, syndroom als gevolg van 
burn-out, overmatige vermoeid-
heid, neuro-asthenie, psychoas-
thenie, depressieve syndromen 
bij ouderen. Functionele bijnier 
deficiëntie. Seniele artrose.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROSIL, ELEUTEROSOL, MNG 
PLUS, DEFENSOL, AURUM CE-
LESTA, SEQUOIA GIGANTEA MSA, 
AMPELOPSIS WEITCHII MSA, 
ATROSOL, SULFONIL, HERBOSOL C 
PLUS, MAGSOL 5 PLUS 

SURCORTEX    

TONICUM – ANTI-AGEING – ANDROPAUZE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) MSA 

INHOUD
Hoeveelheid van de bestanddelen op basis van planten per 90 druppels:  

• Hydro-glycero-alcoholische oplossing 1/40 van Mammoetboom (Se-
quoiadendron giganteum (Lindl) Buch.) jonge scheuten 3,15 ml, 

• Zomereik (Quercus robur L.) bladknoppen 0,45 ml, 

• Rozemarijn (Rosmarinus officinalis L.) bladeren 0,45 ml, 

• Zwarte Bes (Ribes nigrum L.) bladknoppen 0,45 ml.

SURCORTEX is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. 
Sequoia draagt bij aan de prostaatfunctie en helpt als tonicum fysieke en 
mentale vermoeidheid te verminderen

OPMERKINGEN
• Sequoia is een uitmuntende remedie in geriatrie om neuro-seksuele 

functies te verkwikken en te stimuleren. Het heeft een anti-aging werking. 

• Quercus peduncolata stimuleert de productie van eigen cortisol en 
stimuleert de secretie van testosteron. 

• Rosmarinus officinalis is werkzaam op de bijnier-gonadale as, nut-
tig zowel bij de vrouw tijdens haar gonadale veroudering (handig bij 
premature veroudering, frigiditeit, dyspareunie en dysmenorroe), als bij 
de man in de andropauze (handig in de impotentie, verbetert de pros-
taatcongestie door herstel van het libido, het vermindert eveneens de 
prikkelbaarheid). 

• Ribes nigrum heeft een cortisone-achtige werking, zonder evenwel het 
toxische effect van cortisone.
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AANBEVOLEN DOSIS 
50 druppels in wat water, 3 x per 
dag. 

INDICATIES 
Zenuwinzinking, zwakte en ver-
moeidheid. Stimulerende rem-
edie van de fysieke en nerveuze 
toestanden, coadjudant bij de 
behandeling van impotentie en 
frigiditeit . Nuttig bij depressieve 
toestanden.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ELEUTEROSOL, IMMUNOSOL, MAG-
SOL 5 PLUS, BETAMIX PLUS, CAT’S 
EYES, HESSONITE, PROLAVER

TONIXOL TSA   

TONICUM - CENTRAAL ZENUWSTELSEL    
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)

INHOUD
Ingrediënten op basis van planten voor 150 druppels:   
Hydro-alcoholische oplossing 1/5 van: 

• Echte ginseng (Panax ginseng C.A. Meyer) wortel 1,80 g , 

• Siberische ginseng (Eleutherococcus senticosus (Rupr. et Maxim.) Maxim.) 
wortel 1,80 g, 

• Indiase ginseng (Withania somnifera (L.) Dunal.) wortel 1,65 g

TONIXOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten en konin-
ginnengelei. 

• GINSENG is een tonisch-adaptogeen met tonisch effect in toestanden van 
fysieke en mentale vermoeidheid. 

• ELEUTEROCOCCUS draagt bij aan de regelmaat van het geheugen en de 
cognitieve functies. 

• BERCE heeft een tonische en metabole ondersteunende werking. Haver 
draagt bij aan ontspanning bij stress (mentale gezondheid). 

OPMERKINGEN
• Ginseng (Panax ginseng) wortel is bijzonder rijk aan actieve bestanddelen. Het bevat saponinische mengsels in de trit-

erpenenstructuur, zowel tetracyclische verbindingen van de damaraangroep als pentaclycic van het Olean -type; al deze ac-
tieve bestanddelen gaan onder de naam ginsenosiden. De hormoonachtige structuur van de ginsenosiden, die een aantal 
moleculaire skeletten zouden vormen die door ons organisme worden gebruikt om hormonen te synthetiseren waaraan 
het ontbreekt, zou een groot aantal therapeutische acties kunnen rechtvaardigen die in het verleden aan dit medicijn zijn 
toegeschreven, bijvoorbeeld afrodisiacum die positief passen bij sommige psychische menigten en neurovegetatieve 
stoornissen van ouderen beïnvloeden gecorreleerd voor de hormonale onevenwichtigheden. Recente zoekopdrachten 
hebben een positieve invloed van de bereide Ginseng op de tijden van de psychomotorische reactie van ouderen beves-
tigd met een duidelijke verbetering van het vermogen van de neuromotorische coördinatie . In die zin is het effect van de 
Ginseng tonic gedefinieerd . De onderzochte proefpersonen hebben een echte verbetering van hun mentale prestaties 
geïntroduceerd, en daarom veronderstelden ze dat een langdurig gebruik van de bereide ginseng het geheugen voor een 
waarschijnlijk dopamine-effect kan behouden en verbeteren.  Alles wordt hieraan toegevoegd met een perifeer effect dat 
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• bestaat uit de stimulering van het cardiovasculaire systeem en in de stimulering van het glucidische metabolisme dat zou 
leiden tot een echte vertraging van de cerebrale veroudering. 

• Uit de wortel van Siberische Ginseng ( Eleutherococcus senticosus ) zijn talloze etherosiden gehaald waarvan de 
belangrijkste zijn: de eleutheroside A , dat is een glucoside van de B-sitosterol . Het eleutheroside B1 , dat een gluco-
sydecumarynicum is, de eleutherosiden B, D, E , die glucosiden zijn van het syringaresinol en de eleutherosiden I, K, L , 
die van triterpenische aard zijn. De Siberische ginseng wordt inmiddels beschouwd als een “ adaptogeen “, met andere 
woorden een complex van stoffen die in staat zijn om de homeostatische cellulaire mechanismen in evenwicht te brengen 
door een stimulering van de synthese van de mediatoren die de normale werking van de weefsels en organen regelen. Dit 
vertaalt zich in een toename van het vermogen van het organisme om zich aan te passen aan ongunstige omstandigheden 
die leiden tot vermoeidheid, angst en vermindering van de effectiviteit van de immunisatieafweer en tot metabole decom-
pensatie. Het resultaat is een geheel stimulerende neiging tot eigendom om het organisme te beschermen tegen de aanval 
van stressvolle situaties. De bereide Siberische ginseng bezitten daarom een “anti-inspanning”-werking voor de fysieke en 
mentale inspanningen, ze bepalen een toename van de weerstand tegen de stress en ze reguleren de immunocompetentie 
in de voorgaande of volgende perioden van influenza-pathologieën (M. Rossi, in Erboristeria Domani, 5/87, blz. 113). 

• Indische of Ashwagandha( Withania somnifera (L.) Dunal.) is in de Ayurvedische medische traditie bekend als Ashwa-
gandha. De plant groeit spontaan in India, maar ook in Italië (Sicilië en Sardinië). De etymologie van het woord “ ashwa-
gandha “ is afgeleid van het Sanskrietwoord “ ashva “, wat paard betekent, en van “ gandha “, wat geur betekent, een naam 
die eraan is gegeven omdat de wortel ervan een sterke geur heeft die aan paard doet denken. Het bevat steroïdale lactonen 
( Withanolides ), alkaloïden ( Withanine ), Withaferin A, polysachariden, aminozuren, enz. Het is al sinds de oudheid bekend 
en gebruikt door de Ayurvedische geneeskunde, als adaptogeen, afrodisiacum, tonicum voor de lever en voor zijn immu-
nomodulerende en ontstekingsremmende eigenschappen. De tonische en adaptogene eigenschappen zijn te danken aan 
de withania-alkaloïde; daarom kan het de weerstand van het lichaam tegen externe prikkels (stress, vermoeidheid, enz.) 
verhogen. Sommige studies hebben de ontstekingsremmende en pijnstillende eigenschappen van de plant bevestigd en 
dit dankzij de steroïden . De plant, zoals bevestigd in een onderzoek, is nuttig bij mensen die gestresst zijn door de ver-
plichtingen van het dagelijks leven en aan wie het een stimulerend en helpend effect kan hebben voor de concentratie, om 
de aandacht en het geheugen te behouden. Van de planten zoals hierboven beschreven kun je TSA ( Spagyric-Alchemic 
Tincture ) krijgen met extractieverhouding 1 op 5 (RE 1/5) als je de aanwijzingen opvolgt die door Solanimus in zijn boek 
worden gegeven.  ALCHIMIA en SPAGYRI: admirabiles en inseparabiles Artes! ‘, waar enkele praktische noties van Spagyria 
of Spagyrya en Alchemia goed worden beschreven.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 druppels in wat water, 1 tot 3 x 
per dag. 

INDICATIES 
Juveniele osteochondritis, rachitis, 
werkt op lymfecirculatie, osteo-
myelitis, regelt de primaire en 
secundaire groeistoornissen, bloe-
darmoede, demineralisatie bij kin-
deren en adolescenten, ontkalken, 
botbreuken, cariës, parodontitis, 
glandulaire hypertrofie, amande-
lontsteking en terugkerende jeugd 
nasofaryngitis, botpijn te wijten 
aan de groei, neuro- musculaire 
veranderingen te wijten aan gebrek 
aan calciummetabolisme

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL CA, MINERALSOL, EQ-
UISETUM, OLEA D3, OLEA K2

ORGANOTROPISME
het skelet, het beenmerg. 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 maal per dag. 

ABIES PECTINATA MSA  

MINERALISATIE – ONTKALKING    
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus) van 3,6 g zilver-
spar (Abies pectinata) knoppen. 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant (1:50 extractiegehalte)

OPMERKINGEN
Pineen, limoneen en in mindere mate alfa-pineen, worden getrokken uit 
de knoppen en twijgen van Abies pectinata (zilverspar). De oleoresin wordt 
gewonnen uit terpentijn, etherische olie, harszuren en bittere stoffen. Om het 
maceraat te realiseren wordt gebruik gemaakt van de knoppen tijdens de 
herneming van de vegetatie en ze worden onmiddellijk gemacereerd. Deze 
knoppen hebben mineraliserende eigenschappen. De gemacereerde Abies 
pectinata is een biologische activator van botweefsel. Het bevordert de bind-
ing van calcium op het bot en stimuleert erytropoëse (rode bloedlichamen) 
en groei. 

Psychische synthese: De persoon van het type “Abies” in momenten van de-
pressie zegt vaak de zin “... Ik ben in een moment van verschrikkelijke crisis ...” 
of “ Ik heb een slechte tijd …” Abies pectinata MSA helpt een crisis te overwin-
nen en dankzij zijn natuurlijke regeneratieve capaciteit, om gemakkelijker met 
anderen te harmoniseren.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 druppels 3 x per dag in wat 
water, 15 min voor de maaltijden. 
In combinatie met andere macer-
aten: 60 druppels, 1 x per dag 

INDICATIES 
Chronische reuma, inflammatoire 
reuma, myogelose, artritis, osteoar-
tritis, rheumatoïde artritis, artrose 
deformans, post-inflammatoire 
verklevingen, vezelige verharding, 
spondylitis ankylopoetica, oedeem 
van renale oorsprong, ziekte van 
Bechterew.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
Ribes Nigrum, atrosol, Sulfonil, 
Miosol

AMPELOPSIS WEITCHII  

REUMA EN ERNSTIGE GEWRICHTSDEFORMATIES  
50 ml fles, druppels ( Spagyrisch Maceraat ) MSA

INHOUD
Actieve Bestanddelen PER 120 DRUPPELS:  

• Spagyrische hydroglycero-alcoholische oplossing met een extractiever-
houding 1:50 (R.E. 1/50) van Wilde Wingerd (Ampelopsis weitchii) jonge 
scheuten 3,6 g. 

MSA AMPELOPSIS WEITCHI is een voedingssupplement op basis van plant-
enextracten dat de flexibiliteit van de gewrichten behoudt.

OPMERKINGEN
• De hydro-glycero-alcoholische oplossing werd gemaakt met de alche-

mistische Spagyrische methode van Solanimus (M.S.A.) die alle klassieke 
spagyriafasen omvat met de laatste toevoeging van een specifieke fase 
van de alchemistische filosofie. We combineerden Spagyria en Alchemy 
om het maximale te krijgen. 

• Het maceraat van Ampelopsis weitchii wordt bereid met behulp van 
jonge scheuten. Het maceraat moet worden gebruikt in het geval van hy-
peralgische reumatische vormen met intense ontstekingen en waarvan 
de evolutie snel en zeer vervormend is. Het bestrijdt gewrichtsmisvorm-
ing en ligament sclerose; Het lost massa’s en induraties op. Jonge scheu-
ten bevatten organische zuren, choline, inositol, tannines, flavonoïden en 
suikers. 

Psychische synthese: Het onderwerp van het type “Ampelopsis” wordt graag geprimed (hij draagt kettingen, ringen, armban-
den, horloges, enz.), Hij blijft, net als planten, gehecht aan zijn ideeën en het is niet gemakkelijk om hem ervan af te leiden, de 
zin die hem kenmerkt is: “... Hij maakt zich niet los van zijn ideeën... ». In het geval van obstakels gaat hij ze niet direct en resoluut 
aan, maar probeert hij ze in zijn voordeel te gebruiken. Vaak maakt hij zich er geen zorgen over en heeft hij grote moeite om 
zijn projecten uit te voeren. MSA AMPELOPSIS WEITCHII helpt het individu bij zijn plotselinge stemmingswisselingen, om meer 
geïnteresseerd te zijn in dingen en om zijn projecten uit te voeren.
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AANBEVOLEN DOSIS 
50 druppels, 3 x per dag, in een 
beetje water. 

INDICATIES 
Zenuwpijnen, artritis, lage rugpijn, 
artrose, spierpijn en peesont-
stekingen, slijmbeursontstekingen, 
sportblessures en jicht, ontstekin-
gen, pijn, reuma, hoofdpijn door 
spierspanningen, ischias, myalgie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
IALURASE PLUS, BETAMIX PLUS, 
MIOSOL, SULFONIL, VITIS COMP 

ATROSOL  

ONTSTEKINGSREMMEND    
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) TSA

INHOUD
Actieve bestanddelen per 150 druppels: T.S.A. (Spagyrisch-Alchemische tinc-
tuur van Solanimus met 1:5 extractiegehalte) van:    

• Wortel van Duivelsklauw (Harpagophytum procumbens DC) 2,153 mg,  

• Schors van Schietwilg (Salix alba L.) 2,10 g,  

• Akkerpaardenstaart (Equisetum arvense L. ) 491,8 mg,  

• Brandnetel (Urtica dioica L.) 462.788 mg.  

• Ijzergluconaat 35 mg (Fe: 4,2 mg = 30% ADH),  

• Kopergluconaat 7,875 mg (Aandeel Cu: 1,086 mg = 108,6% ADH).  

ATROSOL is een supplement op basis van ijzer, koper en plantenextracten.  

• Duivelsklauw en Brandnetel dragen bij aan een normale gewrichtsfunctie.  

• WITTE WILG draagt bij aan een normale gewrichtsfunctionaliteit en is nuttig in de strijd tegen gelokaliseerde spanningstoestanden.  

• IJZER draagt bij aan de normale vorming van rode bloedcellen en hemoglobine.  

• KOPER draagt bij aan de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Duivelsklauw (Harpagophytum procumbens) heeft anti-reumatische eigenschappen en pijnstillende eigenschappen.   

• Schietwilg (Salix alba) heeft een sterke koortswerende, pijnstillende en anti-inflammatoire werking.  

• Akkerpaardenstaart (Equisetum arvense) bevat silicium in de vorm van silica (SiO2) dat bijdraagt tot herstel van het 
kraakbeen en elasticiteit van de slagaders. De plant heeft ook een sterke diuretische werking.  

• Grote brandnetel (Urtica dioica) heeft een aantal diuretische acties ten gunste van de eliminatie van de chloriden en 
ureum. Brandnetel zou geschikt zijn bij artritis en articulaire - en spierreuma. Dr. Jaques Ménétrier heeft bewezen dat  
koper de natuurlijke anti-infectieuze bescherming versterkt en uitstekend is als ontstekingsremmende remedie. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
40 druppels in een beetje water, 2 x 
per dag voor de maaltijd.  

In combinatie met andere spagyr-
ische maceraten: 60 druppels 1 x 
per dag. 

INDICATIES 
Organotropisme: Osteoporose, 
endocriene, urine en huid, 
vasculair en reticulo-endotheliaal 
systeem.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ALLERSOL, SULFONIL, DIFLOR, 
AURUM CELESTA BE, ANSITOL, 
ELEUTEROSOL, TONIXOL, ATRO-
SOL, PARIETARIA COMP, PROPOLIS 
TSA, JUGLANS REGIA MSA

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong 1 tot 
3 x per dag

BETULA PUBESCENS 
MSA
BLOEDZUIVEREND, ALGEMENE DRAINAGE  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels: 

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extracti-
everhouding) van 3,6 g knoppen van de zachte berk

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant  

OPMERKINGEN
• Het maceraat van Betula pubescens (zachte berk) kan worden bereid met 

behulp van de katjes, knoppen, jonge wortels en schors van de wor-
tels; we spreken hier over het maceraat, verkregen uit de maceratie van 
knoppen in een hydro-glycero-alcoholische oplossing. De zachte berk 
stimuleert alle katabolismen (urinezuur, ureum, en cholesterol), omdat 
het werkt op de ontgiftende leverfunctie bij het activeren van de mac-
rofagen (Kupffercellen van de lever); dit wordt bevestigd door de test van 
Halpern. Dit maceraat is de remedie voor exsudatieve inflammatoire fase. 
De knoppen stimuleren het immuunsysteem door het activeren van het 
reticulo-endotheliale systeem. De bladeren bevatten catechol tannine, 
looizuur, suiker, alkaloïden, essentiële olie, glycosiden, nicotinezuur. Het 
maceraat, verkregen uit de knoppen van de zachte berk, vergemakkelijkt 
de therapeutische werking van andere maceraten.

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “zachte berk” is dun en hoewel hij in zijn jeugd vaak 
bedekt was met dik donshaar, heeft hij de neiging tot vroege kaalheid. Hij 

kan worden gedefinieerd als een “Saturnus”. Normaal gesproken loopt hij recht en heeft hij een heldere teint; hij heeft water 
nodig, verkiest de koude boven de warmte, en zijn geliefkoosd seizoen is de winter. Normaal gesproken geeft hij de voorkeur 
aan de bergen in plaats van de zee. Hij is erg gul en heeft de neiging om te geven en uit te geven tot het zelfs naïef lijkt (”... het 
is een uitgever ...”). Hij is niet gemakkelijk ontmoedigd en niet bang om zaken die volgens hem niet hebben gewerkt, opnieuw 
te beginnen. Betula pubescens MSA helpt hen aan te passen aan nieuwe milieusituaties en de strijd tegen angsten waarvan we 
de oorzaak niet begrijpen. Het verbetert de inschatting van het geven en het hebben. Het evalueert op een meer vrijblijvende 
manier verschillende situaties.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 druppels in een beetje water, 
2 tot 3 x per dag Voor reuma en 
nefrotisch syndroom: 40 tot 50 
druppels, 2 tot 3 x per dag. 

INDICATIES 
Recidiverende orthostatische 
albuminurie, nefrotische syn-
dromen, dysmetabolische artritis, 
tandcariës bij kinderen, rachitis, 
chronische osteomyelitis, juveniele 
osteochondrose, tekort aan min-
eralen. Organotropisme: osteo-ar-
ticulair, het endocriene stelsel, het 
centraal zenuwstelsel, reticulo-en-
dotheliaal systeem, vaak afgekort 
tot RES.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ABIES PECTINATA MSA, PROPOLIS 
TSA, RIBES NIGRUM MSA, DEFEN-
SOL, PARIETARIA

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, rechtstreeks op de 
tong, 1 tot 3 x per dag

BETULA VERRUCOSA 
MSA  

ORTHOSTATISCHE ALBUMINURIE  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,5 g knoppen van de Witte Berk (Betula Verrucosa). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant. 

OPMERKINGEN
Het maceraat van Betula verrucosa wordt verkregen uit de knoppen. De plant 
bevat de salicine die oxideert in het lichaam en salicylzuur of methylsalicylaat 
wordt, die anti-inflammatoire, antipyretische en antireumatische eigenschap-
pen heeft. De plant bevat ook betuline die de witte kleur aan de bast geeft en 
het waterdicht en bestand maakt tegen verval. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Betula verrucosa” is slank. Normaal gesproken heeft 
hij een lichte teint en een gladde huid, maar hij krijgt snel rimpels; hij houdt 
van het licht. Hij vult de gaten die anderen hebben achtergelaten. Hij stelt 
eerlijkheid bijzonder op prijs. Betula verrucosa MSA helpt hem zich aan te 
passen aan nieuwe omgevingssituaties en de strijd tegen angsten. Het brengt 
wijsheid. Het beoordeelt achteraf gevarieerde situaties. Het ondersteunt spiri-
tualiteit. Het helpt om te leren van vroegere negatieve ervaringen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Ontkalking, demineralisatie, oste-
oporose, overmatig transpireren, 
neusbloedingen, hematurie (plas-
buis, prostaat, blaasontsteking), 
gezwollen benen, gewrichtsont-
steking..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ABIES PECTINATA MSA, SURCOR-
TEX, ROSA CANINA MSA, HERBO-
SOL CA, SULFONIL, VITIS COMP

ORGANOTROPISME
osteo-articulair apparaat, bijnieren

EQUISETUM ARVENSE 
TSA  

DEMINERALISATIE – OSTEOPOROSE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 120 
druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met extractiege-
halte 1:5) van Heermoes (Equisitum arvense). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant. 

TSA EQUISETUM ARVENSE is een voedingssupplement op basis van plant-
enextracten dat gebruikt kan worden voor een goede assimilatie van calcium.

OPMERKINGEN
De tinctuur van Heermoes wordt verkregen door maceratie in een hydro-alco-
holische oplossing van pas geoogste knoppen. Heermoes bevat flavonoïden, 
saponinen (equisetonine), alkaloïden (nicotine), en in het bijzonder silicaten 
(silicium in de vorm van silica). Het is dit actieve ingrediënt dat de plant de 
mogelijkheid geeft om in te grijpen op het proces van bontontkalking omdat 
silicium een sturende rol heeft bij de afzetting van calcium (Mr. PEDRETTI, 
Erboristeria Domani 1986 n. 9). Dankzij de flavonoïden (isoquercitine, kamp-
ferol) is de plant een goed diureticum, eveneens geholpen door de anorgan-
ische ionen. De plant heeft een hemostatische werking door zijn invloed op 
fibrine coagulatie. Het effect van de tinctuur op het urogenitaal systeem is 
zeer effectief in geval van bloedingen door cystitis, urethritis of de prostaat.
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HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en zijn 
de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pentahy-
droxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt het li-
chaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de wanden 
van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat wil zeggen 
vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden inge

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX
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•  
nomen. Deze vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele 
lichaam: het helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van 
vrije radicalen en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur 
vormt van alle lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun 
normale functies. Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het 
fundamenteel in het herstelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel 
eiwit gesynthetiseerd dankzij vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op 
schepen leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloe-
darmoede en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedin-
gen onder de huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en 
de productie van rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en 
spiervermoeidheid.  Een dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine 
C (1000 mg 3 maal daags) bij de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde 
aan dat toediening voor en na het begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in 
de geteste populatie in vergelijking met de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie 
suggereert dat de (2) Een andere klinische studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geasso-
cieerd zijn met verminderde trainingsprestaties en verhoogde oxidatieve stress. (3) 



Notificatie: NUT/AS 1653/16    

AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten, 2 à 3 x per dag. 

INDICATIES 
Artrose, artritis, carpaal tunnel 
syndroom, tenniselleboog, bur-
sitis, preventie en behandeling 
van bot- en gewrichtsproblemen 
als gevolg van diverse sportieve 
activiteiten. Opmerkelijke gewricht 
activiteit en fysische opwinding 
als gevolg vermoeidheid van de 
spieren. Verwondingen veroorzaakt 
door continue spanning. Rimpels, 
dermis hypotonie. Droge ogen 
syndroom te wijten aan mucine 
hypersecretie..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MIOSOL, ATROSOL, RIBES NIGRUM 
TSA, NEVROSOL, VITIS COMP, 
SULFONIL

IALURASE PLUS
OSTEO DEGENERATIE – DERMIS HYPOTONIE   
48 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Hoeveelheid inhoudsstoffen per 3 tabletten:  

• Methyl-sulfonyl-methaan 1,2 g  

• Glucosaminesulfaat 500,10 mg (gelijk aan een hoeveelheid glucosamine 
van 300 mg)  

• Chondroïtinesulfaat (haaienkraakbeen) 466,68 mg (gelijk aan een hoev-
eelheid chondroïtinesulfaat van 420 mg)  

• Lichte magnesiumoxide 149,28 mg (gelijk aan een hoeveelheid magne-
sium van 90 mg = 24 % ADH) – natriumhyaluronaat 85,62 mg (gelijk aan 
een hoeveelheid hyaluronzuur van 75 mg)  

IALURASE PLUS is een voedingssupplement van methylsulfonylmethaan, 
magnesium, chondroïtinesulfaat, glucosamine en hyaluronzuur. Magnesium 
draagt bij aan een normale spierfunctie en het behoud van normale botten.

OPMERKINGEN
Glucosamine wordt geproduceerd door hydrolyse van schalen van schaaldie-
ren. Glucosamine wordt gebruikt voor hyaluronzuur bio-synthese alsook 
gewrichtsvloeistof en proteoglycanen synthese: grondsubstantie van ge-
wrichtskraakbeen. Het is niet prostaglandinesynthese remmend, maar het 
werkt op andere ontstekingsmechanismen, waarschijnlijk de inhibitie van 

stikstofoxide die een snelle werking bij de symptomatologie vergemakkelijkt. Dit proces wordt gecombineerd met het effect op 
het kraakbeen metabolisme: effect van primair belang in lange termijn zorgen. Chondroïtinesulfaat uit haaienkraakbeen is de 
C-vorm en wordt dus beter geassocieerd, omdat het ook aanwezig is bij de mens. Chondroïtinesulfaat is een belangrijke struc-
turele component van kraakbeen, met grote weerstand tegen compressie. Chondroïtinesulfaat helpt de gewrichten gesmeerd 
te houden en de bijzondere structuur maakt het mogelijk om het teveel aan water vast te houden en het dan weer over te laten 
aan de proteoglycaanmoleculen. Hyaluronzuur is één van de basiscomponenten van het bindweefsel, zowel bij de mens als bij 
zoogdieren. 



Notificatie: NUT/AS 1653/16    

Een gebrek aan hyaluronzuur leidt tot verzwakking van de huid en de vorming van rimpels en vlekken. Hyaluronzuur is verant-
woordelijk voor het handhaven van het juiste niveau van hydratatie, turgescentie, plasticiteit en viscositeit, omdat het als een 
aggregaat werkt en aldus een groot aantal watermoleculen verzamelt. Het is in staat om te werken als een consoliderende stof 
en als anti- collision molecuul alsmede als efficiënt smeermiddel (gewrichtsvloeistof), waardoor schade wordt voorkomen aan 
weefselcellen vanwege fysieke ongemakken. Hyaluronzuur is vooral effectief bij de behandeling en preventie van artritis, en de-
generatieve ziektes die het kraakbeen aantasten. Methyl-sulfonyl-methaan (MSM) is een natuurlijke vorm van organisch zwavel. 
Bij een volwassen persoon, moet ongeveer 140 gram zwavel aanwezig zijn waarvan bijna de helft gebruikt wordt door de spie-
ren, huid en botten. Flexibel bindweefsel en kraakbeen bevatten eiwitten met flexibele zwavel structuren. De meest belangrijke 
ontdekking van Methyl-sulfonyl-methaan is zijn hoge werkzaamheid tegen verschillende vormen van chronische pijn.



Notificatie: PL 1653/105

AANBEVOLEN DOSIS 
1 capsule ‘s avonds bij eten. 

INDICATIES 
Calciummetabolisme.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
OLEA D3, HERBOSOL CA, MAGSOL 
5 PLUS

K2 SOL  

VITAMINE K2 - CALCIUMMETABOLISME  
48 capsules  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 1 gastro resistent capsule:  

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, hydroxypropylmethylcellulose. 

• Vitamine K2 (menaquinone-7) 100 µg (133% VNR). 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren. 

OPMERKINGEN
VITAMINE K2 dat bijdraagt tot een normale bloedstolling en de instandhoud-
ing van normale botten



Notificatie: PL 1653/2 

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet 2 à 3 x per dag, na de 
maaltijd. In acute crisis, hoofdpijn 
of kiespijn: 3 à 4 tabletten in één 
keer. 

INDICATIES 
Reumatische pijnen, arthritis, 
artrose, myalgie, ischias, hoofdpijn 
door spierspanning, koorts.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
IALURASE PLUS, SULFONIL, 
DEFENSOL, ATROSOL

MIOSOL    

ONTSTEKINGEN - KOORTS   
60 Gastro resistente tabletten - 500 mg werkzame bestand-
delen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid voedingsbestanddelen per 2 tabletten:  

• Droogextract van Duivelsklauw (Harpagophytum procumbens DC) wortel 
150 mg (hoeveelheid harpagosides 30 mg) 

• Droogextract van Schietwilg (Salix alba L.) schors 80 mgmg (hoeveelheid 
salicine 24 mg) Moerasspirea (Spirea Ulmaria Max.) kruin 160 mg (hoev-
eelheid salicylzuur 320 mcg)  

• Grote brandnetel (Urtica dioica L.) blad 80 mg (hoeveelheid beta-sitoster-
ol 320 mcg)  

OPMERKINGEN
• Duivelsklauw (Harpagophytum procumbens) is antireumatisch en 

bloedzuiverend. Beta-sitosterol remt de prostaglandine synthetase die 
betrokken is bij het ontstekingsproces. Mogelijke interactie met antico-
agulantia (Warfarin®). Schietwilg (Salix alba) heeft sterke antipyretische, 
antirheumatische, pijnstillende, anti-inflammatoire en krampstillende 
acties: typische salicylzuur derivaten. Moerasspirea (Spirea Ulmaria) heeft 
onder zijn bestanddelen acetylsalicylzuur, dat een sterk pijnstillende 
eigenschap heeft. Deze werkzame stof is diuretisch. Het is een effectief 
medicijn bij reuma en jicht. Grote brandnetel (Urtica dioica) heeft een di-
uretische werking, faciliteert chloriden en ureum eliminatie, en verhoogt 
dus het schoonmaken van urine en ruimt de afvalstoffen in het bloed 
op. Om deze reden wordt brandnetelplant aanbevolen voor artritis en 
gewrichten-spieren reuma.



Notificatie: NUT/PL 1653/100

AANBEVOLEN DOSIS 
Één druppel 1 à 2 x per dag. 

INDICATIES 
 Immuniteit, spierfunctie, botaan-
maak

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL CA, IMMUNOSOL, 
SULFONIL, VITIS COMP., MAGSOL 5 
PLUS, DIFESA QLC 

OLEA D3 MAX  

IMMUNITEIT  
Flesje van 20ml 

INHOUD
Actieve bestanddelen:  

• Biologische extra vierge olijfolie 30 mg, 

• Zuivere vitamine D3 (cholecalciferol) 25 µg (1.000IE of 25 µg vit.D per druppel)

OLEA D3 Max is een supplement op basis van plantenextracten en vitamine 
D3. Vitamine D3 draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem, 
grijpt in bij het proces van celdeling, draagt bij aan de normale absorptie / 
gebruik van calcium en fosfor, het behoud van normale calciumspiegels in 
het bloed, het behoud van normale botten en het behoud van een normale 
spierfunctie.

OPMERKINGEN
Olea D3 plus is een volledig plantaardige bron van vitamine D3. Vitamine D3 draagt bij tot het normaal functioneren van het 
immuniteitssysteem, komt tussen in het celdelingsproces, draagt bij tot de normale opname van calcium en fosfor, helpt de 
normale calciumwaardes in het bloed te handhaven en draagt bij tot het behoud van een normale spierfunctie.  

Cholecalciferol wordt opgenomen ter hoogte van het duodenum en het jejunum. Het gebruik van extra vierge olijfolie als basis 
voor de vitamine D3 resulteert in een maximale opname. Met een dosering van1.000 IE per dag, toegediend tijdens de lunch, 
kan een verhoging van het vitamine D3 gehalte in het bloed verkregen worden van 20 ng/ml tot 80 ng/ml in 3 maanden (volgens 
klinisch onderzoek).  Cholecalciferol heeft een halfwaardetijd van 12 dagen en wordt niet opgeslagen in het weefsel. Het proces 
van 1-alfa-hydroxylering is beperkt, maar dit garandeert ons een bescherming tegen mogelijke toxiciteit.  

Toxiciteit is uiterst zeldzaam, enkel voor concentraties hoger dan 200 ng/ml gedurende langere periode. Vitamine D gaat een 
interactie aan met alle cellen die de specifieke vitamine D receptor (VDR) hebben op hun membraan. Deze receptoren worden 
aangetroffen in veel weefsels waarop vitamine D werkt als een metabolische regulator of als een stimulans voor herstel in geval 
van ontsteking. De VDR zijn aanwezig op alle soorten lymfocyten waar de vitamine D een belangrijke regulatie van het immuun-
systeem uitvoert.  

WAARSCHUWING
Schudden voor gebruik. Buiten het bereik van kinderen onder de 3 jaar houden. De dagelijks aanbevolen hoeveelheid niet 
overschrijden. Het is een voedingssupplement die de voeding niet vervangt.  



Notificatie: PL 1653/127 

AANBEVOLEN DOSIS 
10 druppels bij het avondeten. 

INDICATIES 
Vitamine K2 dat bijdraagt tot 
een normale bloedstolling en de 
instandhouding van normale botten.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
OLEA D3, HERBOSOL CA, OLEA 
EUROPEA TSA, MAGSOL 5 PLUS

OLEA K2  

VITAMINE K2  
20 ml, olie 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 10 druppels:  

• Vitamine K2 (Menachinon-7) 105 microgram  

OPMERKINGEN
Na openen is het product 12 maanden houdbaar. De flacon rechtop houden.  

WAARSCHUWING
Schudden voor gebruik. Buiten het bereik van kinderen onder de 3 jaar 
houden. De dagelijks aanbevolen hoeveelheid niet overschrijden. Het is een 
voedingssupplement dat de voeding niet vervangt.  



Notificatie: PL 1653/26  

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in wat water, 3 x 
per dag, voor de maaltijden. 

INDICATIES 
Juveniele artritis (40-60 jaar), spon-
dyloartrose met osteofyten, verte-
brale artrose, chronisch rheuma, 
artrose, coxartrose en gonartrose. 
Organotropisme: osteo-articulair.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ATROSOL, ALLERSOL, BETULA VER-
RUCOSA MSA, SULFONIL, RIBES 
NIGRUM MSA, IALURASE PLUS, 
DEFENSOL, MIOSOL 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

PINUS MONTANA MSA  

SPONDYLOARTHROSE – JUVENIELE ARTRITIS
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g knoppen van Bergden (Pinus Montana). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
Het maceraat Pinus montana wordt verkregen door maceratie in een hy-
dro-glycero-alcoholische oplossing met vers geplukte knoppen. Pinus 
montana is aangewezen voor osteoporose bij ouderen. Pinus montana MSA 
is een zeer goede ontstekingsremmer voor het kraakbeen en vertraagt de 
slijtage. Het stimuleert de regeneratie van botweefsel. De knoppen zijn rijk aan 
vitamine C, ze bevatten p-menthénol (secundaire terpeenalkohol) en borneol. 
Knoppentherapie is een zeer goede remedie voor reuma en algemene artrose.

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Pinus” is meestal spontaan, houdt ervan te dromen, 
“vliegen met de verbeelding”. In het algemeen is dit een vastberaden persoon 
die niet bang is om gewicht te dragen. Vermoeidheid maakt hem niet bang. 
Hij geeft de voorkeur aan bergen in plaats van heuvels, maar past zich ook aan 

met de zee. Hij vreest noch koude noch hitte, en toont aldus kracht en doorzettingsvermogen. Bescheiden, vaak plichtsgetrouw 
en geneigd zich te verontschuldigen, is hij nooit tevreden met de resultaten, omdat hij zegt: “ik had beter gekund”. Pinus mon-
tana MSA leert om de omgeving in overeenstemming te brengen met jezelf. Het bevrijdt emoties. Het is nuttig op momenten dat 
de ziel lijdt of onevenwichtig is. Het zorgt ervoor dat de voeten op de grond blijven, vrij zijn van zo nodig alles onder controle te 
willen hebben. Het geeft kracht en moed (verkwikkend, wekt het gevoel van welzijn, zowel lichamelijk als geestelijk). Het helpt 
om taboes in verband met seks te overwinnen. Het helpt reeds bij het ontwaken te voelen dat men efficiënt is. Het is nuttig voor 
de persoon die vaak ongelukkig is, kritisch over zichzelf, die de neiging heeft om zichzelf te veroordelen, te verwijten en schuldig 
te voelen voor situaties waar hij niet verantwoordelijk voor is. Het is nuttig voor mensen die onderdrukt zijn door een gevoel van 
plicht en verplichtingen.



RIBES NIGRUM MSA 
INFLAMMATOIRE EN ACUTE ALLERGISCHE SYNDROMEN
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten (3,6 g) van zwarte bes (Ribes 
Nigrum). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
• Het maceraat van Ribes nigrum wordt verkregen door maceratie in een 

hydro-glycero-alcoholische oplossing, met vers geplukte knoppen.

• Maceraat van Ribes nigrum kan worden gebruikt telkens er zich een 
ontsteking voordoet. Het vermindert de productie van immunoglobuline, 
het vermindert leukocyten chemotaxis, vertraagt de afgifte van histamine 
en kinine van de mastcellen. De werking ligt vooral op de bijnieren die de 
hersenschors stimuleren om de afgifte te verhogen van stoffen die sterk 
ontstekingsremmend en anti-allergisch zijn. Dit is de reden waarom er 
wordt gezegd dat het maceraat Ribes nigrum een vergelijkbare werking 
als cortisone heeft, zonder de toxiciteit ervan. Het is één van de belan-
grijkste middelen binnen de gemmotherapie en heeft een synergistische 
werking met vele andere spagyrische maceraten. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “ Ribes ” is meestal spontaan en lijkt jonger dan 
hij werkelijk is. Hij houdt noch van de koude noch van de hitte, en verkiest 
frisheid en schaduw. Normaal is dit een persoon die - in al zijn vormen - 
spaarzaam met dingen omgaat. Ribes nigrum MSA helpt beter na te den-
ken alvorens actie te ondernemen op zaken die men achteraf zou kunnen 
betreuren. Het helpt om een bredere visie in de tijd te verkrijgen, regelt de 
zelfverdedigingsmechanismen en leert tegelijkertijd verdraagzamer te zijn. 
Het helpt meer altruïstisch, grootmoedig en medelevend te zijn.  

Notificatie: PL 1653/27

AANBEVOLEN DOSIS
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 2 tot 3 x per dag voor de 
maaltijden. In combinatie met 
andere spagyrische maceraten, 50 
à 120 druppels 1 x per dag. 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

INDICATIES
Dermatitis, topisch eczeem, acute 
allergische syndromen, algemeen 
inflammatoire syndromen (vooral 
in de slijmvliezen, ademhaling, ep-
itheliaal, urine en spijsvertering ), 
bof, rhinitis, allergische oog rhinitis, 
seizoensgebonden allergische rhi-
nitis (hooi en krampachtige rhinitis 
koorts), oedeem door gevoeligheid 
aan geneesmiddelen, allergische 
migraine syndroom, acute glo-
merulonefritis post- besmettelijke 
glomerulonefritis met microbiële 
haarden (versnelt de resolutie). Het 
beschermt de slijmvliezen. Inflam-
matoire reuma, artrose en artritis, 
prostatitis. Organotropisme: os-
teo-articulair, ademhalingswegen, 
bijnier, slijmvliezen, urogenitaal.

BIJKOMENDE REMEDIES
SULFONIL, AMPELOPSIS WEITCHII 
MSA, UNCARIA TOMENTOSA TSA, 
ATROSOL, ALLERSOL, PROLAVER, 
EPASOL, RINOPLUS, DEFENSOL, 
BETULA VERRUCOSA MSA



SULFONIL  
CHRONISCHE PIJN – ONTGIFTEN VAN ZWARE METALEN  
60 tabletten - 550 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Methyl-sulfonyl-methaan (organische zwavel) 2 g (maximaal toegestane 
hoeveelheid) 

• Calcium ascorbaat 198 mg (aandeel Vitamine C: 162,4 mg = 203% ADH)

SULFONIL is een voedingssupplement op basis van methylsulfonylmethaan 
(MSM) en vitamine C. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van 
collageen om de normale functie van kraakbeen, botten, tandvlees, huid en 
tanden te waarborgen. Vitamine C draagt bij aan een normaal energielever-
end metabolisme, normale werking van het zenuwstelsel en psychologisch 
systeem.

OPMERKINGEN
Methyl-sulfonyl-methaan is een natuurlijke vorm van organisch zwavel. 
Nagels en haar bestaan hoofdzakelijk uit zeer resistente eiwitten met hoog 
zwavelgehalte: keratine. Flexibele weefsels zoals het bindweefsel en kraak-
beenweefsel bevatten eiwitten met flexibele banden van zwavel. Methyl-sul-
fonyl-methaan bindt aan de slijmvliezen in het darmkanaal, urinewegen en 
de luchtwegen, waardoor een zekere interactie tussen de host en de externe 
omgeving gevormd wordt. 

Deze natuurlijke interacties hebben een aantal interessante gevolgen voor onze gezondheid: allergenen en parasieten kunnen 
de slijmvliezen niet bereiken. Toxinen worden geoxideerd en vrije radicalen worden verwijderd. Het is aangetoond dat orale in-
name van methyl-sulfonyl-methaan effectief is tegen juveniele acné en rosacea, tegen een droge huid, schilferige of geïrriteerde 
huid. Nuttig bij behandeling van huidaandoeningen zoals acné, psoriasis, eczeem, dermatitis, roos, schurft, erytheem door luier 
en verschillende schimmelinfecties. Zelfs littekens, veroorzaakt door operaties en brandwonden die lokaal met methyl-sulfo-
nyl-methaan worden behandeld, reageren positief. 

Notificatie: NUT/AS 1653/35 

AANBEVOLEN DOSIS
2 tabletten, 1 tot 2 x per dag. 
In geval van wormen moet de 
therapie ten minste 30 dagen lang 
worden voortgezet. 

INDICATIES
Allergieën, artritis , artrose, reuma-
toïde artritis, constipatie, diabetes, 
longemfyseem, voedselintoler-
antie, herstel van de huidelastic-
iteit, wormen, intoxicaties, lupus 
(auto-immuunziekte).

BIJKOMENDE REMEDIES
ATROSOL, MIOSOL, ALLERSOL, 
RADIO-ACT, PARIETARIA COMP, 
JUGLANS REGIA MSA, DIFESA QLC



Notificatie: PL 1653/31  

AANBEVOLEN DOSIS 
15 à 30 druppels, 3 x per dag, in wat 
water. 

INDICATIES 
Artritis, artrose, reuma, zweren, 
degeneratieve aandoeningen, 
cervicale artrose, epicondylitis, 
spondylitis, spondylose, synovitis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
AURUM CELESTA BE, SURCORTEX, 
BETAMIX PLUS, HERBOSOL C, 
RIBES NIGRUM MSA, ATROSOL, 
AMPELOPSIS WEITCHII MSA, SUL-
FONIL, DEFENSOL

ORGANOTROPISME
immuunsysteem.

UNCARIA TOMENTOSA 
TSA
ARTRITIS – REUMA
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiege-
halte) van 3,3 g wortelschors en de basis van de stengel van Kattenklauw 
(Uncaria tomentosa).  

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

TSA UNCARIA TOMENTOSA is een voedingssupplement op basis van plan-
tenextracten dat het afweersysteem ondersteunt en nuttig is tegen reuma, 
artritis en ontstekingen

OPMERKINGEN
De tinctuur van Uncaria tomentosa wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-alcoholische oplossing van het inwendige gedeelte van de schors van 
de wortels en de stambasis van de volwassen plant. De plant bevat alka-
loïden, polyfenolen, glycosiden en meer. Kattenklauw heeft een effectieve 
werking tegen een breed scala van inflammatoire problemen zoals zweren, 
artritis en reuma. De “curanderos” van de Amazone gebruiken het sinds eeu-
wen als immunostimulans. Origineel komt Uncaria tomentosa uit de bossen 
ten Noordwesten van de Amazone, waar hij spontaan groeit op een hoogte 
tussen de 400 en 800 meter boven het zeeniveau. De immuunstimulerende en 
immunomodulerende werking wordt door de alkaloïden verleend en wordt 
uitgelegd met name door toegenomen fagocytose activiteit door macrofagen 
van het mononucleair fagocytensysteem; ze verhogen ook de T4-cellen en 
NK-cellen (Natural Killer cellen). De ontstekingsremmende werking komt door 
de glycosiden in de plant. De plant bezit bovendien een polyfenolische frac-
tie, waardoor hij antioxidant en antimutageen is en nuttig bij het voorkomen 
van degeneratieve ziekten. De antimutagene werking kan worden verklaard 
door DNA- polymerase, die de proliferatie van abnormale cellen afremt. 



Notificatie: PL 1653/37 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels, 3 x per dag in wat 
water, 15 minuten voor de maalti-
jden. 

INDICATIES 
Drainerend en herstellend effect bij 
artrose en reumatische aandoenin-
gen, corrosie van de botdichtheid. 
Nuttig bij de wederopbouw van 
kraakbeen in geval van artritis 
aandoeningen en bij breuken. 
Dermatitis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ATROSOL, MIOSOL, SULFONIL

VITIS COMP. MSA 
ONTSTEKINGSREMMEND – ARTROSE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)   

INHOUD
Samenstelling op basis hoeveelheid voedingsstoffen en actieve bestanddelen 
per 120 druppels: 
MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extractie) van 

• 900 mg knoppen van Zwarte bes (Ribes nigrum L),  

• 900 mg knoppen van Wijnstok (Vitis vinifera L.)  

• 900 mg knoppen van Bergden (Pinus montana Mill.),  

• 468 mg knoppen van de Witte berk (Betula verrucosa),  

• 432 mg knoppen van Zilverspar (Abies pectinata DC.) 

OPMERKINGEN
Ribes nigrum (knoppen) neutraliseert inflammatoire aandoeningen vero-
orzaakt door schade aan de gewrichten. Het heeft een diuretische werking. 
Het is een nuttige ontstekingsremmer bij reumatische syndromen. Pinus 
montana (knoppen) werkt op het kraakbeen van de gewrichten. Het is ont-
stekingsremmend voor het gewrichtskraakbeen en herstelt botten. Nuttig bij 
artritis, osteoporose, botbreuken, reuma. Vitis vinifera (knoppen) vertraagt 
vervormingen in de gewrichten en articulaties om hun natuurlijke bewegin-
gen te behouden. Het is anti-inflammatoir en immuunstimulerend. Nuttig 
bij artrose, artritis, reuma en osteoporose. Betula verrucosa (knoppen) is 
een drainerende en anti-inflammatoire remedie bij reumatische syndromen. 
Abies pectinata (knoppen) is een ontstekingsremmer bij lymfatische plexus. 
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Notificatie: PL 1653/51 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 druppels in een beetje water, 3 
x per dag. 

INDICATIES 
Oedemen van lymfatische oor-
sprong en vasculaire insufficiën-
tie van de onderste ledematen. 
Vergemakkelijkt de genezing van 
wonden of zweren van de onder-
ste ledematen als gevolg van 
post-flebitis. Ondersteuning bij 
zware benen en bij lymfedrainage.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
VARIXOL-B, RUSCUSOL, PARIETAR-
IA, HERBOSOL C PLUS

ORGANOTROPISME
lymfatisch en veneus systeem. 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag

CASTANEA VESCA MSA  

DRAINAGE VAN HET LYMFESTELSEL  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-Alchemistisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g knoppen van Tamme kastanje (Castanea vesca). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

MSA CASTANEA VESCA is een voedingssupplement op basis van plantenex-
tracten dat wordt gebruikt om de bloedsomloop te ondersteunen.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Castanea vesca wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing van vers geplukte knoppen in de lente. 
Knoppen bevatten déhydro-dégal zuur, de plant bevat glycoside, galzuur, 
tannine, inositol en inosite, saccharose, mineralen (ijzer, calcium, magnesium, 
etc. ) en vitamine E. Het maceraat is in staat om congestie en lymfatische 
congestie te verminderen in geval van vasculopathie en in geval van oedeem 
van de onderste ledematen. Castanea vesca is dan ook een uitzonderlijke 
lymfatische drainage als vasculopatie van de onderste ledematen. Lym-
fatische stasis speelt een belangrijke rol bij veneuze insufficiëntie van de 
onderste ledematen. Castanea vesca MSA is een lymfedrainage voor spatad-
eren en verlicht aanzienlijk de symptomen van oedeem en het pijnlijk gevoel 
van zware benen. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Castanea” is majestueus, imposant, met dik haar, maar ook al is hij majestueus en hard als steen, hij 
kan plotseling instorten. Hij verkiest warmte boven koude (“... Ik moet naar de zon ...”). Castanea vesca MSA helpt het individu bij 
geestelijke en lichamelijke vermoeidheid, wat hem helpt wanneer hij behoefte heeft aan morele steun en warmte. 



Notificatie: PL 1653/39

AANBEVOLEN DOSIS 
30 tot 50 druppels in wat water, 3 x 
per dag.

INDICATIES 
Een uitzonderlijk cardio tonicum, 
nuttig als cardiale regulator. Het 
heeft een weldadige werking bij 
tachycardie, bij de behandeling 
van angina pectoris en is een coro-
naire dilatator. Het vermindert de 
uitgesproken overgevoeligheid en 
de ermee samenhangende hyper-
tensie. Efficiënt bij de preventieve 
behandeling van hartinfarct.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5, BETAMIX PLUS, CRA-
TAEGUS MSA, RUBY, EMERALD

CORDIASOL TSA/QSA   
CARDIO TONICUM   
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 150 druppels:  
TSA (Spagyrisch-Alchemische tinctuur van Solanimus, extractiegehalte 1/5) van 

• 3,15 g bloemen en bladeren van meidoorn (Crataegus oxyacantha Medicus), 

• 1,05 g wortelen en bladeren van cichorei (Cichorium intybus L.), 

• 0,63 g hartgespan bovengrondse delen (Leonorus cardiaca L.), 

• 0,315 g bladeren van olijfboom (Olea europaea L.), 

• TSA (essentiële olie) van 0,105 g bloemen van de bittere sinaasappel 
(Citrus aurantium L. var. Amara)

CORDIASOL draagt bij tot een gezonde bloeddruk en een gezond cardiovas-
culair stelsel.

WAARSCHUWINGEN
Buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De dagelijkse aanbevolen 
portie niet overschrijden. Het product wordt niet aanbevolen voor kinderen, 
zwangere of zogende vrouwen en in geval van een antihypertensieve be-
handeling. Raadpleeg een gezondheidsdeskundige voordat u het product 
inneemt. Het product mag niet als vervanging van een gevarieerde en even-
wichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt.

OPMERKINGEN
• Meidoorn (Crataegus oxyacantha) is een uitstekende regulator van, en vertraagt het cardiale ritme. Het regelt myocar-

dium, vooral aan de linkerkant. Het verwijdert de vaten op coronair niveau en wordt ook vaak gebruikt bij angina pectoris 
behandeling en coronaire problemen.  

• Cichorei (Cichorium intybus) werkt rustgevend op het hart.  

• Hartgespan (Leonorus cardiaca) wordt vaak gebruikt bij hartkloppingen. Het bevordert ontspanning zonder slaperigheid 
te veroorzaken.  



Notificatie: PL 1653/39

• Olijf (Olea europea) fungeert als een bloeddrukverlagend en vaatverwijdend middel. 

• QSA van bittere sinaasappel (Citrus aurantium) heeft een weldoende werking bij nerveuze opwinding, slapeloosheid, 
hoofdpijn, hartkloppingen en spasmen. Citrus aurantium is het belangrijkste middel voor het hart. Het is rijk aan bioflavo-
noïden, waarvan de werking op het hart bekend is: het is nuttig bij nerveuze opwinding, slapeloosheid, hoofdpijn, hartklop-
pingen en hartspasmen. Het combineert de Maankwaliteiten met de Zonne-kwaliteiten, het herstelt de Zonne-kwaliteiten 
door het mannelijke met het vrouwelijke te re-harmoniseren, het onbewuste met het bewustzijn, slaap en waakzaamheid. 
Het herenigt, kortom, de relaties van de dualisering.  



Notificatie: PL 1653/42   

AANBEVOLEN DOSIS 
Beginnen met 30 druppels in een 
beetje water, 1 x per dag. Verhoog 
volgens de waarden van de bloed-
druk tot 70 druppels per dag. 

INDICATIES 
Hartinsufficiëntie en hiermee ge-
paard gaande symptomen. Seniel 
hart met milde seniele hypertensie, 
vet hart, tachycardie, milde brady-
cardie aandoeningen, hartoversla-
gen (extrasystolen) met een brady-
cardie basisritme, gevoel van angst 
en onderdrukking in de hartstreek, 
post-infectieus hartfalen, myocar-
diale fibrose, myocarditis, myocar-
dose, endocarditis, slapeloosheid 
bij cardiale personen. Hartkloppin-
gen, slapeloosheid, oorsuizen en 
duizeligheid geassocieerd met de 
menopauze.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
CORDIASOL, MAGSOL 5 PLUS, 
ANSITOL, NEVROSOL, HERBOSOL 
C, SEDASOL, BETAMIX PLUS, RUBY, 
EMERALD

ORGANOTROPISME
cardiovasculair, neuro-cardiaal, 
autonome. 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 maal per dag. 

CRATAEGUS 
OXYACANTHA MSA  

HARTRITME   
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-Alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 
extractieverhouding) van 3,6 g jonge scheuten van meidoorn (Crataegus 
oxyacantha). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

CRATAEGUS OXYACANTHA MSA is een plantaardig voedingssupplement dat 
de bloedcirculatie ondersteunt.

OPMERKINGEN
Het maceraat Crataegus oxyacantha wordt verkregen door maceratie van 
zaailingen in een hydroglycero-alcoholische oplossing. De diepe en blijvende 
effecten van Crataegus oxyacantha MSA worden gewoonlijk waargenomen 
na langdurig gebruik, maar het welbehagen voelt men al na enkele dagen 
behandeling. Volgens Weiss is de werking van Crataegus drieledig: 

• het verbetert de coronaire doorstroming, 

• het werkt op het myocardium en de fibrillen en door inwerking op de 
aggregaten van interstitiële cellen van het myocardium,

• het werkt op de geleiding van het excitatiesysteem.

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Crataegus” heeft een snelle ontwikkeling, is meestal 
moeilijk en heeft op oudere leeftijd de neiging lastig te worden. Hij verbroed-
ert met de types “Cornus en Corylus”. Hij vereist weinig van anderen en van 
zichzelf, hij toont onverschilligheid voor alles (”... hij heeft geen interesse ...”, “... 
niets interesseert hem ...”). Hij is algemeen ondoordringbaar, verlegen. 
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Crataegus oxyacantha MSA wekt interesse voor de gebeurtenissen van het leven en zichzelf. Het houdt geloof en hoop levendig. 
Het helpt om de interne invloeden en emotionele gehechtheid, het verzachten van de pijn van de scheiding en verzachtend 
verdriet los te laten. Het helpt in de liefde, zelfs onvoorwaardelijke liefde te geloven. Het opent de weg om zijn eigen gevoelens 
en deze van anderen beter te begrijpen. Het helpt bij emotionele stress, veroorzaakt door relatieproblemen en men hoort de 
persoon zeggen “... het brak mijn hart ...”. Het bevordert de directiviteit, het activeert de fantasie. 



Notificatie: PL 1653/104

AANBEVOLEN DOSIS 
15-40 druppels, 3 x per dag, in 
weinig water. 

INDICATIES 
Neurocirculatoire asthenie, mi-
cro-circulatie stoornissen (capillair, 
cellulitis), verbetert de seksuele 
prestaties bij beide geslachten, 
geheugenstoornissen, duizeligheid 
bij ouderen, oorsuizen (tinnitus 
auris), geheugenverlies, concen-
tratieproblemen, hyperviscositeit 
van het bloed, risico op trombose, 
hypercholesterolemie, bronchiale 
en gastro-intestinale spasmofilie. 
Organotropisme: bloedcirculatie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ALBA CELESTA, MNG-PLUS, BETA-
MIX PLUS, VACCINUM MYRTILLUS, 
VARIXOL B

GINKGO BILOBA TSA  

NEUROCIRCULATOIRE ASTHENIE - GEHEUGENSTOORNISSEN  
50 ml fles, druppels TSA 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• Alchemisch spagyrisch hydro-alcoholische oplossing (R.E.1/5) van Ginkgo 
(Ginkgo biloba L. ) bladeren 3,3 g

TSA GINKGO BILOBA is een voedingssupplement op basis van plantenextract-
en, dat bijdraagt aan de bevordering van normale bloedsomloopfuncties.

OPMERKINGEN
 De alchemisch Spagyrische tinctuur van Ginkgo biloba wordt verkregen door 
het macereren van de vers geoogste bladeren van de plant, in een oplossing 
bestaande uit alcohol en water, volgens de alchemische spagyrische methode 
van solanimus. De plant bevat flavonglycosiden (kaemferol, quercetine en 
isorhamnetine) en terpeenlactonen (ginkgolides, bilobalide). De bladeren van 
de plant, dankzij de beginselen die erin vervat zijn, stimuleren en tonifiëren 
vooral de perifere circulatie. Ginkgo biloba werkt zo preventief naar perifere 
vasculopathieën met ischemische en trombotische tendensen. Ginkgo biloba 
remt de stollingsfactor van bloedplaatjes. In Frankrijk is het de remedie geb-
ruikt door miljoenen ouderen om het geheugen te ondersteunen en het risico 
van beroerte te verminderen. De ginkgolides uit de bladeren hebben een 
gunstig effect op het geheugen en verminderen duizeligheid bij ouderen. De 
plant heeft ook een ontstekingsremmende werking.

WAARSCHUWING
Voorzichtigheid gewenst indien gecombineerd met anticoagulantia. Het gebruik van het product tijdens de zwangerschap of de 
borstvoeding wordt niet aanbevolen.



Notificatie: PL/AS 1653/53 

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag, 
inslikken met water

INDICATIES 
Beschermt vaatwanden en is 
daarom in te zetten bij spataderen, 
verwijding van/of breekbare haar-
vaten, aambeien. Antioxidant (het 
beschermt tegen vrije radicalen). 
Nuttig in alle gevallen waarin er 
een tekort aan vitamine C is.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
VARIXOL-B, RUSCUSOL  

HERBOSOL C
ANTIOXIDANT – VAATWANDEN BESCHERMING  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet)

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 320 mg vruchten

• Droog extract van acerola-kers of Barbados-kers (Malpighia punicifolia L.) 
560 mg vruchten getitreerd à 25% in Vitamine C (gelijk aan een hoeveel-
heid van 70 mg Vitamine C = 87,5% % ADH)

• 80 mg hesperidine, microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige 

carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, etherische olie en 
vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is het ontstekings-
remmend en een goed diureticum. Acelora (Malpighia punicifolia) is zeer rijk aan vitamine C. Bovendien bevat het biofla-
vonoïden. Deze plant heeft vitaminiserende, samentrekkende en ontstekingsremmende eigenschappen. Acerola versterkt 
het lichaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de bloedvat- en 
haarvatwanden. Bioflavonoïden beschermen vasculair endotheel en hebben een opmerkelijk vermogen om de weerstand 
van de haarvaten te verhogen door hun doorlaatbaarheid te verminderen. Opgelet: niet innemen bij zwangerschap
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HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en zijn 
de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pentahy-
droxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt het li-
chaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de wanden 
van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat wil zeggen 
vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden inge

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX
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•  
nomen. Deze vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele 
lichaam: het helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van 
vrije radicalen en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur 
vormt van alle lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun 
normale functies. Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het 
fundamenteel in het herstelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel 
eiwit gesynthetiseerd dankzij vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op 
schepen leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloe-
darmoede en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedin-
gen onder de huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en 
de productie van rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en 
spiervermoeidheid.  Een dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine 
C (1000 mg 3 maal daags) bij de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde 
aan dat toediening voor en na het begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in 
de geteste populatie in vergelijking met de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie 
suggereert dat de (2) Een andere klinische studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geasso-
cieerd zijn met verminderde trainingsprestaties en verhoogde oxidatieve stress. (3) 
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 capsule ‘s avonds bij eten. 

INDICATIES 
Calciummetabolisme.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
OLEA D3, HERBOSOL CA, MAGSOL 
5 PLUS

K2 SOL  

VITAMINE K2 - CALCIUMMETABOLISME  
48 capsules  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 1 gastro resistent capsule:  

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, hydroxypropylmethylcellulose. 

• Vitamine K2 (menaquinone-7) 100 µg (133% VNR). 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren. 

OPMERKINGEN
VITAMINE K2 dat bijdraagt tot een normale bloedstolling en de instandhoud-
ing van normale botten
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 à 4 tabletten per dag. 

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEDASOL, ACISTOM NEW, COR-
DIASOL, AURUM ALBA, ANSITOL, 
MULTISOL, AMENOSOL B, GASTRO-
SOL, ENZYSOL, PROLAVR, GYMNE-
SOL, CIMASOL

MAGSOL 5 PLUS  
STRESS – PREMENSTRUEEL SYNDROOM  
60 tabletten - 509 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid voedingsbestanddelen per 3 tabletten:

• Zwaar magnesiumoxide 468,75 mg (hoeveelheid magnesium 281,25 mg)

• Magnesiumpyruvaat 357,15 mg (hoeveelheid magnesium 37,50 mg)

• Magnesiumgluconaat 347,88 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)  

• Magnesiumchloride 156,24 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)

• Dolomietpoeder 150 mg (apport en magnesium 18,75 mg)

• Betacaroteen met name 10% 50,1 mg (hoeveelheid Betacaroteen 5,01 
mg)

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide

• Vulstof: microkristallijne cellulose 

MAGSOL5 PLUS is een voedingssupplement op basis van Magnesium en beta-caroteen. Magnesium helpt vermoeidheid, 
normale werking van het zenuwstelsel, normale psychologische functies en normale spierfunctie te verminderen. Vitamine A 
draagt bij aan het behoud van een normale huid, het behoud van een normaal gezichtsvermogen en de normale werking van 
het immuunsysteem.

OPMERKINGEN
Magnesium heeft vele belangrijke rollen bij het functioneren van de cellen, alsmede activeert het diverse enzym complexen 
in het koolhydraat- en eiwitmetabolisme. Magnesium is ook betrokken bij de Krebs-cyclus en andere metabole routes; het is 
betrokken bij zuur-base evenwicht en redox verschijnselen in de cellen, het speelt een belangrijke rol in de cellulaire ademhal-
ing (het proces waarbij de cel voedingsstoffen verkrijgt en zich ontdoet van afvalstoffen). Dit alles maakt de brede waaier van 
therapeutische toepassingen van dit kostbaar mineraal gerechtvaardigd: met name in energieverstoringen zoals het chronisch 
vermoeidheidssyndroom, cardiale vermoeidheid, depressie en al die verschijnselen die aan stresssituaties te wijten zijn. Magne-
sium werkt met calcium die nauw verbonden is voor zijn splijting in de botten. Bèta-caroteen produceert een sterke antioxider-
ende werking tegen vrije radicalen. Het wordt aanbevolen bij verergerde gevoeligheid van het sympatische autonome zenuws-
telsel en in al die gevallen waarin metabole sedatie is vereist.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 2 tot 3 x per dag, voor de 
maaltijden. 

INDICATIES 
Arteriële hypertensie, 
atherosclerose, dyslipidimie, 
hypercholesterolemie, hyper-
triglyceridemie, diabetes bij 
volwassenen, vasculair cerebrale 
sclerose. Voor een beter effect 
wordt het maceraat Olea europaea 
meestal gebruikt in combinatie 
met andere spagyrische macer-
aten. Organotropisme: vaatstelsel

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS, ANSITOL, AMENO-
SOL B, MULTISOL, BETAMIX PLUS

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag.   

OLEA EUROPEA MSA
HYPERTENSIE – DIURETICUM  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) MSA

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van olijfboom (Olea Europaea).

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant. 

OPMERKINGEN
Het maceraat Olea Europea wordt verkregen door maceratie van zaailingen in 
een hydro-glycero-alcoholische oplossing. Dit maceraat is het beste middel 
voor de behandeling van hypertensie. Het is van essentieel belang omdat het 
een sterke bloeddrukverlagende werking heeft door de bloedvaten te verwij-
den en ze meer elastisch te maken. De diuretische werking doet het oedeem 
terugvallen en het niveau van ureum in het bloed verminderen. Het maceraat 
elimineert spasmen van de slagaders en arteriolen in alle arteriële gebieden 
(hersenen, hart, nier). Het maceraat heeft ook een stimulerende werking van 
de lever en de alvleesklier. De plant bevat oleuropeïne (bittere glucoside), 
tannines, olivijn (alkaloïde) en flavonen triterpene, glycolzuur, caroteen en 
andere stoffen. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Olea” is over het algemeen gedrongen, groeit 
langzaam, is zeer resistent maar gevoelig voor koude en vocht, hij is ook 
gevoelig voor wind die hem verzwakt, hem opjaagt en zenuwachtig maakt. 
Hij heeft licht nodig, duisternis schrikt hem af (”... Ik slaap met het licht aan 
...”). Oleo Europea MSA helpt te verbroederen, en in vrede te zijn met zichzelf 
(”... Ik ben niet tevreden met mezelf ...”). Hij schat de resultaten naar waarde 
in; nochtans, zonder er volledig van te genieten. Hij lost oude blessures op, 
zonder deze, of het aangedane leed te vergeten, maar door ze te aanvaarden.



Notificatie: PL 1653/50    

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 50 druppels, 3 x per dag, in wat 
water. 

INDICATIES 
Arteriële hypertensie, 
coronaropathie, arteriopathie, 
angiopathie, verzwakte bloedsom-
loop, pancreasinsufficiëntie, hyper-
cholesterolemie, hyperlipidemie, 
hyperglycemie. Organotropisme: 
bloedsomloop.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS, ANSITOL, MULTI-
SOL, EPASOL, PROLAVER, AMENO-
SOL B, BETULA VERRUCOSA MSA, 
BETAMIX PLUS

OLEA EUROPEA TSA    

HYPERTENSIE – CORONAIRE HARTZIEKTEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) TSA

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 120 
druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemistische tinctuur van Solanimus met 1:5 
extractieverhouding) van 3,3 g bladeren van de Olijfboom (Olea europaea)

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
De tinctuur Olea Europaea wordt verkregen door maceratie in een hydro-al-
coholische oplossing van vers geplukte blaadjes in de lente. De Olea euro-
paea, met glycoside lactonen (zoals Oleuropein, een bittere glucoside) die in 
de bladeren aanwezig zijn, werkt als hypotensieve vasodilator op specifieke 
arteriën en slagaderen. Dergelijke actie is co-adjuvant en verhoogt de kracht 
van flavonoïden zoals luteoline-4-glucoside en apigenine (die ook in de blad-
eren aanwezig zijn). De vaatverwijdende werking van de plant is ook duidelijk 
vast te stellen op de kransslagaders. Sommige auteurs veronderstellen dat 
het eerder een spieractiviteit dan een zenuwactiviteit betreft, dat wil zeggen, 
dat de hypotensieve werking en vasodilatatie (vaatverwijderende werking) 
door myolyse van de actieve bestanddelen van de olijf op de spiervezels 
werkt. (Inverni della Beffa, Manulae di fitoterapia, Milano 1951).



Notificatie: PL 1653/127 

AANBEVOLEN DOSIS 
10 druppels bij het avondeten. 

INDICATIES 
Vitamine K2 dat bijdraagt tot 
een normale bloedstolling en de 
instandhouding van normale botten.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
OLEA D3, HERBOSOL CA, OLEA 
EUROPEA TSA, MAGSOL 5 PLUS

OLEA K2  

VITAMINE K2  
20 ml, olie 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 10 druppels:  

• Vitamine K2 (Menachinon-7) 105 microgram  

OPMERKINGEN
Na openen is het product 12 maanden houdbaar. De flacon rechtop houden.  

WAARSCHUWING
Schudden voor gebruik. Buiten het bereik van kinderen onder de 3 jaar 
houden. De dagelijks aanbevolen hoeveelheid niet overschrijden. Het is een 
voedingssupplement dat de voeding niet vervangt.  



Notificatie: PL 1653/116    

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 5 druppels direct op de tong, 
of op een beetje honing, 3 keer per 
dag tussen de maaltijden. 

INDICATIES 
Anemieën. Tekort aan rode bloed-
cellen. Cynisme (of kilte van geest). 
Intestinale zwakte. Depressie. Aam-
beien. Verminderde eetlust (ook 
psychisch). Metrorragie. Zwakke 
spieren (zuurstoftoevoer naar alle 
weefsels). Ontstekingsprocessen 
die de neiging hebben chronisch 
te zijn.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL FE, HERBOSOL C PLUS, 
DIFESA, PROLAVER

PSYCHISCHE SYNTHESE
Rode Koraal versterkt de wil van 
het individu om te leven en zet 
hem aan tot verbetering van de 
omstandigheden van zijn bestaan. 
Het versterkt de wil van het subject 
en maakt hem scherp bewust van 
de aspiraties die nog op verwezen-
lijking wachten. Rode Koraal geeft 
dynamiek en vitaliteit. 

RED CORAL (MARS)  

DYNAMIEK - VITALITEIT  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA van Cypres (Cupressus sempervirens) 8.4 ml,  

• QSA van Kaneel (Cinnamomum zeylanicum) 1.4 ml,  

• Alchemisch ijzer 0.1 ml,  

• Alchemische Rode Koraal 0.1 ml.  

OPMERKINGEN
RED CORAL (Gele kosmische stralen) - DINSDAG   
Chakra III: Solar Plexus Chakra  

Het roodgekleurde koraal geeft zeer hete stralen af die de dikke lymfe in het 
lichaam uitdrogen. Bij reuma zetten zich dikke lymfe af in de lichaamssyste-
men en deze veroorzaken irritatie en pijn, die wordt verbeterd door de warme 
stralen van het koraal. Koraal en zijn gele kleur worden geassocieerd met de 
krijgsplaneet Mars. Geel voedt het beenmerg, hoewel de planeet Mars het 
beenmerg reguleert. Zwakke mergpijpjes laten veel ongeduld zien. Het hoofd 
en de geslachtsorganen staan ook onder invloed van Mars en dus van gele 
kosmische stralen. Hoewel koraal er voor het normale oog roodachtig uitziet, 
is het toch geel en is het een mijn van gele stralen. Gele stralen zijn nodig voor 
mensen die vatbaar zijn voor ziekten zoals maagproblemen, indigestie en 
een hele reeks daarmee samenhangende kwalen: constipatie, winderigheid, 
maagproblemen, diabetes, blinde aambeienknobbels, eczeem, epidermale 
problemen, lepra en nerveuze uitputting. Gele stralen kunnen extreme 
vormen van mentale depressie, geelzucht en leverproblemen wegnemen. De 
QSA van kaneel brengt warmte in het lichaam als een uitdrukking van Mars en 
de Zon, en bevordert de menstruatie en het bloed.  



Notificatie: PL 1653/116 

Rode Koraal is nuttig bij een gebrek 
aan energie en motivatie en een 
onvermogen om te werken. Het is 
nuttig wanneer de betrokkene het 
moeilijk vindt zichzelf te verdedi-
gen, wanneer hij angstig is en door 
anderen wordt gedomineerd, wan-
neer hij niet in staat is zijn woede 
te uiten en de beweegredenen van 
anderen te begrijpen. Rode Koraal 
is nuttig bij personen die te passief 
zijn, gemakkelijk in bedwang 
te houden zijn en die aanstoot 
nemen, zelfs lichamelijk aanstoot 
nemen. Het moedigt het indivi-
du aan zorg te dragen voor zijn 
basisbehoeften en dus voor zijn 
lichamelijk welzijn en moedigt hem 
aan er zo nodig voor te vechten

De QSA van cypres heeft ook actie op het bloed maar vertegenwoordigt het 
“koude” aspect van Mars. Bloed is ook typisch onderworpen aan het Mars 
archetype in de Westerse astrologische traditie. Dus ook de toeschrijvingen 
van metalen en stenen zijn hetzelfde: IJzer en Rood Koraal. Alchemisch ijzer is 
de essentiële component waarvan de kwaliteiten via de QSA naar de gehele 
polariteit van het Mars archetype worden gebracht. In de Hindoe Traditie zijn 
deze kwaliteiten vooral creativiteit, vruchtbaarheid en energetische impulsen 
in het algemeen. Hier vinden we een verschil met de malefische Mars van de 
Ptolemaeïsche traditie.



Notificatie: PL 1653/46    

AANBEVOLEN DOSIS 
3 tot 5 druppels, 3 x per dag, recht-
streeks op de tong, of in honing 
mengen. 

INDICATIES 
Psychomatische asthenie. 
Asthenopie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ANSITOL, AURUM ALBA, NEVRO-
SOL, SEDASOL, MAGSOL 5 PLUS, 
AVENA SATIVA TSA, BETAMIX, MUL-
TISOL, AMENOSOL B, CRATAEGUS 
OXYACANTA MSA

PSYCHISCHE SYNTHESE
Gebrek aan wilskracht. Moeili-
jke vertering. Hartinsufficiëntie. 
Nasleep van zware morele be-
proevingen (rouw, verlies …). 
Depressieve toestanden. Verst-
erkt de bekwaamheid om taken 
te vervullen. Maakt waakzaam, 
efficiënt, impulsief en spontaan. 
Maakt actief en dynamisch, door te 
helpen uit de apathie en passiviteit 
te geraken. 

RUBY (ZON)  

CARDIOTROOP – ALGEMEEN TONICUM  
10 ml flesje, druppels (Edelstenen) QSA

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA (Spagyrische Kwintessens van de Canonieke Paracelsus) van schors 
van bittere sinaasappel (Citrus aurantium var. Amara) 4,9 ml,  

• QSA (Spagyrische Kwintessens van de Canonieke Paracelsus) van schors 
van citroen (Citrus limonum) 4,9 ml.  

• Alchemisch Goud (Aurum) 0,1 ml,  

• Alchemisch Robijn (Ruby) 0,1 ml.  

OPMERKINGEN
Ruby (Kosmische Rode stralen) - ZONDAG.   
Chakra I: Wortel Chakra  

De QSA van bittere sinaasappel vertoont sterke zonnekwaliteiten door het 
huis van de Zon (Lion) te betrekken dat het hart en de bloedvaten regeert.  

De QSA van citroen betrekt bij haar optreden het teken van de verheerlijking 
van de Zon (Ram) waarin het bloed en het hartzakje geïnteresseerd zijn. Al-
chemisch goud is gerelateerd aan de zon, zowel in de Hindoeïstische als in de 
Europese traditie. In het verre Oosten heeft de Zon een duidelijke relatie met 
de Robijn. 



Notificatie: PL 1653/46     

Eveneens in staat om hyperactieve 
toestand in evenwicht te brengen. 
Stimuleert de seksuele activiteit. 
Nuttig bij onzekerheidsgevoel, bij 
gebrek aan zelfvertrouwen en zel-
frespect. In het algemeen bij geb-
rek aan zelfwaardering, wilskracht 
en moed, bij gebrek aan initiatief of 
te veel emotionele afhankelijkheid 
van anderen. Indien men zich niet 
behaaglijk voelt bij succes, indien 
men traag is en/of lusteloos en ook 
lethargisch (ziekelijke slaapzucht). 
Ruby beheerst vurigheid en dyna-
misme. Het brengt een impuls en 
passie in de liefde, zonder tot au-
todestructieve neigingen te leiden.

De alchemist Basilio Valentino, in zijn werk met het onderwerp “Het mysterie 
van de tinctuur van de Zeven Metalen”, wilde de relatie van de Ruby toeschri-
jven aan Mars. De specifieke eigenschappen van goud (die dezelfde signatuur 
in alle tradities heeft) worden aangebracht door twee QSA’s (sinaasappel en 
citroen), daar waar het “metabolisme” van de kenmerken van goud nodig zijn. 
Dit resulteert in een verbetering van de kwaliteiten van goud die verder gaat 
dan wat biologisch en biochemische gekend is. Ruby is erg warm, het geeft 
hittegolven als rode kosmische stralen, die in staat zijn om ziekten afkomstig 
van koude en kleine tegenslagen te genezen. In de natuur hebben de rode 
stralen de overhand over de luchtvochtigheid, ze drogen bladeren aan de 
bomen, ze geven de dode bladeren en droog hout een impuls om te branden. 
De rode kleur is gerelateerd aan de kosmische Zon die de ziel in het menselijk 
lichaam vertegenwoordigt en domineert de botten op dewelke de kracht van 
het lichaam steunt. Ruby is een concentraat van rode stralen. Rode stralen 
zijn bijzonder nuttig tijdens storingen in de bloedsomloop, bloedarmoede, 
lichamelijke zwakte en vermoeidheid bij verkoudheid. Er werd ontdekt dat de 
rode stralen geschikt zijn voor dreigende ineenstorting, zonder impulsen noch 
overvloedig zweten.



Notificatie: PL 1653/14

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 50 druppels in een beetje 
water, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Aambeien, veneuze en lymfatische 
insufficiëntie, veneuze stoornis-
sen, variceuze ulcera, spataders, 
spierkrampen, cellulitis, capillaire 
fragiliteit, winterhanden en -voet-
en, hypertrofische littekens.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
VARIXOL-B, HERBOSOL C, EQUISE-
TUM, BETAMIX PLUS

RUSCUSOL TSA/MSA   
AAMBEIEN – SPATADERS – DOORBLOEDINGSSTOORNISSEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 150 
druppels:

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van Paardekastanje (Aesculus hippocastanum L.) knop-
pen 2,320 mg

• TSA (Spagyrische-alchemische tincturen van Solanimus met 1:5 ex-
tractiegehalte) van Waternavel (Centella asiatica L.) knoppen 1,692 g, 
Toverhazelaar (Hamamelis virginiana L.) bladeren 0,483 g, Blauwe bos-
bes (Vaccinium myrtillus) vruchten 0,242 g, Muisdoorn (Ruscus aculeatus 
L.) wortel 0,096 g.

RUSCUSOL is een supplement op basis van plantenextracten.  
Aziatische waternavel helpt cellulitis te bestrijden. Het bevordert de mi-
crocirculatiefunctie (zware benen), het geheugen en de cognitieve functie. 
Toverhazelaar verbetert de functionaliteit van de veneuze circulatie (func-
tionaliteit van de hemorrhoïdale plexus) en de regelmaat van de darmtransit. 
Antioxidant. Muisdoorn verbetert de functionaliteit van microcirculatie (zware 

benen) en veneuze circulatie (de functionaliteit van de hemorrhoidale plexus). Blauwe Bosbes bevordert de functie van micro-
circulatie (zware benen), het welzijn van het gezichtsvermogen en de regelmaat van de darmtransit. Antioxidant

OPMERKINGEN
• Paardekastanje (Aesculus hippocastanum) activeert de bloedcirculatie en het bevordert de veneuze terugkeer. 

Paardekastanje heeft een diep veneuze actie bij veneuze congesties en bij hemorroïden. 

• Waternavel (Centella Asiatica) is geschikt voor bloedsomloop pathologieën en is in staat om vasculair trofisme te ver-
beteren en over tijd het hemodynamische evenwicht van het micro-vasculair weefsel te herstellen. 

• Toverhazelaar (Hamamelis virginiana) heeft een belangrijke samentrekkende werking is vasoregulator en vergelijkbaar 
met die van de P-vitamine. 

• Blauwe bosbes (Vaccinium myrtillus) bevat een anthocyanische glucoside (myrtiline) dat optreedt als vaso-beschermer 
met anti-oedemateus effect. 

• Muisdoorn (Ruscus aculeatus) moduleert de permeabiliteit en de capillaire weerstand.



Notificatie: PL 1653/31 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 50 druppels in een beetje 
water, 2 tot 3 x per dag voor de 
maaltijden. In combinatie met 
andere spagyrische maceraten: 70 
druppels 1 x per dag. 

INDICATIES 
Intestinale colibacillose, enteritis 
bij kinderen, catarrale aandoe-
ningen, anaal eczeem, ulcero- 
membraneuze stomatitis, visuele 
stoornissen, nachtblindheid, 
uitgesproken myopie, vermin-
derd gezichtsvermogen, rosacea 
(couperose), droge en weke huid.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
VITIS VINIFERA MSA, DIFLOR PLUS, 
DIFESA QLC

ORGANOTROPISME
urine en genitale apparaat, 
darmslijmvlies, vasculaire systeem, 
oog (netvlies). 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

VACCINIUM 
MYRTILLUS MSA  

INTESTINALE COLIBACILLOSE – ENTERITIS BIJ KINDEREN  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels::  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van Blauwe bosbes (Vaccinium 
myrtillus). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

VACCINIUM MYRTILLUS is een supplement op platenbasis die helpt bij Colibacillose.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Blauwe bosbes wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing met vers geplukte scheuten tijdens het 
herstel van de flora. Met dit glycerine maceraat dienen langdurige behandelin-
gen vermeden te worden om bloedarmoede en/of geelzucht te voorkomen 
bij gevoelige personen. Deze plant bevat myrtilline, fytosterolen, flavonoïden, 
triterpeen, mineralen en meer.  

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “myrtillus” heeft een “hoekig” karakter en gaat 
in zig- zag door het leven; daarom heeft hij hulp nodig om de weg van het 
leven te volgen. Vaccinium myrtillus MSA helpt om het gezeur van anderen 
te verdragen (”je ben een zuurpruim”), alsook om met anderen te kunnen 
verbroederen. 



Notificatie: PL 1653/38   

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Verbetert de permeabiliteit en de 
weerstand van de bloedvaten, al-
sook de bloedsomloop. Vasculaire 
insufficiëntie van de onderste lede-
maten, tintelingen, hematomen, 
spataderen, oedemen aan de ex-
tremiteiten, flebitis, hemorroïden, 
zware benen. Verbetert de lymfe-
drainage door normalisatie. Het 
versterkt eveneens de vaatwanden. 
Cellulitis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL C, RUSCUSOL, BETAMIX 
PLUS

VARIXOL - B
VENEUZE DEFICIËNTIE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) MSA

INHOUD
Samenstelling op basis hoeveelheid voedingsstoffen en actieve bestanddelen 
per 150 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extractie) 
van 1,92 g knoppen van tamme kastanje (Castanea vesca Gaertn.)

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractie) 
van 1,44 g bladeren van Aziatische waternavel (Centella asiatica L.)

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extractie) 
van 0,48 g knoppen van zwarte populier (Populus nigra L.) en 0,48 g van 
jonge scheuten van Olijfboom (Olea europaea L.)  

VARIXOL - B is een supplement op basis van plantenextracten. Aziatische 
waternavel draagt bij aan de functionaliteit van microcirculatie (zware benen). 
TOVERHAZELAAR helpt de veneuze circulatie: de functionaliteit van de hemor-
rhoïdale plexus.

OPMERKINGEN
Castanea vesca (knoppen) is een uitstekende lymfedrainage in vasculaire 
ziekten en wordt gebruikt bij oedeem in de onderste ledematen. Aziatische 

waternavel (Centella Asiatica) heeft werkzame bestanddelen (asiaticoside, asiatinezuur en madecassic zuur) en is een krachtig 
antioxydant. Aziatische waternavel kan de elastische samendrukking van de veneuze bindweefsellaag, alsook de veneuze 
terugkeer verhogen. De plant kan hierdoor nuttig zijn in gevallen van veneuze stasie. Olijfboom (Olea Europea) ( jonge scheu-
ten) is van belang vanwege zijn anti-atheromatose eigenschappen; beschermt vaten en kransslagaders door verhoging van de 
elasticiteit van de bloedvaten. Populus nigra (knoppen) beschermt door het verminderen van spasmen in slagaders en onderste 
ledematen en begunstigt collaterale circulatie.



Notificatie:  PL 1653/32

AANBEVOLEN DOSIS 
30 tot 40 druppels in wat water, 
2 tot 3 x per dag, dit voor elke 
maaltijd. In combinatie met andere 
maceraten: 50 druppels, 1 x per 
dag

BIJKOMENDE 
REMEDIES
VITIS COMP, VACCINIUM MYRTIL-
LUS, ATROSOL, MIOSOL

VITIS VINIFERA   

OSTEO-ARTICULAIR APPARAAT - ACNÉ ROSACEA – ROSACEA   
50 ml, fles, MSA 

INHOUD
Actieve bestanddelen:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g van jonge scheuten van Wijnstok (Vitis vinifera).

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
De hydro-glycero-alcoholische oplossing werd gemaakt met de alchemistische spagyrische methode van Solanimus (M.S.A.) die 
alle klassieke spagyriafasen omvat met de laatste toevoeging van een specifieke fase van de alchemistische filosofie. We com-
bineerden Spagyria en Alchemy om het maximale te krijgen. Het maceraat van Vitis vinifera wordt verkregen door maceratie, 
in een hydro-glycero-alcoholische oplossing, knoppen die nauwelijks zijn geoogst tijdens de periode van herstel van de plant. 
De plant is rijk aan tannines, levulose, inositol, flavonoïden, quercetine en quercitrine, appelzuur, azijnzuur, barnsteenzuur, 
caroteen, choline, glutamine en andere stoffen. Dit maceraat werkt in op elk proces van botneoformatie van het osteofytotische 
type. Bovendien vermindert het gewrichtsmisvormingen, waardoor het gewricht zijn vrije spel kan behouden.

PSYCHISCHE SYNTHESE
MSA VITIS VINIFERA moedigt verantwoordelijk gedrag aan en is in staat om resultaten te geven ondanks moeilijkheden. Het 
helpt om te begrijpen dat elk individu zijn eigen levensloop moet maken om zijn bestemming te bereiken. Agressiviteit om 
eigen meningen op te leggen. Het verlangen naar controle. Neiging om te domineren. Autoritarisme waarmee je controleert. 
Onverzettelijkheid. Onzekerheid maakt je arrogant.



Huid

Huid



Notificatie: PL 1653/58   

AANBEVOLEN DOSIS 
50 druppels in wat water, 3 x per 
dag. 

INDICATIES 
Drainage voor lever-, nier-, huid- en 
longbehandeling. Nuttig bij acné, 
furunculose en als depuratieve 
remedie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SULFONIL, PARIETARIA (NA), 
AURUM CELESTA, BETAMIX PLUS, 
PROLAVER

ARCTIUMSOL   

ONTGIFTEND VOOR DE LEVER, NIEREN EN LONGEN   
100 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) TSA

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 150 druppels:  TSA 
(Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:10 extractiegehalte) van

• 0,9 g wortel van de grote Klis (Arctium lappa L.),  

• 0,9 g bovendeel van Gewone Duivenkervel (Fumaria officinalis L.), 0,9 g 
wortel van Chinese Rabarber (Rheum officinale Baill.),  

• 0,9 g bladeren van Artisjok (Cynara scolymus L.),  

• 0,5 g knoppen van Muizenoor (Hieracium pilosella L),  

• 0,3 g wortel van Sarsaparilla (Smilax officinalis H.B.K.),  

• 0,2 g bladeren en bloeiende knoppen van Witte Malrove (Marrubium Vulgare L.)

• 0,2 g vrucht van Venkel (Foeniculum vulgare Mill.),  

• 0,2 g wortels van Paardebloem (Taraxacum officinale Weber)

ARCTIUMSOL is een supplement op basis van plantenextracten. KLIS en SALSAPARILLA dragen bij aan de ontgiftingsfuncties van 
het lichaam (gezondheid van de huid) en de afvoer van lichaamsvloeistoffen. Duivenkervel  en Paardebloem dragen bij aan de 
depuratieve functies van het lichaam. Muisdoorn en Venkel dragen bij tot de afvoer van lichaamsvloeistoffen.

OPMERKINGEN
Gewone duivenkervel (Fumaria officinalis) heeft een sterke diuretische werking. Het is ook een tonicum, diureticum, chol-
agogue, het werkt tevens verfrissend, verzachtend en zweetafdrijvend. Het geneest effectief elke vorm van huidaandoeningen. 
De grote klis (Arctium lappa) wordt gebruikt als bloedzuiverend middel, dus voor het stimuleren van de lever- en galfuncties 
en bij de behandeling van acné. Chinese Rabarber (Rheum officinalis) is een uitstekende cholagogue, het helpt de lever in zijn 
functie als galproducent. Muizenoor (Hieracium Pilosella) heeft diuretische eigenschappen; dit komt doordat flavonoïden de 
eigenschap hebben de uitscheiding van chloriden en het stikstofgehalte in de urine te vergroten. Sarsaparilla (Smilax officinalis) 
heeft diuretische eigenschappen en helpt vermageren; het lijkt eveneens goede resultaten bij de behandeling van psoriasis te 
geven. Witte malrove (Marrubium vulgare) lijkt een parasympathische actie in de galblaas te hebben en wordt gebruikt bij stasis 
spasmolytische spier behandeling. Venkelkruid (Foeniculum officinale) is een goede slijmoplosser. Paardebloem (Taraxacum 
officinale) fungeert als cholekinetisch middel door het activeren van de spieren van de galblaas.



Notificatie: PL/ 1653/93    

AANBEVOLEN DOSIS 
15 à 20 druppels, met veel water, 3 
x per dag. 

INDICATIES 
Uitstekende ontgifter, algemene 
drainage. Nuttig om het lichaam 
te zuiveren van voortdurend 
ingenomen of ingeademde giftige 
stoffen. Vrije radicalen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, SULFONIL, PROLAVER

DRAINIL  

BLOEDZUIVEREND – ALGEMENE DRAINAGE ( ALCOHOLVRIJ )  
100 ml fles, druppels ( samenstelling )

INHOUD
Samenstelling op basis van de plantaardige samenstellingen per 75 druppels:  

Waterige  oplossing van:  
• Grote klit (Arctium lappa L.) wortel 0,66 ml,  

• Chinese rabarber (Rheum officinale Baill) wortelstok 0,66 ml,  

• Paardebloem (Taraxacum officinale Weber) wortel 0,66 ml,  

• Witte malrove (Marrubium vulgare L.) bladeren en bloeiende 
eindknoppen 0,66 ml

• Sarsaparilla (Smilax medica Schlecht et C.) wortel 0,66 ml,  

• Kruipend tarwegras (Agropyron repens Beauv.) wortelstok 0,66 ml,  

• Venkel (Foeniculum vulgare Mill.) vrucht 0.44 ml.

Drainil is een supplement op basis van plantenextracten:
• Grote Klit draagt bij aan de zuiverende functies van het lichaam en het welzijn van de huid.  

• RABARBER draagt bij aan de regelmaat van de darmtransit.  

• Paardebloem helpt bij de spijsvertering en leverfunctie. 

• Witte Malrove draagt bij aan de vloeibaarheid van bronchiale afscheidingen en de regelmaat van het zweetproces.  

• SALSAPARILLA draagt bij aan het welzijn van de huid en GRAS draagt bij aan de afvoer van lichaamsvloeistoffen en de 
functionaliteit van de urinewegen.



Notificatie: PL/ 1653/93    

OPMERKINGEN
• Rabarber (Rheum officinale) is rijk aan oxaalzuur en werkt digestief en tonisch. Het is een uitstekende cholagogum.  

• Paardebloem (Taraxacum officinale) is nuttig voor het activeren van de galblaasspieren. Het draineert en heeft een bloed-
zuiverend effect bij lever- en nieraandoeningen.  

• Witte malrove (Malrove L.) heeft tonische, zweetafdrijvende, slijmoplossende, antiseptische en digestieve eigenschappen. 
Het heeft drainage functies voor longen, lever en huid.  

• De wortels van Sarsaparilla (Smilax medica) worden ook gebruikt bij huidziekten omdat ze de vervanging versnelt.  

• Kruipend tarwegras (Agropyron repens) is een goed bloedzuiverend middel voor de lever. 

• Grote klit (Arctium lappa) heeft diaforetische eigenschappen (het verhogen van de afscheiding van zweet) als diureticum, 
reiniging en het stimuleren van leverfuncties. Grote klit bevat essentiële oliën, slijmstoffen, palmitinezuur, caffeïnezuur.  

• Venkel (Foeniculum vulgare Mill.) activeert functies van de spijsverteringsklieren en is nuttig als een carminatieve, slijmo-
plossende en diuretische remedie.



Notificatie: NUT/PL/AS 1653/72   

AANBEVOLEN DOSIS 
15 à 30 druppels in wat water, 3 x 
per dag. Niet langer dan 20 dagen 
per maand innemen.. 

INDICATIES 
Dermatitis, dermatosen, psoriasis, 
eczeem, acné, pancreas insufficiën-
tie, nier insufficiëntie, leveraandoe-
ningen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ALLERSOL, RINOPLUS, SULFONIL, 
ARCTIUMSOL, RIBES NIGRUM MSA, 
PROLAVER, DRAINIL

ORGANOTROPISME
huid, pancreas, nieren, lever. 

FUMARIA OFFICINALIS 
TSA  

DERMATITIS – ECZEEM  
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 120 
druppels: 

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met extractiege-
halte 1:5) van 3,3 g jonge scheuten van gewone duivekervel (Fumaria 
officinalis). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

FUMARIA OFFICINALIS is een plantaardig voedingssupplement die de 
zuiverende functie van het organisme stimuleert en het welzijn van de huid 
bevordert.

OPMERKINGEN
• Fumaria officinalis tinctuur heeft een uitstekende reinigende werking. 

We mogen van de plant geen misbruik maken omdat het in hogere dosis 
toxisch is, ook wanneer het gedurende langere periodes ingenomen 
wordt kan het vernietiging van rode bloedcellen (hemolyse) veroorzaken. 
Men kan maximum 20 dagen per maand gebruik maken van deze plant.



SULFONIL  
CHRONISCHE PIJN – ONTGIFTEN VAN ZWARE METALEN  
60 tabletten - 550 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Methyl-sulfonyl-methaan (organische zwavel) 2 g (maximaal toegestane 
hoeveelheid) 

• Calcium ascorbaat 198 mg (aandeel Vitamine C: 162,4 mg = 203% ADH)

SULFONIL is een voedingssupplement op basis van methylsulfonylmethaan 
(MSM) en vitamine C. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van 
collageen om de normale functie van kraakbeen, botten, tandvlees, huid en 
tanden te waarborgen. Vitamine C draagt bij aan een normaal energielever-
end metabolisme, normale werking van het zenuwstelsel en psychologisch 
systeem.

OPMERKINGEN
Methyl-sulfonyl-methaan is een natuurlijke vorm van organisch zwavel. 
Nagels en haar bestaan hoofdzakelijk uit zeer resistente eiwitten met hoog 
zwavelgehalte: keratine. Flexibele weefsels zoals het bindweefsel en kraak-
beenweefsel bevatten eiwitten met flexibele banden van zwavel. Methyl-sul-
fonyl-methaan bindt aan de slijmvliezen in het darmkanaal, urinewegen en 
de luchtwegen, waardoor een zekere interactie tussen de host en de externe 
omgeving gevormd wordt. 

Deze natuurlijke interacties hebben een aantal interessante gevolgen voor onze gezondheid: allergenen en parasieten kunnen 
de slijmvliezen niet bereiken. Toxinen worden geoxideerd en vrije radicalen worden verwijderd. Het is aangetoond dat orale in-
name van methyl-sulfonyl-methaan effectief is tegen juveniele acné en rosacea, tegen een droge huid, schilferige of geïrriteerde 
huid. Nuttig bij behandeling van huidaandoeningen zoals acné, psoriasis, eczeem, dermatitis, roos, schurft, erytheem door luier 
en verschillende schimmelinfecties. Zelfs littekens, veroorzaakt door operaties en brandwonden die lokaal met methyl-sulfo-
nyl-methaan worden behandeld, reageren positief. 

Notificatie: NUT/AS 1653/35 

AANBEVOLEN DOSIS
2 tabletten, 1 tot 2 x per dag. 
In geval van wormen moet de 
therapie ten minste 30 dagen lang 
worden voortgezet. 

INDICATIES
Allergieën, artritis , artrose, reuma-
toïde artritis, constipatie, diabetes, 
longemfyseem, voedselintoler-
antie, herstel van de huidelastic-
iteit, wormen, intoxicaties, lupus 
(auto-immuunziekte).

BIJKOMENDE REMEDIES
ATROSOL, MIOSOL, ALLERSOL, 
RADIO-ACT, PARIETARIA COMP, 
JUGLANS REGIA MSA, DIFESA QLC



AANBEVOLEN DOSIS 
Bij behandeling van een huid-
probleem: 3 x per dag, een kleine 
hoeveelheid aanbrengen. 

Bij doorligwonden: de wonde eerst 
reinigen en ontsmetten, daarna de 
hoeveelheid van 1 druppel aan-
brengen op de wonde.  

Niet inwrijven, afdekken met een 
steriel kompres.

INDICATIES 
Huidzweren, infecties, etterende 
wonden, huidabcessen, eczema, 
psoriasis,...

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SULFONIL, DEFENSOL, HERBO-
SOL C PLUS, VARIXOL-B, DRAINIL, 
ARCTIUMSOL

ULCE GEL  

MYCOSE - NAT ECZEEM  
Tube van 40 ml – gel  

INHOUD
Samenstelling op basis van actieve bestanddelen:  

• Water, Methyl-sulfonyl-methaan 10%, Propyleenglycol, Calendula offic-
inalis 3%, Chamomilla matricaria 1%, Glycerol, Carbomeer, Triëthanol-
amine, Citroenzuur, Imidazolidinylureum, dinatrium EDTA, Methylchloor-
isothiazolinon

De werking van dit product is waarschijnlijk gerelateerd aan een toename van 
de microcirculatie die resulteert in verhoogde lymfedrainage. Het heeft bac-
teriostatische en bacteriedodende eigenschappen, zelfs tegen ziektekiemen 
zoals pseudo-monaden. Het heeft opmerkelijke helende, eutrofe en reformer-
ende eigenschappen in huidlaesies.

OPMERKINGEN
De werking van het product is gelinkt aan een verhoging van de microcirculat-
ie en een betere lymfedrainage. Het heeft bacteriostatische eigenschappen, 
zelfs voor resistente kiemen zoals de Pseudomonas. Het heeft huidherstellen-
de eigenschappen en herstelt huidletsels. 

• Methyl-sulfonyl-methaan is een organische vorm van zwavel. Onder 
deze vorm komt zwavel in de natuur voor in alle levende organismen. De 
biologisch actieve zwavel heeft ongelooflijk therapeutische en preven-
tieve eigenschappen. De ontdekking van MSM wordt in het algemeen 

beschouwd als één van de belangrijkste ontdekkingen binnen de orthomoleculaire geneeskunde van de tweede helft van 
de twintigste eeuw. Zwavel wordt het natuurlijke mineraal van de schoonheid genoemd, het houdt de huid feitelijk jong 
en glad. Zwavel is een onmisbaar element bij de productie van collageen en keratine, van de proteïnen nodig voor de 
gezondheid en de afweer van de huid, nagels en het haar. Diverse onderzoeken hebben aangetoond dat alle types derma-
tologische problemen, vaak gelinkt aan allergieën, positief reageren op MSM. Het is aangetoond dat het orale gebruik van 
MSM (Sulfonil) doeltreffend is bij acné, couperose en droge, geïrriteerde huid die schilfert. Lokaal aangebracht als gel, is het 
werkzaam bij de behandeling van zweren, huidproblemen als acné, psoriasis, eczema, dermatitis, schilfers, erytheem (ook 
luiererytheem), evenals bij andere aandoeningen veroorzaakt door schimmels. Littekens, veroorzaakt door een operatie 
of door een brandwonden, reageren positief op het topisch gebruik van de MSM gel. Recente littekens kunnen zo goed 
genezen dat ze praktisch onzichtbaar worden. (Voor meer info: Le miracle MSM, uitgegeven door I.S.A.) 



• Calendula officinalis is uitstekend als uitwendige behandeling bij brandwonden en zweren. Het werkt diep in op lokale 
ontstekingen en etterende wonden. Wondhelende eigenschappen lijken te wijten aan de verhoging van de productie van 
fibrine die zich uit door een snelle sluiting van wonden, met een goede vorming van “granulatieweefsel” maar ook aan een 
verbetering van het cellulair hydratatieniveau van de huid. De wondgenezing is voornamelijk te wijten aan de aanwezige 
carotenoïden. Recente studies hebben aangetoond dat vooral infecties van de huid, veroorzaakt door Staphylococcus 
aureus en de Streptococcus beta haemolyticus, goed reageren op bereidingen met Calendula. Zijn antibiotische activiteit 
wordt verleend door de flavonoïden en de saponinen. 

• Chamomilla matricaria immobiliseert het histamine niveau in de topische weefsels. Deze anti-allergische eigenschap 
wordt vooral bij de behandeling van gevoelige en reactieve huidtypes. Het actieve bestanddeel azuleenzuur van de ether-
ische olie is aangewezen voor huidtypes met roodheden en irritaties. De voornaamste eigenschappen zijn de ontsteking-
swerende, weefselherstellende en antibacteriële werking bij bepaalde stammen.



Immuniteit

Immuniteit



Notificatie: PL 1653/94 

AANBEVOLEN DOSIS 
Maximum 5 druppels direct op de 
tong, 2 tot 3 maal per dag. 

INDICATIES 
Degeneratieve aandoeningen, 
immuundeficiëntie, sexuele 
asthenie, frigiditeit, chronische 
vermoeidheid, koude ledematen, 
hepatitis, cirrhose, AIDS.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
IMMUNOSOL, TONIXOL, MAGSOL 
5 PLUS, SULFONIL, DIFESA QLC, 
OLEA D3

ALBA CELESTA    

ACTIVATOR VOOR LICHAAM EN GEEST  
10 ml fles, druppels (Spagyrische metalen)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 15 druppels:  

Alcohol, water, plantaardig kaliumcarbonaat. Hydro-alcoholische oplossing 
van Centella (Centella asiatica (L.) Urb.) Bladeren 1,41 mg. QSA van: steranijs 
(Illicium verum Hook. F.) 0,93 mg, kurkuma (Curcuma longa L.) 0,70 mg, gem-
ber (Zingiber officinale Rosc .) 0,54 mg, kardemom (Elettaria cardamomum 
L.Maton) 0,50 mg, bittere sinaasappel (Citrus aurantium L. var. Amara) 0,46 mg 
(inname in synephrine 0,0000030 mg, octopamine <1/8 van synefrine), citroen 
(Citrus limon (L.) Osbeck.) 0,23mg. Hydro-alcoholische oplossingen van: 
Rupszwam (Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc.) sporophorum 0,225 mg, ABM ( 
garicus blazei murill) sporophorum 0,225 mg. QSA van: Salie (Salvia officinalis 
L.) 0,225 mg, Pimpinella (Pimpinella anisum L.) 0,225 mg, Mandarijn (Citrus 
reticulata Blanco) 0,225 mg, Kruidnagel (Syzygium aromaticum (L.) Merr. Et 
LM) 0,135 mg, Venkel (Foeniculum vulgare Mill .) 0,1125 mg, Komijn (Cuminum 
cyminum L.) 0,1125 mg, Citroengras (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf ) 0,0562 
mg.

ALBA CELESTA is een voedingssupplement op basis van Ijzer, Koper en Plan-
taardige extracten.

OPMERKINGEN
• Steranijs (Illicium verum) bevat anethol, methylcavicol, pineen, limoneen. In de volksmond wordt steranijs gebruikt als 

digestief, windafdrijvend, krampstillend, galactagoog, bij winderigheid, darmgisting, een opgeblazen gevoel na de maaltijd 
en spasmen, vooral als die van nerveuze oorsprong zijn. Il Sole 24 Ore” van 3 november 2005 meldde dat steranijs een hot 
item was op de markten van Peking omdat het “het belangrijkste actieve bestanddeel bevat van Tamiflu, het antivirale mid-
del dat zeer effectief is gebleken bij de behandeling van mensen die aan vogelgriep lijden”. De krant waarschuwt echter dat 
“er geen bewijs is dat het aftreksel de ziekte kan genezen”, aangezien het aftreksel wordt bereid uit de steranijsvrucht, die 
houtachtig is en waarschijnlijk niet al zijn actieve bestanddelen zal vrijgeven door eenvoudige infusie in kokend water, maar 
4 of 5 druppels etherische olie, dagelijks ingenomen, zouden preventief kunnen werken.   
 
In de psychische sfeer, helpt het om negatieve ervaringen te verwerken. Het opent de Chakra’s en verbindt de verschillende 
energieniveaus met een openend effect. Het stimuleert de zonnevlecht, de darmen, de maag en de ademhalingsorganen.   



Notificatie: PL 1653/94 

• Volgens de Ayurvedische geneeskunde heeft Kurkuma (Curcuma longa) vele geneeskrachtige eigenschappen, maar pas 
onlangs hebben westerse onderzoekers de eigenschappen ervan erkend. Kurkuma is ook populair geworden als middel 
tegen depressie en wordt momenteel onderzocht voor gebruik tegen de ziekte van Alzheimer, kanker en leveraandoenin-
gen. Het actieve bestanddeel, curcumine, heeft een interessante anti-flogistiche activiteit in zowel het lipo-xygenase als 
het cyclo-oxygenase-systeem. Het heeft ook anti-mutagene, antioxidant en chemopreventieve activiteit in verscheidene in 
vitro modellen. Het is momenteel een van de belangrijkste chemopreventieve middelen die worden onderzocht voor de 
preventie van neoplasie. In vitro is anti-HIV activiteit gedocumenteerd met actie op LTR, verschillende proteasen, cytokinen 
zoals TNF-alfa en integrase.  

• Kardemom heeft antiseptische, krampstillende, digestieve en tonische eigenschappen. Nuttig bij vermoeidheid en gees-
telijke uitputting, zwakte, spijsverteringsstoornissen, buikkolieken, meteorisme, slechte adem. Aangewezen om de geest op 
te wekken. Bijzonder geschikt om de prana-stroom in het lichaam te stimuleren en te verzachten, brengt het helderheid en 
stabiliteit in de  geest. 

• Traditioneel wordt gember (Zingiber officinalis) gebruikt als windafdrijvend middel, bij indigestie, maagpijn en koorts. 
In de Ayurvedische geneeskunde wordt het gebruikt om ongemakken te behandelen die worden veroorzaakt door zowel 
Kapha- als Vata-ziekten. Gember is een belangrijk bestanddeel van veel ayurvedische bereidingen omdat het nuttig zou 
zijn bij buikpijn, anorexia, atonische dyspepsie, bloedingen, kanker, congestie op de borst, chronische bronchitis, koude 
extremiteiten, kolieken, colitis, hoest, taaislijmziekte, diarree, ademhalingsmoeilijkheden, waterzucht, winderigheid, gal-
blaasaandoeningen, hyperaciditeit, hypercholesterolemie, hyperglycemie, misselijkheid en braken. In de psychische sfeer 
brengt gember energie in circulatie en harmoniseert het. Het reactiveert alle lichaamsfuncties. Versterkt de milt. Handig om 
elke stoornis weer in balans te brengen.  

• Centella is dankzij zijn actieve bestanddelen in staat de elasticiteit van de veneuze bindweefselscheden te verhogen en de 
veneuze terugvloeiing te bevorderen, waardoor de plant nuttig kan zijn bij veneuze stagnatie. QSA’s worden deels voor het 
aromatiseren van de verbinding en deels voor hun functie in de formulering opgenomen. 

• Bittere oranjeschil (Citrus aurantium) is het belangrijkste middel voor het hart. Het is rijk aan bioflavonoïden, waar-
van de werking op het hart bekend is: het is nuttig bij nerveuze opwinding, slapeloosheid, hoofdpijn, hartkloppingen 
en hartspasmen. Het combineert de Maankwaliteiten met de Zonne-kwaliteiten, het herstelt de Zonne-kwaliteiten door 
het mannelijke met het vrouwelijke te re-harmoniseren, het onbewuste met het bewustzijn, slaap en waakzaamheid. 
Het herenigt, kortom, de relaties van de dualisering. Citroen activeert en versterkt de organische afweer en stimuleert de 
aanmaak van rode en witte bloedcellen. Het heeft bacteriedodende eigenschappen en is daarom nuttig bij de preventie 
en behandeling van besmettelijke en virale ziekten zoals griep en verkoudheid, genezend, antiseptisch, anti-anaemisch, 
zuiverend, bloedverdunnend, anti-toxisch, stimulerend. In de psychische sfeer wordt het gebruikt bij depressies, wekt 
vitale energieën op, geeft zekerheid, vertrouwen, verlicht verwarring, kalmeert en verhoogt het moreel. Het brengt licht en 
verbant duisternis (‘... ik zie alles zwart...’).

• Cordyceps is een zwam die groeit in de berggebieden van China en Tibet. Hij wordt gekenmerkt door zijn krachtige op-
wekkende werking en zou het fysieke uithoudingsvermogen, de geestelijke energie, de seksuele kracht en de levensduur 
verhogen. 

• Agaricus Blazie Murill (ABM) is een beroemde eetbare geneeskrachtige paddenstoel die zijn oorsprong vindt in een klein 
dorpje, Piedade, in de hooglanden van het Atlantische Woud nabij São Paulo in Brazilië en werd ontdekt door de Japanse 
onderzoeker Takatoshi Furumoto. Het wordt traditioneel gebruikt voor de preventie van diverse ziekten, waaronder: kank-
er, hepatitis, atherosclerose, hypercholesterolemie, diabetes, dermatitis, hartziekten, enz. Deze twee paddestoelen (Cordy-
ceps sinensis en Agaricus blazei) worden momenteel gebruikt door de farmaceutische industrie, maar ook in voedingssup-
plementen door geïnformeerde consumenten die alternatieven zoeken voor de meer conventionele behandelingen van 
kanker, AIDS en andere immuungerelateerde problemen.



Notificatie: PL 1653/94 

• Salie (Salvia officinalis) werkt zowel op het zenuwstelsel als op de geslachtsklieren in door de hypothalamusgroep in te 
schakelen. Het is van essentieel belang voor de regulering van de verhouding hypofyse-gonadaal hormoon en de temperat-
uur, vooral bij het climacterisch syndroom. Het heeft tonische, stimulerende, antidepressieve, krampstillende en menstru-
atie regulerende eigenschappen. Nuttig bij depressie, nerveuze spanning, stress, vermoeidheid, menstruatiestoornissen, 
premenstrueel syndroom, menopauze, reactivering van de bloedsomloop, bronchitis, trage spijsvertering, hyperzweten.  

• Anjer (Syzygium aromaticum) heeft een sterke plaatselijke verdovende kracht, zozeer zelfs dat sinds de oudheid de 
bloemknoppen voor dit doel werden gekauwd (om kiespijn te verzachten) en ook nu nog wordt de essence in de genee-
skunde gebruikt in mondontsmettingsmiddelen. Verlicht hoofdpijn en stimuleert de bloedsomloop. Nuttig voor hart-
patiënten.  

• Kruidnagelessence, nuttig in de strijd tegen vermoeidheid en depressie, is zeker een van de beste remedies, een uitstek-
end tonicum, verkwikkend, te gebruiken in tijden van stress die vermoeidheid en uitputting veroorzaken. Het is een uitste-
kend antiviraal en antibacterieel middel. Het wordt aanbevolen bij blaasontsteking, faryngitis, tonsillitis, bacteriële colitis 
(in dit verband kan het worden gebruikt tijdens exotische reizen, omdat het de typische darmwerking blokkeert). Het heeft 
antibacteriële, schimmelwerende, antivirale, tonische, stimulerende, opwekkende, afrodisiacum, kalmerende, zuiverende 
en insectenwerende eigenschappen. Op psychologisch gebied is het nuttig voor mensen die de kracht niet vinden om te 
reageren en die vaak last hebben van darmproblemen.

• Venkel (Foeniculum vulgare) wordt gebruikt bij infecties, activeert de functies van de spijsverteringsklieren, is nuttig als 
carminatief (kalmerend middel bij darmgas), bij bepaalde onrustige diarree, een goed slijmoplossend middel; het stopt de 
hik, is diuretisch en heeft tenslotte een algemeen kalmerende werking.

• Komijn (Cuminum cyminum) bevat thymol en heeft antiseptische, krampstillende, depuratieve, digestieve, anti-fermen-
tatieve, stimulerende, tonische, afrodisiacum, bactericide en anti-toxische eigenschappen. Het stimuleert de eetlust, helpt 
de peristaltiek, voorkomt spasmen en darmgisting. In Californië wordt het gebruikt om het immuunsysteem van mensen 
die aan allergieën lijden te stimuleren, met uitstekende resultaten. Als windafdrijvend middel is het uitstekend voor de 
opname van voedingsstoffen.  

• Citroengras (Cymbopogon Citratus) heeft verfrissende eigenschappen, kalmerend voor het zenuwstelsel, tonisch en 
maagstimulerend. Nuttig bij stress, nerveuze spanning, spijsverteringsproblemen, colitis, koorts, hoofdpijn, melktekort, 
huidaandoeningen, hyperzweten, nier- en blaasinfecties, vasthouden van vocht, spataderen, gebrek aan concentratie, 
winderigheid. Citroengras is rijk aan wateroplosbare vitamine A, die goed is voor het immuunsysteem, het lymfestelsel, het 
bloed en de bloedsomloop. Het werkt vooral in op de linkerhelft van de hersenen en daardoor op het denkvermogen.



Notificatie: PL 1653/95   

AANBEVOLEN DOSIS 
2 tot 5 druppels, 2 tot 3 x per dag, 
direct op de tong. 

INDICATIES 
Immunitaire deficiëntie, frigiditeit, 
chronische vermoeidheid, koude-
gevoel in de extremiteiten van het 
lichaam, hepatitis, longfibrose, 
depressie, onregelmatige menstru-
atie. Uitstekend voor beoefenaars 
van meditatie, nuttig bij nerveuze 
spanningen, hoofdpijn, hyperhi-
drosis (overmatig zweten), spata-
deren, gebrek aan concentratie, 
mentale vermoeidheid. Bevordert 
en verzacht de fluxus van Prana in 
het lichaam. Brengt meer klaarheid 
en stabiliteit in de geest.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
TONIXOL, MAGSOL 5 PLUS, BET-
AMIX, PULMOSOL, DEFENSOL, 
ALLERSOL, ANSITOL, MULTISOL, 
ROSA CANINA MSA, DIFESA QLC, 
OLEA D3

AURUM ALBA  

IMMUNITEIT DEFICIËNTIE    
10 ml flesje, druppels (Metalen)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 15 druppels:  

Alcohol, water, plantaardig kaliumcarbonaat. Hydroalcoholische oplossingen 
van : Gota Kola (Centella asiatica (L.) Urb .) Bladeren 0,7425 mg, Rupszwam 
(Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc.) sporophorum 0,45 mg, ABM (Agaricus blazei 
murill) sporophorum 0,45 mg. QSA van : Salie (Salvia officinalis L.) 0,45 mg, 
Pimpinella (Pimpinella anisum L.) 0,45 mg, Mandarijn (Citrus reticulata Blan-
co) 0,45 mg, Kardemom (Elettaria cardamomum (L.) Maton ) 0,225 mg, Venkel 
(Foeniculum vulgare Mill.) 0,225 mg, Komijn (Cuminum cyminum L.) 0,225 mg, 
Citroengras (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf) 0,1125 mg

Aurum Alba is een voedigssupplement op basis van plantenextracten.

OPMERKINGEN
Aziatische waternavel verbetert micro-vasculaire doorbloeding. Cordyceps 
(Caterpillar schimmel) verhoogt het uithoudingsvermogen, mentale energie, 
seksuele kracht en verlengt de levensduur. Amandelpaddestoel (Agaricus bla-
zei Murill) Salie heeft tonische, stimulerende, kalmerende en krampstillende 
eigenschappen. Kardemom is nuttig bij algemene en mentale vermoeidheid. 
Venkelkruid activeert de spijsverteringsklier en is carminatief, werkt ook sli-
jmoplossend. Komijn stimuleert de eetlust, helpt de peristaltiek en voorkomt 
krampen en darmfermentatie. Citroengras is verfrissend en zenuwstelselkal-
merend. Het is een tonicum en heeft ontspannende eigenschappen voor de 
maag. Citroengras is rijk aan wateroplosbare vitamine A. Het is goed voor het 
immuunsysteem, het lymfestelsel, het bloed en de bloedsomloop.



Notificatie: NUT/PL/1653/6

AANBEVOLEN DOSIS 
Volwassenen: 3 dagen: 20 drup-
pels om de 2 uur, daarna 3 x 50 
druppels per dag indien nodig.  
Kinderen: 3 dagen: 10 druppels 
om de 2 uur, daarna 3 x 25 drup-
pels indien nodig . 

INDICATIES 
Grieptoestand. Efficiënt bij alle 
infectieuze aandoeningen (hetzij 
veroorzaakt door bacteriën, hetzij 
door virussen) en bij acute en 
chronische ontstekingen: sinus-
itis, conjunctivitis, koortsblaasjes, 
vaginale candidose.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MIOSOL, BETAMIX PLUS, PUL-
MOSOL, RINOPLUS, DIFESA QLC, 
IMMUNOSOL, hERBOSOL C PLUS, 
OLEA D3

DEFENSOL TSA/QSA   

NATUURLIJK ANTIBIOTICUM  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)

INHOUD
Samenstelling op basis van de plantaardige samenstellingen per 150 druppels:  

TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiegehalte) van: 

• smalbladige zonnehoed (Echinacea angustifolia DC) gehele plant 2,1g, 

• schietwilg (Salix alba L.) schors 2,1g, 

• duivelsklauw (Harpagophytum procumbens DC) wortel 928,568 mg. 

QSA van: 

• wilde marjolein (Origanum vulgare) bovenste delen 19,635 mg, 

• thym (Thymus vulgaris L.) bladeren 19,635 mg, 

• bergbonekruid (Satureja montana L.s.l.) bladeren 19,635 mg, 

• kaneel (Cinnamomum zeylanicum Blume) schors 19,635 mg. 

• Ijzergluconaat 35 mg (aandeel van ijzer 4,2 mg = 30% ADH) 

• Kopergluconaat 7,875 mg (aandeel van koper 1,086 mg = 108,6% ADH).

OPMERKINGEN
• Smalbladige Zonnehoed (Echinacea angustifolia) vertraagt ziekteverwekkers en ziektekiemen, verspreid in de weefsels 

en is effectief in septische behandelingen en behandelingen van infectieziekten met koorts. 

• Schietwilg (Salix alba) is antipyretisch, zweetdrijvend, antireumatisch en geschikt bij zenuwpijnen. 

• Duivelsklauw (Harpagophytum procumbens) heeft pijnstillende eigenschappen. 

• QSA van oregano, tijm, bonenkruid en kaneel stimuleren het immuunsysteem en hebben grote bacteriedodende en 
antiseptische eigenschappen. Ze verhogen de weerstand tegen alle infectieziekten. 

• Spagyrisch ijzer herstelt de assimilatie van het ijzer ingenomen met de normale voeding. Bij de eerste  
griepsymptomen verkort de inname van ijzer de duur van de ziekte. 



Notificatie: AS1653/126

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet 1 x daags met water innemen. 

INDICATIES 
Immuniteit, allergie, grieptoe-
standen, infectie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL C PLUS, IMMUNOSOL, 
DEFENSOL, AURUM CELESTA, 
DIFLOR, AURUM ALBA, OLEA D3

DIFESA QLC  

INFECTIEWEREND   
20 tabletten  

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Vulstof: microkristallijne cellulose. 

• Quercetine getitreerd tot 95% 210,5 mg (hoeveelheid quercetine 200 mg),

• Rundercolostrum (afkomstig van melk) 200 mg, 

• Lactoferrine (afkomstig van melk) getitreerd tot 90% 105,3 mg (hoeveel-
heid lactoferrine 94,77 mg)

Difesa QLC ondersteunt de reactie van het immuunsysteem. Beschermt tegen 
bacteriële en virale infecties. Antivirale, antibacteriële en schimmelwerende 
werking (bestrijding van virussen, bacteriën en schimmels). Bevordert een 
stabiliserende werking van de darmbarrière. Reguleert overmatige ontsteking. 
Antihistaminicum werking (alle allergieën).

OPMERKINGEN
• Lactoferrine, ook bekend als lactotransferrine, is een multifunctioneel bolvormig eiwit met antimicrobiële activiteit, zowel bac-

teriedodend als schimmeldodend. Het wordt voornamelijk aangetroffen in melk en is ook aanwezig in vele slijmafscheidingen 
zoals tranen en speeksel en beschermt zuigelingen tegen infecties van het maag-darmstelsel. Het is al lang bekend (in 1939 
ontdekt door Sorensen en Sorensen in koemelk) en is onlangs opnieuw geëvalueerd voor zijn antioxiderende, immunomod-
ulerende en anti-infecterende eigenschappen. De concentratie van lactoferrine in menselijk veneus plasma is 0,12 µg/ml. In 
colostrum varieert het van 3,1 tot 6,7 mg/ml. Lactoferrine komt meer voor in colostrum dan in overgangs- en onderhoudsmelk 
en is ook typerend voor neutrofiele granulocyten, immuuncellen die zich verdedigen tegen bacteriële en schimmelinfecties.  

• Colostrum, dat vroeger ten onrechte “heksenmelk” of “dode melk” werd genoemd, werd eeuwenlang beschouwd als 
schadelijk voor de zuigeling. In werkelijkheid is het een essentieel element in de vroege ontwikkeling, aangezien het de 
ongeëvenaarde eigenschappen heeft het immuunsysteem van de zuigeling te bevorderen en een optimale ontwikkeling van 
de darmen mogelijk te maken. Colostrum bevat een grote hoeveelheid immunoglobulinen, hoofdzakelijk van het type A, 
maar ook IgG en IgM. Deze afweereiwitten hebben een aanzienlijk infectiewerend vermogen en werken vooral in de darm; zij 
zijn de belangrijkste componenten van het zogenaamde “adaptieve immuunsysteem”.  

• Quercitine is een bekende flavonoïde, een fytochemische stof die oorspronkelijk werd geïdentificeerd als vitamine P 1, is 
wijd verspreid in de natuur, quercetine wordt aangetroffen in diverse groenten, bladeren, zaden en granen. De rijkste voed-
ingsbronnen van quercetine zijn uien, appels, druiven, bessen, broccoli, citrusvruchten, kersen, groene thee, koffie, rode 
wijn en kappertjes. Bij het grote publiek is quercetine bekend om zijn hoge antioxiderende en ontstekings- 
remmende eigenschappen en het wordt dan ook aangeboden als voedingssupplement in anti- 
verouderings- en antioxidantformules. Infectiewerend.



Notificatie: PL/AS 1653/9 

AANBEVOLEN DOSIS 
Volwassenen : 2 capsules per dag, 
Kinderen: 1 capsule per dag. 

INDICATIES 
Stimulering van het immuunsys-
teem, preventie van intestinale 
infecties, diarree te wijten aan 
antibiotica, reizigersdiarree, kinder-
diarree, inflammatoire intestinale 
aandoeningen, prikkelbare darm-
syndroom, colitis, intestinale dysbi-
ose, urogenitale infecties, candida 
albicans, heliobacter pylori, lactose 
intolerantie, verbetert opname van 
mineralen en vitaminen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEDASOL, DISPEPSOL, PROLAVER, 
DIFESA QLC, VACCINUM MYRTILLUS

DIFLOR PLUS  

PROBIOTISCH – IMMUNITEIT MODULEREND  
24 capsules – 311 mg werkzame bestanddelen per capsule

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 2 capsules:  

• Droog extract van Rode Zonnehoed wortel (Echinacea angustifolia DC.) 
wortel 320 mg (hoeveelheid echinacoside 12,8 mg), 

• Droog extract van Zwarte bes vruchten (Ribes nigrum L.) vruchten 200 mg 
(hoeveelheid anthocyanosides 2 mg). 

• Lactobacillus bulgaris DSM 2556 gelyofiliseerde 100 mg (hoeveelheid 
levende cellen 2,5 miljard), 

• Bifidobacterium infantis DSM 26197 gelyofiliseerde 50 mg (hoeveelheid 
levende cellen 2,5 miljard), 

• Lactobacillus acidophylus DSM 24936 gelyofiliseerde 33,4 mg (hoeveel-
heid levende cellen 2,5 miljard, 

• Bifidumbacterium animalis ssp lactis DSM 25566 allergenvrij gelyofili-
seerde 16,8 mg (hoeveelheid levende cellen 2,5 miljard). 

• Resveratrol getitreerd aan 98% uit de wortel van Polygonum cuspidatum 
Siebold & Zucc. 10 mg (aanname van Resveratrol 9,8 mg). 

• Antiagglomeraatstoffen: magnesiumzouten van vetzuren. Totale bijdrage 
van 10 miljard levende cellen

DIFLOR PLUS is een integrator van lactobacillen en plantenextracten die de darmflora verhoogt. Echinacea draagt bij aan de 
natuurlijke afweer van het lichaam en het welzijn van de urinewegen. Zwarte bes draagt bij aan de regelmaat van de darmtran-
sit.

OPMERKINGEN
• Probiotica worden gebruikt om het intestinale milieu in evenwicht te brengen door het herstel van de microbiële balans 

met als gevolg remming van ziekteverwekkers en bacteriën die toxines produceren; het verbetert het immuunsysteem. 



Notificatie: PL/AS 1653/9 

•  Smalbladige zonnehoed (Echinacea angustifolia) vertraagt ziekteverwekkers, creëert een afweermechanisme tegen 
deze kiemen en zorgt voor weefselregeneratie.  

• Zwarte bes (Ribes nigrum) heeft een duidelijke anti-allergische werking en wordt aanbevolen voor alle inflammatoire 
aandoeningen.  

• Resveratrol regenereert glutathion, heeft een krachtige antioxidant werking, verhoogt chinon reductase (enzym aange-
maakt door de lever om carcinogenen te ontgiften).  



Notificatie: PL 1653/44 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Influenza, verkoudheid, steen-
puisten, immunitaire depressie, 
variceuze ulcera, zweren, sepsis en 
besmettelijke ziekten die gepaard 
gaan met koorts.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, PULMOSOL, RINO-
PLUS, MIOSOL, DIFESA QLC, 
DIFLOR

ORGANOTROPISME
Immuunsysteem 

ECHINACEA 
ANGUSTIFOLIA TSA    

ONDERSTEUNT DE IMMUNITEIT    
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 120 
druppels:  

• TSA (Spagyrisch-Alchemische tinctuur van Solanimus met extractiegehalte 
1:5) van 3,3 g smalbladige zonnehoed knoppen (Echinacea angustifolia). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

ECHINACEA ANGUSTIFOLIA TSA is een plantaardig voedingssupplement die 
het immuunsysteem ondersteunt. 

OPMERKINGEN
Spagyrische tinctuur van Echinacea angustifolia wordt verkregen door macer-
atie in een hydro-alcoholische oplossing van vers geplukte knoppgedurende 
de balsamico periode (juli-augustus voor bloeiende plant, in oktober voor de 
wortelstok). De plant heeft bacteriostatische en virusstatische eigenschappen. 
Hij is doeltreffend bij herpesvirus, influenzavirus A en B, etc, alsook tricho-
monas. Echinacea versterkt de aangeboren afweer door de activering van 
macrofagen, toename van gagocytose-activiteit en de toename van natural 
killer cellen en granulocyten. De plant heeft ook een anti-inflammatoire en 
helende werking, dat is waarom het topisch wordt gebruikt bij de behandel-
ing van ulcera en bepaalde huidaandoeningen.



Notificatie: PL/AS 1653/125    

HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en zijn 
de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pentahy-
droxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt het li-
chaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de wanden 
van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat wil zeggen 
vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden inge

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX



Notificatie: PL/AS 1653/125  

•  
nomen. Deze vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele 
lichaam: het helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van 
vrije radicalen en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur 
vormt van alle lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun 
normale functies. Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het 
fundamenteel in het herstelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel 
eiwit gesynthetiseerd dankzij vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op 
schepen leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloe-
darmoede en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedin-
gen onder de huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en 
de productie van rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en 
spiervermoeidheid.  Een dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine 
C (1000 mg 3 maal daags) bij de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde 
aan dat toediening voor en na het begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in 
de geteste populatie in vergelijking met de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie 
suggereert dat de (2) Een andere klinische studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geasso-
cieerd zijn met verminderde trainingsprestaties en verhoogde oxidatieve stress. (3) 



Notificatie: NUT/PL/AS 1653/62    

AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten per dag. 

INDICATIES 
Atherosclerose, hepatitis C, lever-
cirrose, hyperglycemie, dermatitis, 
verminderde immuunfunctie, zwak 
immuunsysteem, impotentie, on-
vruchtbaarheid, prostatitis, astma, 
chronische bronchitis, tubercu-
lose, aritmieën, AIDS, maculaire 
degeneratie, nachtblindheid, acné, 
acné vulgaris, leukemie, ziekte van 
Hodgkin.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ELEUTEROSOL, TONIXOL, MAG-
SOL 5 PLUS, PROLAVER, EPASOL, 
BETAMIX PLUS, ALLERSOL, SUL-
FONIL, PROSIL, DEFENSOL, AURUM 
CELESTA BE, PULMOSOL, OLEA D3, 
HERBOSOL C PLUS

IMMUNOSOL 
IMMUNITEIT - CELDEGENERATIE - SEKSUELE IMPOTENTIE   
50 tabletten - 447 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Vulstof: microcristalline, cellulose

• Droge extracten van: sporophorus van Cordyceps (Cordyceps sinensis 
(Berk.Sacc.) sporophorus 350 mg en Amandelpaddenstoel (Agaricus 
blazei Murril) vruchtlichaam 350 mg (totale toevoer van polysacchariden 
175 mg) 

• Ascorbinezuur 80 mg (hoeveelheid vitamine C 80 mg = 100% ADH)  

• Zinksulfaat 64,4 mg (hoeveelheid zink 15 mg = 150% ADH)

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren

• Gereduceerde L-Glutathion 50 mg

IMMUNOSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten, vitamine 
C, zink en glutathion. Cordyceps heeft een tonische en metabole ondersteunende 
werking. ABM draagt bij aan de normale afweer van het lichaam. Vitamine 
C draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem, een normaal 
energieleverend metabolisme, een normale werking van het zenuwstelsel en het 
psychologische systeem. Vitamine C helpt ook cellen te beschermen tegen oxi-
datieve stress. Zink draagt bij aan het behoud van normale testosteronspiegels in 
het bloed en aan een normale vruchtbaarheid en voortplanting. Zink draagt ook 
bij aan het behoud van een normaal gezichtsvermogen

OPMERKINGEN
• Rupsschimmel (Cordyceps Sinensis) is een schimmel die groeit in de bergachtige regio’s van China en Tibet. Het wordt in 

staat geacht om uithoudingsvermogen, mentale energie, seksuele kracht en een lange levensduur te verhogen. Men gelooft 
dat het de sportprestaties kan verbeteren door het debietvolume te verhogen. Er werd ontdekt dat door het nemen van 
Cordyceps, adenosinetrifosfaat (ATP), op celniveau stijgt. Het is een molecule aanwezig in alle levende organismen en is als 
belangrijkste vorm van opgeslagen energie direct beschikbaar. Het is een afrodisiacum tonic. Het heeft een beschermende 
capaciteit om schadevorming van de nieren, veroorzaakt door bepaalde antibiotica, te voorkomen en heeft een bescher
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• mend vermogen bij het immuunsysteem en leveraandoeningen. Het geheim van deze schimmel is in staat te zijn de Th1 en 
Th2 lymfocyten perfect in balans te houden. Cordyceps kan negatieve effecten van vele ziekten verminderen door immu-
unactiviteit, zodat zij aldus de weerstand tegen bacteriën en virussen verhogen. Het speelt een effectieve rol in gevallen 
van leukopenie en in gevallen van celschade veroorzaakt door bestraling en chemotherapie. Het verhoogt SOD (superoxide 
dismutase), een enzym dat de schadelijk en zeer reactief vrije radicale vorm van O2 (superoxide) verwijdert. Superoxide kan 
mutaties van DNA veroorzaken of aanvallen tegengaan met enzymen die essentiële aminozuren of andere basische mol-
eculen synthetiseren. De werking in het ademhalingssysteem wordt gemanifesteerd door de bronchiale en bronchiolaire 
ontspanning van de spieren, die de passage van lucht en de ademhaling vergemakkelijkt, waardoor de bloedstroom naar 
de spieren verhoogt. Deze eigenschappen verklaren ons haar optreden tegen astma, chronische bronchitis en tuberculose. 
Longen van dieren hebben na behandeling met Cordyceps sinensis hun long-elasticiteit herwonnen. Cordyceps fungeert 
niet alleen als een celbeschermer, maar ook in gevallen van hepatitis en cirrose, hart- en vaatziekten en hoge bloeddruk zal 
het reguleren. 

• Amandelchampignon (Agaricus Blazei Murill) is een populaire eetbare geneeskrachtige schimmel, afkomstig uit een klein 
dorp, Piedade, in de gebieden van de Atlantische Woud Highlands in Sao Paulo, Brazilië en het werd ontdekt door de 
Japanse onderzoeker Takatoshi Furumoto. Traditioneel wordt het gebruikt voor het voorkomen van verschillende ziekten, 
waaronder kanker, hepatitis, atherosclerose, hypercholesterolemie, diabetes, dermatitis, hartziekte, etc. Agaricus Blazei 
Murill is rijk aan immuun-modulerende stoffen zoals β-glucanen en proteoglycanen. De biologisch actieve metabolieten 
kunnen worden geëxtraheerd uit het vruchtlichaam in verschillende fasen en in het bijzonder wordt aangenomen dat de 
polysacchariden phytocomplex verantwoordelijk zijn voor specifiek interferon en interleukinen productie; deze bevorderen 
en stimuleren het immuunsysteem in het lichaam, waaronder het activeren van macrofagen en lymfocyten. Deze activering 
wordt veroorzaakt door β-glucanen en kan carcinogenese op verschillende niveaus moduleren. Blazei Murill extracten zijn 
een antioxidant. Polysacchariden, een andere verbinding, in lipide fractionhas, is ergosterol geïdentificeerd, deze heeft een 
antitumor activiteit. Een andere stof, die niet alleen anti-tumor en anti-angiogene activiteit heeft, maar ook een anti-inhibi-
tory effect op het verminderen van immunologische functies in experimentele tumoren heeft, is pyroglutamaat.  

• Glutathion (L-glutathion gereduceerd) is de krachtigste en belangrijkste anti-oxidant in ons lichaam. Het bestrijdt veroud-
ering door twee hoofdstraten: in de darm en de bloedsomloop. Het beschermt cellen, weefsels en organen van het lichaam 
en is in staat om het jong te houden, doordat bij veroudering, de concentratie van glutathion in het menselijk organisme 
gaat dalen. Door het verhogen van glutathion niveaus, kunnen we positief inwerken op het immuunsysteem. Glutathion is 
de meest krachtige hersenen antioxidant.  

• Vitamine C versterkt het lichaam door het versterken van fagocytose, het verhogen van de productie van antilichamen en 
het vernietigen van vrije radicalen (zoals superoxide radicaal, zuurstofradicaal). Een andere interessante actie van Vitamine 
C is zijn capaciteit om de ijzer-assimilatie te vergemakkelijken. Het vermindert het effect van giftige stoffen en ioniserende 
straling en grijpt in op het transport van zuurstof en elektronen die onmisbaar zijn voor de vitale activiteit van cellen. Vita-
mine C is co-enzym noodzakelijk bij uiteenlopende biologische processen.  

• Zink: Onlangs is ontdekt dat zink de graduele afname van het gezichtsvermogen bij ouderen vermindert. Er wordt aange-
nomen dat het in staat is om de seksuele potentie bij mannen te doen toenemen vanwege zijn vermogen om testosteron te 
reguleren in de prostaat. T-helper lymfocyten, die infecties bestrijden, verhogen de inname van zink; dit is een bijzonder in-
teressante factor voor personen met AIDS. Zink is in staat om maculadegeneratie dat onomkeerbare blindheid bij ouderen 
veroorzaakt, te stoppen. De toediening van zink zal verlichting brengen voor patiënten met leukemie en met de ziekte van 
Hodgkin en het wordt ook gebruikt bij levercirrose en alcoholisme behandelingen. Zink is effectief voor behandeling van 
diabetes door het regulerende effect van insuline in het bloed. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
Één druppel 1 à 2 x per dag. 

INDICATIES 
 Immuniteit, spierfunctie, botaan-
maak

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL CA, IMMUNOSOL, 
SULFONIL, VITIS COMP., MAGSOL 5 
PLUS, DIFESA QLC 

OLEA D3 MAX  

IMMUNITEIT  
Flesje van 20ml 

INHOUD
Actieve bestanddelen:  

• Biologische extra vierge olijfolie 30 mg, 

• Zuivere vitamine D3 (cholecalciferol) 25 µg (1.000IE of 25 µg vit.D per druppel)

OLEA D3 Max is een supplement op basis van plantenextracten en vitamine 
D3. Vitamine D3 draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem, 
grijpt in bij het proces van celdeling, draagt bij aan de normale absorptie / 
gebruik van calcium en fosfor, het behoud van normale calciumspiegels in 
het bloed, het behoud van normale botten en het behoud van een normale 
spierfunctie.

OPMERKINGEN
Olea D3 plus is een volledig plantaardige bron van vitamine D3. Vitamine D3 draagt bij tot het normaal functioneren van het 
immuniteitssysteem, komt tussen in het celdelingsproces, draagt bij tot de normale opname van calcium en fosfor, helpt de 
normale calciumwaardes in het bloed te handhaven en draagt bij tot het behoud van een normale spierfunctie.  

Cholecalciferol wordt opgenomen ter hoogte van het duodenum en het jejunum. Het gebruik van extra vierge olijfolie als basis 
voor de vitamine D3 resulteert in een maximale opname. Met een dosering van1.000 IE per dag, toegediend tijdens de lunch, 
kan een verhoging van het vitamine D3 gehalte in het bloed verkregen worden van 20 ng/ml tot 80 ng/ml in 3 maanden (volgens 
klinisch onderzoek).  Cholecalciferol heeft een halfwaardetijd van 12 dagen en wordt niet opgeslagen in het weefsel. Het proces 
van 1-alfa-hydroxylering is beperkt, maar dit garandeert ons een bescherming tegen mogelijke toxiciteit.  

Toxiciteit is uiterst zeldzaam, enkel voor concentraties hoger dan 200 ng/ml gedurende langere periode. Vitamine D gaat een 
interactie aan met alle cellen die de specifieke vitamine D receptor (VDR) hebben op hun membraan. Deze receptoren worden 
aangetroffen in veel weefsels waarop vitamine D werkt als een metabolische regulator of als een stimulans voor herstel in geval 
van ontsteking. De VDR zijn aanwezig op alle soorten lymfocyten waar de vitamine D een belangrijke regulatie van het immuun-
systeem uitvoert.  

WAARSCHUWING
Schudden voor gebruik. Buiten het bereik van kinderen onder de 3 jaar houden. De dagelijks aanbevolen hoeveelheid niet 
overschrijden. Het is een voedingssupplement die de voeding niet vervangt.  



Notificatie: PL 1653/69

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Angina (amandelontsteking), 
stomatitis, aften, laryngo-faryn-
gitis, gingivitis, en periodontitis, 
griepverschijnselen. Organotro-
pisme: primaire luchtwegen (keel, 
strottenhoofd, keelholte, amande-
len, etc.)..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, ABIES PECTINATA MSA, 
RINOPLUS, OLEA D3, IMMUNOSOL, 
DIFESA QLC 

PROPOLIS TSA  

ANGINA – AFTEN -STOMATITIS  
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiege-
halte) van 3,3 g jonge scheuten van Propolis. 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant

OPMERKINGEN
• Propolistinctuur wordt verkregen door maceratie in een water-alcohol-

oplossing van de ruwe propolis. Propolis heeft een antibiotische werking, 
daardoor is het nuttig bij infectie, griep en lokale ontstekingen in de 
mond. Propolis wordt ook veel gebruikt als gorgel- of spoelmiddel bij 
angina, faryngitis, laryngitis, etc. Het bevat vele actieve ingrediënten, de 
belangrijkste zijn onder andere flavonoïden, vrije aromatische zuren zoals 
benzoëzuur, kaneelzuur, terpenoïden enz. Propolis is een bijproduct van 
de bijen, ze maken het uit de harsen op knoppen van polulieren, berken, 
dennen enz. 



Notificatie: PL 1653/60 

AANBEVOLEN DOSIS 
Volwassenen: 25 à 35 druppels in 
een beetje water, 2 tot 3 x per dag.  
Kinderen: 15 à 25 druppels, 2 tot 3 
x per dag. 

INDICATIES 
Griepale symptomen, colitis, jeuk, 
niezen, gelokaliseerde terugkeren-
de ontstekingen tijdens groeipe-
riode (otitis, angina, furunculose), 
hoofdpijn & migraine, multiple 
sclerose, sommige vormen van 
anemie en decalcificaties. Organot-
ropisme: osteo-articulair, ademhal-
ingswegen, reticulo-endotheliaal 
systeem vaak afgekort tot RES.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL FE, HERBOSOL C PLUS, 
ALIVIT, AURUM ALBA, RINOPLUS, 
ALLERSOL, ATROSOL, DEFENSOL, 
IMMUNOSOL, DIFESA QLC

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

ROSA CANINA MSA
GRIEP – RECIDIVERENDE LOKALE ONTSTEKINGEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van Hondsroos (Rosa canina). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Rosa canina wordt verkregen door maceratie van jonge 
scheuten (alleen geoogst tijdens het herstel van de vegetatie) in een hy-
dro-glycero-alcoholische oplossing. Het maceraat van Rosa canina heeft een 
complementaire werking met vele andere maceraten. Het zal bijvoorbeeld de 
bijnierschorsstimulerende werking van Ribes Nibrum verhogen of de kal-
merende werking van Tilia Tomentosa versterken. Dit maceraat is het middel 
bij uitstek voor lokale ontstekingen, vooral bij kinderen (oorontsteking, 
rhinitis, tonsillitis, etc.). Het is ook nuttig bij vasomotorische hoofdpijn en 
migraine(ook als allergisch component). Het is in staat de, bij deze prob-
lematiek, vrijkomende aminozuren te neutraliseren. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Rosa canina” is over het algemeen voorkomend 
en spontaan. Zijn belangrijkste kenmerk is de aanpasbaarheid aan de meest 
uiteenlopende situaties, hij heeft een grote innerlijke kracht. Hij is niet groot 
en heeft starre ledematen. Hij geeft de voorkeur aan heuvels en lage bergen, 
maar houdt ook van de zee. Hij houdt niet van het donker, hij heeft er bijna 
schrik van. Het houdt niet van gerechten met te veel zout. Rosa canina MSA 
helpt bij het herstellen van het emotioneel evenwicht dat werd verstoord 
door desillusie van welke aard dan ook. Het lost oude trauma’s op. Het helpt 
om zijn plaats te vinden en te reageren en eens hij zijn plaats heeft gevonden, 
deze te handhaven.
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AANBEVOLEN DOSIS 
15 à 30 druppels, 3 x per dag, in wat 
water. 

INDICATIES 
Artritis, artrose, reuma, zweren, 
degeneratieve aandoeningen, 
cervicale artrose, epicondylitis, 
spondylitis, spondylose, synovitis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
AURUM CELESTA BE, SURCORTEX, 
BETAMIX PLUS, HERBOSOL C, 
RIBES NIGRUM MSA, ATROSOL, 
AMPELOPSIS WEITCHII MSA, SUL-
FONIL, DEFENSOL

ORGANOTROPISME
immuunsysteem.

UNCARIA TOMENTOSA 
TSA
ARTRITIS – REUMA
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiege-
halte) van 3,3 g wortelschors en de basis van de stengel van Kattenklauw 
(Uncaria tomentosa).  

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

TSA UNCARIA TOMENTOSA is een voedingssupplement op basis van plan-
tenextracten dat het afweersysteem ondersteunt en nuttig is tegen reuma, 
artritis en ontstekingen

OPMERKINGEN
De tinctuur van Uncaria tomentosa wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-alcoholische oplossing van het inwendige gedeelte van de schors van 
de wortels en de stambasis van de volwassen plant. De plant bevat alka-
loïden, polyfenolen, glycosiden en meer. Kattenklauw heeft een effectieve 
werking tegen een breed scala van inflammatoire problemen zoals zweren, 
artritis en reuma. De “curanderos” van de Amazone gebruiken het sinds eeu-
wen als immunostimulans. Origineel komt Uncaria tomentosa uit de bossen 
ten Noordwesten van de Amazone, waar hij spontaan groeit op een hoogte 
tussen de 400 en 800 meter boven het zeeniveau. De immuunstimulerende en 
immunomodulerende werking wordt door de alkaloïden verleend en wordt 
uitgelegd met name door toegenomen fagocytose activiteit door macrofagen 
van het mononucleair fagocytensysteem; ze verhogen ook de T4-cellen en 
NK-cellen (Natural Killer cellen). De ontstekingsremmende werking komt door 
de glycosiden in de plant. De plant bezit bovendien een polyfenolische frac-
tie, waardoor hij antioxidant en antimutageen is en nuttig bij het voorkomen 
van degeneratieve ziekten. De antimutagene werking kan worden verklaard 
door DNA- polymerase, die de proliferatie van abnormale cellen afremt. 



Lever & Gal

Lever & Gal



Notificatie: PL/AS 1653/118 

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet, 3 x per dag met water. 

INDICATIES 
Vette lever, alcohol afhankelijk 
Hyperhomocysteïnemie, degener-
atieve status, immuundeficiëntie, 
virale toestanden,anti-oxydant, 
anti-veroudering,verhoogt de 
immunoglobuline en fagocytose, 
astma, rhinitis conjuvitie, diabetes, 
depressie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROLAVER, GYMNESOL, NEVRO-
SOL, AMENOSOL B, MAGSOL 5 
PLUS, EPASOL, SEDASOL, RIBES 
NIGRUM MSA, MULTISOL 

BETAMIX PLUS BE  

MODULEERT DE IMMUNITEIT – ANTIOXIDANT – ANTI-AGEING  
60 tabletten - 362 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Fructose, betaïne (trimethylglycine) 250 mg. 

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, maïszetmeel, calciumfosfaat, 
maltodextrine. 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide. 

• Droog extract van Barbadoskers 50% vitamine C (Malpighia punicifolia L.) 
vruchten 60 mg (inname van vitamine C 30 mg), 

• Droog extract van Hondsroos 10% vitamine C (Rosa canina L.) vruchten 
50 mg (inname van vitamine C 5 mg). 

• Gedeshydrateerde gemengde pulp van bessen [(vruchten in gelijke delen 
van: Zwarte aalbes (Ribes nigrum L.), Bosaardbei (Fragaria vesca L.), Ge-
wone framboos (Rubus idaeus L.), Blauwe bosbes (Vacciunium myrtillus 
L.)] 50 mg. 

• Zuurteregelaar: citroenzuur. 

• Droog extract Chlorella (Chlorella Vulgaris Beijerinck) ééncellige alg 5 mg (inname van astaxanthine 0,5 mg), 

• Droog extract van wortel van Japanse duizendknoop (Polygonum cuspidatum Siebold & Zucc.) 4,2 mg (inname van Resver-
atrol 4,1 mg). 

• Natuurlijk aroma van wilde bessen. Totale inname in vitamine C 35 mg gelijk aan 43,75% VNR 

BETAMIX is een supplement van betaïne (Trimethylglycine), vitamine C, vitamine B6 en vitamine B12. Acerola en rozenbottel 
dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. 
Betaïne draagt bij aan het normale metabolisme van homocysteïne. Vitamine B6 draagt bij aan de normale werking van het 
immuunsysteem en helpt bij het reguleren van hormonale activiteit. Vitamine B12 draagt bij aan het normale metabolisme van 
homocysteïne en de normale werking van het zenuwstelsel.
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OPMERKINGEN
Trimethylglycine (Betaïne) kan helpen bij het herstelproces in degeneratieve ziekten. Trimethylglycine is een methylering-
smiddel die een belangrijke rol speelt, met name in het proces van detoxificatie homocysteïne (een krachtige oxidant en vrije 
radicalen generator) in methionine. Methionine is noodzakelijk voor de productie van SAME (S-adenosyl-methionine). SAME is 
de belangrijkste methyldonor en is een voorloperstof van glutathion. Het is zeer belangrijk voor het functioneren van de lever. 
In aanwezigheid van vitamine B12 kan het worden omgezet in cystine. Bij voldoende hoeveelheden vitamine B6, wordt homo-
cysteïne omgezet in het amiozuur methiontot het aminozuur cysteïne. Elke trimethylglycine-molecule geeft drie methylgroep-
en aan het DNA en dit helpt het proces van re-methylatie. Praktisch, een proces van DNA moleculen reparatie. Vitamine C uit 
acerola en hondsroos hebben een antioxidant effect. Acerola en hondroos dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam 
, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. Betaine draagt bij tot een normaal metabolisme van 
homocysteïne.  



Notificatie: PL/ 1653/93    

AANBEVOLEN DOSIS 
15 à 20 druppels, met veel water, 3 
x per dag. 

INDICATIES 
Uitstekende ontgifter, algemene 
drainage. Nuttig om het lichaam 
te zuiveren van voortdurend 
ingenomen of ingeademde giftige 
stoffen. Vrije radicalen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, SULFONIL, PROLAVER

DRAINIL  

BLOEDZUIVEREND – ALGEMENE DRAINAGE ( ALCOHOLVRIJ )  
100 ml fles, druppels ( samenstelling )

INHOUD
Samenstelling op basis van de plantaardige samenstellingen per 75 druppels:  

Waterige  oplossing van:  
• Grote klit (Arctium lappa L.) wortel 0,66 ml,  

• Chinese rabarber (Rheum officinale Baill) wortelstok 0,66 ml,  

• Paardebloem (Taraxacum officinale Weber) wortel 0,66 ml,  

• Witte malrove (Marrubium vulgare L.) bladeren en bloeiende 
eindknoppen 0,66 ml

• Sarsaparilla (Smilax medica Schlecht et C.) wortel 0,66 ml,  

• Kruipend tarwegras (Agropyron repens Beauv.) wortelstok 0,66 ml,  

• Venkel (Foeniculum vulgare Mill.) vrucht 0.44 ml.

Drainil is een supplement op basis van plantenextracten:
• Grote Klit draagt bij aan de zuiverende functies van het lichaam en het welzijn van de huid.  

• RABARBER draagt bij aan de regelmaat van de darmtransit.  

• Paardebloem helpt bij de spijsvertering en leverfunctie. 

• Witte Malrove draagt bij aan de vloeibaarheid van bronchiale afscheidingen en de regelmaat van het zweetproces.  

• SALSAPARILLA draagt bij aan het welzijn van de huid en GRAS draagt bij aan de afvoer van lichaamsvloeistoffen en de 
functionaliteit van de urinewegen.
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OPMERKINGEN
• Rabarber (Rheum officinale) is rijk aan oxaalzuur en werkt digestief en tonisch. Het is een uitstekende cholagogum.  

• Paardebloem (Taraxacum officinale) is nuttig voor het activeren van de galblaasspieren. Het draineert en heeft een bloed-
zuiverend effect bij lever- en nieraandoeningen.  

• Witte malrove (Malrove L.) heeft tonische, zweetafdrijvende, slijmoplossende, antiseptische en digestieve eigenschappen. 
Het heeft drainage functies voor longen, lever en huid.  

• De wortels van Sarsaparilla (Smilax medica) worden ook gebruikt bij huidziekten omdat ze de vervanging versnelt.  

• Kruipend tarwegras (Agropyron repens) is een goed bloedzuiverend middel voor de lever. 

• Grote klit (Arctium lappa) heeft diaforetische eigenschappen (het verhogen van de afscheiding van zweet) als diureticum, 
reiniging en het stimuleren van leverfuncties. Grote klit bevat essentiële oliën, slijmstoffen, palmitinezuur, caffeïnezuur.  

• Venkel (Foeniculum vulgare Mill.) activeert functies van de spijsverteringsklieren en is nuttig als een carminatieve, slijmo-
plossende en diuretische remedie.



Notificatie: NUT/PL 1653/11 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 50 druppels, in weinig water, 
na de maaltijden. 

INDICATIES 
Ondersteuning van de spijsverter-
ing en de leverfunctie. Activatie van 
galproductie en ondersteuning van 
de galblaas. Herstel van de motili-
teit van de darmen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROLAVER, ENZYSOL, DISPEPSOL, 
BETAMIX PLUS, ALIVIT, MAGSOL 5 
PLUS, SURCOTEX 

EPASOL TSA   

LEVER- EN PANCREAS INSUFFICIËNTIE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen voor 100 ml:  

TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met extractiegehalte 1:5) van 

• Mariadistel (Silybum marianum Gaertn.) zaadjes 1,3125 g, 

• Artisjok (Cynara scolymus L.) bladeren 1,3125 g, 

• Paardenbloem (Taraxacum officinale Weber) wortel 892,5 mg, 

• Chinese Rabarber (Rheum palmatum var. Tagunticim Maxim) wortelstok 
892,5 mg, 

• Wilde Cichorei (Cichorium intybus L.) bladeren en wortel 525 mg, 

• Witte Malrove (Marrubium vulgare) bloeiende plant 228,9 mg. 

QSA oliën (Spagyrische kwintessens van de canonieke Paracelsus) van:

• Pepermunt (Mentha piperita L.) bladeren 24,675 mg, 

• Rozemarijn (Rosmarinus officinalis L.) bladeren 24,675 mg, 

• Zinkgluconaat 36,75 mg (aandeel van zink 5,145 mg = 51,45% ADH).

EPASOL is een integrator op basis van plantenextracten en zink. Mariadistel draagt bij aan de spijsvertering en de leverfunctie. 
ARTISJOK draagt bij aan de zuiveringsfuncties van het lichaam. Paardebloem en RABARBER dragen bij aan de regelmaat van de 
stoelgang en de afvoer van lichaamsvloeistoffen. CICHOREI als prebioticum, draagt bij aan de balans van de darmflora. Munt en 
Rozemarijn helpen bij het reguleren van de gastro-intestinale motiliteit. ZINK draagt bij aan een normaal koolhydraatmetabo-
lisme.
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OPMERKINGEN
• Mariadistel (Silybum marianum) is geschikt in de profylaxe en therapie van leverziekten als gevolg van intoxicatie (toxin-

en, alcohol). Het is hepatobeschermend. Artisjok (Cynara scolymus) is een stimulator van de lever- en galfunctie.  

• Paardenbloem (Taraxacum officinale) werkt op de spieren van de galblaas. Paardenbloem verhoogt ook de urineproduc-
tie en is zo een goede ondersteuning bij ontgifting.  

• Rabarber (Rheum officinale) stimuleert de galafscheiding, is een laxeermiddel en ondersteunt de maag als tonicum wan-
neer het gebruikt wordt in kleine doses. 

•  Wilde cichorei (Cichorium intybus) stimuleert de functies van de darm, lever en nieren, en is sterk bloedzuiverend en 
ontgiftend.  

• Witte malrove (Marrubium vulgare) ondersteunt de spijsvertering en is een antiseptisch, krampstillend en slijmoplos-
send middel.  

• Rozemarijn (Rosmarinus officinalis) werkt op de darmspieren en stimuleert zo de spijsvertering. Het beïnvloedt de bac-
teriële flora. Rozemarijn wordt gebruikt bij dyspepsie veroorzaakt door hepatobiliaire stase.  

• Pepermunt (Mentha piperita) heeft een spasmolytische en een choleretische werking. Pepermunt vermindert de afgifte 
van vrije radicalen in het leverparenchym. De etherische oliën hebben digestieve, windafdrijvende, krampwerende en ont-
stekingsremmende werking. Zink is belangrijk zowel voor dieren als mensen. De levercellen bevatten de hoogste zinkcon-
centraties. Bekend is de rol van zink in de synthese van bepaalde enzymen.  
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AANBEVOLEN DOSIS 
3 à 5 druppels, 3 x per dag, 
rechtstreeks op de tong, of ter 
afwisseling, de druppels op wat 
suiker of in honing mengen. 

INDICATIES 
Opnieuw in evenwicht brengen 
van de lever meridiaan. Het heeft 
een versterkende werking op 
het cardiovasculair stelsel en de 
mannelijke genitaliën. Het werkt 
op de energievorm Boogschutter 
door verbetering van de leverfunc-
tie, maar ook de medulla en de 
hypothalamus.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
EPASOL, PROLAVER, DIFLOR PLUS, 
BETAMIX PLUS, SULFONIL

F - SOL    

REGULATOR VAN DE LEVER MERIDIAAN  
10 ml flesje, druppels (Meridianen)  

INHOUD
Aandeel plantaardige bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA van Rozemarijn bladeren (Rosmarinus officinalis) 5 ml, 

• QSA van Chinese steranijs zaden (Illicium verum) 4 ml

• QSA van Bonenkruid bladeren (Satureja hortensis) 1 ml.

OPMERKINGEN
• De QSA van Rozemarijn heeft kwaliteiten van Jupiter zowel voor de 

ingewanden als de lever. Het depside fenol-gehalte in de kwintessens 
lost vaak de maagdyspepsie op, alsook het intestinaal meteorisme te 
wijten aan verstoring van de darmflora.De beste resultaten zullen sneller 
worden verkregen door combinatie van de F-SOL samen met Diflor.  

• De QSA van Anijs is ook een Jupiter plant, maar naast Boogschutter (F) 
werkt het energetisch eveneens op het teken Kreeft (S). De essentiële olie 
in de kwintessens van anijs wordt hoofdzakelijk gemaakt uit anethol en 
estragol. Het zijn deze ingrediënten die de plant windafdrijvend, maag-
bevorderend, krampstillend en peristaltiekstimulerend maken.  

• De QSA van bonenkruid werkt direct op de Boogschutter, en is gekend 
als stimulerend middel voor de mannelijke seksuele noden.  

ENERGETISCHE ACTIE
Werkt op het teken van de Boogschutter (F). Het heeft een magnetische relatie met het teken van de Waterman (MP), een pul-
sologische relatie met het teken van de Steenbok (VB), het is antisce-contrantisce met Kreeft (S) en Steenbok (VB). Net als de Vis 
(IC), wordt geregeerd door Jupiter, die wordt verheven in Kreeft (S). Sterrenbeeld Magnetisch Pulsologisch Antisce Contrantisce 
Domein Boogschutter (F) Aquarius (5MP) Steenbok (VB) Kreeft (S) Steenbok (VB) Vis (IC) 

• Werking: Lever - hypothalamus - medula - mannelijke geslachtsorganen.  

• Sterrenbeeld: Boogschutter.  

• Planeet: Jupiter.  

• Element: Vuur.  

• Huis: Hout. 
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HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en zijn 
de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pentahy-
droxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt het li-
chaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de wanden 
van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat wil zeggen 
vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden inge

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX
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•  
nomen. Deze vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele 
lichaam: het helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van 
vrije radicalen en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur 
vormt van alle lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun 
normale functies. Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het 
fundamenteel in het herstelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel 
eiwit gesynthetiseerd dankzij vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op 
schepen leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloe-
darmoede en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedin-
gen onder de huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en 
de productie van rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en 
spiervermoeidheid.  Een dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine 
C (1000 mg 3 maal daags) bij de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde 
aan dat toediening voor en na het begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in 
de geteste populatie in vergelijking met de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie 
suggereert dat de (2) Een andere klinische studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geasso-
cieerd zijn met verminderde trainingsprestaties en verhoogde oxidatieve stress. (3) 
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten per dag. 

INDICATIES 
Atherosclerose, hepatitis C, lever-
cirrose, hyperglycemie, dermatitis, 
verminderde immuunfunctie, zwak 
immuunsysteem, impotentie, on-
vruchtbaarheid, prostatitis, astma, 
chronische bronchitis, tubercu-
lose, aritmieën, AIDS, maculaire 
degeneratie, nachtblindheid, acné, 
acné vulgaris, leukemie, ziekte van 
Hodgkin.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ELEUTEROSOL, TONIXOL, MAG-
SOL 5 PLUS, PROLAVER, EPASOL, 
BETAMIX PLUS, ALLERSOL, SUL-
FONIL, PROSIL, DEFENSOL, AURUM 
CELESTA BE, PULMOSOL, OLEA D3, 
HERBOSOL C PLUS

IMMUNOSOL 
IMMUNITEIT - CELDEGENERATIE - SEKSUELE IMPOTENTIE   
50 tabletten - 447 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Vulstof: microcristalline, cellulose

• Droge extracten van: sporophorus van Cordyceps (Cordyceps sinensis 
(Berk.Sacc.) sporophorus 350 mg en Amandelpaddenstoel (Agaricus 
blazei Murril) vruchtlichaam 350 mg (totale toevoer van polysacchariden 
175 mg) 

• Ascorbinezuur 80 mg (hoeveelheid vitamine C 80 mg = 100% ADH)  

• Zinksulfaat 64,4 mg (hoeveelheid zink 15 mg = 150% ADH)

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren

• Gereduceerde L-Glutathion 50 mg

IMMUNOSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten, vitamine 
C, zink en glutathion. Cordyceps heeft een tonische en metabole ondersteunende 
werking. ABM draagt bij aan de normale afweer van het lichaam. Vitamine 
C draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem, een normaal 
energieleverend metabolisme, een normale werking van het zenuwstelsel en het 
psychologische systeem. Vitamine C helpt ook cellen te beschermen tegen oxi-
datieve stress. Zink draagt bij aan het behoud van normale testosteronspiegels in 
het bloed en aan een normale vruchtbaarheid en voortplanting. Zink draagt ook 
bij aan het behoud van een normaal gezichtsvermogen

OPMERKINGEN
• Rupsschimmel (Cordyceps Sinensis) is een schimmel die groeit in de bergachtige regio’s van China en Tibet. Het wordt in 

staat geacht om uithoudingsvermogen, mentale energie, seksuele kracht en een lange levensduur te verhogen. Men gelooft 
dat het de sportprestaties kan verbeteren door het debietvolume te verhogen. Er werd ontdekt dat door het nemen van 
Cordyceps, adenosinetrifosfaat (ATP), op celniveau stijgt. Het is een molecule aanwezig in alle levende organismen en is als 
belangrijkste vorm van opgeslagen energie direct beschikbaar. Het is een afrodisiacum tonic. Het heeft een beschermende 
capaciteit om schadevorming van de nieren, veroorzaakt door bepaalde antibiotica, te voorkomen en heeft een bescher-
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mend vermogen bij het immuunsysteem en leveraandoeningen. Het geheim van deze schimmel is in staat te zijn de Th1 en 
Th2 lymfocyten perfect in balans te houden. Cordyceps kan negatieve effecten van vele ziekten verminderen door immu-
unactiviteit, zodat zij aldus de weerstand tegen bacteriën en virussen verhogen. Het speelt een effectieve rol in gevallen 
van leukopenie en in gevallen van celschade veroorzaakt door bestraling en chemotherapie. Het verhoogt SOD (superoxide 
dismutase), een enzym dat de schadelijk en zeer reactief vrije radicale vorm van O2 (superoxide) verwijdert. Superoxide kan 
mutaties van DNA veroorzaken of aanvallen tegengaan met enzymen die essentiële aminozuren of andere basische mol-
eculen synthetiseren. De werking in het ademhalingssysteem wordt gemanifesteerd door de bronchiale en bronchiolaire 
ontspanning van de spieren, die de passage van lucht en de ademhaling vergemakkelijkt, waardoor de bloedstroom naar 
de spieren verhoogt. Deze eigenschappen verklaren ons haar optreden tegen astma, chronische bronchitis en tuberculose. 
Longen van dieren hebben na behandeling met Cordyceps sinensis hun long-elasticiteit herwonnen. Cordyceps fungeert 
niet alleen als een celbeschermer, maar ook in gevallen van hepatitis en cirrose, hart- en vaatziekten en hoge bloeddruk zal 
het reguleren. 

• Amandelchampignon (Agaricus Blazei Murill) is een populaire eetbare geneeskrachtige schimmel, afkomstig uit een klein 
dorp, Piedade, in de gebieden van de Atlantische Woud Highlands in Sao Paulo, Brazilië en het werd ontdekt door de 
Japanse onderzoeker Takatoshi Furumoto. Traditioneel wordt het gebruikt voor het voorkomen van verschillende ziekten, 
waaronder kanker, hepatitis, atherosclerose, hypercholesterolemie, diabetes, dermatitis, hartziekte, etc. Agaricus Blazei 
Murill is rijk aan immuun-modulerende stoffen zoals β-glucanen en proteoglycanen. De biologisch actieve metabolieten 
kunnen worden geëxtraheerd uit het vruchtlichaam in verschillende fasen en in het bijzonder wordt aangenomen dat de 
polysacchariden phytocomplex verantwoordelijk zijn voor specifiek interferon en interleukinen productie; deze bevorderen 
en stimuleren het immuunsysteem in het lichaam, waaronder het activeren van macrofagen en lymfocyten. Deze activering 
wordt veroorzaakt door β-glucanen en kan carcinogenese op verschillende niveaus moduleren. Blazei Murill extracten zijn 
een antioxidant. Polysacchariden, een andere verbinding, in lipide fractionhas, is ergosterol geïdentificeerd, deze heeft een 
antitumor activiteit. Een andere stof, die niet alleen anti-tumor en anti-angiogene activiteit heeft, maar ook een anti-inhibi-
tory effect op het verminderen van immunologische functies in experimentele tumoren heeft, is pyroglutamaat.  

• Glutathion (L-glutathion gereduceerd) is de krachtigste en belangrijkste anti-oxidant in ons lichaam. Het bestrijdt veroud-
ering door twee hoofdstraten: in de darm en de bloedsomloop. Het beschermt cellen, weefsels en organen van het lichaam 
en is in staat om het jong te houden, doordat bij veroudering, de concentratie van glutathion in het menselijk organisme 
gaat dalen. Door het verhogen van glutathion niveaus, kunnen we positief inwerken op het immuunsysteem. Glutathion is 
de meest krachtige hersenen antioxidant.  

• Vitamine C versterkt het lichaam door het versterken van fagocytose, het verhogen van de productie van antilichamen en 
het vernietigen van vrije radicalen (zoals superoxide radicaal, zuurstofradicaal). Een andere interessante actie van Vitamine 
C is zijn capaciteit om de ijzer-assimilatie te vergemakkelijken. Het vermindert het effect van giftige stoffen en ioniserende 
straling en grijpt in op het transport van zuurstof en elektronen die onmisbaar zijn voor de vitale activiteit van cellen. Vita-
mine C is co-enzym noodzakelijk bij uiteenlopende biologische processen.  

• Zink: Onlangs is ontdekt dat zink de graduele afname van het gezichtsvermogen bij ouderen vermindert. Er wordt aange-
nomen dat het in staat is om de seksuele potentie bij mannen te doen toenemen vanwege zijn vermogen om testosteron te 
reguleren in de prostaat. T-helper lymfocyten, die infecties bestrijden, verhogen de inname van zink; dit is een bijzonder in-
teressante factor voor personen met AIDS. Zink is in staat om maculadegeneratie dat onomkeerbare blindheid bij ouderen 
veroorzaakt, te stoppen. De toediening van zink zal verlichting brengen voor patiënten met leukemie en met de ziekte van 
Hodgkin en het wordt ook gebruikt bij levercirrose en alcoholisme behandelingen. Zink is effectief voor behandeling van 
diabetes door het regulerende effect van insuline in het bloed. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
25 à 30 druppels, in wat water, voor 
de drie maaltijden.  

In combinatie met andere MSA 
therapieën: 50 à 60 druppels 1 x 
per dag  

Voor gebruik als drainage middel: 
40 à 50 druppels voor de drie 
maaltijden. 

INDICATIES 
Ernstige leverinsufficiëntie, cirrose, 
chronisch persisterende hepati-
tis, toxische hepatitis door drugs, 
hepatitis door cytomegalovirus. 
Terugkerende galkoliek. Hepatore-
naal syndroom. Glomerulonefritis. 
Dysmetabolie en oedeem. Azote-
mia. Chronische renale congestie. 
Jicht. Reumatische pijn en arthral-
gie (gewrichtspijn). Artritis. Allergie 
volgend na giftige hepatitis of 
vanwege geneesmiddelen. Mastitis 
(borstontsteking) en goedaardige 
borsttumoren (fibrocystische 
borstziekte). Cytomegalovirus, 
klierkoorts, eventuele terugkeren-
de of aanhoudende virale infec-
ties. Dyspepsie, onevenwichtige 
diabetes. Progressieve chronische 
polyarthritis, hyperurikemie, nier-
lithiasis, atherosclerose, aërofagie. 
Organotropisme: Urinewegen, 
lever, spierstelsel.

JUNIPERUS COMMUNIS 
MSA  

CHRONISCH PERSISTERENDE HEPATITIS – TOXISCHE HEPATITIS   
50 ml fles, druppels (spagyriek maceraat)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van jeneverbes (Juniperus 
communis). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

JUNIPERUS COMMUNIS Is een voedingssupplement op basis van planten

OPMERKINGEN
 De hydro-glycero-alcoholische oplossing werd gemaakt met de alchemis-
tische spagyrische methode van Solanimus (M.S.A.) die alle klassieke spa-
gyriekfasen omvat met de laatste toevoeging van een specifieke fase van de 
alchemistische filosofie. We combineerdende Spagyriek en Alchemie om het 
maximale te krijgen. 

Het maceraat van Juniperus communis wordt verkregen door jonge scheuten 
te macereren in een hydro-glycero-alcoholische oplossing. De plant bevat 
hars, gom, chlorofyl en terpenen zoals limoneen, glycolzuur, glycerinezuur en 
glucuronzuur, calcium- en kaliumzouten en andere stoffen.
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BIJKOMENDE 
REMEDIES
EPASOL, BETAMIX PLUS, PRO-
LAVER, ENZYSOL, SULFONIL, RIBES 
NIGRUM MSA

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Juniperus” lijkt nooit oud te worden, hij is, net als de 
plant, een “evergreen”. Hij staat altijd klaar om anderen te plagen en terecht te 
zetten (”... het is een bittere persoon ...”), en kan soms van twijfelachtige moraal 
zijn. Wie in de Kabbala gelooft, dan staat deze plant, meer dan enig ander, voor 
het getal 3 (3 blaadjes, 3 bessen, 3 schutbladeren, 3 zaden, 3 jaar om te rijpen, 
3 organen die ervan gebruik maken: de lever, de nieren, de gewrichten). We 
herinneren eraan dat het hout werd gebruikt om het kruis (de Drievuldigheid) te 
maken. Juniperus communis MSA helpt de persoon die gelooft dat iedereen te-
gen hem is (”... Ik lijd pijn/ zij kwellen me ...”), dat het kwaad hem achtervolgt, of 
zelfs dat hij behekst is (”... van het boze oog ... “). Het helpt angsten te verduren, 
het helpt om te socialiseren. Het helpt bij de ondersteuning van de tegenslagen 
van het leven (” ... Ik moet dit kruis dragen ... “). 
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 à 4 tabletten per dag. 

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEDASOL, ACISTOM NEW, COR-
DIASOL, AURUM ALBA, ANSITOL, 
MULTISOL, AMENOSOL B, GASTRO-
SOL, ENZYSOL, PROLAVR, GYMNE-
SOL, CIMASOL

MAGSOL 5 PLUS  
STRESS – PREMENSTRUEEL SYNDROOM  
60 tabletten - 509 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid voedingsbestanddelen per 3 tabletten:

• Zwaar magnesiumoxide 468,75 mg (hoeveelheid magnesium 281,25 mg)

• Magnesiumpyruvaat 357,15 mg (hoeveelheid magnesium 37,50 mg)

• Magnesiumgluconaat 347,88 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)  

• Magnesiumchloride 156,24 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)

• Dolomietpoeder 150 mg (apport en magnesium 18,75 mg)

• Betacaroteen met name 10% 50,1 mg (hoeveelheid Betacaroteen 5,01 
mg)

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide

• Vulstof: microkristallijne cellulose 

MAGSOL5 PLUS is een voedingssupplement op basis van Magnesium en beta-caroteen. Magnesium helpt vermoeidheid, 
normale werking van het zenuwstelsel, normale psychologische functies en normale spierfunctie te verminderen. Vitamine A 
draagt bij aan het behoud van een normale huid, het behoud van een normaal gezichtsvermogen en de normale werking van 
het immuunsysteem.

OPMERKINGEN
Magnesium heeft vele belangrijke rollen bij het functioneren van de cellen, alsmede activeert het diverse enzym complexen 
in het koolhydraat- en eiwitmetabolisme. Magnesium is ook betrokken bij de Krebs-cyclus en andere metabole routes; het is 
betrokken bij zuur-base evenwicht en redox verschijnselen in de cellen, het speelt een belangrijke rol in de cellulaire ademhal-
ing (het proces waarbij de cel voedingsstoffen verkrijgt en zich ontdoet van afvalstoffen). Dit alles maakt de brede waaier van 
therapeutische toepassingen van dit kostbaar mineraal gerechtvaardigd: met name in energieverstoringen zoals het chronisch 
vermoeidheidssyndroom, cardiale vermoeidheid, depressie en al die verschijnselen die aan stresssituaties te wijten zijn. Magne-
sium werkt met calcium die nauw verbonden is voor zijn splijting in de botten. Bèta-caroteen produceert een sterke antioxider-
ende werking tegen vrije radicalen. Het wordt aanbevolen bij verergerde gevoeligheid van het sympatische autonome zenuws-
telsel en in al die gevallen waarin metabole sedatie is vereist.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 2 tabletten, 1 à 3 x per dag 
voor de maaltijd. Voor een preven-
tie of onderhoud: 1 tablet per dag, 
voor de maaltijd. 

INDICATIES 
Leversteatose, levercirrose, hepa-
titis, geelzucht, alcoholmisbruik, 
vrije radicalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
EPASOL, DIFLOR, BETAMIX PLUS, 
MAGSOL 5 PLUS, SULFONIL, ALIVIT, 
HERBOSOL C PLUS

PROLAVER 
LEVER BESCHERMING  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Droog extract van Mariadistel (Silybum marianum Gaertn.) - vruchten 
1440 mg (hoeveelheid silimarine 1008 mg)

• Droog extract van Artisjok (Cynara scolymus) - bladeren 160 mg (hoeveel-
heid chlorogenisch zuur 4 mg)

• Microcristallijn cellulose  

• Calciumfosfaat

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide

PROLAVER is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. Maria-
distel draagt bij aan een normale leverfunctie en spijsvertering. Artisjok draagt 
bij aan het lipidenmetabolisme.

OPMERKINGEN
• Mariadistel (Silybum marianum) is rijk aan therapeutische eigenschappen die bijzonder kostbaar zijn voor de lever dis-

functies. De vruchten van Mariadistel hebben een sterke hepato-beschermende actie tegen giftige stoffen zoals tetrachlo-
ride carbon, galactosamine, alcohol en de giftige stoffen van de groene knolamaniet. De Silymarine en zijn voornaamste 
derivaat, de Silybine hebben bovendien aangetoond dat antioxidanten de oxidatie van de lipiden en de vernietiging van 
de membranen in de cellen verhinderen. Laboratoriumtests en klinische experimenten hebben inderdaad aangetoond 
dat de Silymarine een effect op het celmembraan bezit, waardoor de penetratie van verschillende toxische stoffen in de 
lever worden voorkomen. Deze activiteit (membraneuze activiteit), belemmert de vette degeneratie en necrose van de cel. 
Mariadistel is een bijzondere agent in de fytotherapeutische behandeling van hepatitis, het bevordert de regeneratie van de 
levercellen en het zorgt voor de stimulering van de biologische afweer. De vruchten van Mariadistel hebben een regenerati-
eve werking op de lever; in feite, versnelt het proces van regeneratie van het leverparenchym, omdat de synthese van RNA 
wordt verhoogd door de stimulatie van de activiteit van de RNA-polymerase. De Silymarin kan positief ingrijpen op lyso-
male laesis, brengt ze naar de normale structuur en stimuleert ook de gevaarlijke eiwitsynthese in de alcohol laesies. Saba 
P. en medewerkers in de tekst “Epatologia” geloven dat het virale hepatitis, door de Silymarine werking beperkt blijft, door 
bescherming van de hepatocitharie membranen, de verbinding van het virale middel aan de cellulaire receptoren gelegen 
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• buiten de citoplasmatische membranen. Daarbij zou het Silymarine het aantal hepatices parasieten verminderen en voor 
deze de parenchymschade en de niveaus van transaminasen. De verbeteringen zijn aanzienlijk, zelfs bij chronische ziektes 
als reeds langdurig alcoholisme. Mariadistel kan helpen bij het verjongen van de lever en ook om het te beschermen tegen 
mogelijke toekomstige schade. Mariadistel is een tonicum en regenereert de lever, het helpt bij problemen en vervetting 
van de lever: leverziektes door alcoholisme of drugsconsumptie, chronische hepatitis, cirrose van de lever, geelzucht, 
chemische stoffen sensibiliteit, industriële gifstoffen belichting en ontgiftingsprogramma. Het beschermt de lever bij 
vergiftiging door giftige paddestoelen.  

• Artisjok (Cynara scolymus) is een regulator van de zwartgallige flow en een leverbeschermer, het is nuttig bij hepatobi-
liaire stoornissen en kan de symptomen verzachten; het vermindert de productie van cholesterol en triglyceriden. Waar-
schuwingen: Bewaren buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De aangeraden dagelijkse dosis niet overschrijden. 
Het product mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden 
gebruikt.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 tot 40 druppels in een beetje 
water, 2 à 3 x per dag. 

INDICATIES 
Lichte leverinsufficiëntie, hepato-
biliaire ziekte, dyspepsie vanwege 
spijsvertering atonie en cholecys-
titis,lever kolieken, biliaire dyski-
nesie door hyper- en hypotonie, 
chronische cholecystitis, galblaas 
ziekte (met of zonder stenen), 
frigiditeit, alopecia, alkalische hy-
perfosfatemie, aandoeningen door 
thermische ontregeling, het gebrek 
aan lichaamsvloeistof. Organot-
ropisme: reticulo-endotheliaal 
systeem (RES), lever, gal, bijnieren, 
geslachtsklieren.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ANSITOL, NEVROSOL, SEDASOL, 
MAGSOL 5 PLUS, EPASOL, DIFLOR, 
AURUM ALBA, TONIXOL, BETAMIX 
PLUS, DIAMOND, ELEUTEROSOL

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag.

ROSMARINUS 
OFFICINALIS MSA  

HEPATOBILIAIR FALEN – MAAGKLACHTEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
 Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van Rozemarijn (Rosmarinus 
officinalis). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

ROSMARINUS OFFICINALIS MSA is een plantaardig voedingssupplement dat 
de vertering stimuleert.

OPMERKINGEN
Het maceraat Rosmarinus officinalis wordt verkregen door maceratie van 
jonge scheuten, geoogst alleen in tijden van plantaardig herstel, in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing. Het maceraat werkt niet verslavend, 
maar is niet aangewezen bij personen met epilepsie en hypertensie. Bovend-
ien is het beter om het niet te nemen ‘s nachts omdat het de hersenactiviteit 
kan stimuleren. Deze remedie is rijk aan minerale voedingsstoffen voor maag- 
en darmslijmvlies en is dus nuttig in gevallen van maagkanker en chronische 
colitis. We mogen haar effect op de bijnieren en geslachtsklieren niet ver-
geten, waardoor het nuttig is, zowel bij vrouwen die lijden aan gonodale 
dementie (vooral in geval van voortijdige seniliteit, frigiditeit, dyspareunie, 
dysmenorroe), als bij mannen in de andropauze (in geval van impotentie, het 
verbetert de congestie van de prostaat door herstel van libido, vermindert 
prikkelbaarheid). Zeer goede drainage van de lever en gal. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Rosmarinus” is typisch mediterraan, stoer en heeft 
een lichtbruine tot bruine huidskleur. Hij verdraagt heel goed de warmte 
en de dorst, hij houdt van de zon, hij lijdt door de kou. Voor degenen die 
van de Kabbalah houden, moet men de plant evenals zijn soort kennen, 
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gekenmerkt door het nummer 2 (twee lippen), dat erin bestaat de dualiteit dat het type Rosmarinus beslissing “Ja, Nee, ” na 
verloop van tijd te veranderen in een laag zelfbeeld (eigenwaarde). Rosmarinus officinalis MSA helpt besluiteloze mensen om 
duidelijke beslissingen te nemen, het helpt mensen die zich gedesoriënteerd voelen, of die de neiging hebben om te vergeten. 
Het versterkt het gevoel van eigenwaarde, het levert energie (het beschermt de psyche), het helpt de persoon die angst voor het 
huwelijk uitgedrukt en/of bang is om kinderen die geboren worden te kunnen opvoeden. Het lost oude trauma’s op. Het geeft 
moed, het versterkt de wil. Het verhoogt de kracht en gevoel van persoonlijke individualiteit en herstelt de energie en de wil om 
dingen te doen. Het brengt mentale helderheid. Het verzacht nors temperament en opent gesloten karakters. Het stimuleert het 
gevoel van geur, spraak en zicht. Het bevordert de concentratie en meditatie. Het stimuleert spirituele gevoeligheid. Het helpt 
personen die zich niet goed in hun vel voelen.



SULFONIL  
CHRONISCHE PIJN – ONTGIFTEN VAN ZWARE METALEN  
60 tabletten - 550 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Methyl-sulfonyl-methaan (organische zwavel) 2 g (maximaal toegestane 
hoeveelheid) 

• Calcium ascorbaat 198 mg (aandeel Vitamine C: 162,4 mg = 203% ADH)

SULFONIL is een voedingssupplement op basis van methylsulfonylmethaan 
(MSM) en vitamine C. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van 
collageen om de normale functie van kraakbeen, botten, tandvlees, huid en 
tanden te waarborgen. Vitamine C draagt bij aan een normaal energielever-
end metabolisme, normale werking van het zenuwstelsel en psychologisch 
systeem.

OPMERKINGEN
Methyl-sulfonyl-methaan is een natuurlijke vorm van organisch zwavel. 
Nagels en haar bestaan hoofdzakelijk uit zeer resistente eiwitten met hoog 
zwavelgehalte: keratine. Flexibele weefsels zoals het bindweefsel en kraak-
beenweefsel bevatten eiwitten met flexibele banden van zwavel. Methyl-sul-
fonyl-methaan bindt aan de slijmvliezen in het darmkanaal, urinewegen en 
de luchtwegen, waardoor een zekere interactie tussen de host en de externe 
omgeving gevormd wordt. 

Deze natuurlijke interacties hebben een aantal interessante gevolgen voor onze gezondheid: allergenen en parasieten kunnen 
de slijmvliezen niet bereiken. Toxinen worden geoxideerd en vrije radicalen worden verwijderd. Het is aangetoond dat orale in-
name van methyl-sulfonyl-methaan effectief is tegen juveniele acné en rosacea, tegen een droge huid, schilferige of geïrriteerde 
huid. Nuttig bij behandeling van huidaandoeningen zoals acné, psoriasis, eczeem, dermatitis, roos, schurft, erytheem door luier 
en verschillende schimmelinfecties. Zelfs littekens, veroorzaakt door operaties en brandwonden die lokaal met methyl-sulfo-
nyl-methaan worden behandeld, reageren positief. 

Notificatie: NUT/AS 1653/35 

AANBEVOLEN DOSIS
2 tabletten, 1 tot 2 x per dag. 
In geval van wormen moet de 
therapie ten minste 30 dagen lang 
worden voortgezet. 

INDICATIES
Allergieën, artritis , artrose, reuma-
toïde artritis, constipatie, diabetes, 
longemfyseem, voedselintoler-
antie, herstel van de huidelastic-
iteit, wormen, intoxicaties, lupus 
(auto-immuunziekte).

BIJKOMENDE REMEDIES
ATROSOL, MIOSOL, ALLERSOL, 
RADIO-ACT, PARIETARIA COMP, 
JUGLANS REGIA MSA, DIFESA QLC



Luchtwegen

Luchtwegen
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AANBEVOLEN DOSIS 
Volwassenen: 3 dagen: 20 drup-
pels om de 2 uur, daarna 3 x 50 
druppels per dag indien nodig.  
Kinderen: 3 dagen: 10 druppels 
om de 2 uur, daarna 3 x 25 drup-
pels indien nodig . 

INDICATIES 
Grieptoestand. Efficiënt bij alle 
infectieuze aandoeningen (hetzij 
veroorzaakt door bacteriën, hetzij 
door virussen) en bij acute en 
chronische ontstekingen: sinus-
itis, conjunctivitis, koortsblaasjes, 
vaginale candidose.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MIOSOL, BETAMIX PLUS, PUL-
MOSOL, RINOPLUS, DIFESA QLC, 
IMMUNOSOL, hERBOSOL C PLUS, 
OLEA D3

DEFENSOL TSA/QSA   

NATUURLIJK ANTIBIOTICUM  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)

INHOUD
Samenstelling op basis van de plantaardige samenstellingen per 150 druppels:  

TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiegehalte) van: 

• smalbladige zonnehoed (Echinacea angustifolia DC) gehele plant 2,1g, 

• schietwilg (Salix alba L.) schors 2,1g, 

• duivelsklauw (Harpagophytum procumbens DC) wortel 928,568 mg. 

QSA van: 

• wilde marjolein (Origanum vulgare) bovenste delen 19,635 mg, 

• thym (Thymus vulgaris L.) bladeren 19,635 mg, 

• bergbonekruid (Satureja montana L.s.l.) bladeren 19,635 mg, 

• kaneel (Cinnamomum zeylanicum Blume) schors 19,635 mg. 

• Ijzergluconaat 35 mg (aandeel van ijzer 4,2 mg = 30% ADH) 

• Kopergluconaat 7,875 mg (aandeel van koper 1,086 mg = 108,6% ADH).

OPMERKINGEN
• Smalbladige Zonnehoed (Echinacea angustifolia) vertraagt ziekteverwekkers en ziektekiemen, verspreid in de weefsels 

en is effectief in septische behandelingen en behandelingen van infectieziekten met koorts. 

• Schietwilg (Salix alba) is antipyretisch, zweetdrijvend, antireumatisch en geschikt bij zenuwpijnen. 

• Duivelsklauw (Harpagophytum procumbens) heeft pijnstillende eigenschappen. 

• QSA van oregano, tijm, bonenkruid en kaneel stimuleren het immuunsysteem en hebben grote bacteriedodende en 
antiseptische eigenschappen. Ze verhogen de weerstand tegen alle infectieziekten. 

• Spagyrisch ijzer herstelt de assimilatie van het ijzer ingenomen met de normale voeding. Bij de eerste  
griepsymptomen verkort de inname van ijzer de duur van de ziekte. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet 1 x daags met water innemen. 

INDICATIES 
Immuniteit, allergie, grieptoe-
standen, infectie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL C PLUS, IMMUNOSOL, 
DEFENSOL, AURUM CELESTA, 
DIFLOR, AURUM ALBA, OLEA D3

DIFESA QLC  

INFECTIEWEREND   
20 tabletten  

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Vulstof: microkristallijne cellulose. 

• Quercetine getitreerd tot 95% 210,5 mg (hoeveelheid quercetine 200 mg),

• Rundercolostrum (afkomstig van melk) 200 mg, 

• Lactoferrine (afkomstig van melk) getitreerd tot 90% 105,3 mg (hoeveel-
heid lactoferrine 94,77 mg)

Difesa QLC ondersteunt de reactie van het immuunsysteem. Beschermt tegen 
bacteriële en virale infecties. Antivirale, antibacteriële en schimmelwerende 
werking (bestrijding van virussen, bacteriën en schimmels). Bevordert een 
stabiliserende werking van de darmbarrière. Reguleert overmatige ontsteking. 
Antihistaminicum werking (alle allergieën).

OPMERKINGEN
• Lactoferrine, ook bekend als lactotransferrine, is een multifunctioneel bolvormig eiwit met antimicrobiële activiteit, zowel bac-

teriedodend als schimmeldodend. Het wordt voornamelijk aangetroffen in melk en is ook aanwezig in vele slijmafscheidingen 
zoals tranen en speeksel en beschermt zuigelingen tegen infecties van het maag-darmstelsel. Het is al lang bekend (in 1939 
ontdekt door Sorensen en Sorensen in koemelk) en is onlangs opnieuw geëvalueerd voor zijn antioxiderende, immunomod-
ulerende en anti-infecterende eigenschappen. De concentratie van lactoferrine in menselijk veneus plasma is 0,12 µg/ml. In 
colostrum varieert het van 3,1 tot 6,7 mg/ml. Lactoferrine komt meer voor in colostrum dan in overgangs- en onderhoudsmelk 
en is ook typerend voor neutrofiele granulocyten, immuuncellen die zich verdedigen tegen bacteriële en schimmelinfecties.  

• Colostrum, dat vroeger ten onrechte “heksenmelk” of “dode melk” werd genoemd, werd eeuwenlang beschouwd als 
schadelijk voor de zuigeling. In werkelijkheid is het een essentieel element in de vroege ontwikkeling, aangezien het de 
ongeëvenaarde eigenschappen heeft het immuunsysteem van de zuigeling te bevorderen en een optimale ontwikkeling van 
de darmen mogelijk te maken. Colostrum bevat een grote hoeveelheid immunoglobulinen, hoofdzakelijk van het type A, 
maar ook IgG en IgM. Deze afweereiwitten hebben een aanzienlijk infectiewerend vermogen en werken vooral in de darm; zij 
zijn de belangrijkste componenten van het zogenaamde “adaptieve immuunsysteem”.  

• Quercitine is een bekende flavonoïde, een fytochemische stof die oorspronkelijk werd geïdentificeerd als vitamine P 1, is 
wijd verspreid in de natuur, quercetine wordt aangetroffen in diverse groenten, bladeren, zaden en granen. De rijkste voed-
ingsbronnen van quercetine zijn uien, appels, druiven, bessen, broccoli, citrusvruchten, kersen, groene thee, koffie, rode 
wijn en kappertjes. Bij het grote publiek is quercetine bekend om zijn hoge antioxiderende en ontstekings- 
remmende eigenschappen en het wordt dan ook aangeboden als voedingssupplement in anti- 
verouderings- en antioxidantformules. Infectiewerend.
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten per dag. 

INDICATIES 
Atherosclerose, hepatitis C, lever-
cirrose, hyperglycemie, dermatitis, 
verminderde immuunfunctie, zwak 
immuunsysteem, impotentie, on-
vruchtbaarheid, prostatitis, astma, 
chronische bronchitis, tubercu-
lose, aritmieën, AIDS, maculaire 
degeneratie, nachtblindheid, acné, 
acné vulgaris, leukemie, ziekte van 
Hodgkin.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ELEUTEROSOL, TONIXOL, MAG-
SOL 5 PLUS, PROLAVER, EPASOL, 
BETAMIX PLUS, ALLERSOL, SUL-
FONIL, PROSIL, DEFENSOL, AURUM 
CELESTA BE, PULMOSOL, OLEA D3, 
HERBOSOL C PLUS

IMMUNOSOL 
IMMUNITEIT - CELDEGENERATIE - SEKSUELE IMPOTENTIE   
50 tabletten - 447 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Vulstof: microcristalline, cellulose

• Droge extracten van: sporophorus van Cordyceps (Cordyceps sinensis 
(Berk.Sacc.) sporophorus 350 mg en Amandelpaddenstoel (Agaricus 
blazei Murril) vruchtlichaam 350 mg (totale toevoer van polysacchariden 
175 mg) 

• Ascorbinezuur 80 mg (hoeveelheid vitamine C 80 mg = 100% ADH)  

• Zinksulfaat 64,4 mg (hoeveelheid zink 15 mg = 150% ADH)

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren

• Gereduceerde L-Glutathion 50 mg

IMMUNOSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten, vitamine 
C, zink en glutathion. Cordyceps heeft een tonische en metabole ondersteunende 
werking. ABM draagt bij aan de normale afweer van het lichaam. Vitamine 
C draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem, een normaal 
energieleverend metabolisme, een normale werking van het zenuwstelsel en het 
psychologische systeem. Vitamine C helpt ook cellen te beschermen tegen oxi-
datieve stress. Zink draagt bij aan het behoud van normale testosteronspiegels in 
het bloed en aan een normale vruchtbaarheid en voortplanting. Zink draagt ook 
bij aan het behoud van een normaal gezichtsvermogen

OPMERKINGEN
• Rupsschimmel (Cordyceps Sinensis) is een schimmel die groeit in de bergachtige regio’s van China en Tibet. Het wordt in 

staat geacht om uithoudingsvermogen, mentale energie, seksuele kracht en een lange levensduur te verhogen. Men gelooft 
dat het de sportprestaties kan verbeteren door het debietvolume te verhogen. Er werd ontdekt dat door het nemen van 
Cordyceps, adenosinetrifosfaat (ATP), op celniveau stijgt. Het is een molecule aanwezig in alle levende organismen en is als 
belangrijkste vorm van opgeslagen energie direct beschikbaar. Het is een afrodisiacum tonic. Het heeft een beschermende 
capaciteit om schadevorming van de nieren, veroorzaakt door bepaalde antibiotica, te voorkomen en heeft een bescher-
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mend vermogen bij het immuunsysteem en leveraandoeningen. Het geheim van deze schimmel is in staat te zijn de Th1 en 
Th2 lymfocyten perfect in balans te houden. Cordyceps kan negatieve effecten van vele ziekten verminderen door immu-
unactiviteit, zodat zij aldus de weerstand tegen bacteriën en virussen verhogen. Het speelt een effectieve rol in gevallen 
van leukopenie en in gevallen van celschade veroorzaakt door bestraling en chemotherapie. Het verhoogt SOD (superoxide 
dismutase), een enzym dat de schadelijk en zeer reactief vrije radicale vorm van O2 (superoxide) verwijdert. Superoxide kan 
mutaties van DNA veroorzaken of aanvallen tegengaan met enzymen die essentiële aminozuren of andere basische mol-
eculen synthetiseren. De werking in het ademhalingssysteem wordt gemanifesteerd door de bronchiale en bronchiolaire 
ontspanning van de spieren, die de passage van lucht en de ademhaling vergemakkelijkt, waardoor de bloedstroom naar 
de spieren verhoogt. Deze eigenschappen verklaren ons haar optreden tegen astma, chronische bronchitis en tuberculose. 
Longen van dieren hebben na behandeling met Cordyceps sinensis hun long-elasticiteit herwonnen. Cordyceps fungeert 
niet alleen als een celbeschermer, maar ook in gevallen van hepatitis en cirrose, hart- en vaatziekten en hoge bloeddruk zal 
het reguleren. 

• Amandelchampignon (Agaricus Blazei Murill) is een populaire eetbare geneeskrachtige schimmel, afkomstig uit een klein 
dorp, Piedade, in de gebieden van de Atlantische Woud Highlands in Sao Paulo, Brazilië en het werd ontdekt door de 
Japanse onderzoeker Takatoshi Furumoto. Traditioneel wordt het gebruikt voor het voorkomen van verschillende ziekten, 
waaronder kanker, hepatitis, atherosclerose, hypercholesterolemie, diabetes, dermatitis, hartziekte, etc. Agaricus Blazei 
Murill is rijk aan immuun-modulerende stoffen zoals β-glucanen en proteoglycanen. De biologisch actieve metabolieten 
kunnen worden geëxtraheerd uit het vruchtlichaam in verschillende fasen en in het bijzonder wordt aangenomen dat de 
polysacchariden phytocomplex verantwoordelijk zijn voor specifiek interferon en interleukinen productie; deze bevorderen 
en stimuleren het immuunsysteem in het lichaam, waaronder het activeren van macrofagen en lymfocyten. Deze activering 
wordt veroorzaakt door β-glucanen en kan carcinogenese op verschillende niveaus moduleren. Blazei Murill extracten zijn 
een antioxidant. Polysacchariden, een andere verbinding, in lipide fractionhas, is ergosterol geïdentificeerd, deze heeft een 
antitumor activiteit. Een andere stof, die niet alleen anti-tumor en anti-angiogene activiteit heeft, maar ook een anti-inhibi-
tory effect op het verminderen van immunologische functies in experimentele tumoren heeft, is pyroglutamaat.  

• Glutathion (L-glutathion gereduceerd) is de krachtigste en belangrijkste anti-oxidant in ons lichaam. Het bestrijdt veroud-
ering door twee hoofdstraten: in de darm en de bloedsomloop. Het beschermt cellen, weefsels en organen van het lichaam 
en is in staat om het jong te houden, doordat bij veroudering, de concentratie van glutathion in het menselijk organisme 
gaat dalen. Door het verhogen van glutathion niveaus, kunnen we positief inwerken op het immuunsysteem. Glutathion is 
de meest krachtige hersenen antioxidant.  

• Vitamine C versterkt het lichaam door het versterken van fagocytose, het verhogen van de productie van antilichamen en 
het vernietigen van vrije radicalen (zoals superoxide radicaal, zuurstofradicaal). Een andere interessante actie van Vitamine 
C is zijn capaciteit om de ijzer-assimilatie te vergemakkelijken. Het vermindert het effect van giftige stoffen en ioniserende 
straling en grijpt in op het transport van zuurstof en elektronen die onmisbaar zijn voor de vitale activiteit van cellen. Vita-
mine C is co-enzym noodzakelijk bij uiteenlopende biologische processen.  

• Zink: Onlangs is ontdekt dat zink de graduele afname van het gezichtsvermogen bij ouderen vermindert. Er wordt aange-
nomen dat het in staat is om de seksuele potentie bij mannen te doen toenemen vanwege zijn vermogen om testosteron te 
reguleren in de prostaat. T-helper lymfocyten, die infecties bestrijden, verhogen de inname van zink; dit is een bijzonder in-
teressante factor voor personen met AIDS. Zink is in staat om maculadegeneratie dat onomkeerbare blindheid bij ouderen 
veroorzaakt, te stoppen. De toediening van zink zal verlichting brengen voor patiënten met leukemie en met de ziekte van 
Hodgkin en het wordt ook gebruikt bij levercirrose en alcoholisme behandelingen. Zink is effectief voor behandeling van 
diabetes door het regulerende effect van insuline in het bloed. 



Notificatie: PL 1653/91

AANBEVOLEN DOSIS 
20 à 30 druppels in weinig water, 
3 tot 4 x per dag tussen de 
maaltijden. 

INDICATIES 
Moduleren van de ontstekings- en 
immunologische afweer van het 
lichaam vooral voor angine, aman-
delontsteking en terugkerende 
nasofaryngitis, sinusitis, allergische 
ziektebeelden zoals atopische 
dermatitis, astma, urticaria, con-
junctivitis, artritis en vervorming 
van de kleine gewrichten, cox-
arthrose, gonartrose, tendinitis, 
demineralisatie en ontkalking van 
botten, artrose (vooral bij patiënten 
tussen de 40 en 60 jaar oud), acute 
en chronische gastritis, prostatitis, 
post-infectieuze glomerulonefritis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ATROSOL, MIOSOL, RINOPLUS, 
VITIS COMP, SULFONIL, IALURASE 
PLUS, CORDIASOL, MAGSOL 5 
PLUS, BETAMIX PLUS, ALLERSOL, 
RIBES NIGRUM MSA, ABIES PECTI-
NATA MSA, ROSA CANINA MSA

PROINF MSA   

ONTSTEKINGSWEREND  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 90 
druppels:  

• Hydroglycerine-alcoholische oplossingen in alcohol met 1:50 extractiege-
halte van Zwarte Bes (Ribes nigrum L.) knoppen 24,08 mg, 

• Hondsroos (Rosa canina L.) jonge scheuten 20.04 mg, 

• Wijnstok (Vitis vinifera L.) knoppen 9,64 mg, 

• Witte Berk (Betula verrucosa Ehrh.) knoppen 7,84 mg, 

• Zachte Berk (Betula pubescens Ehrh.) knoppen 7,84 mg, 

• Rozemarijn (Rosmarinus officinalis L.) jonge scheuten 6,36 mg, 

• Walnoot (Juglans regia L.) knoppen 5,62 mg. 

OPMERKINGEN
• Zachte berk (Betula pubescens) activeert de macrofagen, stimuleert 

zo de cellen van het beenmerg en het endotheliale reticulum systeem. 
Zachte berk verhindert dat ontstekingsprocessen chronisch worden. 
Zwarte bes (Ribes nigrum) is nuttig in de modulatie van de ontstekings- 
en immuunprocessen.  

• Rosa canina is onmisbaar bij terugkerende en gelokaliseerde ont-
stekingsreacties. Rozemarijn (Rosmarinus officinalis) heeft een sterke 
antiseptische en krampstillende werking op de luchtwegen en bij astma.  

• Witte berk (Betula verrucosa) heeft pijnstillende, ontstekingsremmende 
en modulerende eigenschappen.  

• Walnoot (Juglans regia) is zeer actief bij adenitis met neiging tot etteren en bij catarrale vormen op mucosaal niveau.  

• Wijnstok (Vitis vinifera) is zeer werkzaam bij chronische en recidiverende ontstekingen, vooral bij osteoarticulaire  
problemen



Notificatie: PL 1653/69

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Angina (amandelontsteking), 
stomatitis, aften, laryngo-faryn-
gitis, gingivitis, en periodontitis, 
griepverschijnselen. Organotro-
pisme: primaire luchtwegen (keel, 
strottenhoofd, keelholte, amande-
len, etc.)..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, ABIES PECTINATA MSA, 
RINOPLUS, OLEA D3, IMMUNOSOL, 
DIFESA QLC 

PROPOLIS TSA  

ANGINA – AFTEN -STOMATITIS  
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiege-
halte) van 3,3 g jonge scheuten van Propolis. 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant

OPMERKINGEN
• Propolistinctuur wordt verkregen door maceratie in een water-alcohol-

oplossing van de ruwe propolis. Propolis heeft een antibiotische werking, 
daardoor is het nuttig bij infectie, griep en lokale ontstekingen in de 
mond. Propolis wordt ook veel gebruikt als gorgel- of spoelmiddel bij 
angina, faryngitis, laryngitis, etc. Het bevat vele actieve ingrediënten, de 
belangrijkste zijn onder andere flavonoïden, vrije aromatische zuren zoals 
benzoëzuur, kaneelzuur, terpenoïden enz. Propolis is een bijproduct van 
de bijen, ze maken het uit de harsen op knoppen van polulieren, berken, 
dennen enz. 



Notificatie: PL 1653/57

AANBEVOLEN DOSIS 
20 à 30 druppels, 3 x per dag in een 
beetje water. Tijdens de kritieke 
fase: 20 à 30 druppels rechtstreeks 
in de mond. 

INDICATIES 
Astma, longfibrose, emfyseem, 
allergieën, nerveuze en krampach-
tige hoest.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, ALLERSOL, IMMUNO-
SOL, OLEA D3, HERBOSOL C PLUS, 
DIFESA QLC

PULMOSOL TSA/QSA   

ANTI-ASTMATISCH – ANGINA  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 
150 druppels:  

TSA (Spagyrisch-alchemische tincturen van Solanimus met 1/5 extractiege-
halte) van 

• Venushaar (Adiantum capillus-Veneris L.) bladeren 2,52 g, 

• Grote klaproos (Papaver rhoeas L.) bloemblaadjes 2,205 g, 

• Longkruid (Pulmonaria officinalis L.) bloeiende eindknoppen 0,210 g, 

• Malrove wortel (Marrubium vulgare L.) bladeren 0,210 g. 

QSA van 

• Eucalyptus (Eucalyptus globulus Labill.) essentiële olie 0,105 g.

PULMOSOL is een supplement op basis van plantenextracten. Het Venushaar 
draagt bij aan de functionaliteit van de slijmvliezen van het ademhalingssys-
teem. De klaproos draagt bij aan de functionaliteit van de bovenste luchtwe-
gen. Het longkruid bevordert het welzijn van de keel. Malrove bevordert de 
vloeibaarheid van bronchiale afscheidingen en EUCALYPTUS draagt bij aan 
de verzachtende en verzachtende werking (functionaliteit van het orofaryn-
geale slijmvlies en de toon van de stem).

WAARSCHUWINGEN
Schudden voor gebruik. Bewaren buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De aangeraden dagelijkse dosis niet over-
schrijden. Het product is geen vervanging voor een gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. 

OPMERKINGEN
• Grote klaproos (Papaver rhoeas) heeft werkzame bestanddelen zoals Mecocyanin, Rhoeadine (benzylisoquinolinium-

verbindingen alkaloïde) en kaliumnitraat: componenten gebruikt als spasmolytica en antihistamine en, als gevolg van 
deze, nuttig bij allergische astma en krampachtige en nerveuze hoest.  



Notificatie: PL 1653/57

• Venushaar (Adiantum capillus-veneris) beschikt over verzachtende en beschermende capaciteiten.  

• Longkruid (Pulmonaria officinalis) is slijmoplossend en verzachtend bij ontsteking van de bovenste luchtwegen.  

• Malrove wortel (Marrubium vulgare) wordt gebruikt bij ademhalingsproblemen, bronchitis en pathologische bronchus 
dilatatie (bronchiestasis).  

• QSA van Eucalyptus is slijmoplossend en antiseptisch. 



Notificatie: PL 1653/60 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in weinig water, 3 
x per dag. 

INDICATIES 
Pharyngitis, tonsillitis (acute en 
chronische), hoesten, hoofdpijn, 
allergie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SULFONIL, ALLERSOL, DEFENSOL, 
OLEA D3, HERBOSOL C, DIFESA 
QLC

RINOPLUS MSA   

BOVENSTE LUCHTWEGEN – ALLERGIEËN  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 150 
druppels:  

MSA (Spagyrische-alchemische maceraten van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 

• Zwarte bes (Ribes nigrum L.) knoppen 3,384 g, 

• Hondsroos (Rosa canina L.) knoppen 1,169 g, 

• Zilverspar (Abies pectinata DC) knoppen 0,242 g.

RINOPLUS is een supplement op basis van plantenextracten. Zilverspar is al-
tijd bekend geweest om zijn balsamico effect. Zwarte bessenbladeren dragen 
bij aan het welzijn van de neus en keel.

OPMERKINGEN
• Zwarte bes (Ribes nigrum) (knoppen) heeft een uitgesproken anti-allergische werking, wordt aanbevolen voor alle 

ontstekingen ongeacht hun klinische verschijning zoals: rhinitis, bronchitis, astma, hoofdpijn, netelroos, Quincke-oedeem, 
allergische reuma.  

• Hondsroos (Rosa canina L.) (knoppen) versterkt de afweer van het lichaam in geval van besmettelijke ziekten; het is waar-
devol bij de behandeling van migraine en hoofdpijnen. Hondsroos versterkt de werking van zwarte bes.  

• Abies pectinata (Zilverspar) (knoppen) is nuttig voor rhinopharyngitis, bronchitis, middenoorontsteking en bij ontstekin-
gen met als astma syndromen. 



Notificatie: PL 1653/60 

AANBEVOLEN DOSIS 
Volwassenen: 25 à 35 druppels in 
een beetje water, 2 tot 3 x per dag.  
Kinderen: 15 à 25 druppels, 2 tot 3 
x per dag. 

INDICATIES 
Griepale symptomen, colitis, jeuk, 
niezen, gelokaliseerde terugkeren-
de ontstekingen tijdens groeipe-
riode (otitis, angina, furunculose), 
hoofdpijn & migraine, multiple 
sclerose, sommige vormen van 
anemie en decalcificaties. Organot-
ropisme: osteo-articulair, ademhal-
ingswegen, reticulo-endotheliaal 
systeem vaak afgekort tot RES.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL FE, HERBOSOL C PLUS, 
ALIVIT, AURUM ALBA, RINOPLUS, 
ALLERSOL, ATROSOL, DEFENSOL, 
IMMUNOSOL, DIFESA QLC

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

ROSA CANINA MSA
GRIEP – RECIDIVERENDE LOKALE ONTSTEKINGEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van Hondsroos (Rosa canina). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Rosa canina wordt verkregen door maceratie van jonge 
scheuten (alleen geoogst tijdens het herstel van de vegetatie) in een hy-
dro-glycero-alcoholische oplossing. Het maceraat van Rosa canina heeft een 
complementaire werking met vele andere maceraten. Het zal bijvoorbeeld de 
bijnierschorsstimulerende werking van Ribes Nibrum verhogen of de kal-
merende werking van Tilia Tomentosa versterken. Dit maceraat is het middel 
bij uitstek voor lokale ontstekingen, vooral bij kinderen (oorontsteking, 
rhinitis, tonsillitis, etc.). Het is ook nuttig bij vasomotorische hoofdpijn en 
migraine(ook als allergisch component). Het is in staat de, bij deze prob-
lematiek, vrijkomende aminozuren te neutraliseren. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Rosa canina” is over het algemeen voorkomend 
en spontaan. Zijn belangrijkste kenmerk is de aanpasbaarheid aan de meest 
uiteenlopende situaties, hij heeft een grote innerlijke kracht. Hij is niet groot 
en heeft starre ledematen. Hij geeft de voorkeur aan heuvels en lage bergen, 
maar houdt ook van de zee. Hij houdt niet van het donker, hij heeft er bijna 
schrik van. Het houdt niet van gerechten met te veel zout. Rosa canina MSA 
helpt bij het herstellen van het emotioneel evenwicht dat werd verstoord 
door desillusie van welke aard dan ook. Het lost oude trauma’s op. Het helpt 
om zijn plaats te vinden en te reageren en eens hij zijn plaats heeft gevonden, 
deze te handhaven.



Maag & Darmen

Maag & Darm



Notificatie: PL/AS 1653/120

AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten na de maaltijd. Maag-
zuur: 2-3 tabletten naar behoefte. 

INDICATIES 
Gastritis, maag- en/of darmzweren, 
maagzuur (brandend maagzuur), 
gastro-oesofageale reflux..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MRG-SOL, FICUS CARICA, GAS-
TROSOL, ENZYSOL, CAT’S EYES, 
PROLAVER

ACISTOM NEW  
VERZACHTEND MIDDEL - REGELMATIGE GASTRO-INTESTINALE 
MOTILITEIT, NORMALE SPIJSVERTERINGSFUNCTIE  
48 tabletten 

INHOUD
Actieve bestanddelen in 3 tabletten:  

• Dolomietpoeder 780 mg, 

• Mastiekboomhars (Pistacia lentiscus L.) 600 mg (triterpenen 150 mg), 

• Kaasjeskruid bloemen en bladeren (Malva sylvestris L.) droog extract 420 mg. 

• Bulkstoffen: microkristallijne cellulose, dibasisch calciumfosfaat. 

• Koraalcalcium 120 mg, Agar agar thallus (Gelidium amansii J.V. Lamou-
roux) poeder 120 mg, 

• Komijnvruchten (Cuminum cyminum L.) poeder 120 mg. 

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren. 

• Duizendblad kruid met bloemen (Achillea millefolium L.) droog extract 48 mg.

ACISTOM NEW is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. Malrove draagt bij aan de regelmaat van de darm-
transit en werkt verzachtend en rustgevend op het spijsverteringsstelsel. Aloë, komijn en duizendblad bevorderen de spijsver-
tering.

OPMERKINGEN
• Dolomietpoeder bestaat uit calcium- en magnesiumcarbonaat en kan het zure milieu van de maag basisch maken 

(maagzuurremmer), evenals koraalcalcium. Koraalcalcium is een natuurlijk fossiel koraal dat minerale stoffen bevat in een 
zeer absorbeerbare vorm die het lichaam nodig heeft. Koraal heeft een alkaliserende werking, en door koraal in te nemen 
worden de reserves van het lichaam hersteld en keert de pH-waarde terug naar het natuurlijke alkalische niveau.  

• Kaasjeskruid bevat slijmstoffen, die de slijmvliezen bedekken met een kleverige laag die hen beschermt tegen irriterende 
stoffen, waardoor het nuttig is bij maagproblemen zoals gastritis of brandend maagzuur. Het bevat ook pectines, tannines 
en, vooral in de bladeren en bloemen, anthocyanen die tot de familie van de flavonoïden behoren (malvin, malvidine, 
enz.), polysacchariden. Kaasjeskruid heeft verzachtende, kalmerende, slijmoplossende en ontstekingsremmende 
eigenschappen.  



Notificatie: PL/AS 1653/120

• Mastiekboom hars wordt gebruikt in bereide fytocomplexen om ontstekingen in het maag-darmkanaal als gevolg van zure 
reflux door hiatale hernia te verminderen en om maagcellen te beschermen. Het schijnt de groei van bacteriën zoals Helico-
bacter pylori te remmen Agar-Agar wordt geproduceerd uit verschillende algen, waarvan de voornaamste de alg Gelidium 
corneum is, die polysachariden bevat waarvan 90% argaropectine en argarose, die zeer slijmerige stoffen zijn, waardoor het 
een uitstekend verzachtend en ontstekingsremmend middel is. Het kan in de darm zwellen, waardoor het volume van de 
fecale bolus toeneemt en de peristaltische bewegingen worden geactiveerd (Medicamenta blz. 2375), zodat de ontlasting 
gemakkelijk kan worden uitgescheiden zonder irritaties op te wekken.  

• Komijn (Cuminum cyminum) zaden bevatten etherische olie met een hoog carvongehalte (40 tot 60%) en vaste olie. 
De werking van komijn is vergelijkbaar met die van anijs (Pimpinella anisum) en venkel (Foeniculum vulgare). Krampstil-
lend, behandelen de zaden het spijsverteringsstelsel en werken direct in op de darmspieren om kolieken te verzachten, 
maagkrampen te verminderen en winderigheid tegen te gaan. Ze reguleren hartritmes die verstoord zijn door spijsverter-
ingsstoornissen.  

• Duizendblad kruid (Achillea millefolium) bevat etherische olie, tannine, insuline en duizendblad, die niet alleen de 
bloeddrukveranderingen onder controle houden en de normale bloedsomloop herstellen, maar ook de spijsverterings- en 
leverfuncties verbeteren. Het heeft ook ontstekingsremmende (door chamazuleen) en krampstillende (waarschijnlijk door 
de flavonoïden) eigenschappen. 



Notificatie: PL 1653/84 

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 3 druppels direct op de tong, op 
een klontje suiker of in honing, 3 x 
per dag kort na de maaltijd, of in 
het geval van acute symptomen.. 

INDICATIES 
Winderigheid, bronchitis, 
spijsverteringshoofdpijn, nerveuze 
dyspepsie, flatulentie, storing in 
de melkproductie, dunne catarrale 
afscheidingen van de luchtwegen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
METEORSOL, DEFENSOL, PUL-
MOSOL, DIORSOL, BETAMIX PLUS, 
ALIVIT, MAGSOL 5 PLUS

ANICE STELLATO QSA  

ANTISPASMODISCH – CARMINATIEF  
10 ml flesje, druppels (Kwintessence) QSA

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA op basis van alcohol en essentiële olie van Chinese steranijs (Illicium 
verum) zaden 43,2 mg. 

• Alcohol extract van de plant: 8 ml; 

• Etherische olie en mineralen: 2 ml.

QSPC ANICE STELLATO is een voedingssupplement op basis van plant-
enextracten die altijd bekend zijn geweest om hun gunstige effecten om de 
normale functies van het spijsverteringsstelsel te bevorderen.

OPMERKINGEN
QSA Anice Stellato (Illicium verum) wordt gewonnen uit de zaden van de 
plant volgens de canonieke spagyrische methode. De alcohol, bevat in de 
kwintessens, wordt gewonnen uit de plant die, geëxtraheerd, zuivere etheri-
sche olie en mineralen vrijgeeft. Dit proces geeft meer energie aan de kwintes-
sens. De opbrengst van de etherische olie is zeer goed en bedraagt 5 à 9%. De 

actieve bestanddelen in de olie zijn: anethol, methylchavycol, pineen en limoneen. Meestal wordt steranijs gebruikt als digestief, 
carminatief, krampstillend, galactogoog in geval van winderigheid en in het geval van darmfermentatie, in het geval van opge-
blazen gevoel en intestinale spasmen, vooral deze van nerveuze oorsprong. Balsamico verdunt catarrale afscheidingen van de 
luchtwegen. Het verfrist de adem: “Il Sole 24 Ore” van 3 november 2005 meldde dat in de markten van Bejing, steranijs populair 
is omdat het belangrijkste werkzame bestanddeel van Tamiflu bevat. Tamiflu heeft zijn werking bewezen bij de behandeling van 
de vogelgriep. De krant waarschuwde echter dat de behandeling met thee niet efficiënt is omdat het infuus wordt bereid met de 
vezelige vruchten van de steranijs en de werkzame bestanddelen niet worden afgegeven in heet water. Dagelijks 4 of 5 druppels 
etherische olie zijn preventief doeltreffend. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
Helpt negatieve ervaringen te vergeten. Opent de chakra’s en zorgt voor open communicatie tussen de verschillende ener-
gieniveaus. Stimuleert de Plexus Solaris of zonnevlecht, darm, maag en de ademhalingswegen. 

Beeld: Jupiter - Kreeft, Boogschutter. 



Notificatie: PL/AS 1653/121 

AANBEVOLEN DOSIS 
3 stuks, 15 min voor slapen gaan. 

INDICATIES 
Chronische en/of occasionele 
constipatie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DIFLOR PLUS, DIFESA QLC

CASSIASOL   

MOEILIJKE DARMTRANSIT   
100 grains 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Poeder van sennabladeren (Cassia angustifolia M.Vahl.) 249 mg, 

• Droog extract van Echte Heemst (Althaea officinalis L.) wortel 45 mg. 

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren. 

• Poeder van rabarber (Rheum officinale Baill.) 3 mg, 

• Poeder van kaneelschors (Cinnamomum zeylanicum Nees) 2,4 mg, 

• Poeder van kruidnagelbloemen (Syzygium aromaticum (L.) Merril et L.M. 
Perry) 0,3 mg, 

• Propolis droog extract 3% galangine 0,3 mg (Galanginegehalte 0,009 mg).

CASSIASOL is een supplement op basis van plantenextracten, gebruikt om de normale functies van het darmkanaal te bevorderen. 

OPMERKINGEN
• Senna bladeren (Cassia angustifolia) is een typisch verfrissende en laxerende plant, omdat zij rijk is aan glucose en 

vooral fructose (anthrachinonglycosiden -enosiden-slijmstoffen, flavonoïden). Het wordt vooral aanbevolen voor kinderen, 
ouderen en zwangere vrouwen. Aangezien de plant een electief tropisme heeft voor de dikke darm, activeert zij de peri-
staltiek, waardoor de darminhoud zich sneller verplaatst, met een laxerende en zuiverende werking als gevolg. Het meren-
deel van de bestanddelen zou in de dunne darm worden opgenomen en vervolgens via het bloed en/of de lymfevaten de 
peristaltiek van de dikke darm stimuleren.  

• Rabarber (Rheum officinale) heeft cholagogische, laxerende en, in kleine doses, tonische en maagversterkende eigen-
schappen. Het wordt ook gebruikt bij de behandeling van leveraandoeningen, omdat het gal kan afvoeren. De wortelstok 
van deze plant, die rijk is aan oxaalzuur, is vanwege zijn zuiverende werking gecontra-indiceerd tijdens de zwangerschap en 
bij mensen die lijden aan aambeien.  

• Kaneel (Cinnamomum zeylanicum) wordt gemaakt van de schil van de jongste bomen, die stoffen bevat die de spijsver-
tering bevorderen, nuttig bij griep, bloedarmoede en zwakte. 



Notificatie: PL/AS 1653/121 

• In de Kruidnagel (Eugenia caryophyllata) zit een essence die een fenolisch terpeen bevat, eugenol genaamd (en andere 
stoffen), dat een uitgesproken pijnstillende en hypo-anesthetische werking heeft (G. FASSINA, Lezioni di Farmacognosia, 
Padova, 1965, blz. 182). Onlangs is ook de antiseptische werking van de vluchtige bestanddelen bevestigd, waarbij een 
duidelijke bacteriostatische werking is aangetoond tegen culturen van Staph. Aureus, E. coli, Candida albicans, etc. (BE-
NIGNI-CAPRA, p. 182). (BENIGNI-CAPRA, Medicinale Planten...).  

• Propolis heeft anti-infecterende, antiseptische, antibiotica-achtige, anti-griep eigenschappen. Propolis is een bijproduct 
van bijen die via klier- en enzymatische afscheidingen de stoffen verwerken van harsachtige planten die zij verzamelen. De 
verschillende bestanddelen zijn in verschillende concentraties aanwezig: 50-60 % harsen en balsems, 30-40 % was, 5-10 % 
etherische oliën en 5 % stuifmeel. Propolis bevat ook de volgende actieve bestanddelen: flavonoïden (galangine, quercit-
ine, enz.), aldehyden (vanilline, enz.), coumarines, acidofenolen, oligo-elementen en de vitamines B1, B2, B6 en C.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet 1 x daags met water innemen. 

INDICATIES 
Immuniteit, allergie, grieptoe-
standen, infectie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL C PLUS, IMMUNOSOL, 
DEFENSOL, AURUM CELESTA, 
DIFLOR, AURUM ALBA, OLEA D3

DIFESA QLC  

INFECTIEWEREND   
20 tabletten  

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Vulstof: microkristallijne cellulose. 

• Quercetine getitreerd tot 95% 210,5 mg (hoeveelheid quercetine 200 mg),

• Rundercolostrum (afkomstig van melk) 200 mg, 

• Lactoferrine (afkomstig van melk) getitreerd tot 90% 105,3 mg (hoeveel-
heid lactoferrine 94,77 mg)

Difesa QLC ondersteunt de reactie van het immuunsysteem. Beschermt tegen 
bacteriële en virale infecties. Antivirale, antibacteriële en schimmelwerende 
werking (bestrijding van virussen, bacteriën en schimmels). Bevordert een 
stabiliserende werking van de darmbarrière. Reguleert overmatige ontsteking. 
Antihistaminicum werking (alle allergieën).

OPMERKINGEN
• Lactoferrine, ook bekend als lactotransferrine, is een multifunctioneel bolvormig eiwit met antimicrobiële activiteit, zowel bac-

teriedodend als schimmeldodend. Het wordt voornamelijk aangetroffen in melk en is ook aanwezig in vele slijmafscheidingen 
zoals tranen en speeksel en beschermt zuigelingen tegen infecties van het maag-darmstelsel. Het is al lang bekend (in 1939 
ontdekt door Sorensen en Sorensen in koemelk) en is onlangs opnieuw geëvalueerd voor zijn antioxiderende, immunomod-
ulerende en anti-infecterende eigenschappen. De concentratie van lactoferrine in menselijk veneus plasma is 0,12 µg/ml. In 
colostrum varieert het van 3,1 tot 6,7 mg/ml. Lactoferrine komt meer voor in colostrum dan in overgangs- en onderhoudsmelk 
en is ook typerend voor neutrofiele granulocyten, immuuncellen die zich verdedigen tegen bacteriële en schimmelinfecties.  

• Colostrum, dat vroeger ten onrechte “heksenmelk” of “dode melk” werd genoemd, werd eeuwenlang beschouwd als 
schadelijk voor de zuigeling. In werkelijkheid is het een essentieel element in de vroege ontwikkeling, aangezien het de 
ongeëvenaarde eigenschappen heeft het immuunsysteem van de zuigeling te bevorderen en een optimale ontwikkeling van 
de darmen mogelijk te maken. Colostrum bevat een grote hoeveelheid immunoglobulinen, hoofdzakelijk van het type A, 
maar ook IgG en IgM. Deze afweereiwitten hebben een aanzienlijk infectiewerend vermogen en werken vooral in de darm; zij 
zijn de belangrijkste componenten van het zogenaamde “adaptieve immuunsysteem”.  

• Quercitine is een bekende flavonoïde, een fytochemische stof die oorspronkelijk werd geïdentificeerd als vitamine P 1, is 
wijd verspreid in de natuur, quercetine wordt aangetroffen in diverse groenten, bladeren, zaden en granen. De rijkste voed-
ingsbronnen van quercetine zijn uien, appels, druiven, bessen, broccoli, citrusvruchten, kersen, groene thee, koffie, rode 
wijn en kappertjes. Bij het grote publiek is quercetine bekend om zijn hoge antioxiderende en ontstekings- 
remmende eigenschappen en het wordt dan ook aangeboden als voedingssupplement in anti- 
verouderings- en antioxidantformules. Infectiewerend.
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AANBEVOLEN DOSIS 
Volwassenen : 2 capsules per dag, 
Kinderen: 1 capsule per dag. 

INDICATIES 
Stimulering van het immuunsys-
teem, preventie van intestinale 
infecties, diarree te wijten aan 
antibiotica, reizigersdiarree, kinder-
diarree, inflammatoire intestinale 
aandoeningen, prikkelbare darm-
syndroom, colitis, intestinale dysbi-
ose, urogenitale infecties, candida 
albicans, heliobacter pylori, lactose 
intolerantie, verbetert opname van 
mineralen en vitaminen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEDASOL, DISPEPSOL, PROLAVER, 
DIFESA QLC, VACCINUM MYRTILLUS

DIFLOR PLUS  

PROBIOTISCH – IMMUNITEIT MODULEREND  
24 capsules – 311 mg werkzame bestanddelen per capsule

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 2 capsules:  

• Droog extract van Rode Zonnehoed wortel (Echinacea angustifolia DC.) 
wortel 320 mg (hoeveelheid echinacoside 12,8 mg), 

• Droog extract van Zwarte bes vruchten (Ribes nigrum L.) vruchten 200 mg 
(hoeveelheid anthocyanosides 2 mg). 

• Lactobacillus bulgaris DSM 2556 gelyofiliseerde 100 mg (hoeveelheid 
levende cellen 2,5 miljard), 

• Bifidobacterium infantis DSM 26197 gelyofiliseerde 50 mg (hoeveelheid 
levende cellen 2,5 miljard), 

• Lactobacillus acidophylus DSM 24936 gelyofiliseerde 33,4 mg (hoeveel-
heid levende cellen 2,5 miljard, 

• Bifidumbacterium animalis ssp lactis DSM 25566 allergenvrij gelyofili-
seerde 16,8 mg (hoeveelheid levende cellen 2,5 miljard). 

• Resveratrol getitreerd aan 98% uit de wortel van Polygonum cuspidatum 
Siebold & Zucc. 10 mg (aanname van Resveratrol 9,8 mg). 

• Antiagglomeraatstoffen: magnesiumzouten van vetzuren. Totale bijdrage 
van 10 miljard levende cellen

DIFLOR PLUS is een integrator van lactobacillen en plantenextracten die de darmflora verhoogt. Echinacea draagt bij aan de 
natuurlijke afweer van het lichaam en het welzijn van de urinewegen. Zwarte bes draagt bij aan de regelmaat van de darmtran-
sit.

OPMERKINGEN
• Probiotica worden gebruikt om het intestinale milieu in evenwicht te brengen door het herstel van de microbiële balans 

met als gevolg remming van ziekteverwekkers en bacteriën die toxines produceren; het verbetert het immuunsysteem. 
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•  Smalbladige zonnehoed (Echinacea angustifolia) vertraagt ziekteverwekkers, creëert een afweermechanisme tegen 
deze kiemen en zorgt voor weefselregeneratie.  

• Zwarte bes (Ribes nigrum) heeft een duidelijke anti-allergische werking en wordt aanbevolen voor alle inflammatoire 
aandoeningen.  

• Resveratrol regenereert glutathion, heeft een krachtige antioxidant werking, verhoogt chinon reductase (enzym aange-
maakt door de lever om carcinogenen te ontgiften).  
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AANBEVOLEN DOSIS 
4 tabletten ineens na eerste keer 
diarree, daarna 2 tabletten na elke 
ongevormde ontlasting. 

INDICATIES 
Colitis, diarree (eveneens voor 
kinderen), flatulentie, maag- en / of 
darmgistingen, dysenterie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DIFLOR, DEFENSOL, SEDASOL

DIORSOL NEW  

CARMINATIEF – ANTI-DIARREE  
60 tabletten - 350 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen voor 3 tabletten:  

• Plantaardig houtskoolpoeder (300 mg), 

• Droog extract van Venkel (Foeniculum vulgare Mill.) zaden 180 mg (gelijk 
aan een aandeel etherische oliën van 0,9 mg), 

• Droog extract van Anijs (Pimpinella anisum L.) zaden180 mg, 

• Droog extract van blauwe bosbes (Vaccinium myrtillus L.) bessen180 mg 
(gelijk aan een aandeel anthocyanines van 1,8 mg), 

• Droog extract van citroenmelisse (Melissa officinalis L.) bladeren 180 mg 
(gelijk aan een aandeel rozemarijnzuur van 3,6 mg) 

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide.

DIORSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten en melkzuurfermenten. Venkel, anijs en citroenmelisse 
helpen de gastro-intestinale motiliteit te reguleren en gas te elimineren. Blauwe Bosbes draagt bij aan de regelmaat van het 
darmkanaal.

OPMERKINGEN
• Plantaardige houtskool absorbeert intestinaal gas en water (binnen de poreuze moleculaire structuur).  

• Venkel (Foeniculum officinale) is een uitstekend windafdrijvend middel en nuttig bij diarree. Venkel heeft een kalmerende 
werking op de spijsvertering. 

• Groene anijs (Pimpinella anisum) is carminatief en helpt de spijsvertering. Eén van haar belangrijkste indicaties is aërofa-
gie of moeilijke spijsvertering. Het kalmeert intestinale spasmen en fungeert als ontsmetting voor het spijsverteringskanaal.  

• Blauwe bosbes (Vaccinium myrtillus) heeft anti-bacteriële eigenschappen.  

• Citroenmelisse (Melissa officinalis) heeft ontspannende, krampstillende en tonische eigenschappen voor het zenuwstel-
sel en bevordert de gas-evacuatie.  

• Lactobacillus acidophilus is in staat de darmflora te herstellen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 of 2 tabletten tijdens of na de 
maaltijden. 

INDICATIES 
Obesitas, moeilijke vertering, 
cellulitis bij gewichtsproblemen, 
maagverwijding, dyspepsie, 
chronische gastritis en maagzweren.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DIFLOR, EPASOL, GASTROSOL, 
MAGSOL 5 PLUS, ENZYSOL

DIPEPSOL    

MAAGKLACHTEN  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen voor 4 tabletten:  

• 640 mg droog extract van Papayavrucht (Carica papaya), 

• 400 mg van Ananas stengelpoeder (Ananas Comosus (L.) Merr.), 

• Calciumfosfaat, microkristallijne cellulose, 

• 280 mg droog extract van Artisjok bladeren (Cynara scolymus L.), 

• 240 mg droog extract van Gele Gentiaanwortel (Gentiana lutea L.), 

• 40 mg poeder van Komijnzaden (Carum carvi L.). 

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide.

DISPEPSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. Papaja en ananas dragen bij aan de spijsvertering. Ar-
tisjok en Gentiaan dragen bij aan de spijsvertering, lever en de eliminatie van darmgas. Komijn draagt bij aan de spijsvertering, 
aan het reguleren van de gastro-intestinale motiliteit en aan de eliminatie van gas.

OPMERKINGEN
• Papaya heeft digestieve eigenschappen. Nuttig bij dyspepsie, hypochlorhydrie in maagexpansie, chronische gastritis, 

gastrische maagzweer.  

• Ananas (Ananas comosus (L.) Merr.) verteert tot 1.000 keer zijn gewicht in eiwitten.  

• Artisjok (Cynara scolymus) stimuleert lever- en galfuncties.  

• Gele gentiaan (Gentiana lutea) stimuleert de smaakreceptor gekoppeld aan een bittere smaak; dit veroorzaakt een toe-
name van speeksel en maagzuursecretie.  

• Komijnzaden (Carum carvi) zijn krampstillend en hebben antifermentatieve eigenschappen.  
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet 3 x per dag, voor de 
maaltijden. 

INDICATIES 
Verteringsinsufficiëntie van 
proteïnen, lipiden en zetmeel, 
primaire en secundaire dyspep-
sieën, syndromen door gebrek 
aan mineralen en vitaminen in 
metabole stoornissen. Nuttig als 
adjuvans bij de behandeling van 
allergieën, melkintolerantie en 
voedselintolerantie. Uitstekende 
adjuvans bij diëten en desintoxi-
catietherapieën, bij behandeling 
van opgeblazen gevoel, halitose, 
constipatie, diarree en wisselende 
stoelgang.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
EPASOL, DISPEPSOL, SULFONIL, 
PROLAVER, JUGLANS REGIA, 
DIFESA QLC, DIFLOR 

ENZYSOL  

SPIJSVERTERINGSENZYMEN  
60 tabletten - 150 mg werkzame bestanddelen per tablet  

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid gemiddelde waarden per 3 tabletten:  

• Microkristallijne cellulose. 

Gefermenteerde maltodextrines 300 mg (gelijk aan een aandeel enzymen van: 

• Amylase 9000 DU, Protease 18000 HUT, Geconcentreerde proteasen 7500 
HTU, Glucoamylase 12 AGU, Lipase 450 FCCLU, Cellulase 1000 CU, Lac-
tase 3000 ALU, Endo-phytase 42 endo-PG). 

• Calciumfosfaat, 

• Droog extract van Mariadistel (Silybum Marianum Gaertn.) vruchten 150 
mg getitreerd aan 70 % in silymarine (aandeel silymarine van 105 mg). 

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide.

ENZYSOL is een voedingssupplement op basis van gefermenteerde 
Maltodextrinen en plantenextracten. Mariadistel draagt bij aan een goede  
spijsvertering en leverfunctie.

OPMERKINGEN
• Gefermenteerde maltodextrinen ondersteunen het normaal fysiolo-

gisch functioneren van de spijsvertering en dragen bij tot vermindering 
van typische functionele wijzigingen: voedselallergieën, halitose, consti-
patie, diarree en normaliseren intestinale transit.  

• Enzysol veroorzaakt geen bijwerkingen en er is geen interferentie met bekende geneesmiddelen.  

• Mariadistel (Sylibum marianum) is een lever-beschermer en dient als therapie van leverziekte als gevolg van intoxicatie 
(toxinen, alcohol).
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AANBEVOLEN DOSIS 
In geval van gastritis of colitis: 25 
à 30 druppels in een beetje water 
voor elke maaltijd.  

Bij zweren: 60 à 70 druppels ‘s 
ochtends gedurende ten minste 60 
dagen en vervolgens 25 druppels 
voor elke maaltijd.

INDICATIES 
Regulator van de cortico-hypo-
thalamus-as, ritmestoornissen, 
autonoom en psychosomatische 
aandoeningen, winderigheid, flat-
ulentie, dysfagie van de slokdarm 
met bewegingsstoornissen vero-
orzaakt door achalasie, gastritis 
en gastro-duodenaal ulcus en 
symptomen (dyspepsie, brandend 
maagzuur, enz.), maagsecretie 
stoornissen (ofwel “hyper” of 
“hypo”), chronische gastritis met 
ijzergebrek, darmzweren, dysfa-
gie en oesofageale hernia met 
verminderde mobiliteit, colitis, 
diverticulitis, nuttig bij het vermin-
deren van ranitidine, cimetidine, 
famotidine en slaappillen, fobische 
en obsessieve neurose, overwerk 
of stress met viscerale somatisatie 
syndromen, post-traumatische 
syndromen (hoofdpijn, asthenie, 
duizeligheid), sensorische aanval-
len die beginnen aan het uiteinde 
van een lid en zich beperken of 
geleidelijk uitdeinen, sensorisch 
licht crisis. Hallucinaties van 

FICUS CARICA MSA  

ZWEREN EN ONTSTEKINGEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g knoppen van vijgeboom (Ficus carica). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
Het maceraat van de Ficus carica wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing, knoppen geoogst gedurende het 
hernemen van het gewas. Door het werkingsmechanisme van maceratie, 
waarschijnlijk van diencephalon oorsprong, is het nuttig in alle gevallen van 
dystonie. Bij de eerste innames kan bij zeer gevoelige individuen milde diarree 
plaatsvinden; het zal verdwijnen door verlaging van de dosis of stoppen van 
de behandeling en het hernemen enkele dagen later.  

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Ficus” heeft meestal een kort bovenlijf en lange 
(vooral de bovenste) ledematen. In de adolescentie, is hij slap, zacht en met 
weinig weerstand. Later, bij het opgroeien, wordt hij elastisch, sterk en taai. Hij 
houdt niet van vocht of koude, hij geeft de voorkeur aan het warme seizoen, 
hij houdt van de zon. Hij is zeer impulsief, handelt zonder na te denken over 
de gevolgen die voortvloeien uit zijn impulsiviteit.  

Ficus carica MSA helpt acties en ervaringen te evalueren, te verkennen en 
goed en kwaad te onderscheiden (”... hij kan het goede van het kwade niet 
onderscheiden ...”), het helpt om na te denken alvorens te handelen. Het 
ontwikkelt mentale helderheid, veiligheid en het geheugen, helpt duidelijk te 
zijn in het maken van keuzes. Het helpt om de verborgen angsten en blok-
kades opgebouwd in het onderbewustzijn te verdrijven. Het helpt om zijn 
eigen fouten en onjuiste beoordelingen te begrijpen en te erkennen. Het helpt 
bij het oplossen van interpersoonlijke conflicten. Het helpt om te gaan met de 
complexiteit van het leven op een kalme en zelfzekere manier.  
Het brengt evenwicht in de seksualiteit.
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geluid, geur, smaak of duizeligheid. 
Post-traumatische intracraniële 
hematoom. Allergieën van de 
hypoplastic slijmvliezen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ACISTOM NEW, DISPEPSOL, 
SEDASOL, MAGSOL 5 PLUS, 
GASTROSOL, NEVROSOL, DIFLOR 
PLUS

ORGANOTROPISME
autonoom zenuwstelsel, maag, 
twaalfvingerige & dikke darm. 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
max. 50 druppels, in weinig water, 3 
x per dag, 15 min. voor de 3 hoofd-
maaltijden. 

INDICATIES 
Gastritis, maag en duodenale 
zweren, ochtendmisselijkheid, 
neurovegetatieve dystonie, 
oesofagusdysfagie, hernia 
diaphragmatica, spasmofilie, 
ischias .

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ACISTOM NEW, MAGSOL 5 PLUS, 
SEDASOL, NEVROSOL, PROLAVER, 
DIFLOR PLUS, MAGSOL 5 PLUS

GASTROSOL  

GASTRITIS – MAAGZWEREN  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) MSA

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 
150 druppels:  

MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met extractiegehalte 
1:50) van 

• 2,901 g knoppen van de vijgenboom (Ficus carica L.), 

• 1,169 g knoppen van de Linde (Tilia tomentosa Moench)

• 0,725 g knoppen van de Zwarte Bes (Ribes nigrum). 

GASTROSOL is een plantaardig voedingssupplement dat bijdraagt aan een 
gezonde spijsvertering.

OPMERKINGEN
• Vijgeboom (Ficus carica) knoppen zijn nuttig tijdens psychosomatische 

optredens met spasmofilie, vooral op gastro-intestinaal niveau. Nuttig 
voor maagzuur, aandoeningen van maag secretie, zowel hyper en hypo. 
Chronische gastritis met bloedarmoede en sideropenische anemie. Duo-
denale ulcera, hernia diafragmatica en oesofagale dysfagie voor vermin-
derde beweeglijkheid. Colitis en sigmoiditis. 

• Linde (Tilia Tomentosa) knoppen zijn nuttig bij neurovegetatieve 
dystonie en bij uitingen van angst. Samen ingenomen met Ficus carica,  
is het nuttig tegen slokdarm dysfagie, maagpijnen en spasmofilie. 

• Zwarte bes (Ribes Nigrum) (knoppen) is een mucosale beschermer en 
een stimulerend middel voor het afweermechanisme. Zeer nuttig voor 
gastritis, colitis, dysfagie, hepatitis, pancreatitis.
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AANBEVOLEN DOSIS 
3 à 5 druppels, 3 x per dag, recht-
streeks op de tong. 

INDICATIES 
Brengt de meridiaan “Dikke darm” 
terug in evenwicht. IC-SOL heeft 
psychotonische en neurotonische 
werking. Reguleert de functies van 
het autonoom zenuwstelsel en 
werkt bijgevolg op de tachycardie, 
hartkloppingen, slapeloosheid, 
colitis en intestinale mobiliteit.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
CORDIASOL, MAGSOL 5 PLUS, 
AMENOSOL B, NEVROSOL, 
HERBOSOL CA, ANSITOL, 
SEDASOL, GASTROSOL

IC - SOL  

REGULATOR VAN DE DIKKE DARM MERIDIAAN  
10 ml flesje, druppels (Meridianen)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA van Citroenmelisse bladeren (Melissa officinalis): 5 ml; 

• QSA van Rozemarijn bladeren (Rosmarinus officinalis): 4 ml

• QSA van bittere sinaasappelschil (Citrus Amara aurantium var. Amara): 1 ml.

OPMERKINGEN
• Citroenmelisse QSA is evenzeer werkzaam op het centraal zenuwstelsel 

als het neuronen stelsel en wordt door behandeling van vele mentale 
stoornissen vaak geassocieerd met problemen van de genitale tractus of 
het cardiovasculaire systeem.  

• Rozemarijn QSA heeft belangrijke Jupiter kwaliteiten en wordt aanged-
uid als lever beschermer. Het werkt op de darm, in het bijzonder als 
anti-fermentor, en tegen winderigheid. Pectorale kwaliteiten (hartrit-
mestoornissen, palpitaties, etc.) en zijn neurotonische en psychotonische 
eigenschappen zijn ook bekend. De naam “Rozemarijn” is afgeleid van 
“zee-dauw” en heeft uitzonderlijke kwaliteiten als tonicum.  

• Bittere sinaasappel QSA is rijk aan bioflavonoïden die voor de werking op het hart heel belangrijk zijn; nuttig in geval van 
nerveuze opwinding, slapeloosheid, hoofdpijn, hartkloppingen, spasmen. Het combineert de kwaliteiten van de zon met 
die van de maan, zoals blijkt uit het oude gebruik van oranje bloemen tijdens de bruiloft om de vereniging van man en 
vrouw te vieren. Oranje animeert de kwaliteiten van de zon en harmoniseert het mannelijke en het vrouwelijke, het onder-
bewustzijn en bewustzijn, het slapen en waken. Kortom, het herenigt dualiteit binnen relaties.

ENERGETISCHE ACTIE
Werkt op het teken van de Vissen (IC). Het heeft een magnetische relatie met het teken van de Maagd (IT), een pulsologische 
relatie met het teken van de Tweeling (P), het is antisce- contrantisce met Ram (MC) en Weegschaal (R). Net als de Boogschutter 
(F), wordt geregeerd door Jupiter, die wordt verheven in Kreeft (S). Dit is het teken van de verheffing van Venus die haar huis in 
Stier (TR) en Balans (R) vindt.  
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Sterrenbeeld Magnetisch Pulsologisch Antisce Contrantisce Domein Vis (IC) Maagd (IT) Tweeling (P) Ram (MC) Weegschaal (R) 
Boogschutter (F) 

• Werking: sympathicus, parasympathicus, sinus.  

• Sterrenbeeld: Vissen.  

• Planeet: Jupiter-Venus.  

• Element: Metaal.  

• Huis: Metaal 
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AANBEVOLEN DOSIS 
25 à 30 druppels, 3 x per dag, 10 
minuten voor de maaltijden. 

INDICATIES 
Cholecystitis. Aandoeningen van 
de alvleesklier en chronische 
gevolgen van hemorragische 
acute pancreatitis. Stimuleert de 
afscheiding van pancreassap-
pen. Hypergammaglobulinemie 
syndroom. Chronische cystitis, 
chronische nierbekkenontsteking 
en chronische prostatitis. Impeti-
go. Lichen planus. Geïnfecteerde 
dermatitis, pustuleuze dermatitis, 
seborroïsch eczeem, rosacea met 
comedonen, pustuleuze acne, 
steenpuisten met complicatie van 
stafylokokken en streptokokken. 
Mycosen. Ringworm favus (Far-
rington), winderigheid, opgeblazen 
buik (met herstel van de bacte-
riële flora), intestinale dysbiose. 
Chronische bronchitis, chronische 
muco naso-sinus infecties. Lymfad-
enopathie en lymfatische diath-
ese. Adenoïditis, bof, klierziekte. 
Adjuvant lymfomen, myeloom en 
lymphogranuloma. Acute en chro-
nische blefaritis (ooglidontsteking). 
Tand granuloom. Vulvovaginitis. 
Chronische gonorroe. Ontsteking 
en verzwering van de mannelijke 
geslachtsorganen. Geestelijke 
luiheid bij klagende en stuurse 
personen.

JUGLANS REGIA MSA
LEVER EN GAL AANDOENINGEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 90 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 
extractiegehalte) van 2,9 g knoppen van de okkernotelaar (Juglans regia)

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant. 

Juglans Regia is een voedingssupplement op basis van planten die kan 
worden gebruikt bij een opgeblazen gevoel. 

OPMERKINGEN
Het maceraat Juglans regia wordt verkregen door maceratie in een hy-
dro-glycero-alcoholische oplossing, knoppen geoogst bij het hervatten van 
de plantengroei in de lente. De werking van de knoppen is traag, maar zeker 
en constant. De Juglans regia wordt vaak gebruikt door dierenartsen om 
lymfatisme, rachitis en adenitis bij honden te bestrijden. De bladeren bevat-
ten juglandine, galluszuur, ellagine, tyrosinase, juglamine, nicotine, caroteen, 
fosfor, kalium en meer. 

De belangrijkste component is de juglon, met rubefaciente (pijnstillende), 
antiseptische en keratiniserende eigenschappen. Het helpt ook de huid te 
regenereren. De schil van de onrijpe vruchten en bladeren werden door de 
Arabieren voor therapeutische doeleinden gebruikt, terwijl de olie reeds 
door Dioscorides werd gebruikt in de eerste eeuw voor de bestrijding van de 
lintworm. De therapeutische werking tegen lintwormen werd reeds bevestigd 
door De Surel in 1916. 



Notificatie: PL 1653/88    

ORGANOTROPISME
huidweefsel, slijmvlies, pancreas, 
darmen, lymfeklieren en haarvaten.

BIJKOMENDE REMEDIES
BETULA VERRUCOSA MSA, 
ARCTIUMSOL, METEORSOL, 
ANICE STELLATO QSA, DIORSOL, 
DEFENSOL, PULMOSOL, DIFLOR, 
HERBOSOL C PLUS, MAGSOL 5 
PLUS

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, 1 tot 3 x per dag, direct 
op de tong

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Juglans” is tamelijk lijvig, corpulent. Hij kan te-
gen de koude, maar hij verkiest en zoekt warmte. Hij vindt niet gemakkelijk 
vrienden omdat zijn gedrag anderen irriteert en zij hem liever vermijden (”... 
zoals jij irritant kan zijn ...”). Hij geeft de voorkeur aan open ruimtes. Juglans 
Regia MSA helpt om niet bang te zijn voor de dood. Het helpt het individu 
om alle verborgen innerlijke waarden in hem naar boven te halen. Het helpt 
tot zelfbescherming. Het helpt mensen die worstelen om zichzelf te vinden 
binnen de familie (”... Ik denk er niet klaar voor te zijn of ik was nog niet klaar om 
een gezin te vormen ...”).



Notificatie: PL_AS 1653/7

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Abdominale uitzetting, Aërofagie, 
Colitis, Karteldarmontsteking, 
Meteorisme, Opgeblazen gevoel, 
Abdominale dilatatie..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DIFLOR, ANICE STELLATO QSA, 
BETAMIX PLUS, MAGSOL 5 PLUS, 
OLEA D3

METEORSOL   

ANTI-FERMENTATIE – ABDOMINALE DILATATIE   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 3 tabletten:  

• Vruchten van Chinese Steranijs (Illicium verum hook f.) extract 360 mg 
(hoeveelheid essentiële oliën 8,1 mg), 

• Venkelzaden (Foeniculum vulgare Mill.) droog extract 300 mg, 

• Blauwe bosbes (Vaccinium myrtillus) droog extract 240 mg (hoeveelheid 
anthocyanes 2,4 mg), 

• Komijnzaad poeder (Cuminum cyminum L.)180 mg, 

• Gelyofiliseerde lactobacillus acidophylus DSM24936 150 MLD/g 24 mg 
(hoeveelheid levende cellen 1,8 miljard), 

• Calciumfosfaat, Microcristallijne cellulose. 

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide.

METEORSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten die de spijsvertering bevorderen. Anijs, venkel en 
komijn dragen bij aan de darmmotiliteit en gasafscheiding. Lactobacillus acidophilus bevordert de balans van de darmflora.

OPMERKINGEN
• Vruchten van Chinese Steranijs (Illicium verum hook f.) zijn carminatief (windafdrijvend) en digestief. Ze elimineren 

darmgassen en abdominale uitzetting, vergemakkelijken de spijsvertering en tegelijkertijd bestrijden ze effectief spasmen. 
Een primair gebruik is om aërofagie te bestrijden en een zwakke spijsvertering te ondersteunen. Het vermindert intestinale 
spasmen en treedt ook op als ontsmettingsmiddel in het spijsverteringskanaal.  

• Venkelzaden (Foeniculum vulgare) worden gebruikt om de maagdilatatie en buikpijn te behandelen.  

• Blauwe bosbes (Vaccinium myrtillus) herstelt de darmflora.  

• Komijnzaad (Carum carvi) is krampstillend, behandelt de spijsvertering en werkt direct in op intestinale spieren om ze te 
verlichten van acute pijn, vermindert de maag dilataties en winderigheid.  

• Lactobacillus acidophylus herstelt de darmflora en zorgt dat de situatie weer normaal wordt, vergemakkelijkt de  
intestinale gisting en verrotting, stimuleert de synthese van lichaamseigen stoffen die een natuurlijke  
antibiotische werking hebben tegen pathogene stammen.  
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AANBEVOLEN DOSIS 
Eén dosis 1 à 2 x per dag.. 

INDICATIES 
Oesofagitis door reflux van zuur en 
gal. Acute en chronische gastritis. 
Maag- en darmzweren. Aften.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
GASTROSOL, ACISTOM NEW, SE-
DASOL, DISPEPSOL, FICUS CARICA, 
PROINF, DIFLOR PLUS, JUGLANS 
REGIA

MRG-SOL  

OESOFAGITIS - GASTRITIS - MAAG- EN DARMZWEREN  
20 zakjes van 10 ml 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen voor 20ml:  

• Plantaardige glycerol. 

Vloeibare extracten 1/8 van: 

• Calendula (Calendula officinalis L.) bloemen 3,76 g, 

• Groot Kaasjeskruid (Malva sylvestris L.) bladeren 3,76 g, 

• Kamille (Matricaria chamomilla L.) bloemen 3,76 g. 

• Methyl-sulfonyl-methaan 0,6 g, 

• Natriumalginaat 0.3 g. 

• Fructose. 

• Frambozenaroma. 

• Conserveermiddelen: Kaliumsorbaat, Nariumbenzoaat.

MRG-SOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten en methylsulfonylmethaan. Kaasjeskruid heeft een ver-
zachtende en verzachtende werking op het spijsverteringsstelsel. Het draagt bij aan de normale consistentie van ontlasting en 
de regelmaat van de darmtransit. Kamille draagt bij aan regelmatige gastro-intestinale motiliteit en gasverwijdering. Het heeft 
een verzachtende en verzachtende werking op het spijsverteringsstelsel.

OPMERKINGEN
• Calendula officinalis is een natuurlijke bron van slijmstoffen, looistoffen, sterolen, carotenoïden (lycopeen, caroteen, 

calenduline, violaxantine en flavoxanthine), flavonoïden en triterpenen. Dankzij deze slijmstoffen en looistoffen werkt Ca-
lendula ontstekingsremmend, verlicht het spiercontracties en werkt het verzachtend en ontzwellend op de slijmvliezen. De 
polyacetylenen, fenolzuren, polysachariden en triterpeen saponosiden in de plant oefenen een bacteriostatische werking 
uit op Staphylococcus aureus en sommige Streptokokken en stimuleren de leukocytenactiviteit en bewerkstelligen een 
snelle genezing van wonden en ontstekingen. (M. Rossi, Erb. Domani mag. 87).  
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• Malva sylvestris bevat slijmstoffen. Deze werken door een visceuze laag op de slijmvliezen aan te brengen die ze ver-
volgens beschermt tegen irriterende stoffen zoals maagzuur. De slijmstoffen zullen de ontstekingen van de slijmvliezen 
kalmeren en beschermen tegen stoffen die irritatie kunnen veroorzaken bij contact. Malva heeft een ontstekingsremmende 
werking. Het bevat ook pectines, tannines, anthocyanines die behoren tot de flavonoïdenfamilie (malvina, malvidina, enz...) 
en polysachariden. Malva heeft verzachtende, kalmerende, slijmoplossende en ontstekingsremmende eigenschappen.  

• Matricaria chamomilla heeft dankzij apigenine en andere glycosiden een spasmolytische en ontstekingsremmende 
werking op het maagdarmstelsel en daardoor een kalmerend vermogen, groter dan dat van papaverine. De plant bev-
at bisabolol, een bestanddeel van de etherische olie, die een beschermende werking heeft tegen slokdarm-, maag- en 
twaalfvingerige darmzweren, bij gastritis en duodenitis, en voor aften. Kan gebruikt worden bij gastro-intestinale neuroveg-
etatieve aandoeningen. De plant heeft ook spijsverteringsbevorderende, windafdrijvende, diaforetische en desinfecterende 
eigenschappen dankzij azuleen.  

• Methyl-sulfonyl-methaan is de vorm waarin zwavel in de natuur aanwezig is in alle levende organismen. Na calcium en 
fosfor is zwavel, in volgorde van hoeveelheid, het derde mineraal in het menselijk lichaam. Bijna de helft wordt verbruikt 
door spierweefsels, huid en botten. Naast de onbetwiste voordelen op nagels, haar, bindweefsel en kraakbeenweefsel, 
bindt methyl-sulfonyl-methaan zich aan de slijmvliezen en in het bijzonder op het oppervlak van het darmslijmvlies, het 
urogenitale en in de luchtwegen en biedt het bescherming tussen de gastheer en de externe omgeving. In deze samen-
stelling wordt het daarom gebruikt om het slijmvlies te beschermen tegen allergenen en parasieten, als een antioxidant 
en vanwege zijn stimulerende vermogen om verzweringen van de slijmvliezen van de mond, slokdarm, maag en twaalfvin-
gerige darm te herstellen. Natriumalginaat van bruine algen (Pheophyceae) heeft een dubbele werking. Natriumalginaat 
zorgt voor een langdurig bedekkend effect op het slokdarmslijmvlies en beschermt zo tegen reflux en is herstellend voor de 
slijmvliezen. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
20 à 40 druppels in een beetje 
water, 1 tot 3 x per dag. In com-
binatie met andere MSA: 40 à 50 
druppels 1 x per dag. 

INDICATIES 
Longontsteking restverschijnselen, 
psycho-fysieke zwakte als gevolg 
van stress, neurasthenie, algemene 
vermoeidheid, asthenie van het 
voorjaar, algemene depressie, 
algemene vermoeidheid, tuber-
culinisme, gebrek aan eetlust bij 
kinderen, metabole stasis (het 
verhoogt de organische verander-
ing), klein cardio-renale syndroom, 
hart- en nier-oedeem, chronische 
bronchitis bij ouderen met een ver-
zwakt (hart) myocardium weefsel, 
oedeem geassocieerd met hart- en 
vaatziekten, abdominale koliek, 
buikkrampen en neuralgische 
pijnen en als gevolg van krampen 
gekenmerkt door een neiging om 
te stralen naar de rechterkant, 
ciliaire en oculaire neuralgie met 
pijn aan rechteroog na inspan-
ning (met gevoel dat het oog op 
springen staat), pijn aan de (penis) 
eikel en/of de urinebuis tijdens 
het urineren, dysurie en tenesmus 
(pijnlijke spanning op de blaas) 
met een dringende behoefte om 
te urineren, schade veroorzaakt 
door luchtvervuiling en potentieel 
kankerverwekkende stoffen, reinigt 

PRUNUS SPINOSA 
MSA  

PSYCHISCHE EN FYSISCHE VERZWAKKING
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus) van 3,6 g bladeren 
van Sleedoorn (Prunus spinosa). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant (1:50 
extractiegehalte).

MSA PRUNUS SPINOSA is een voedingssupplement op basis van plantenex-
tracten dat helpt het lichaam energie te geven en te versterken, het draagt 
ook bij aan de gezondheid van de nieren en galblaas.

OPMERKINGEN
Het maceraat van de Prunus Spinosa wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing, met vers geplukte knoppen. De bioche-
mische werking van deze knop activeert en ontgift het lichaam van katabo-
lieten. Vandaag is de zelfvergiftiging hoog (als gevolg van luchtvervuiling en 
de verontreiniging van water en voedsel) en is het daarom van essentieel 
belang om ten minste tweemaal per jaar te ontgiften (lente en de herfst). 

Prunus spinosa heeft een vochtafdrijvende werking op de nieren en het hart. 
Hij is dus nuttig bij waterretentie van renale oorsprong, of in gevallen van car-
diale oedeem. Het maceraat is een goed tonicum en een pacemaker wanneer 
het lichaam wordt verzwakt door ziekten, vergiftiging, stress. Daarnaast wordt 
ook de hormonale disharmonie geregeld en dankzij zijn werking op de as 
hypothalamus-hypofyse-bijnier komt een harmonische en evenwichtige groei 
bij het kind tot stand.



Notificatie: PL 1653/83

het bloed tijdens de revalidatie 
of volgend op medische schade, 
revitaliseert alle huidfuncties 
met verkleining van littekens of 
na-effecten van inentingen..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS

ORGANOTROPISME
As van de hypothalamus - hypofyse 
en bijnier, cardiovasculair, oog. In 
mindere mate: nier, longen, huid, 
uterus
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AANBEVOLEN DOSIS 
15 à 30 druppels, 3 x per dag, in wat 
water. 

INDICATIES 
Artritis, artrose, reuma, zweren, 
degeneratieve aandoeningen, 
cervicale artrose, epicondylitis, 
spondylitis, spondylose, synovitis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
AURUM CELESTA BE, SURCORTEX, 
BETAMIX PLUS, HERBOSOL C, 
RIBES NIGRUM MSA, ATROSOL, 
AMPELOPSIS WEITCHII MSA, SUL-
FONIL, DEFENSOL

ORGANOTROPISME
immuunsysteem.

UNCARIA TOMENTOSA 
TSA
ARTRITIS – REUMA
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiege-
halte) van 3,3 g wortelschors en de basis van de stengel van Kattenklauw 
(Uncaria tomentosa).  

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

TSA UNCARIA TOMENTOSA is een voedingssupplement op basis van plan-
tenextracten dat het afweersysteem ondersteunt en nuttig is tegen reuma, 
artritis en ontstekingen

OPMERKINGEN
De tinctuur van Uncaria tomentosa wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-alcoholische oplossing van het inwendige gedeelte van de schors van 
de wortels en de stambasis van de volwassen plant. De plant bevat alka-
loïden, polyfenolen, glycosiden en meer. Kattenklauw heeft een effectieve 
werking tegen een breed scala van inflammatoire problemen zoals zweren, 
artritis en reuma. De “curanderos” van de Amazone gebruiken het sinds eeu-
wen als immunostimulans. Origineel komt Uncaria tomentosa uit de bossen 
ten Noordwesten van de Amazone, waar hij spontaan groeit op een hoogte 
tussen de 400 en 800 meter boven het zeeniveau. De immuunstimulerende en 
immunomodulerende werking wordt door de alkaloïden verleend en wordt 
uitgelegd met name door toegenomen fagocytose activiteit door macrofagen 
van het mononucleair fagocytensysteem; ze verhogen ook de T4-cellen en 
NK-cellen (Natural Killer cellen). De ontstekingsremmende werking komt door 
de glycosiden in de plant. De plant bezit bovendien een polyfenolische frac-
tie, waardoor hij antioxidant en antimutageen is en nuttig bij het voorkomen 
van degeneratieve ziekten. De antimutagene werking kan worden verklaard 
door DNA- polymerase, die de proliferatie van abnormale cellen afremt. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 50 druppels in een beetje 
water, 2 tot 3 x per dag voor de 
maaltijden. In combinatie met 
andere spagyrische maceraten: 70 
druppels 1 x per dag. 

INDICATIES 
Intestinale colibacillose, enteritis 
bij kinderen, catarrale aandoe-
ningen, anaal eczeem, ulcero- 
membraneuze stomatitis, visuele 
stoornissen, nachtblindheid, 
uitgesproken myopie, vermin-
derd gezichtsvermogen, rosacea 
(couperose), droge en weke huid.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
VITIS VINIFERA MSA, DIFLOR PLUS, 
DIFESA QLC

ORGANOTROPISME
urine en genitale apparaat, 
darmslijmvlies, vasculaire systeem, 
oog (netvlies). 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

VACCINIUM 
MYRTILLUS MSA  

INTESTINALE COLIBACILLOSE – ENTERITIS BIJ KINDEREN  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels::  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van Blauwe bosbes (Vaccinium 
myrtillus). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

VACCINIUM MYRTILLUS is een supplement op platenbasis die helpt bij Colibacillose.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Blauwe bosbes wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing met vers geplukte scheuten tijdens het 
herstel van de flora. Met dit glycerine maceraat dienen langdurige behandelin-
gen vermeden te worden om bloedarmoede en/of geelzucht te voorkomen 
bij gevoelige personen. Deze plant bevat myrtilline, fytosterolen, flavonoïden, 
triterpeen, mineralen en meer.  

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “myrtillus” heeft een “hoekig” karakter en gaat 
in zig- zag door het leven; daarom heeft hij hulp nodig om de weg van het 
leven te volgen. Vaccinium myrtillus MSA helpt om het gezeur van anderen 
te verdragen (”je ben een zuurpruim”), alsook om met anderen te kunnen 
verbroederen. 



Man/Vrouw

Man / Vrouw
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 tot 50 druppels in wat water, 3 x 
per dag. 

INDICATIES 
Amenorroe, endocriene stoornis-
sen bij de vrouw, dysmenorroe, 
uterien fibroom, metrorragie, 
herstel van de vrouwelijke organen 
(uterus en ovaria), pijnlijke en/of 
onregelmatige menstruatie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
CLIMASOL, MAGSOL 5 PLUS, PRO-
LAVER, BETAMIX PLUS, QUERCUS 
PEDUNCOLATA 

AMENOSOL B  

ENDOCRIENE STOORNISSEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) MSA

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 150 druppels:  

MSA (alchemisch-spagyrische maceraat naar Solanimus) van: 

• Framboos (Rubus Idaeus L.) jonge scheuten 2,417 g, 

• Zwarte bes (Ribes nigrum L.) knoppen 1,45 g, 

• Vijg (Ficus carica L.) knoppen 0,483 g, 

• Rozemarijn (Rosmarinus officinalis L.) jonge scheuten 0,483g. (1:50 
extractie gehalte)

AMENOSOL is een supplement op basis van plantenextracten, nuttig om de 
normale functies van het vrouwelijke geslachtsorgaan te bevorderen.

OPMERKINGEN

• Framboos ontspant de spieren van de baarmoeder, zozeer zelfs, dat secundaire contracties worden vermeden. Het is de 
belangrijkste remedie in geval van hormonale veranderingen, atherosclerose, allergieën en autonome onbalans. Het is ook 
nuttig tegen zweren, enterocolitis en functionele metrorragie. 

• Ribes nigrum heeft een sterke ontstekingsremmende werking. 

• Rozemarijn is effectief bij de behandeling van verschillende genito-urinewegen infectieziekten. Rozemarijn vergemakke-
lijkt het herstel en de regularisatie van de menstruatie. De werkzame bestanddelen in de plant (essentiële olie) rechtvaar-
digen het gebruik ervan als oestrogeen-achtige oplossing, daarom nuttig bij amenorroe, dysmenorroe, onregelmatige 
menstruatie, oligomenorroe, onvruchtbaarheid, menopauze en premenopauze. 

• Ficus carica (knoppen) zijn nuttig tijdens psychosomatische optredens met spasmofilie en zenuwpijn. 

WAARSCHUWINGEN
Goed schudden voor gebruik. Buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De dagelijkse aanbevolen portie niet  
overschrijden. Het product wordt niet aanbevolen voor zwangere vrouwen. Het product mag niet als vervanging  
van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt.



Notificatie: PL/AS 1653/21 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 tot 50 druppels in wat water, 3 x 
per dag. 

INDICATIES 
Amenorroe, dysmenorroe, uteriene 
spasmen, warmteopwellingen, 
nervositeit bij de menopauze 
en alle ermee gepaard gaande 
stoornissen veroorzaakt door 
een moeilijke aanpassing aan de 
veranderde hormonale situatie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
AMENOSOL B, MAGSOL 5 PLUS, 
NEVROSOL, ANSITOL, SEDASOL, 
SURCORTEX, SEQUOIA GIGANTEA 
MSA, PROLAVER

CLIMASOL TSA   

OVERGANGS- EN PRÉOVERGANGSKLACHTEN EN AANDOENIN-

GEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 150 druppels:  

TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiege-
halte) van 

• 2,100 g bladeren van salie (Salvia officinalis L.), 

• 1,575 g bloemen van goudsbloem (Calendula officinalis L.), 

• 1,365 g bloemen van linde (Tilia tomentosa Moench)

• 0,210 g bloeiende eindknoppen van ijzerkruid (Verbena officinalis L.).

CLIMASOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. 

• Salie draagt bij aan de regelmaat van het zweetproces en gaat overgang-
sklachten tegen. 

• Goudsbloem helpt bij het tegengaan van aandoeningen van de menstru-
atiecyclus.

•  Linden draagt bij aan ontspanning bij stress. 

• Verbena draagt bij aan ontspanning en mentaal welzijn, maar ook aan de 
strijd tegen menstruatiecyclusstoornissen en de menopauze.

OPMERKINGEN
• Salie (Salvia officinalis) bevat etherische olie die de gladde spieren, vooral de baarmoeder, prikkelt en de contracties 

bevordert en endometriumresiduen uitdrijft. Salie wordt ook gebruikt als spasmolyticum en antioxydant bij menopauzale 
klachten, baarmoederkrampen, dysmenorroe en amenorroe. 

• Goudsbloem (Calendula officinalis) bevat fyto-oestrogenen die als een tonicum voor de baarmoeder werken. Reguleert 
de menstruatie bij hevige bloedingen en kan dus ook gebruikt worden bij het uitblijven van de menstruatie. Goudsbloem 
zal gynaecologisch ontsmettend werken en het bacteriële evenwicht herstellen. 



Notificatie: PL/AS 1653/21 

• Linde (Tilia tomentosa) is een kalmerend, anxiolytisch en krampwerend middel. 

• IJzerkruid (Verbena officinalis) heeft bekende eigenschappen, met als voorbeeld het ageren op het parasympathische 
zenuwstelsel en het stimuleren van de baarmoeder. 

WAARSCHUWINGEN
Goed schudden voor gebruik. Buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De dagelijkse aanbevolen portie niet overschri-
jden. Het product mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden 
gebruikt.



Notificatie: PL 1653/97

AANBEVOLEN DOSIS 
2 capsules, 2 x per dag. 

INDICATIES 
Prostaathypertrofie, plas-aan-
doeningen geassocieerd met I-II 
fase prostaatkanker adenoom. 
Prostaathypertrofie met ont-
stekings- en infectieuze com-
ponenten. Cyste door catheder. 
Pollakisurie. Pelvis zwaarte. 
Prostatitis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SURCORTEX, ALBA CELESTA, 
DEFENSOL, AURUM CELESTA BE, 
SEQUOIA GIGANTEA MSA, MNG 
PLUS, QUERCUS PEDUNCOLATA

PROSIL   

PROSTAAT HYPERTROFIE – PROSTATITIS  
36 capsules – 491,6 mg werkzame bestanddelen per capsule  

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 3 capsules:  

Droog extract van: 

• Zaagpalm (Serenoa repens (Bartram Small.) vruchten 375 mg, (aandeel 
vetzuur 168,75 mg),

• Grote brandnetel (Urtica dioica L.) wortel 375 mg (aandeel beta-sitosterol 
1,5 mg), 

• Boksdoorn (Lycium barbarum L.) rijpe bessen 375 mg (aandeel polysac-
chariden: 187,5 mg), 

• Pompoen (Cucurbita pepo L. Var. Oleifera pietsch) zaden 200 mg, 

• Pygeum poeder (Prunus Africana (Hook. F) Kalkman) schors 150 mg. 

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat. 

• Eetbare gelatine capsules. 

PROSIL is een supplement op basis van plantenextracten. NETTLE draagt bij 
aan de functionaliteit van de prostaat. SERENOA draagt bij aan de functie van 
de prostaat en urinewegen.

OPMERKINGEN
• Er zijn verschillende studies uitgevoerd op de fruitextracten van Zaagpalm (Serenoa repens, ook Sabal serrulata 

genoemd) die bewijzen dat zaagpalm zeer rijk is aan vetzuren en fytosterolen. Deze onderzoeken zijn het resultaat van 
een meta-analyse gepubliceerd in het Journal of the American Medical Association, waar de effectiviteit is bewezen in de 
behandeling van goedaardige hyperplasie (hypertrofie) en prostaathyperplasie (vergrote prostaat). 
 
Andere studies, in vitro, hebben aangetoond dat de eigenschappen van deze plant ook uitbreiden naar de prostaat en de 
carcinogene cellen verminderen. Er zijn vele therapeutische indicaties voor brandnetel (Urtica dioica), maar pas onlangs 
hebben prostaathyperplasie studies aangetoond dat het kliervolume door brandnetelwortel kan worden verminderd tot 
70%; phytocomplexen aanwezig in bepaalde fracties van deze plant (misschien lectines en / of sitosteroids) lijken de  
groei van humane prostaatkankercellen te remmen door een nog onbekend mechanisme. 



Notificatie: PL 1653/97

• Boksdoorn, ook Goji genoemd, (Lycium barbarum) is een van de sterkste antioxidanten in de natuur; vanwege het 
natuurlijk zinkgehalte stimuleert het de productie van testosteron, waardoor er verbetering optreedt bij de productie van 
sperma en het stimuleert het libido. 

• Pompoenzaden (Cucurbita pepo. var. Oleifera pietsch) zijn actief in urinelozingsaandoeningen geassocieerd met pros-
taatkanker adenoom van fase I en II. In het werkingsmechanisme bekomen we eveneens, naast de α-tocoferol en selenium, 
ook steroïdale fracties (D7-sterolen) door middel van remming van de 5-α-reductase en afname van de bindingscapaciteit 
van dihydrotestosteron intraprostatic receptoren (BRUNETON J. Pharmacognosie, Technique et documentatie-Lavoiser, 
Parijs 1993, 3a ed. 1999, blz. 606). 

• Pygeum poeder (Prunus Africana) bevatten “fytosterolen” (beta-sitosterol) die anti-ontstekingseffecten hebben en de 
productie van prostaglandines (ontstekingsmiddel) in de prostaat kunnen inhiberen. Pygeum bevat ook pentacyclische tri-
terpeen (ursolic zuren) die de niveaus van prolactine blokkeren bij de accumulatie van testosteron in de prostaat. Pygeum 
heeft ook nog een aantal anti-ontstekingseigenschappen zoals het verminderen van de productie van leukotriënen en an-
dere 5-lypoxigenase metabolieten. Bovendien remt het de productie van fibroblasten, verhoogt het de androgene adrenale 
secretie en herstelt het de prostaat secretie activiteit. Bovendien zou Pygeum poeder ook helpen bij de behandeling van 
patiënten met seksuele disfunctie/reproductief systeem. 

WAARSCHUWINGEN
Bewaren buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De aangeraden dagelijkse dosis niet overschrijden. Vraag raad aan 
uw arts of apotheker. Het product dient gebruikt te worden samen met een gevariëerd en evenwichtig voedingspatroon en een 
gezonde levensstijl.



Notificatie: PL 1653/86 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels 2 x per dag, in wat 
water. In combinatie met andere 
MSA: 40 à 50 druppels 1 x per dag. 

INDICATIES 
Seksuele asthenie, impotentie, 
oververmoeidheid, fysische asthe-
nie, neurasthenie, constipatie, ar-
teriële hypotensie. Post-infectieuze 
asthenie en voorjaarsmoeheid, 
zwakke geslachtsklieren, seksuele 
asthenie tijdens de andropauze en 
de menopauze, sperma asthenie, 
azoöspermie, enuresis nocturna 
(bedwateren), vaginale afscheiding, 
vaginale traagheid, menorragie van 
de menopauze, baarmoederont-
steking, decubitus (doorligwonde), 
eczeem, anale kloven, eczeem 
natte verbindende dermatopoly-
myositis, hyperhidrose (overmatig 
zweten), lymphatisme. Organotro-
pisme: Urogenitaal stelsel, darmen, 
bijnieren, geslachtsklieren (beide 
geslachten), haarvaten.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEQUOIA, BETAMIX PLUS, 
SURCOTEX, MAGSOL 5 PLUS, CAT’S 
EYES

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

QUERCUS 
PEDUNCOLATA MSA  

POSTINFECTUEUZE ASTHENIE – SEKSUELE ASTHENIE  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemische maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g knoppen van Gewone eik (Quercus peduncola-
ta). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

Quercus Peduncolata is een plantaardig voedingssupplement die de vitaliteit 
verhoogt.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Quercus peduncolata wordt verkregen door maceratie in 
een hydro-glycero-alcoholische oplossing van pas geplukte knoppen (maar 
ook jonge wortels, de bast van de wortels of katjes). Dankzij de stimulerende 
werking van Quercus peduncolata op de bijnierschors, verhoogt de productie 
van eigen cortisol. Het corrigeert hormonale deficiëntie van de bijnierschors 
door het stimuleren van de secretie van steroïde hormonen. Dit is een goede 
arteriële hypertensie en stimuleert de afgifte van testosteron. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Quercus” groeit meestal langzaam (”hij groeit 
nooit”), maar hij krijgt een groot gestalte, wordt een majestueus en krachtig 
type. Hij voelt zich comfortabel met iedereen en deelt zijn ervaringen en/of 
ideeën met anderen. Hij houdt niet van de zon en is op eeuwige zoektocht 
naar de schaduw. Quercus pedunculata MSA geeft moed (handig wanneer 
het nodig is om te vechten tegen tegenspoed of om belangrijke beslissingen 
te nemen). Het heeft de “stille kracht” van mannelijkheid. Het herstelt de wil 
om te leven als we teleurgesteld en bitter zijn (eik wordt altijd beschouwd 
als het centrum van de wereld en is het voetstuk van de hemelbol), het 
brengt veiligheid als we ver weg zijn van mensen naar wie we opkijken. Het 
stimuleert het natuurlijke gevoel van rechtvaardigheid.



Notificatie: PL 1653/55   EAN: 8032185030260

AANBEVOLEN DOSIS 
25 à 30 druppels in een beetje 
water, 2 tot 3 x per dag voor de 
maaltijden. In combinatie met 
andere spagyrische maceraten, 50 
druppels 1 x per dag. 

INDICATIES 
Amenorroe, oligo amenorroe op 
elke leeftijd, dysmenorroe bij jonge 
vrouwen of pre-menopauze, hyper-
folliculinisme, dreigende abortus, 
spontane abortus, menorragie, 
pré-menopauze als gevolg van 
endometrium hyperplasie, secun-
daire amenorroe als gevolg van 
vroege menopauze en/of iatrogeen 
bloeden, aandoeningen van ver-
langen, metritis (baarmoederont-
steking), vaginitis, pelvicuspijnen, 
uteriene fibromen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
CLIMASOL, MAGSOL 5 PLUS, 
AMENOSOL B, ALIVIT, SEDASOL, 
NEVROSOL, ANSITOL

ORGANOTROPISME
Reticulo endotheliaal systeem, 
hypofyse-ovarium-as, vrouwelijke 
genitaliën.

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag.

RUBUS IDAEUS MSA   

AMENNOROE – OLIGOMENNOROE (MENSTRUATIEKLACHTEN)  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten van Framboos (Rubus idaeus). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

RUBUS IDAEUS is een plantaardig voedingssupplement, te gebruiken bij 
menopauzale symptomen.

OPMERKINGEN
Het maceraat wordt verkregen door maceratie in een hydro-glycero-alco-
holische oplossing, met vers geplukte scheuten tijdens het herstel van de flo-
ra. Het regelt de hormonen van de eierstokken en stabiliseert de endocriene 
balans bij vrouwen (dit evenwicht is verstoord in elk geval van dysmenorroe), 
dankzij een actie vergelijkbaar met steroïden. Rubus idaeus MSA bevat in 
zijn meristeem weefsel een bestanddeel genaamd fragarine die in staat is de 
spanning op de uterusspier te doen afnemen en aldus de frequentie en ook 
de kracht van de contracties te verminderen. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Rubus idaeus” is vrij zacht, maar soms kan hij ook 
zuur en pikant zijn, afhankelijk van de situatie. Hij maakt gebruik van ruimte die 
anderen achterlaten om zich op te dringen, soms gebruik makend van onge-
lukken die het leven met zich meebrengt. Hij zou tegen elke prijs snel succes 
willen boeken, zijn typische uitdrukking is “... kost wat kost ...”. Hij wil nooit oud 
worden. Rubus idaeus MSA helpt beseffen dat we moeten leren wachten, dat 
we kunnen verdienstelijk zijn op basis van eigen prestaties en niet vanwege de 
tekortkomingen van anderen. Het helpt de moeder om haar kind te accepteren 
en haar kind en het moederschap te begrijpen. Het helpt om te beseffen dat het 
leven is zoals het is, dat we het niet met een toverstokje kunnen veranderen, dat 
we moeten volharden en niet opgeven bij de eerste moeilijkheid. Het helpt de 
persoon om ideeën te hebben die zijn projecten tot een goed eind  
kunnen brengen, dat hij op zijn tanden moet bijten.



Notificatie: PL 1653/61 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 80 druppels, 1 x per dag, ’s 
ochtends in wat water, voor het 
ontbijt. 

INDICATIES 
Neurasthenie, psychasthenie, 
depressief syndroom bij bejaarden, 
anorexie, seniele osteoartritis, 
trofische en psychische stoornis-
sen bij de senescentie, vergrote 
prostaat, prostaatkanker, pros-
taatadenoom tijdens de initiële 
fase, andropauze, menopauze, 
osteoporose, uterien fibroom. Or-
ganotropisme: osteo-articulair, CZS 
(centraal zenuwstelsel), prostaat, 
baarmoeder.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SURCORTEX, HERBOSOL C PLUS, 
MAGSOL 5 PLUS, MNG PLUS 50 ml 
fles, druppels (Spagyrisch macer-
aat) Neurasthenie (zenuwzwakte) 
- Psychasthenie (zielszwakte)

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong 1 tot 
3 maal per dag

SEQUOIA GIGANTEA 
MSA  

NEURASTHENIE (ZENUWZWAKTE) - PSYCHASTHENIE (ZIELSZWAKTE)  
50 ml, 500 ml, MSA 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) 3,6 g van jonge scheuten van de Amerikaanse reuzeboom 
(Sequoia gigantea). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Sequoia gigantea wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing, met vers geplukte scheuten tijdens het 
herstel van de flora. Het heeft een energetische werking, is tonisch en stimu-
leert het verouderend organisme. Bij ouderen veroorzaakt het een euforische 
beleving en herstelt het de kracht in geval van neuro-astenie en dit door zowel 
op te treden op het fysische als op het psychische. Sequoia gigantea MSA is 
de beste remedie bij goedaardige prostaathyperplasie en bij uterien fibroom. 
Dit maceraat wordt vaak geassocieerd met andere MSA’s om een synergetisch 
effect te verkrijgen en aldus de therapeutische eigenschappen te versterken. 
Neem het maceraat gedurende 20 dagen per maand.

PSYCHISCHE SYNTHESE
Sequoia gigantea MSA maakt het mogelijk om het verouderen te aanvaarden. 
Ze versterkt de ziel na een nederlaag of teleurstelling en brengt terug vreugde 
in het leven. Het verwijdert de donkere visie op het leven door groen (hoop) of 
roze (liefde) te brengen. 



Notificatie: PL 1653/92 

AANBEVOLEN DOSIS 
maximaal 30 druppels 3x per dag. 
Indien ingenomen samen met 
andere maceraten: 60 druppels in 
de ochtend 

INDICATIES 
Prostaathypertrofie, prostaata-
denoom in beginfase. Seksuele 
veroudering van de mannelijke 
geslachtsklieren, andropauze, 
syndromen van mannelijke veroud-
ering. Anti-aging, revitaliserende 
remedie, syndroom als gevolg van 
burn-out, overmatige vermoeid-
heid, neuro-asthenie, psychoas-
thenie, depressieve syndromen 
bij ouderen. Functionele bijnier 
deficiëntie. Seniele artrose.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROSIL, ELEUTEROSOL, MNG 
PLUS, DEFENSOL, AURUM CE-
LESTA, SEQUOIA GIGANTEA MSA, 
AMPELOPSIS WEITCHII MSA, 
ATROSOL, SULFONIL, HERBOSOL C 
PLUS, MAGSOL 5 PLUS 

SURCORTEX    

TONICUM – ANTI-AGEING – ANDROPAUZE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) MSA 

INHOUD
Hoeveelheid van de bestanddelen op basis van planten per 90 druppels:  

• Hydro-glycero-alcoholische oplossing 1/40 van Mammoetboom (Se-
quoiadendron giganteum (Lindl) Buch.) jonge scheuten 3,15 ml, 

• Zomereik (Quercus robur L.) bladknoppen 0,45 ml, 

• Rozemarijn (Rosmarinus officinalis L.) bladeren 0,45 ml, 

• Zwarte Bes (Ribes nigrum L.) bladknoppen 0,45 ml.

SURCORTEX is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. 
Sequoia draagt bij aan de prostaatfunctie en helpt als tonicum fysieke en 
mentale vermoeidheid te verminderen

OPMERKINGEN
• Sequoia is een uitmuntende remedie in geriatrie om neuro-seksuele 

functies te verkwikken en te stimuleren. Het heeft een anti-aging werking. 

• Quercus peduncolata stimuleert de productie van eigen cortisol en 
stimuleert de secretie van testosteron. 

• Rosmarinus officinalis is werkzaam op de bijnier-gonadale as, nut-
tig zowel bij de vrouw tijdens haar gonadale veroudering (handig bij 
premature veroudering, frigiditeit, dyspareunie en dysmenorroe), als bij 
de man in de andropauze (handig in de impotentie, verbetert de pros-
taatcongestie door herstel van het libido, het vermindert eveneens de 
prikkelbaarheid). 

• Ribes nigrum heeft een cortisone-achtige werking, zonder evenwel het 
toxische effect van cortisone.



Meridianen

Meridianen



Notificatie: PL 1653/48

AANBEVOLEN DOSIS 
3 à 5 druppels, 3 x per dag, 
rechtstreeks op de tong, of ter 
afwisseling, de druppels op wat 
suiker of in honing mengen. 

INDICATIES 
Opnieuw in evenwicht brengen 
van de lever meridiaan. Het heeft 
een versterkende werking op 
het cardiovasculair stelsel en de 
mannelijke genitaliën. Het werkt 
op de energievorm Boogschutter 
door verbetering van de leverfunc-
tie, maar ook de medulla en de 
hypothalamus.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
EPASOL, PROLAVER, DIFLOR PLUS, 
BETAMIX PLUS, SULFONIL

F - SOL    

REGULATOR VAN DE LEVER MERIDIAAN  
10 ml flesje, druppels (Meridianen)  

INHOUD
Aandeel plantaardige bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA van Rozemarijn bladeren (Rosmarinus officinalis) 5 ml, 

• QSA van Chinese steranijs zaden (Illicium verum) 4 ml

• QSA van Bonenkruid bladeren (Satureja hortensis) 1 ml.

OPMERKINGEN
• De QSA van Rozemarijn heeft kwaliteiten van Jupiter zowel voor de 

ingewanden als de lever. Het depside fenol-gehalte in de kwintessens 
lost vaak de maagdyspepsie op, alsook het intestinaal meteorisme te 
wijten aan verstoring van de darmflora.De beste resultaten zullen sneller 
worden verkregen door combinatie van de F-SOL samen met Diflor.  

• De QSA van Anijs is ook een Jupiter plant, maar naast Boogschutter (F) 
werkt het energetisch eveneens op het teken Kreeft (S). De essentiële olie 
in de kwintessens van anijs wordt hoofdzakelijk gemaakt uit anethol en 
estragol. Het zijn deze ingrediënten die de plant windafdrijvend, maag-
bevorderend, krampstillend en peristaltiekstimulerend maken.  

• De QSA van bonenkruid werkt direct op de Boogschutter, en is gekend 
als stimulerend middel voor de mannelijke seksuele noden.  

ENERGETISCHE ACTIE
Werkt op het teken van de Boogschutter (F). Het heeft een magnetische relatie met het teken van de Waterman (MP), een pul-
sologische relatie met het teken van de Steenbok (VB), het is antisce-contrantisce met Kreeft (S) en Steenbok (VB). Net als de Vis 
(IC), wordt geregeerd door Jupiter, die wordt verheven in Kreeft (S). Sterrenbeeld Magnetisch Pulsologisch Antisce Contrantisce 
Domein Boogschutter (F) Aquarius (5MP) Steenbok (VB) Kreeft (S) Steenbok (VB) Vis (IC) 

• Werking: Lever - hypothalamus - medula - mannelijke geslachtsorganen.  

• Sterrenbeeld: Boogschutter.  

• Planeet: Jupiter.  

• Element: Vuur.  

• Huis: Hout. 



Notificatie: PL 1653/64

AANBEVOLEN DOSIS 
3 à 5 druppels, 3 x per dag, recht-
streeks op de tong. 

INDICATIES 
Brengt de meridiaan “Dikke darm” 
terug in evenwicht. IC-SOL heeft 
psychotonische en neurotonische 
werking. Reguleert de functies van 
het autonoom zenuwstelsel en 
werkt bijgevolg op de tachycardie, 
hartkloppingen, slapeloosheid, 
colitis en intestinale mobiliteit.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
CORDIASOL, MAGSOL 5 PLUS, 
AMENOSOL B, NEVROSOL, 
HERBOSOL CA, ANSITOL, 
SEDASOL, GASTROSOL

IC - SOL  

REGULATOR VAN DE DIKKE DARM MERIDIAAN  
10 ml flesje, druppels (Meridianen)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA van Citroenmelisse bladeren (Melissa officinalis): 5 ml; 

• QSA van Rozemarijn bladeren (Rosmarinus officinalis): 4 ml

• QSA van bittere sinaasappelschil (Citrus Amara aurantium var. Amara): 1 ml.

OPMERKINGEN
• Citroenmelisse QSA is evenzeer werkzaam op het centraal zenuwstelsel 

als het neuronen stelsel en wordt door behandeling van vele mentale 
stoornissen vaak geassocieerd met problemen van de genitale tractus of 
het cardiovasculaire systeem.  

• Rozemarijn QSA heeft belangrijke Jupiter kwaliteiten en wordt aanged-
uid als lever beschermer. Het werkt op de darm, in het bijzonder als 
anti-fermentor, en tegen winderigheid. Pectorale kwaliteiten (hartrit-
mestoornissen, palpitaties, etc.) en zijn neurotonische en psychotonische 
eigenschappen zijn ook bekend. De naam “Rozemarijn” is afgeleid van 
“zee-dauw” en heeft uitzonderlijke kwaliteiten als tonicum.  

• Bittere sinaasappel QSA is rijk aan bioflavonoïden die voor de werking op het hart heel belangrijk zijn; nuttig in geval van 
nerveuze opwinding, slapeloosheid, hoofdpijn, hartkloppingen, spasmen. Het combineert de kwaliteiten van de zon met 
die van de maan, zoals blijkt uit het oude gebruik van oranje bloemen tijdens de bruiloft om de vereniging van man en 
vrouw te vieren. Oranje animeert de kwaliteiten van de zon en harmoniseert het mannelijke en het vrouwelijke, het onder-
bewustzijn en bewustzijn, het slapen en waken. Kortom, het herenigt dualiteit binnen relaties.

ENERGETISCHE ACTIE
Werkt op het teken van de Vissen (IC). Het heeft een magnetische relatie met het teken van de Maagd (IT), een pulsologische 
relatie met het teken van de Tweeling (P), het is antisce- contrantisce met Ram (MC) en Weegschaal (R). Net als de Boogschutter 
(F), wordt geregeerd door Jupiter, die wordt verheven in Kreeft (S). Dit is het teken van de verheffing van Venus die haar huis in 
Stier (TR) en Balans (R) vindt.  



Notificatie: PL 1653/64

Sterrenbeeld Magnetisch Pulsologisch Antisce Contrantisce Domein Vis (IC) Maagd (IT) Tweeling (P) Ram (MC) Weegschaal (R) 
Boogschutter (F) 

• Werking: sympathicus, parasympathicus, sinus.  

• Sterrenbeeld: Vissen.  

• Planeet: Jupiter-Venus.  

• Element: Metaal.  

• Huis: Metaal 



Notificatie: L 1653/63

AANBEVOLEN DOSIS 
3 à 5 druppels, 3 x per dag, recht-
streeks op de tong. 

INDICATIES 
Herstelt de niermeridiaan en 
stimuleert de nierfunctie op een 
energetische wijze. Verbetert de 
vochthuishouding en de reactie 
van de bijnier.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PARIETARIA, LINFA DE BETULA, 
BLUE SAPPHIRE, HIERACIUM 
PILOSELLA

R - SOL    

REGULATOR VAN DE NIER MERIDIAAN  
10 ml flesje, druppels, quintessence  

INHOUD
Aandeel plantaardige bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA van Jeneverbes (Juniperus communis) 7,5 ml, 

• QSA van Grove Den (Pinus Sylvestris) 2 ml, 

• QSA van Citroenmelisse bladeren (Melissa officinalis) 0,5 ml.

OPMERKINGEN
• QSA van Jevenerbes is de typische plant van de nier. Het extract van 

jeneverbes heeft een stimulerend effect op het epitheel (dekweefsel) van 
de renale glomerulus. Ze laten een kleine reabsorptie van water in transit 
in de glomeruli en verhogen de eliminatie ervan. Daardoor bekomt men 
een positieve diureticum actie met drainage van chloriden en ureum. Het 
extract heeft ook een antiseptische werking, nuttig in geval van ontstekin-
gen op de urinewegen en bij reumatische klachten.  

• QSA van Grove Den brengt nuance aan en geeft evidentie aan de verheven planeet (Saturnus), die de vochthuishouding 
regelt.  

• QSA van Citroenmelisse bladeren wordt gebruikt als ondertekening van Venus en wegens het effect op het contrantisce 
teken (Vissen). 

ENERGETISCHE ACTIE
Het werkt op de energievorm van het teken van de Weegschaal (R). Het heeft een magnetische relatie met Ram (MC), een pulsol-
ogische relatie met Schorpioen (V), is antisce- contrantisce met de Maagd (IT) en Vissen (IC). Net als Stier (TR) wordt hij gere-
geerd door Venus, die zich verheft in Vissen (IC). Het is het teken van de verheerlijking van Saturnus, die zijn huis in Steenbok 
(VB) en Waterman (M / P) vindt. Sterrenbeeld Magnetisch Pulsologisch Antisce Contrantisce Domein Weegschaal (R) Ram (MC) 
Schorpioen (V) Maagd (IT) Vissen (IC) Stier (TR)

• Werking: nier, nierbuisjes, vochthuishouding, bijnieren  

• Sterrenbeeld: Weegschaal  

• Planeet: Venus - Saturnus  

• Element: Lucht  

• Huis: Water 



Notificatie: PL 1653/47

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 3 per dag. 

INDICATIES 
Het herstelt de meridiaan “gal-
blaas”. Het ondersteunt de functies 
van de milt en de galblaas op 
energetische wijze. Het stimuleert 
de kleine hersenen en activeert het 
proces van mentale zuivering. Het 
ondersteunt het osteo-articulair 
stelsel en bevordert een goede 
botstructuur. 

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ATROSOL, SURCORTEX

VB - SOL  

REGULATOR VAN DE GALBLAAS MERIDIAAN  
10 ml flesje, Quintessence

INHOUD
Aandeel plantaardige bestanddelen voor 10 ml:  

• QSA van Grove den (Pinus sylvestris) 8 ml, 

• QSA van Italiaanse Cipres (Cupressus sempervirens) 1 ml, 

• QSA van Salie bloemen (Salvia officinalis) 1 ml.

OPMERKINGEN
• QSA van Grove Den wordt aanbevolen als voorkeurplant voor sommige 

spagyrische bereidingen.  

• QSA van Italiaanse Cipres bestaat in hoofdzaak uit pineen, cedrol dat 
celmembranen beschermt en de permeabiliteit van de bloedvaten remt. 
Hij fungeert ook als vasoprotector en als ontstekingsremmer.  

• QSA van Salie brengt de energetische kwaliteiten van Mars, verzacht 
door het gevoel van rechtvaardigheid typisch voor Jupiter, dat zowel het 
teken zowel in pulsologische als in contrantisce verbinding controleert.  

ENERGETISCHE ACTIE
Het werkt op de energievorm van het teken Steenbok (VB). Het heeft een magnetische relatie met Kreeft (S), een pulsologische 
relatie met Boogschutter (F), is antisce-contrantisce met tweelingen (P) en Boogschutter (F). Net als Waterman (M/P) wordt hij 
geregeerd door Saturnus, die zich verheft in Weegschaal (R). Het is het teken van de verheerlijking van Mars, die zijn huis in Ram 
(MC) en Schorpioen (V) vindt.  

Sterrenbeeld Magnetisch Pulsologisch Antisce Contrantisce Domein Steenbok (VB) Kreeft (S) Boogschutter (F) Tweelingen (P) 
Boogschutter (F) Weegschaal (R)

• Werking: milt, galblaas, corpus callosum, osteo-articulair systeem  

• Sterrenbeeld: Steenbok.  

• Planeet: Saturnus -Mars.  

• Element: Aarde.  

• Huis: Hout 



Ouderdom

Ouderdom



Notificatie: PL 1653/94 

AANBEVOLEN DOSIS 
Maximum 5 druppels direct op de 
tong, 2 tot 3 maal per dag. 

INDICATIES 
Degeneratieve aandoeningen, 
immuundeficiëntie, sexuele 
asthenie, frigiditeit, chronische 
vermoeidheid, koude ledematen, 
hepatitis, cirrhose, AIDS.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
IMMUNOSOL, TONIXOL, MAGSOL 
5 PLUS, SULFONIL, DIFESA QLC, 
OLEA D3

ALBA CELESTA    

ACTIVATOR VOOR LICHAAM EN GEEST  
10 ml fles, druppels (Spagyrische metalen)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 15 druppels:  

Alcohol, water, plantaardig kaliumcarbonaat. Hydro-alcoholische oplossing 
van Centella (Centella asiatica (L.) Urb.) Bladeren 1,41 mg. QSA van: steranijs 
(Illicium verum Hook. F.) 0,93 mg, kurkuma (Curcuma longa L.) 0,70 mg, gem-
ber (Zingiber officinale Rosc .) 0,54 mg, kardemom (Elettaria cardamomum 
L.Maton) 0,50 mg, bittere sinaasappel (Citrus aurantium L. var. Amara) 0,46 mg 
(inname in synephrine 0,0000030 mg, octopamine <1/8 van synefrine), citroen 
(Citrus limon (L.) Osbeck.) 0,23mg. Hydro-alcoholische oplossingen van: 
Rupszwam (Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc.) sporophorum 0,225 mg, ABM ( 
garicus blazei murill) sporophorum 0,225 mg. QSA van: Salie (Salvia officinalis 
L.) 0,225 mg, Pimpinella (Pimpinella anisum L.) 0,225 mg, Mandarijn (Citrus 
reticulata Blanco) 0,225 mg, Kruidnagel (Syzygium aromaticum (L.) Merr. Et 
LM) 0,135 mg, Venkel (Foeniculum vulgare Mill .) 0,1125 mg, Komijn (Cuminum 
cyminum L.) 0,1125 mg, Citroengras (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf ) 0,0562 
mg.

ALBA CELESTA is een voedingssupplement op basis van Ijzer, Koper en Plan-
taardige extracten.

OPMERKINGEN
• Steranijs (Illicium verum) bevat anethol, methylcavicol, pineen, limoneen. In de volksmond wordt steranijs gebruikt als 

digestief, windafdrijvend, krampstillend, galactagoog, bij winderigheid, darmgisting, een opgeblazen gevoel na de maaltijd 
en spasmen, vooral als die van nerveuze oorsprong zijn. Il Sole 24 Ore” van 3 november 2005 meldde dat steranijs een hot 
item was op de markten van Peking omdat het “het belangrijkste actieve bestanddeel bevat van Tamiflu, het antivirale mid-
del dat zeer effectief is gebleken bij de behandeling van mensen die aan vogelgriep lijden”. De krant waarschuwt echter dat 
“er geen bewijs is dat het aftreksel de ziekte kan genezen”, aangezien het aftreksel wordt bereid uit de steranijsvrucht, die 
houtachtig is en waarschijnlijk niet al zijn actieve bestanddelen zal vrijgeven door eenvoudige infusie in kokend water, maar 
4 of 5 druppels etherische olie, dagelijks ingenomen, zouden preventief kunnen werken.   
 
In de psychische sfeer, helpt het om negatieve ervaringen te verwerken. Het opent de Chakra’s en verbindt de verschillende 
energieniveaus met een openend effect. Het stimuleert de zonnevlecht, de darmen, de maag en de ademhalingsorganen.   



Notificatie: PL 1653/94 

• Volgens de Ayurvedische geneeskunde heeft Kurkuma (Curcuma longa) vele geneeskrachtige eigenschappen, maar pas 
onlangs hebben westerse onderzoekers de eigenschappen ervan erkend. Kurkuma is ook populair geworden als middel 
tegen depressie en wordt momenteel onderzocht voor gebruik tegen de ziekte van Alzheimer, kanker en leveraandoenin-
gen. Het actieve bestanddeel, curcumine, heeft een interessante anti-flogistiche activiteit in zowel het lipo-xygenase als 
het cyclo-oxygenase-systeem. Het heeft ook anti-mutagene, antioxidant en chemopreventieve activiteit in verscheidene in 
vitro modellen. Het is momenteel een van de belangrijkste chemopreventieve middelen die worden onderzocht voor de 
preventie van neoplasie. In vitro is anti-HIV activiteit gedocumenteerd met actie op LTR, verschillende proteasen, cytokinen 
zoals TNF-alfa en integrase.  

• Kardemom heeft antiseptische, krampstillende, digestieve en tonische eigenschappen. Nuttig bij vermoeidheid en gees-
telijke uitputting, zwakte, spijsverteringsstoornissen, buikkolieken, meteorisme, slechte adem. Aangewezen om de geest op 
te wekken. Bijzonder geschikt om de prana-stroom in het lichaam te stimuleren en te verzachten, brengt het helderheid en 
stabiliteit in de  geest. 

• Traditioneel wordt gember (Zingiber officinalis) gebruikt als windafdrijvend middel, bij indigestie, maagpijn en koorts. 
In de Ayurvedische geneeskunde wordt het gebruikt om ongemakken te behandelen die worden veroorzaakt door zowel 
Kapha- als Vata-ziekten. Gember is een belangrijk bestanddeel van veel ayurvedische bereidingen omdat het nuttig zou 
zijn bij buikpijn, anorexia, atonische dyspepsie, bloedingen, kanker, congestie op de borst, chronische bronchitis, koude 
extremiteiten, kolieken, colitis, hoest, taaislijmziekte, diarree, ademhalingsmoeilijkheden, waterzucht, winderigheid, gal-
blaasaandoeningen, hyperaciditeit, hypercholesterolemie, hyperglycemie, misselijkheid en braken. In de psychische sfeer 
brengt gember energie in circulatie en harmoniseert het. Het reactiveert alle lichaamsfuncties. Versterkt de milt. Handig om 
elke stoornis weer in balans te brengen.  

• Centella is dankzij zijn actieve bestanddelen in staat de elasticiteit van de veneuze bindweefselscheden te verhogen en de 
veneuze terugvloeiing te bevorderen, waardoor de plant nuttig kan zijn bij veneuze stagnatie. QSA’s worden deels voor het 
aromatiseren van de verbinding en deels voor hun functie in de formulering opgenomen. 

• Bittere oranjeschil (Citrus aurantium) is het belangrijkste middel voor het hart. Het is rijk aan bioflavonoïden, waar-
van de werking op het hart bekend is: het is nuttig bij nerveuze opwinding, slapeloosheid, hoofdpijn, hartkloppingen 
en hartspasmen. Het combineert de Maankwaliteiten met de Zonne-kwaliteiten, het herstelt de Zonne-kwaliteiten door 
het mannelijke met het vrouwelijke te re-harmoniseren, het onbewuste met het bewustzijn, slaap en waakzaamheid. 
Het herenigt, kortom, de relaties van de dualisering. Citroen activeert en versterkt de organische afweer en stimuleert de 
aanmaak van rode en witte bloedcellen. Het heeft bacteriedodende eigenschappen en is daarom nuttig bij de preventie 
en behandeling van besmettelijke en virale ziekten zoals griep en verkoudheid, genezend, antiseptisch, anti-anaemisch, 
zuiverend, bloedverdunnend, anti-toxisch, stimulerend. In de psychische sfeer wordt het gebruikt bij depressies, wekt 
vitale energieën op, geeft zekerheid, vertrouwen, verlicht verwarring, kalmeert en verhoogt het moreel. Het brengt licht en 
verbant duisternis (‘... ik zie alles zwart...’).

• Cordyceps is een zwam die groeit in de berggebieden van China en Tibet. Hij wordt gekenmerkt door zijn krachtige op-
wekkende werking en zou het fysieke uithoudingsvermogen, de geestelijke energie, de seksuele kracht en de levensduur 
verhogen. 

• Agaricus Blazie Murill (ABM) is een beroemde eetbare geneeskrachtige paddenstoel die zijn oorsprong vindt in een klein 
dorpje, Piedade, in de hooglanden van het Atlantische Woud nabij São Paulo in Brazilië en werd ontdekt door de Japanse 
onderzoeker Takatoshi Furumoto. Het wordt traditioneel gebruikt voor de preventie van diverse ziekten, waaronder: kank-
er, hepatitis, atherosclerose, hypercholesterolemie, diabetes, dermatitis, hartziekten, enz. Deze twee paddestoelen (Cordy-
ceps sinensis en Agaricus blazei) worden momenteel gebruikt door de farmaceutische industrie, maar ook in voedingssup-
plementen door geïnformeerde consumenten die alternatieven zoeken voor de meer conventionele behandelingen van 
kanker, AIDS en andere immuungerelateerde problemen.
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• Salie (Salvia officinalis) werkt zowel op het zenuwstelsel als op de geslachtsklieren in door de hypothalamusgroep in te 
schakelen. Het is van essentieel belang voor de regulering van de verhouding hypofyse-gonadaal hormoon en de temperat-
uur, vooral bij het climacterisch syndroom. Het heeft tonische, stimulerende, antidepressieve, krampstillende en menstru-
atie regulerende eigenschappen. Nuttig bij depressie, nerveuze spanning, stress, vermoeidheid, menstruatiestoornissen, 
premenstrueel syndroom, menopauze, reactivering van de bloedsomloop, bronchitis, trage spijsvertering, hyperzweten.  

• Anjer (Syzygium aromaticum) heeft een sterke plaatselijke verdovende kracht, zozeer zelfs dat sinds de oudheid de 
bloemknoppen voor dit doel werden gekauwd (om kiespijn te verzachten) en ook nu nog wordt de essence in de genee-
skunde gebruikt in mondontsmettingsmiddelen. Verlicht hoofdpijn en stimuleert de bloedsomloop. Nuttig voor hart-
patiënten.  

• Kruidnagelessence, nuttig in de strijd tegen vermoeidheid en depressie, is zeker een van de beste remedies, een uitstek-
end tonicum, verkwikkend, te gebruiken in tijden van stress die vermoeidheid en uitputting veroorzaken. Het is een uitste-
kend antiviraal en antibacterieel middel. Het wordt aanbevolen bij blaasontsteking, faryngitis, tonsillitis, bacteriële colitis 
(in dit verband kan het worden gebruikt tijdens exotische reizen, omdat het de typische darmwerking blokkeert). Het heeft 
antibacteriële, schimmelwerende, antivirale, tonische, stimulerende, opwekkende, afrodisiacum, kalmerende, zuiverende 
en insectenwerende eigenschappen. Op psychologisch gebied is het nuttig voor mensen die de kracht niet vinden om te 
reageren en die vaak last hebben van darmproblemen.

• Venkel (Foeniculum vulgare) wordt gebruikt bij infecties, activeert de functies van de spijsverteringsklieren, is nuttig als 
carminatief (kalmerend middel bij darmgas), bij bepaalde onrustige diarree, een goed slijmoplossend middel; het stopt de 
hik, is diuretisch en heeft tenslotte een algemeen kalmerende werking.

• Komijn (Cuminum cyminum) bevat thymol en heeft antiseptische, krampstillende, depuratieve, digestieve, anti-fermen-
tatieve, stimulerende, tonische, afrodisiacum, bactericide en anti-toxische eigenschappen. Het stimuleert de eetlust, helpt 
de peristaltiek, voorkomt spasmen en darmgisting. In Californië wordt het gebruikt om het immuunsysteem van mensen 
die aan allergieën lijden te stimuleren, met uitstekende resultaten. Als windafdrijvend middel is het uitstekend voor de 
opname van voedingsstoffen.  

• Citroengras (Cymbopogon Citratus) heeft verfrissende eigenschappen, kalmerend voor het zenuwstelsel, tonisch en 
maagstimulerend. Nuttig bij stress, nerveuze spanning, spijsverteringsproblemen, colitis, koorts, hoofdpijn, melktekort, 
huidaandoeningen, hyperzweten, nier- en blaasinfecties, vasthouden van vocht, spataderen, gebrek aan concentratie, 
winderigheid. Citroengras is rijk aan wateroplosbare vitamine A, die goed is voor het immuunsysteem, het lymfestelsel, het 
bloed en de bloedsomloop. Het werkt vooral in op de linkerhelft van de hersenen en daardoor op het denkvermogen.



Notificatie: PL 1653/95   

AANBEVOLEN DOSIS 
2 tot 5 druppels, 2 tot 3 x per dag, 
direct op de tong. 

INDICATIES 
Immunitaire deficiëntie, frigiditeit, 
chronische vermoeidheid, koude-
gevoel in de extremiteiten van het 
lichaam, hepatitis, longfibrose, 
depressie, onregelmatige menstru-
atie. Uitstekend voor beoefenaars 
van meditatie, nuttig bij nerveuze 
spanningen, hoofdpijn, hyperhi-
drosis (overmatig zweten), spata-
deren, gebrek aan concentratie, 
mentale vermoeidheid. Bevordert 
en verzacht de fluxus van Prana in 
het lichaam. Brengt meer klaarheid 
en stabiliteit in de geest.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
TONIXOL, MAGSOL 5 PLUS, BET-
AMIX, PULMOSOL, DEFENSOL, 
ALLERSOL, ANSITOL, MULTISOL, 
ROSA CANINA MSA, DIFESA QLC, 
OLEA D3

AURUM ALBA  

IMMUNITEIT DEFICIËNTIE    
10 ml flesje, druppels (Metalen)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 15 druppels:  

Alcohol, water, plantaardig kaliumcarbonaat. Hydroalcoholische oplossingen 
van : Gota Kola (Centella asiatica (L.) Urb .) Bladeren 0,7425 mg, Rupszwam 
(Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc.) sporophorum 0,45 mg, ABM (Agaricus blazei 
murill) sporophorum 0,45 mg. QSA van : Salie (Salvia officinalis L.) 0,45 mg, 
Pimpinella (Pimpinella anisum L.) 0,45 mg, Mandarijn (Citrus reticulata Blan-
co) 0,45 mg, Kardemom (Elettaria cardamomum (L.) Maton ) 0,225 mg, Venkel 
(Foeniculum vulgare Mill.) 0,225 mg, Komijn (Cuminum cyminum L.) 0,225 mg, 
Citroengras (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf) 0,1125 mg

Aurum Alba is een voedigssupplement op basis van plantenextracten.

OPMERKINGEN
Aziatische waternavel verbetert micro-vasculaire doorbloeding. Cordyceps 
(Caterpillar schimmel) verhoogt het uithoudingsvermogen, mentale energie, 
seksuele kracht en verlengt de levensduur. Amandelpaddestoel (Agaricus bla-
zei Murill) Salie heeft tonische, stimulerende, kalmerende en krampstillende 
eigenschappen. Kardemom is nuttig bij algemene en mentale vermoeidheid. 
Venkelkruid activeert de spijsverteringsklier en is carminatief, werkt ook sli-
jmoplossend. Komijn stimuleert de eetlust, helpt de peristaltiek en voorkomt 
krampen en darmfermentatie. Citroengras is verfrissend en zenuwstelselkal-
merend. Het is een tonicum en heeft ontspannende eigenschappen voor de 
maag. Citroengras is rijk aan wateroplosbare vitamine A. Het is goed voor het 
immuunsysteem, het lymfestelsel, het bloed en de bloedsomloop.
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AANBEVOLEN DOSIS 
3 tot 5 druppels, op de tong, 3 keer 
per dag. 

INDICATIES 
Alle asthenieën, impotentie, 
leververgiftiging, immunodefi-
ciëntie, dementie, schizofrenie, 
degeneratieve ziekten, vroegtijdige 
veroudering. Het is vitale energie 
(Prana), die het lichaam voedt met 
licht. Het verhoogt de productie 
van Melatonine. Verhoogt het 
bewustzijn, de waarneming en 
alertheid.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SURCORTEX, BETAMIX PLUS, HER-
BOSOL C PLUS, TONIXOL, MAGSOL 
5 PLUS, ANSITOL, MULTISO

AURUM CELESTA BE 
QSA  

ASTHENIE, VOORJAARSMOEHEID, VERZWAKT ZENUWSTELSEL
10 ml flesje, kwintessence

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 15 druppels:  

Alcohol, water, plantaardig kaliumcarbonaat. Etherische olie van steranijs (Illi-
cium verum Hook f.) zaden 0,54 mg. Hydroalcoholische oplossing van Centella 
(Centella asiatica L.) bladeren 0,45 mg. QSA van: Kurkuma (Curcuma longa L) 
wortelstok 0,34 mg, Gember (Zingiber officinalis Rosc.) wortel 0,28 mg, Bittere 
sinaasappelschil (Citrus aurantium L. var. Amara) 0,23 mg (synefrinevoorzien-
ing 0,0000015 mg), Citroen (Citrus limonum Burn. f.) schil 0,23 mg, Kardemom 
(Elettaria cardamomum L. maton) vruchten 0,14 mg, Anjer (Syzygium aromati-
cum L. Merr. & Perry) bloemknoppen 0,08 mg

AURUM CELESTA is een voedingssupplement op basis van plantaardige 
principes.  Steranijs, kardemom en citroen dragen bij aan de spijsvertering, re-
gelmatige gastro-intestinale motiliteit en gasverwijdering. Vergeet niet hun bi-
jdrage aan de vloeibaarheid van bronchiale afscheidingen en het welzijn van 
de neus en keel. Gember heeft een anti-misselijkheid werking. Het draagt bij 
aan de regelmatige werking van het cardiovasculaire systeem en de normale 
bloedcirculatie. Aziatische waternavel draagt bij aan de functionaliteit van de 
microcirculatie (zwaarte van de benen) en aan het geheugen en de cognitieve 
functie. Bittere Sinaas draagt bij aan ontspanning en mentaal welzijn.

OPMERKINGEN
Aurum celesta is een mono-atomisch goud dat wordt gegenereerd door een Filosofische Nitro in de lucht, het wordt gewonnen 
uit een Archeaan (dauw, regenwater, hagel, enz.), gezuiverd en vervolgens bewerkt door een alchemist, om te worden getrans-
formeerd in een Universeel Medicijn - Drinkgoud van de Wijzen - Hemels Goud. De grote volgeling Fulcanelli zei dat het ware, 
zelfgegenereerde drinkgoud de ziel van de wereld is en in zijn subtiele staat de universele geest vertegenwoordigt. Dit wonder 
van de natuur, wanneer het nog niet bepaald is, is het “Sperma van de Natuur” en wanneer het afdaalt en doordringt in een 
van de drie koninkrijken van de natuur wordt het bijzonder in dat koninkrijk. Hemels Goud is het principe van vruchtbaarhe-
id, vermenigvuldiging en welvaart van de hele wereld. Mono-atomair goud (witte poederdeeltjes) heeft speciale anti-gravi-
tatie-eigenschappen, supergeleiding en het vermogen om de ruimte-tijd letterlijk te buigen (wanneer het element goud in zijn 
monoatomaire vorm is, bevindt het zich in feite in een toestand van hoge snelheidsrotatie en gedraagt het zich daarom als een 
supergeleider). De ontdekking van dit witte poeder of keramiek met supergeleidende eigenschappen (een supergeleider is een 
stof die energie of kennis zonder weerstand laat stromen) en hoge spin (hoge draaisnelheid) heeft onlangs plaatsgevonden. 
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In mono-atomair goud kunnen twee elektronen door hun onderlinge wisselwerking bij elkaar komen, deze elektronenparen 
draaien met zeer hoge snelheid met gelijk en tegengesteld momentum; de één draait met de klok mee, de ander tegen de klok 
in. “Het mono-atomaire goud creëert dus een draaikolk van licht die met een verschrikkelijke snelheid draait of spiraalt met nul 
momentum, een golf van nuldeeltjes. Want als elektronen die in tegengestelde richting draaien, paren, zijn ze niet langer echt 
een deeltje of golf in de ruimte-tijd. Deze nietige golven bestaan in een staat buiten jullie blokken, maar toch doorsnijden ze de 
fysieke werkelijkheid. Ze brengen meer en meer licht door je lichaam. 

Scientific American schrijft dat wanneer enkele atomen (goud, ruthenium, iridium monoatomisch) aan elk uiteinde van een 
korte DNA-keten worden geplaatst, de keten 10.000 maal meer geleidend wordt en in feite een supergeleider wordt; men 
vermoedde al lang dat de dubbele helix een sterk geleidend pad langs de as van het molecuul kon creëren, dit bevestigde het. 
Het tijdschrift Platinum Metals Review heeft regelmatig artikelen gepubliceerd over het gebruik van goud, platina, iridium en ru-
thenium bij de behandeling van verschillende soorten kanker die worden veroorzaakt door de abnormale en ongecontroleerde 
deling van de cellen van het lichaam. Wanneer de toestand van een DNA is veranderd (zoals in het geval van kanker), resoneren 
toepassingen van een mono-atomische verbinding (goud, platina, enz.) met de misvormde cel, waardoor het DNA loskomt en 
zich corrigeert. Mono-atomair goud en de mono-atomaire metalen van de platinagroep zijn in feite “stealth-atomen”, en men 
heeft nu vastgesteld dat de cellen van het organisme via stealth-atomen met elkaar communiceren met een systeem van licht-
golven. 

De nieuwe wetenschap stelt vast dat deze mono-atomische metalen in staat zijn met DNA te resoneren, de korte helix te 
ontmantelen en deze op de juiste wijze weer op te bouwen. Goud en de metalen van de platinagroep kunnen, in hun hoog-
spin-mono-atomaire toestand, het endocriene kliersysteem zodanig activeren dat het bewustzijn, de waarneming en de alert-
heid tot buitengewone hoogten worden verhoogd. In dit verband wordt aangenomen dat goudstof met een hoog spingehalte 
een specifiek effect heeft op de pijnappelklier, waardoor de melatonineproductie toeneemt. 

Wanneer Aurum Celesta in combinatie met een geneeskrachtige plant wordt gebruikt, wordt de therapeutische kracht van de 
plant sterk versterkt, zodat de universele geneeskracht van goud door de werking van de plant op het orgaan wordt gericht en 
bijgevolg de genezende deugden van de plant sterk worden versterkt door de vitaliteit van Aurum Celesta. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet, 3 x per dag met water. 

INDICATIES 
Vette lever, alcohol afhankelijk 
Hyperhomocysteïnemie, degener-
atieve status, immuundeficiëntie, 
virale toestanden,anti-oxydant, 
anti-veroudering,verhoogt de 
immunoglobuline en fagocytose, 
astma, rhinitis conjuvitie, diabetes, 
depressie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROLAVER, GYMNESOL, NEVRO-
SOL, AMENOSOL B, MAGSOL 5 
PLUS, EPASOL, SEDASOL, RIBES 
NIGRUM MSA, MULTISOL 

BETAMIX PLUS BE  

MODULEERT DE IMMUNITEIT – ANTIOXIDANT – ANTI-AGEING  
60 tabletten - 362 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Fructose, betaïne (trimethylglycine) 250 mg. 

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, maïszetmeel, calciumfosfaat, 
maltodextrine. 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide. 

• Droog extract van Barbadoskers 50% vitamine C (Malpighia punicifolia L.) 
vruchten 60 mg (inname van vitamine C 30 mg), 

• Droog extract van Hondsroos 10% vitamine C (Rosa canina L.) vruchten 
50 mg (inname van vitamine C 5 mg). 

• Gedeshydrateerde gemengde pulp van bessen [(vruchten in gelijke delen 
van: Zwarte aalbes (Ribes nigrum L.), Bosaardbei (Fragaria vesca L.), Ge-
wone framboos (Rubus idaeus L.), Blauwe bosbes (Vacciunium myrtillus 
L.)] 50 mg. 

• Zuurteregelaar: citroenzuur. 

• Droog extract Chlorella (Chlorella Vulgaris Beijerinck) ééncellige alg 5 mg (inname van astaxanthine 0,5 mg), 

• Droog extract van wortel van Japanse duizendknoop (Polygonum cuspidatum Siebold & Zucc.) 4,2 mg (inname van Resver-
atrol 4,1 mg). 

• Natuurlijk aroma van wilde bessen. Totale inname in vitamine C 35 mg gelijk aan 43,75% VNR 

BETAMIX is een supplement van betaïne (Trimethylglycine), vitamine C, vitamine B6 en vitamine B12. Acerola en rozenbottel 
dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. 
Betaïne draagt bij aan het normale metabolisme van homocysteïne. Vitamine B6 draagt bij aan de normale werking van het 
immuunsysteem en helpt bij het reguleren van hormonale activiteit. Vitamine B12 draagt bij aan het normale metabolisme van 
homocysteïne en de normale werking van het zenuwstelsel.
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OPMERKINGEN
Trimethylglycine (Betaïne) kan helpen bij het herstelproces in degeneratieve ziekten. Trimethylglycine is een methylering-
smiddel die een belangrijke rol speelt, met name in het proces van detoxificatie homocysteïne (een krachtige oxidant en vrije 
radicalen generator) in methionine. Methionine is noodzakelijk voor de productie van SAME (S-adenosyl-methionine). SAME is 
de belangrijkste methyldonor en is een voorloperstof van glutathion. Het is zeer belangrijk voor het functioneren van de lever. 
In aanwezigheid van vitamine B12 kan het worden omgezet in cystine. Bij voldoende hoeveelheden vitamine B6, wordt homo-
cysteïne omgezet in het amiozuur methiontot het aminozuur cysteïne. Elke trimethylglycine-molecule geeft drie methylgroep-
en aan het DNA en dit helpt het proces van re-methylatie. Praktisch, een proces van DNA moleculen reparatie. Vitamine C uit 
acerola en hondsroos hebben een antioxidant effect. Acerola en hondroos dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam 
, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. Betaine draagt bij tot een normaal metabolisme van 
homocysteïne.  
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HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en zijn 
de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pentahy-
droxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt het li-
chaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de wanden 
van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat wil zeggen 
vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden ingenomen.

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX
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•  
Deze vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele lichaam: 
het helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van vri-
je radicalen en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur 
vormt van alle lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun 
normale functies. Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het 
fundamenteel in het herstelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel 
eiwit gesynthetiseerd dankzij vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op 
schepen leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloe-
darmoede en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedin-
gen onder de huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en 
de productie van rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en 
spiervermoeidheid.  Een dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine 
C (1000 mg 3 maal daags) bij de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde 
aan dat toediening voor en na het begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in 
de geteste populatie in vergelijking met de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie 
suggereert dat de (2) Een andere klinische studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geasso-
cieerd zijn met verminderde trainingsprestaties en verhoogde oxidatieve stress. (3) 
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Osteoporose, osteomalacie, spier-
krampen, hartkloppingen, bot en 
cariës, botbreuken.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL C, MAGSOL 5 PLUS, 
EQUISETUM ARVENSE TSA

HERBOSOL CA    

BOTSTRUCTUUR DEGENERATIE  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet  

INHOUD
Ingrediënten voor 3 tabletten:  

• Dolomiet poeder 960 mg (Calciumbijdrage uit calciumcarbonaat 208,43 
mg = 26,05% ADH en Magnesium uitgaande van magnesiumcarbonaat 
125,04 mg = 33,34% ADH), 

• Droog extract van Heermoes (Equisetum arvense L.) bovengrondse delen 
960 mg (bijdrage vaan Silica 96 mg), 

• Calciumgluconaat 480 mg (bijdrage vaan Calcium 42,72 mg, 5,34% ADH). 

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, calciumfosfaat. 

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren.

HERBOSOL Ca is een voedingssupplement op basis van heermoes, Dolomiet, Calcium en Magnesium. Heermoes versterkt het 
bindvlies. Calcium is nodig voor het behoud van normale botten. Magnesium draagt bij aan een normale spierfunctie.

OPMERKINGEN
• Dolomiet is een niet-toxische bron van calcium en magnesium. 

• Heermoes (Equisetum arvense) bevat silicium in silica vorm. Biologisch onderzoek heeft bevestigd dat silicium betrokken 
is bij het proces van verkalking van botten en bevestigt de stelling van mineralisatie met Equisetum arvense als adjuvans bij 
rachitis en osteoporose. 

• Calcium helpt het lichaam met een evenwichtige zuurtegraad en bevordert stolling. Calcium in de spieren voorkomt 
krampen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten per dag. 

INDICATIES 
Atherosclerose, hepatitis C, lever-
cirrose, hyperglycemie, dermatitis, 
verminderde immuunfunctie, zwak 
immuunsysteem, impotentie, on-
vruchtbaarheid, prostatitis, astma, 
chronische bronchitis, tubercu-
lose, aritmieën, AIDS, maculaire 
degeneratie, nachtblindheid, acné, 
acné vulgaris, leukemie, ziekte van 
Hodgkin.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ELEUTEROSOL, TONIXOL, MAG-
SOL 5 PLUS, PROLAVER, EPASOL, 
BETAMIX PLUS, ALLERSOL, SUL-
FONIL, PROSIL, DEFENSOL, AURUM 
CELESTA BE, PULMOSOL, OLEA D3, 
HERBOSOL C PLUS

IMMUNOSOL 
IMMUNITEIT - CELDEGENERATIE - SEKSUELE IMPOTENTIE   
50 tabletten - 447 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Vulstof: microcristalline, cellulose

• Droge extracten van: sporophorus van Cordyceps (Cordyceps sinensis 
(Berk.Sacc.) sporophorus 350 mg en Amandelpaddenstoel (Agaricus 
blazei Murril) vruchtlichaam 350 mg (totale toevoer van polysacchariden 
175 mg) 

• Ascorbinezuur 80 mg (hoeveelheid vitamine C 80 mg = 100% ADH)  

• Zinksulfaat 64,4 mg (hoeveelheid zink 15 mg = 150% ADH)

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren

• Gereduceerde L-Glutathion 50 mg

IMMUNOSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten, vitamine 
C, zink en glutathion. Cordyceps heeft een tonische en metabole ondersteunende 
werking. ABM draagt bij aan de normale afweer van het lichaam. Vitamine 
C draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem, een normaal 
energieleverend metabolisme, een normale werking van het zenuwstelsel en het 
psychologische systeem. Vitamine C helpt ook cellen te beschermen tegen oxi-
datieve stress. Zink draagt bij aan het behoud van normale testosteronspiegels in 
het bloed en aan een normale vruchtbaarheid en voortplanting. Zink draagt ook 
bij aan het behoud van een normaal gezichtsvermogen

OPMERKINGEN
• Rupsschimmel (Cordyceps Sinensis) is een schimmel die groeit in de bergachtige regio’s van China en Tibet. Het wordt in 

staat geacht om uithoudingsvermogen, mentale energie, seksuele kracht en een lange levensduur te verhogen. Men gelooft 
dat het de sportprestaties kan verbeteren door het debietvolume te verhogen. Er werd ontdekt dat door het nemen van 
Cordyceps, adenosinetrifosfaat (ATP), op celniveau stijgt. Het is een molecule aanwezig in alle levende organismen en is als 
belangrijkste vorm van opgeslagen energie direct beschikbaar. Het is een afrodisiacum tonic. Het heeft een beschermende 
capaciteit om schadevorming van de nieren, veroorzaakt door bepaalde antibiotica, te voorkomen en heeft een bescher-
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•  
mend vermogen bij het immuunsysteem en leveraandoeningen. Het geheim van deze schimmel is in staat te zijn de Th1 en 
Th2 lymfocyten perfect in balans te houden. Cordyceps kan negatieve effecten van vele ziekten verminderen door immu-
unactiviteit, zodat zij aldus de weerstand tegen bacteriën en virussen verhogen. Het speelt een effectieve rol in gevallen 
van leukopenie en in gevallen van celschade veroorzaakt door bestraling en chemotherapie. Het verhoogt SOD (superoxide 
dismutase), een enzym dat de schadelijk en zeer reactief vrije radicale vorm van O2 (superoxide) verwijdert. Superoxide kan 
mutaties van DNA veroorzaken of aanvallen tegengaan met enzymen die essentiële aminozuren of andere basische mol-
eculen synthetiseren. De werking in het ademhalingssysteem wordt gemanifesteerd door de bronchiale en bronchiolaire 
ontspanning van de spieren, die de passage van lucht en de ademhaling vergemakkelijkt, waardoor de bloedstroom naar 
de spieren verhoogt. Deze eigenschappen verklaren ons haar optreden tegen astma, chronische bronchitis en tuberculose. 
Longen van dieren hebben na behandeling met Cordyceps sinensis hun long-elasticiteit herwonnen. Cordyceps fungeert 
niet alleen als een celbeschermer, maar ook in gevallen van hepatitis en cirrose, hart- en vaatziekten en hoge bloeddruk zal 
het reguleren. 

• Amandelchampignon (Agaricus Blazei Murill) is een populaire eetbare geneeskrachtige schimmel, afkomstig uit een klein 
dorp, Piedade, in de gebieden van de Atlantische Woud Highlands in Sao Paulo, Brazilië en het werd ontdekt door de 
Japanse onderzoeker Takatoshi Furumoto. Traditioneel wordt het gebruikt voor het voorkomen van verschillende ziekten, 
waaronder kanker, hepatitis, atherosclerose, hypercholesterolemie, diabetes, dermatitis, hartziekte, etc. Agaricus Blazei 
Murill is rijk aan immuun-modulerende stoffen zoals β-glucanen en proteoglycanen. De biologisch actieve metabolieten 
kunnen worden geëxtraheerd uit het vruchtlichaam in verschillende fasen en in het bijzonder wordt aangenomen dat de 
polysacchariden phytocomplex verantwoordelijk zijn voor specifiek interferon en interleukinen productie; deze bevorderen 
en stimuleren het immuunsysteem in het lichaam, waaronder het activeren van macrofagen en lymfocyten. Deze activering 
wordt veroorzaakt door β-glucanen en kan carcinogenese op verschillende niveaus moduleren. Blazei Murill extracten zijn 
een antioxidant. Polysacchariden, een andere verbinding, in lipide fractionhas, is ergosterol geïdentificeerd, deze heeft een 
antitumor activiteit. Een andere stof, die niet alleen anti-tumor en anti-angiogene activiteit heeft, maar ook een anti-inhibi-
tory effect op het verminderen van immunologische functies in experimentele tumoren heeft, is pyroglutamaat.  

• Glutathion (L-glutathion gereduceerd) is de krachtigste en belangrijkste anti-oxidant in ons lichaam. Het bestrijdt veroud-
ering door twee hoofdstraten: in de darm en de bloedsomloop. Het beschermt cellen, weefsels en organen van het lichaam 
en is in staat om het jong te houden, doordat bij veroudering, de concentratie van glutathion in het menselijk organisme 
gaat dalen. Door het verhogen van glutathion niveaus, kunnen we positief inwerken op het immuunsysteem. Glutathion is 
de meest krachtige hersenen antioxidant.  

• Vitamine C versterkt het lichaam door het versterken van fagocytose, het verhogen van de productie van antilichamen en 
het vernietigen van vrije radicalen (zoals superoxide radicaal, zuurstofradicaal). Een andere interessante actie van Vitamine 
C is zijn capaciteit om de ijzer-assimilatie te vergemakkelijken. Het vermindert het effect van giftige stoffen en ioniserende 
straling en grijpt in op het transport van zuurstof en elektronen die onmisbaar zijn voor de vitale activiteit van cellen. Vita-
mine C is co-enzym noodzakelijk bij uiteenlopende biologische processen.  

• Zink: Onlangs is ontdekt dat zink de graduele afname van het gezichtsvermogen bij ouderen vermindert. Er wordt aange-
nomen dat het in staat is om de seksuele potentie bij mannen te doen toenemen vanwege zijn vermogen om testosteron te 
reguleren in de prostaat. T-helper lymfocyten, die infecties bestrijden, verhogen de inname van zink; dit is een bijzonder in-
teressante factor voor personen met AIDS. Zink is in staat om maculadegeneratie dat onomkeerbare blindheid bij ouderen 
veroorzaakt, te stoppen. De toediening van zink zal verlichting brengen voor patiënten met leukemie en met de ziekte van 
Hodgkin en het wordt ook gebruikt bij levercirrose en alcoholisme behandelingen. Zink is effectief voor behandeling van 
diabetes door het regulerende effect van insuline in het bloed. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
10 ml (is gelijk aan de capsule van 
de fles), 2 x per dag. Niet gebruiken 
tijdens de maaltijden. 

INDICATIES 
Verouderingsproces, gebrek aan 
libido en seksueel genot, chronisch 
vermoeidheidssyndroom, psy-
chofysische asthenie, depressie, 
stress, slaapstoornissen, concen-
tratiestoornissen, infectieziekten, 
mononucleose, artritis, degenerati-
eve aandoeningen, vrije radicalen, 
artherosclerose, herpes labialis, 
arteriële hypertensie, darmstoor-
nissen, spijsverteringsproblemen, 
diabetes I en II, intestinale parasit-
ose, constipatie, obesitas, furuncu-
lus (steenpuisten), nicotineverslav-
ing, drugsverslaving.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
BETAMIX PLUS, MAGSOL 5 PLUS, 
ANSITOL, MULTISOL, AMENOSOL B, 
NEVROSOL, SEDASOL, GYMNESOL, 
DEFENSOL, DIFESA QLC, PROSIL

MNG - PLUS  

IMMUNITEIT MODULATOR – ANTIOXIDANT  
500 ml fles, vruchtenextracten, superfoods 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 20 ml:  

• Geconcentreerd sap van Granaatappel (Punica granatum L.) 12 ml, 

• Puur Noni sap (Morinda citrifolia L.) 8 ml,

• Droog extract van Boksdoorn, ook Gojibes genoemd (Lycium barbarum 
L.) getitreerd tot 50% in polysacchariden 600 mg (gelijk aan een aandeel 
polysacchariden: 300 mg), 

• Natriumseleniet 170 mcg (gelijk aan een aandeel Selenium: 0,0704 mg) 

MNG-PLUS is een voedingssupplement op basis van plantaardige ingrediënt-
en en selenium. Granaatappelsap en GOJI helpen cellen te beschermen tegen 
oxidatieve stress. SELENIUM draagt bij aan de normale werking van het immu-
unsysteem, normale spermatogenese en normale schildklierfunctie. Seleni-
um draagt ook bij aan het behoud van normaal haar en nagels.

OPMERKINGEN
• Granaatappel (Punica granatum) wordt beschouwd als een van de 

beste fruitsoorten in de bestrijding van ziekten vanwege zijn hoge niveau 
van vitaminen, mineralen en antioxidantia. Granaatappel heeft anti-pro-
liferatieve, anti-oestrogene en proapoptotische werking op leukemie-
cellen, borst- en prostaatkankercellen. (Mertens-Talcott SU, Percival SS.) 
Ellaginezuur en quercetine hebben een synergetische wisselwerking 
met resveratrol bij de inductie van apoptose en veroorzaken transiënte 
celcyclus in humane leukemiecellen. Cancer Lett 2005 uitgeoefend, 218: 
141-151). De krachtige antioxidant eigenschappen van de vrucht zijn 
toegeschreven aan het hoge gehalte aan oplosbare polyfenolen.  

• Noni (Morinda citrifolia) bevat een alkaloïde die de voorloper is van een vitale stof genaamd xeronine. Voorloper van de 
xeronine is proxeronine. Noni is waarschijnlijk de beste bron van proxeronine die we vandaag kennen. Studies bevestigen 
dat Noni de immuniteit stimuleert, de groei van bepaalde tumoren remt, de celfunctie verhoogt en normaliseert en weef-
sels regenereert. Het wordt beschouwd als een sterke bloedreiniger en draagt bij aan de algehele homeostase.  
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•  
Noni verlicht gewrichtspijn gerelateerd aan artritis. De antioxiderende werking van Noni helpt om de schade veroorzaakt 
door vrije radicalen in de cellen van de gewrichten - die moedeloosheid en degeneratie kan verergeren – te verlagen. 
Damnacantal (werkzaam bestanddeel Noni) kan de eerste antigeen fase van het Epstein-Barr virus remmen. Dit virus, belast 
mononucleose, is op zijn beurt, één van de oorzaken van CVS (chronisch vermoeidheidssyndroom). Noni bevat selenium, 
één van de beste componenten met een antioxiderende werking die vandaag beschikbaar is. Noni werkt ook op psychisch 
niveau door xeronine. Geactiveerd door proxeronine vervat in de vrucht, transformeert het sommige eiwitten van de 
hersenen in actieve receptoren van endorfine of het “welbehagen hormoon ”. Handig bij de afhankelijkheid van nicotine of 
drugs.  

• Goji is een van de sterkste antioxidanten in de natuur; het helpt het immuunsysteem om de huid te zuiveren en stimuleert 
het immuunsysteem die aldus een tonische en stimulerende werking in het lichaam veroorzaakt. Het verbetert het zicht-
vermogen en bevordert het genezingsproces. De Goji antioxidanten beschermen het DNA en verminderen het risico op car-
diovasculaire en metabole ziekten. Vanwege het natuurlijke gehalte aan zink stimuleert het de productie van testosteron, 
waardoor de productie van sperma verbetert en het libido verhoogt. Een kenmerk van deze bes heeft onlangs de belang-
stelling van onderzoekers gewekt, namelijk het effect op de vermindering van hypertrofische- en kankercellen (Mendell, 
PhD., Earl. “Goji en kanker.” De Goji Cure. 5 maart 2009). Deze eigenschap maakt van goji bessen een van de meest gebruik-
te behandelingen tegen prostaatvergroting. Volgens de ORAC-test (gestandaardiseerde test van het Amerikaanse ministerie 
van Landbouw in staat om de antioxidante kracht van voedsel te meten) bevat de zwarte druif 5.000 ORAC-eenheden anti-
oxidante kracht, de sinaasappel 750 en de Goji 30.000: 600% meer dan zwarte druivensap. Trouwens, 15 gram gedroogde 
bessen komen overeen met de aanbevolen dagelijkse behoeften (ADH) van antioxidant stoffen. 

• Selenium is een antioxidant mineraal, beschermt tegen vrije radicalen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels 2 x per dag, in wat 
water. In combinatie met andere 
MSA: 40 à 50 druppels 1 x per dag. 

INDICATIES 
Seksuele asthenie, impotentie, 
oververmoeidheid, fysische asthe-
nie, neurasthenie, constipatie, ar-
teriële hypotensie. Post-infectieuze 
asthenie en voorjaarsmoeheid, 
zwakke geslachtsklieren, seksuele 
asthenie tijdens de andropauze en 
de menopauze, sperma asthenie, 
azoöspermie, enuresis nocturna 
(bedwateren), vaginale afscheiding, 
vaginale traagheid, menorragie van 
de menopauze, baarmoederont-
steking, decubitus (doorligwonde), 
eczeem, anale kloven, eczeem 
natte verbindende dermatopoly-
myositis, hyperhidrose (overmatig 
zweten), lymphatisme. Organotro-
pisme: Urogenitaal stelsel, darmen, 
bijnieren, geslachtsklieren (beide 
geslachten), haarvaten.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEQUOIA, BETAMIX PLUS, 
SURCOTEX, MAGSOL 5 PLUS, CAT’S 
EYES

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

QUERCUS 
PEDUNCOLATA MSA  

POSTINFECTUEUZE ASTHENIE – SEKSUELE ASTHENIE  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemische maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g knoppen van Gewone eik (Quercus peduncola-
ta). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

Quercus Peduncolata is een plantaardig voedingssupplement die de vitaliteit 
verhoogt.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Quercus peduncolata wordt verkregen door maceratie in 
een hydro-glycero-alcoholische oplossing van pas geplukte knoppen (maar 
ook jonge wortels, de bast van de wortels of katjes). Dankzij de stimulerende 
werking van Quercus peduncolata op de bijnierschors, verhoogt de productie 
van eigen cortisol. Het corrigeert hormonale deficiëntie van de bijnierschors 
door het stimuleren van de secretie van steroïde hormonen. Dit is een goede 
arteriële hypertensie en stimuleert de afgifte van testosteron. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Quercus” groeit meestal langzaam (”hij groeit 
nooit”), maar hij krijgt een groot gestalte, wordt een majestueus en krachtig 
type. Hij voelt zich comfortabel met iedereen en deelt zijn ervaringen en/of 
ideeën met anderen. Hij houdt niet van de zon en is op eeuwige zoektocht 
naar de schaduw. Quercus pedunculata MSA geeft moed (handig wanneer 
het nodig is om te vechten tegen tegenspoed of om belangrijke beslissingen 
te nemen). Het heeft de “stille kracht” van mannelijkheid. Het herstelt de wil 
om te leven als we teleurgesteld en bitter zijn (eik wordt altijd beschouwd 
als het centrum van de wereld en is het voetstuk van de hemelbol), het 
brengt veiligheid als we ver weg zijn van mensen naar wie we opkijken. Het 
stimuleert het natuurlijke gevoel van rechtvaardigheid.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 80 druppels, 1 x per dag, ’s 
ochtends in wat water, voor het 
ontbijt. 

INDICATIES 
Neurasthenie, psychasthenie, 
depressief syndroom bij bejaarden, 
anorexie, seniele osteoartritis, 
trofische en psychische stoornis-
sen bij de senescentie, vergrote 
prostaat, prostaatkanker, pros-
taatadenoom tijdens de initiële 
fase, andropauze, menopauze, 
osteoporose, uterien fibroom. Or-
ganotropisme: osteo-articulair, CZS 
(centraal zenuwstelsel), prostaat, 
baarmoeder.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SURCORTEX, HERBOSOL C PLUS, 
MAGSOL 5 PLUS, MNG PLUS 50 ml 
fles, druppels (Spagyrisch macer-
aat) Neurasthenie (zenuwzwakte) 
- Psychasthenie (zielszwakte)

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong 1 tot 
3 maal per dag

SEQUOIA GIGANTEA 
MSA  

NEURASTHENIE (ZENUWZWAKTE) - PSYCHASTHENIE (ZIELSZWAKTE)  
50 ml, 500 ml, MSA 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) 3,6 g van jonge scheuten van de Amerikaanse reuzeboom 
(Sequoia gigantea). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Sequoia gigantea wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing, met vers geplukte scheuten tijdens het 
herstel van de flora. Het heeft een energetische werking, is tonisch en stimu-
leert het verouderend organisme. Bij ouderen veroorzaakt het een euforische 
beleving en herstelt het de kracht in geval van neuro-astenie en dit door zowel 
op te treden op het fysische als op het psychische. Sequoia gigantea MSA is 
de beste remedie bij goedaardige prostaathyperplasie en bij uterien fibroom. 
Dit maceraat wordt vaak geassocieerd met andere MSA’s om een synergetisch 
effect te verkrijgen en aldus de therapeutische eigenschappen te versterken. 
Neem het maceraat gedurende 20 dagen per maand.

PSYCHISCHE SYNTHESE
Sequoia gigantea MSA maakt het mogelijk om het verouderen te aanvaarden. 
Ze versterkt de ziel na een nederlaag of teleurstelling en brengt terug vreugde 
in het leven. Het verwijdert de donkere visie op het leven door groen (hoop) of 
roze (liefde) te brengen. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
maximaal 30 druppels 3x per dag. 
Indien ingenomen samen met 
andere maceraten: 60 druppels in 
de ochtend 

INDICATIES 
Prostaathypertrofie, prostaata-
denoom in beginfase. Seksuele 
veroudering van de mannelijke 
geslachtsklieren, andropauze, 
syndromen van mannelijke veroud-
ering. Anti-aging, revitaliserende 
remedie, syndroom als gevolg van 
burn-out, overmatige vermoeid-
heid, neuro-asthenie, psychoas-
thenie, depressieve syndromen 
bij ouderen. Functionele bijnier 
deficiëntie. Seniele artrose.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROSIL, ELEUTEROSOL, MNG 
PLUS, DEFENSOL, AURUM CE-
LESTA, SEQUOIA GIGANTEA MSA, 
AMPELOPSIS WEITCHII MSA, 
ATROSOL, SULFONIL, HERBOSOL C 
PLUS, MAGSOL 5 PLUS 

SURCORTEX    

TONICUM – ANTI-AGEING – ANDROPAUZE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) MSA 

INHOUD
Hoeveelheid van de bestanddelen op basis van planten per 90 druppels:  

• Hydro-glycero-alcoholische oplossing 1/40 van Mammoetboom (Se-
quoiadendron giganteum (Lindl) Buch.) jonge scheuten 3,15 ml, 

• Zomereik (Quercus robur L.) bladknoppen 0,45 ml, 

• Rozemarijn (Rosmarinus officinalis L.) bladeren 0,45 ml, 

• Zwarte Bes (Ribes nigrum L.) bladknoppen 0,45 ml.

SURCORTEX is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. 
Sequoia draagt bij aan de prostaatfunctie en helpt als tonicum fysieke en 
mentale vermoeidheid te verminderen

OPMERKINGEN
• Sequoia is een uitmuntende remedie in geriatrie om neuro-seksuele 

functies te verkwikken en te stimuleren. Het heeft een anti-aging werking. 

• Quercus peduncolata stimuleert de productie van eigen cortisol en 
stimuleert de secretie van testosteron. 

• Rosmarinus officinalis is werkzaam op de bijnier-gonadale as, nut-
tig zowel bij de vrouw tijdens haar gonadale veroudering (handig bij 
premature veroudering, frigiditeit, dyspareunie en dysmenorroe), als bij 
de man in de andropauze (handig in de impotentie, verbetert de pros-
taatcongestie door herstel van het libido, het vermindert eveneens de 
prikkelbaarheid). 

• Ribes nigrum heeft een cortisone-achtige werking, zonder evenwel het 
toxische effect van cortisone.
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AANBEVOLEN DOSIS 
50 druppels in wat water, 3 x per 
dag. 

INDICATIES 
Zenuwinzinking, zwakte en ver-
moeidheid. Stimulerende rem-
edie van de fysieke en nerveuze 
toestanden, coadjudant bij de 
behandeling van impotentie en 
frigiditeit . Nuttig bij depressieve 
toestanden.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ELEUTEROSOL, IMMUNOSOL, MAG-
SOL 5 PLUS, BETAMIX PLUS, CAT’S 
EYES, HESSONITE, PROLAVER

TONIXOL TSA   

TONICUM - CENTRAAL ZENUWSTELSEL    
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)

INHOUD
Ingrediënten op basis van planten voor 150 druppels:   
Hydro-alcoholische oplossing 1/5 van: 

• Echte ginseng (Panax ginseng C.A. Meyer) wortel 1,80 g , 

• Siberische ginseng (Eleutherococcus senticosus (Rupr. et Maxim.) Maxim.) 
wortel 1,80 g, 

• Indiase ginseng (Withania somnifera (L.) Dunal.) wortel 1,65 g

TONIXOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten en konin-
ginnengelei. 

• GINSENG is een tonisch-adaptogeen met tonisch effect in toestanden van 
fysieke en mentale vermoeidheid. 

• ELEUTEROCOCCUS draagt bij aan de regelmaat van het geheugen en de 
cognitieve functies. 

• BERCE heeft een tonische en metabole ondersteunende werking. Haver 
draagt bij aan ontspanning bij stress (mentale gezondheid). 

OPMERKINGEN
• Ginseng (Panax ginseng) wortel is bijzonder rijk aan actieve bestanddelen. Het bevat saponinische mengsels in de trit-

erpenenstructuur, zowel tetracyclische verbindingen van de damaraangroep als pentaclycic van het Olean -type; al deze ac-
tieve bestanddelen gaan onder de naam ginsenosiden. De hormoonachtige structuur van de ginsenosiden, die een aantal 
moleculaire skeletten zouden vormen die door ons organisme worden gebruikt om hormonen te synthetiseren waaraan 
het ontbreekt, zou een groot aantal therapeutische acties kunnen rechtvaardigen die in het verleden aan dit medicijn zijn 
toegeschreven, bijvoorbeeld afrodisiacum die positief passen bij sommige psychische menigten en neurovegetatieve 
stoornissen van ouderen beïnvloeden gecorreleerd voor de hormonale onevenwichtigheden. Recente zoekopdrachten 
hebben een positieve invloed van de bereide Ginseng op de tijden van de psychomotorische reactie van ouderen beves-
tigd met een duidelijke verbetering van het vermogen van de neuromotorische coördinatie . In die zin is het effect van de 
Ginseng tonic gedefinieerd . De onderzochte proefpersonen hebben een echte verbetering van hun mentale prestaties 
geïntroduceerd, en daarom veronderstelden ze dat een langdurig gebruik van de bereide ginseng het geheugen voor een 
waarschijnlijk dopamine-effect kan behouden en verbeteren.  Alles wordt hieraan toegevoegd met een perifeer effect dat 
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bestaat uit de stimulering van het cardiovasculaire systeem en in de stimulering van het glucidische metabolisme dat zou 
leiden tot een echte vertraging van de cerebrale veroudering. 

• Uit de wortel van Siberische Ginseng ( Eleutherococcus senticosus ) zijn talloze etherosiden gehaald waarvan de 
belangrijkste zijn: de eleutheroside A , dat is een glucoside van de B-sitosterol . Het eleutheroside B1 , dat een gluco-
sydecumarynicum is, de eleutherosiden B, D, E , die glucosiden zijn van het syringaresinol en de eleutherosiden I, K, L , 
die van triterpenische aard zijn. De Siberische ginseng wordt inmiddels beschouwd als een “ adaptogeen “, met andere 
woorden een complex van stoffen die in staat zijn om de homeostatische cellulaire mechanismen in evenwicht te brengen 
door een stimulering van de synthese van de mediatoren die de normale werking van de weefsels en organen regelen. Dit 
vertaalt zich in een toename van het vermogen van het organisme om zich aan te passen aan ongunstige omstandigheden 
die leiden tot vermoeidheid, angst en vermindering van de effectiviteit van de immunisatieafweer en tot metabole decom-
pensatie. Het resultaat is een geheel stimulerende neiging tot eigendom om het organisme te beschermen tegen de aanval 
van stressvolle situaties. De bereide Siberische ginseng bezitten daarom een “anti-inspanning”-werking voor de fysieke en 
mentale inspanningen, ze bepalen een toename van de weerstand tegen de stress en ze reguleren de immunocompetentie 
in de voorgaande of volgende perioden van influenza-pathologieën (M. Rossi, in Erboristeria Domani, 5/87, blz. 113). 

• Indische of Ashwagandha( Withania somnifera (L.) Dunal.) is in de Ayurvedische medische traditie bekend als Ashwa-
gandha. De plant groeit spontaan in India, maar ook in Italië (Sicilië en Sardinië). De etymologie van het woord “ ashwa-
gandha “ is afgeleid van het Sanskrietwoord “ ashva “, wat paard betekent, en van “ gandha “, wat geur betekent, een naam 
die eraan is gegeven omdat de wortel ervan een sterke geur heeft die aan paard doet denken. Het bevat steroïdale lactonen 
( Withanolides ), alkaloïden ( Withanine ), Withaferin A, polysachariden, aminozuren, enz. Het is al sinds de oudheid bekend 
en gebruikt door de Ayurvedische geneeskunde, als adaptogeen, afrodisiacum, tonicum voor de lever en voor zijn immu-
nomodulerende en ontstekingsremmende eigenschappen. De tonische en adaptogene eigenschappen zijn te danken aan 
de withania-alkaloïde; daarom kan het de weerstand van het lichaam tegen externe prikkels (stress, vermoeidheid, enz.) 
verhogen. Sommige studies hebben de ontstekingsremmende en pijnstillende eigenschappen van de plant bevestigd en 
dit dankzij de steroïden . De plant, zoals bevestigd in een onderzoek, is nuttig bij mensen die gestresst zijn door de ver-
plichtingen van het dagelijks leven en aan wie het een stimulerend en helpend effect kan hebben voor de concentratie, om 
de aandacht en het geheugen te behouden. Van de planten zoals hierboven beschreven kun je TSA ( Spagyric-Alchemic 
Tincture ) krijgen met extractieverhouding 1 op 5 (RE 1/5) als je de aanwijzingen opvolgt die door Solanimus in zijn boek 
worden gegeven.  ALCHIMIA en SPAGYRI: admirabiles en inseparabiles Artes! ‘, waar enkele praktische noties van Spagyria 
of Spagyrya en Alchemia goed worden beschreven.
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HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en zijn 
de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pentahy-
droxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt het li-
chaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de wanden 
van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat wil zeggen 
vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden inge

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX
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nomen. Deze vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele 
lichaam: het helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van 
vrije radicalen en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur 
vormt van alle lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun 
normale functies. Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het 
fundamenteel in het herstelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel 
eiwit gesynthetiseerd dankzij vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op 
schepen leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloe-
darmoede en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedin-
gen onder de huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en 
de productie van rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en 
spiervermoeidheid.  Een dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine 
C (1000 mg 3 maal daags) bij de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde 
aan dat toediening voor en na het begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in 
de geteste populatie in vergelijking met de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie 
suggereert dat de (2) Een andere klinische studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geasso-
cieerd zijn met verminderde trainingsprestaties en verhoogde oxidatieve stress. (3) 
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AANBEVOLEN DOSIS 
10 ml (is gelijk aan de capsule van 
de fles), 2 x per dag. Niet gebruiken 
tijdens de maaltijden. 

INDICATIES 
Verouderingsproces, gebrek aan 
libido en seksueel genot, chronisch 
vermoeidheidssyndroom, psy-
chofysische asthenie, depressie, 
stress, slaapstoornissen, concen-
tratiestoornissen, infectieziekten, 
mononucleose, artritis, degenerati-
eve aandoeningen, vrije radicalen, 
artherosclerose, herpes labialis, 
arteriële hypertensie, darmstoor-
nissen, spijsverteringsproblemen, 
diabetes I en II, intestinale parasit-
ose, constipatie, obesitas, furuncu-
lus (steenpuisten), nicotineverslav-
ing, drugsverslaving.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
BETAMIX PLUS, MAGSOL 5 PLUS, 
ANSITOL, MULTISOL, AMENOSOL B, 
NEVROSOL, SEDASOL, GYMNESOL, 
DEFENSOL, DIFESA QLC, PROSIL

MNG - PLUS  

IMMUNITEIT MODULATOR – ANTIOXIDANT  
500 ml fles, vruchtenextracten, superfoods 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 20 ml:  

• Geconcentreerd sap van Granaatappel (Punica granatum L.) 12 ml, 

• Puur Noni sap (Morinda citrifolia L.) 8 ml,

• Droog extract van Boksdoorn, ook Gojibes genoemd (Lycium barbarum 
L.) getitreerd tot 50% in polysacchariden 600 mg (gelijk aan een aandeel 
polysacchariden: 300 mg), 

• Natriumseleniet 170 mcg (gelijk aan een aandeel Selenium: 0,0704 mg) 

MNG-PLUS is een voedingssupplement op basis van plantaardige ingrediënt-
en en selenium. Granaatappelsap en GOJI helpen cellen te beschermen tegen 
oxidatieve stress. SELENIUM draagt bij aan de normale werking van het immu-
unsysteem, normale spermatogenese en normale schildklierfunctie. Seleni-
um draagt ook bij aan het behoud van normaal haar en nagels.

OPMERKINGEN
• Granaatappel (Punica granatum) wordt beschouwd als een van de 

beste fruitsoorten in de bestrijding van ziekten vanwege zijn hoge niveau 
van vitaminen, mineralen en antioxidantia. Granaatappel heeft anti-pro-
liferatieve, anti-oestrogene en proapoptotische werking op leukemie-
cellen, borst- en prostaatkankercellen. (Mertens-Talcott SU, Percival SS.) 
Ellaginezuur en quercetine hebben een synergetische wisselwerking 
met resveratrol bij de inductie van apoptose en veroorzaken transiënte 
celcyclus in humane leukemiecellen. Cancer Lett 2005 uitgeoefend, 218: 
141-151). De krachtige antioxidant eigenschappen van de vrucht zijn 
toegeschreven aan het hoge gehalte aan oplosbare polyfenolen.  

• Noni (Morinda citrifolia) bevat een alkaloïde die de voorloper is van een vitale stof genaamd xeronine. Voorloper van de 
xeronine is proxeronine. Noni is waarschijnlijk de beste bron van proxeronine die we vandaag kennen. Studies bevestigen 
dat Noni de immuniteit stimuleert, de groei van bepaalde tumoren remt, de celfunctie verhoogt en normaliseert en weef-
sels regenereert. Het wordt beschouwd als een sterke bloedreiniger en draagt bij aan de algehele homeostase.  
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Noni verlicht gewrichtspijn gerelateerd aan artritis. De antioxiderende werking van Noni helpt om de schade veroorzaakt 
door vrije radicalen in de cellen van de gewrichten - die moedeloosheid en degeneratie kan verergeren – te verlagen. 
Damnacantal (werkzaam bestanddeel Noni) kan de eerste antigeen fase van het Epstein-Barr virus remmen. Dit virus, belast 
mononucleose, is op zijn beurt, één van de oorzaken van CVS (chronisch vermoeidheidssyndroom). Noni bevat selenium, 
één van de beste componenten met een antioxiderende werking die vandaag beschikbaar is. Noni werkt ook op psychisch 
niveau door xeronine. Geactiveerd door proxeronine vervat in de vrucht, transformeert het sommige eiwitten van de 
hersenen in actieve receptoren van endorfine of het “welbehagen hormoon ”. Handig bij de afhankelijkheid van nicotine of 
drugs.  

• Goji is een van de sterkste antioxidanten in de natuur; het helpt het immuunsysteem om de huid te zuiveren en stimuleert 
het immuunsysteem die aldus een tonische en stimulerende werking in het lichaam veroorzaakt. Het verbetert het zicht-
vermogen en bevordert het genezingsproces. De Goji antioxidanten beschermen het DNA en verminderen het risico op car-
diovasculaire en metabole ziekten. Vanwege het natuurlijke gehalte aan zink stimuleert het de productie van testosteron, 
waardoor de productie van sperma verbetert en het libido verhoogt. Een kenmerk van deze bes heeft onlangs de belang-
stelling van onderzoekers gewekt, namelijk het effect op de vermindering van hypertrofische- en kankercellen (Mendell, 
PhD., Earl. “Goji en kanker.” De Goji Cure. 5 maart 2009). Deze eigenschap maakt van goji bessen een van de meest gebruik-
te behandelingen tegen prostaatvergroting. Volgens de ORAC-test (gestandaardiseerde test van het Amerikaanse ministerie 
van Landbouw in staat om de antioxidante kracht van voedsel te meten) bevat de zwarte druif 5.000 ORAC-eenheden anti-
oxidante kracht, de sinaasappel 750 en de Goji 30.000: 600% meer dan zwarte druivensap. Trouwens, 15 gram gedroogde 
bessen komen overeen met de aanbevolen dagelijkse behoeften (ADH) van antioxidant stoffen. 

• Selenium is een antioxidant mineraal, beschermt tegen vrije radicalen.
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Urinewegen
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AANBEVOLEN DOSIS 
40 druppels in een beetje water, 2 x 
per dag voor de maaltijd.  

In combinatie met andere spagyr-
ische maceraten: 60 druppels 1 x 
per dag. 

INDICATIES 
Organotropisme: Osteoporose, 
endocriene, urine en huid, 
vasculair en reticulo-endotheliaal 
systeem.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ALLERSOL, SULFONIL, DIFLOR, 
AURUM CELESTA BE, ANSITOL, 
ELEUTEROSOL, TONIXOL, ATRO-
SOL, PARIETARIA COMP, PROPOLIS 
TSA, JUGLANS REGIA MSA

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong 1 tot 
3 x per dag

BETULA PUBESCENS 
MSA
BLOEDZUIVEREND, ALGEMENE DRAINAGE  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels: 

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extracti-
everhouding) van 3,6 g knoppen van de zachte berk

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant  

OPMERKINGEN
• Het maceraat van Betula pubescens (zachte berk) kan worden bereid met 

behulp van de katjes, knoppen, jonge wortels en schors van de wor-
tels; we spreken hier over het maceraat, verkregen uit de maceratie van 
knoppen in een hydro-glycero-alcoholische oplossing. De zachte berk 
stimuleert alle katabolismen (urinezuur, ureum, en cholesterol), omdat 
het werkt op de ontgiftende leverfunctie bij het activeren van de mac-
rofagen (Kupffercellen van de lever); dit wordt bevestigd door de test van 
Halpern. Dit maceraat is de remedie voor exsudatieve inflammatoire fase. 
De knoppen stimuleren het immuunsysteem door het activeren van het 
reticulo-endotheliale systeem. De bladeren bevatten catechol tannine, 
looizuur, suiker, alkaloïden, essentiële olie, glycosiden, nicotinezuur. Het 
maceraat, verkregen uit de knoppen van de zachte berk, vergemakkelijkt 
de therapeutische werking van andere maceraten.

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “zachte berk” is dun en hoewel hij in zijn jeugd vaak 
bedekt was met dik donshaar, heeft hij de neiging tot vroege kaalheid. Hij 

kan worden gedefinieerd als een “Saturnus”. Normaal gesproken loopt hij recht en heeft hij een heldere teint; hij heeft water 
nodig, verkiest de koude boven de warmte, en zijn geliefkoosd seizoen is de winter. Normaal gesproken geeft hij de voorkeur 
aan de bergen in plaats van de zee. Hij is erg gul en heeft de neiging om te geven en uit te geven tot het zelfs naïef lijkt (”... het 
is een uitgever ...”). Hij is niet gemakkelijk ontmoedigd en niet bang om zaken die volgens hem niet hebben gewerkt, opnieuw 
te beginnen. Betula pubescens MSA helpt hen aan te passen aan nieuwe milieusituaties en de strijd tegen angsten waarvan we 
de oorzaak niet begrijpen. Het verbetert de inschatting van het geven en het hebben. Het evalueert op een meer vrijblijvende 
manier verschillende situaties.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 druppels in een beetje water, 
2 tot 3 x per dag Voor reuma en 
nefrotisch syndroom: 40 tot 50 
druppels, 2 tot 3 x per dag. 

INDICATIES 
Recidiverende orthostatische 
albuminurie, nefrotische syn-
dromen, dysmetabolische artritis, 
tandcariës bij kinderen, rachitis, 
chronische osteomyelitis, juveniele 
osteochondrose, tekort aan min-
eralen. Organotropisme: osteo-ar-
ticulair, het endocriene stelsel, het 
centraal zenuwstelsel, reticulo-en-
dotheliaal systeem, vaak afgekort 
tot RES.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ABIES PECTINATA MSA, PROPOLIS 
TSA, RIBES NIGRUM MSA, DEFEN-
SOL, PARIETARIA

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, rechtstreeks op de 
tong, 1 tot 3 x per dag

BETULA VERRUCOSA 
MSA  

ORTHOSTATISCHE ALBUMINURIE  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,5 g knoppen van de Witte Berk (Betula Verrucosa). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant. 

OPMERKINGEN
Het maceraat van Betula verrucosa wordt verkregen uit de knoppen. De plant 
bevat de salicine die oxideert in het lichaam en salicylzuur of methylsalicylaat 
wordt, die anti-inflammatoire, antipyretische en antireumatische eigenschap-
pen heeft. De plant bevat ook betuline die de witte kleur aan de bast geeft en 
het waterdicht en bestand maakt tegen verval. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “Betula verrucosa” is slank. Normaal gesproken heeft 
hij een lichte teint en een gladde huid, maar hij krijgt snel rimpels; hij houdt 
van het licht. Hij vult de gaten die anderen hebben achtergelaten. Hij stelt 
eerlijkheid bijzonder op prijs. Betula verrucosa MSA helpt hem zich aan te 
passen aan nieuwe omgevingssituaties en de strijd tegen angsten. Het brengt 
wijsheid. Het beoordeelt achteraf gevarieerde situaties. Het ondersteunt spiri-
tualiteit. Het helpt om te leren van vroegere negatieve ervaringen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
Volwassenen: 3 dagen: 20 drup-
pels om de 2 uur, daarna 3 x 50 
druppels per dag indien nodig.  
Kinderen: 3 dagen: 10 druppels 
om de 2 uur, daarna 3 x 25 drup-
pels indien nodig . 

INDICATIES 
Grieptoestand. Efficiënt bij alle 
infectieuze aandoeningen (hetzij 
veroorzaakt door bacteriën, hetzij 
door virussen) en bij acute en 
chronische ontstekingen: sinus-
itis, conjunctivitis, koortsblaasjes, 
vaginale candidose.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MIOSOL, BETAMIX PLUS, PUL-
MOSOL, RINOPLUS, DIFESA QLC, 
IMMUNOSOL, hERBOSOL C PLUS, 
OLEA D3

DEFENSOL TSA/QSA   

NATUURLIJK ANTIBIOTICUM  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)

INHOUD
Samenstelling op basis van de plantaardige samenstellingen per 150 druppels:  

TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiegehalte) van: 

• smalbladige zonnehoed (Echinacea angustifolia DC) gehele plant 2,1g, 

• schietwilg (Salix alba L.) schors 2,1g, 

• duivelsklauw (Harpagophytum procumbens DC) wortel 928,568 mg. 

QSA van: 

• wilde marjolein (Origanum vulgare) bovenste delen 19,635 mg, 

• thym (Thymus vulgaris L.) bladeren 19,635 mg, 

• bergbonekruid (Satureja montana L.s.l.) bladeren 19,635 mg, 

• kaneel (Cinnamomum zeylanicum Blume) schors 19,635 mg. 

• Ijzergluconaat 35 mg (aandeel van ijzer 4,2 mg = 30% ADH) 

• Kopergluconaat 7,875 mg (aandeel van koper 1,086 mg = 108,6% ADH).

OPMERKINGEN
• Smalbladige Zonnehoed (Echinacea angustifolia) vertraagt ziekteverwekkers en ziektekiemen, verspreid in de weefsels 

en is effectief in septische behandelingen en behandelingen van infectieziekten met koorts. 

• Schietwilg (Salix alba) is antipyretisch, zweetdrijvend, antireumatisch en geschikt bij zenuwpijnen. 

• Duivelsklauw (Harpagophytum procumbens) heeft pijnstillende eigenschappen. 

• QSA van oregano, tijm, bonenkruid en kaneel stimuleren het immuunsysteem en hebben grote bacteriedodende en 
antiseptische eigenschappen. Ze verhogen de weerstand tegen alle infectieziekten. 

• Spagyrisch ijzer herstelt de assimilatie van het ijzer ingenomen met de normale voeding. Bij de eerste  
griepsymptomen verkort de inname van ijzer de duur van de ziekte. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Influenza, verkoudheid, steen-
puisten, immunitaire depressie, 
variceuze ulcera, zweren, sepsis en 
besmettelijke ziekten die gepaard 
gaan met koorts.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, PULMOSOL, RINO-
PLUS, MIOSOL, DIFESA QLC, 
DIFLOR

ORGANOTROPISME
Immuunsysteem 

ECHINACEA 
ANGUSTIFOLIA TSA    

ONDERSTEUNT DE IMMUNITEIT    
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 120 
druppels:  

• TSA (Spagyrisch-Alchemische tinctuur van Solanimus met extractiegehalte 
1:5) van 3,3 g smalbladige zonnehoed knoppen (Echinacea angustifolia). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

ECHINACEA ANGUSTIFOLIA TSA is een plantaardig voedingssupplement die 
het immuunsysteem ondersteunt. 

OPMERKINGEN
Spagyrische tinctuur van Echinacea angustifolia wordt verkregen door macer-
atie in een hydro-alcoholische oplossing van vers geplukte knoppgedurende 
de balsamico periode (juli-augustus voor bloeiende plant, in oktober voor de 
wortelstok). De plant heeft bacteriostatische en virusstatische eigenschappen. 
Hij is doeltreffend bij herpesvirus, influenzavirus A en B, etc, alsook tricho-
monas. Echinacea versterkt de aangeboren afweer door de activering van 
macrofagen, toename van gagocytose-activiteit en de toename van natural 
killer cellen en granulocyten. De plant heeft ook een anti-inflammatoire en 
helende werking, dat is waarom het topisch wordt gebruikt bij de behandel-
ing van ulcera en bepaalde huidaandoeningen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 tot 50 druppels in een beetje 
water, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Vochtretentie, nierstenen, oligurie, 
azotemie, polyrie, cystitis, nieront-
steking, jicht, obesitas, cellulitis. 

BIJKOMENDE 
REMEDIES
BETULA VERRUCOSA MSA, PARI-
ETARIA COMP, DEFENSOL, GYMNE-
SOL, VARIXOL-B, R-SOL

ORGANOTROPISME
urinewegen (nier, blaas, enz.)

HIERACIUM PILOSELLA 
TSA  

VOCHTRETENTIE – NIERSTENEN  
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur)  

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 120 
druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiege-
halte) van 4,12 g knoppen van Muizenoor (Hieracium pilosella). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant. 

TSA HIERACIUM PILOSELLA is een voedingssupplement op basis van 
plantenextracten dat bijdraagt aan de afvoer van lichaamsvloeistoffen.

OPMERKINGEN
De tinctuur van muizenoor (Hieracium pilosella) wordt verkregen door mac-
eratie in een hydro-alcoholische oplossing van pas geoogste knoppen. De 
plant bevat flavonoïden, cafeïnezuur en cumarine (Umbelliferon). De plant 
heeft een uitgesproken diuretische werking. Ze verhoogt de diurese, met een 
toename van chloriden, ureum en stikstofhoudende stoffen die in de urine 
aanwezig zijn. Vandaar de indicaties azotemie, jicht en ook behandeling van 
reuma. Daarenboven heeft de cumarine antibiotica eigenschappen en lijkt 
het erop dat de plant goed werkt tegen bepaalde pathogene micro-organis-
men, in het bijzonder in de urine.
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AANBEVOLEN DOSIS 
Gedurende 12 weken, 1 tablet ’s 
morgens en 1 tablet ’s avonds na 
blaaslediging. 

INDICATIES 
Preventie van urineweginfecties 
en chronische urineweginfecties. 
Curatieve behandeling van urine-
weginfecties alsook in combinatie 
met antibioticatherapie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PARIETARIA COMP (NA), DEFENSOL, 
HERBOSOL C PLUS, DIFESA QLC, 
HIERACIUM PILOSELLA TSA

MANNOSYL NEW  

URINEWEGEN  
24 tabletten - 1g werkzame bestanddelen per tablet  

INHOUD
Hoeveelheid van voedingsstoffen en plantaardige bestanddelen per 2 tablet-
ten:  

• D-Mannose 600 mg. 

• Vulstof: microcristalline cellulose. 

• Droog extract van Grote Veenbes (Vaccinium macrocarpum Aiton) 
vruchten 400 mg, (hoeveelheid proanthocyanidinen 120 mg), 

• Droog extract van Rode Bosbes (Vaccinium vitis Idaea L.) bladeren 400 mg,

• Droog extract van van Curcuma (Curcuma longa L.) wortelstok 100 mg 
(hoeveelheid curcuminoïden 95 mg),

• Gefermenteerde maltodextrinen 10 mg. 

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxyde, magnesiumzouten van vetzuren.

MANNOSYL New is een supplement op basis van D-Mannose, Veenbes, 
cranberry, kurkuma en gefermenteerde maltodextrine. Cranberry en Veen-
bes dragen bij aan de functionaliteit van de urinewegen en de afvoer van 
lichaamsvloeistoffen. Kurkuma heeft een antioxiderende werking

OPMERKINGEN
 Een urineweginfectie of blaasontsteking treft vooral dames. De meest voorkomende oorzaak van de infectie is een bacterie, 
voornamelijk de Escherichia coli, een bacterie die zich vastzet op de wanden van de blaas. De micro-organismen die zich 
vastzetten op oppervlaktes zijn één van de voornaamste factoren van deze pathogenese. De bacteriën maken een speciale schil 
aan, een biofilm, die hen beschermt tegen zowel antibiotica als tegen het immuunsysteem. De biofilm is een extracellulaire 
matrix in dewelke de schimmels en bacteriën, merendeels ziekteverwekkers, zich in alle veiligheid kunnen vermenigvuldigen, 
beschermd tegen aanvallen van het immuunsysteem. Zich verstoppend in hun biofilms, worden de bacteriën resistenter en 
resistenter. Deze biofilm maakt de bacterie 1000 maal resistenter tegen antibiotica. Deze biofilms zijn de oorzaak waarom zovele 
infecties zo moeilijk uit te roeien zijn en zo chronische infecties veroorzaken. De traditionele antibiotica zijn vooral getest op 
bacteriële cellen in vitro. In vitro zijn de bacteriën echter niet omgeven door een biofilm. Daardoor kan het voorvallen dat tra-
ditionele antibiotica minder doeltreffend zijn. Het is dus nuttig om die biofilm te vernietigen om zo de antibiotica beter te laten 
inwerken op de bacteriën.  
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• De N-Acetylcysteïne heeft een anti-oxydanten en mucolytische werking. Vandaag hebben de onderzoekers aangetoond 
dat deze inwerkt op de biofilm. Daarnaast heeft N-acetylcysteïne positieve effecten op de lever.  

• Ook enzymen uit de maltodextrines worden toegevoegd omdat zij ook in staat zijn de biofilm af te breken.  

• De vruchten van de Cranberry hebben een ontsmettende en ontstekingswerende werking op de urinewegen. Dit zou 
voornamelijk te wijten zijn aan de hoge concentratie van proanthocyanidine van het type A (PAC’S). Deze vormt een soort 
moleculaire beschermlaag die de vasthechting van de ziektekiemen aan de epitheelcellen van de urinewegen bestrijdt en 
verhindert. Oorspronkelijk dacht men dat Cranberry werkte door de urinewegen te verzuren. Herhaaldelijke studies hebben 
aangetoond dat het voornaamste werkingsmechanisme niet afhangt van het verzuren van de urinewegen, maar veel eerder 
door het verhinderen van de vasthechting van de Escherichia coli. De meest actieve proanthocyanidines binnen deze soort 
blijken deze van het type A (PAC) te zijn. Cranberry is eveneens doeltreffend tegen andere ziekteverwekkers van de urinewe-
gen.  

• De bladeren van de rode bosbes (Vaccinium vitis idaea L.) zijn rijk aan arbutine ( tussen 4 en 9%), welke een sterke 
antibacteriële werking heeft ter hoogte van de urinewegen. De arbutine is gehydroliseerd door de enzymen in de darmen. 
De metabolieten komen aan in het nierbekken en in de blaas, waar in een alkalisch milieu, de hydrochinon vrijkomt. De 
hydrochinon vrijgave blijft gedurende 3 tot 4 uren na inname. Alkaliseren van de urine zal de eigenschappen van de plant 
bevorderen. De bacteriostatische eigenschappen van de hydrochinon op wat betreft bacteriële stammen zoals Escherichia 
coli, Staphylococcus aureus en Proteus vulgaris, werden in vitro aangetoond. (Bruneton J, 2009, Pharmacognosie…, op. 
Cit., pag. 280).  

• Curcuma bevat anti-inflammatoire en anti-oxidant eigenschappen dankzij zijn hoofdbestanddeel (50-60% Curcumine). 
De ontstekingsremmende eigenschappen zijn belangrijk zowel in de acute fase als tijdens de chronische fase van de 
ontsteking. Curcumine is doeltreffend bij het behandelen van cyclo-oxygenase (daar waar de niet-steroïde ontstekingsrem-
mers werken) en bij het behandelen van lipoxygenase (waar steroïde ontstekingsremmers werken). Curcuma heeft tevens 
antioxidantenwerking en immunomodulerende werking.
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AANBEVOLEN DOSIS 
40 à 50 druppels in weinig water 
met laag mineraalgehalte, 3 x per 
dag. 

INDICATIES 
Waterretentie, hyperazotemie, 
zwaarlijvigheid, oliguie, nierfalen, 
calculoses, blaasontsteking, cellu-
litis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, PROSIL, R-SOL, BETU-
LA VERRUCOSA MSA

PARIETARIA COMP.    

DIURETICUM – CELLULITIS  
100 ml fles, druppels (alcoholvrije samenstelling) 

INHOUD
Hoeveelheid van plantaardige bestanddelen per 150 druppels:  

• Gedistilleerd water. 

Gedroogde extracten van: 

• Muizenoor (Hieracium pilosella) plant 484 mg, 

• Gewone duivekervel (Fumaria offcinalis) kruin 88 mg, 

• Chinese rabarber (Rheum offcinalis) wortelstok 88 mg. 

• Voedingszuur: citroenzuur. 

• Groot glaskruid (Parietaria offcinalisi) bovengrondse delen 44 mg, 

• Hondsroos (Rosa canina) vruchten 44 mg, 

• Zwarte bes (Ribes nigrum) bladeren 44 mg, 

• Cichorei (Cichorium intybus) wortelstok 44 mg, 

• Tuinasperge (Asparagus offcinalis) wortelstok 44 mg, 

• Nierthee (Orthosiphon stamineus) bladeren 44 mg. 

• Antioxidant: ascorbinezuur. Conserveermiddel: kaliumsorbaat, natriumbenzoaat.

PARIETARIE COMP is een supplement op basis van plantenextracten. Muizenoor draagt bij tot de afvoer van lichaamsvloeistof-
fen. Duivenkervel draagt bij aan de reinigende functies van het lichaam en het welzijn van de huid. Parietarie, ZWARTE BESSEN, 
WILDE CICHOREI en JAVA-THEE dragen bij aan de afvoer van lichaamsvloeistoffen en urinewegfunctie.

OPMERKINGEN
• Muizenoor (Hieracium pilosella L.) heeft diuretische eigenschappen, heeft ook een antibiotische werking, regelt de 

galafscheiding en is adjuvans bij afslankkuren en cellulitis.  
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• Gewone Duivenkervel (Fumaria officinalis L.) is een regulator voor de gal. Het is ook een goed diureticum. 

• Rabarber (Rheum officinale Baill.) heeft cholagoge, laxerende en in lage dosis, tonische eigenschappen.  

• Groot glaskruid (Parietaria officinalis L.) bevat hydrochinon. Het actieve bestanddeel van de plant heeft een significante 
antibacteriële activiteit, vooral tegen stafphylokokken en E coli. Het wordt aanbevolen bij vele urinewegontstekingen, zoals: 
cystopyelitis, cystitis en urethritis.  

• Hondsroos (Rosa canina) heeft diureticum-, ontstekingswerende en vitaminerende eigenschappen.  

• Zwarte bes (Ribes nigrum) is de typische remedie bij allergieën, chronische jicht hyperazetomie en nierinsufficiëntie.  

• Cichorei (Cichorium intybus L.) heeft diureticum eigenschappen, tonische en cholagoge eigenschappen. Asperges (As-
paragus officinalis L.) hebben diuretische eigenschappen, drainage van lever, nieren, longen, huid en darmen. 

•  Java thee (Orthosiphon stamineus Benth.) is een diureticum, cholagoge en verlaagt de cholesterol. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 capsules, 2 x per dag. 

INDICATIES 
Prostaathypertrofie, plas-aan-
doeningen geassocieerd met I-II 
fase prostaatkanker adenoom. 
Prostaathypertrofie met ont-
stekings- en infectieuze com-
ponenten. Cyste door catheder. 
Pollakisurie. Pelvis zwaarte. 
Prostatitis.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SURCORTEX, ALBA CELESTA, 
DEFENSOL, AURUM CELESTA BE, 
SEQUOIA GIGANTEA MSA, MNG 
PLUS, QUERCUS PEDUNCOLATA

PROSIL   

PROSTAAT HYPERTROFIE – PROSTATITIS  
36 capsules – 491,6 mg werkzame bestanddelen per capsule  

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 3 capsules:  

Droog extract van: 

• Zaagpalm (Serenoa repens (Bartram Small.) vruchten 375 mg, (aandeel 
vetzuur 168,75 mg),

• Grote brandnetel (Urtica dioica L.) wortel 375 mg (aandeel beta-sitosterol 
1,5 mg), 

• Boksdoorn (Lycium barbarum L.) rijpe bessen 375 mg (aandeel polysac-
chariden: 187,5 mg), 

• Pompoen (Cucurbita pepo L. Var. Oleifera pietsch) zaden 200 mg, 

• Pygeum poeder (Prunus Africana (Hook. F) Kalkman) schors 150 mg. 

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat. 

• Eetbare gelatine capsules. 

PROSIL is een supplement op basis van plantenextracten. NETTLE draagt bij 
aan de functionaliteit van de prostaat. SERENOA draagt bij aan de functie van 
de prostaat en urinewegen.

OPMERKINGEN
• Er zijn verschillende studies uitgevoerd op de fruitextracten van Zaagpalm (Serenoa repens, ook Sabal serrulata 

genoemd) die bewijzen dat zaagpalm zeer rijk is aan vetzuren en fytosterolen. Deze onderzoeken zijn het resultaat van 
een meta-analyse gepubliceerd in het Journal of the American Medical Association, waar de effectiviteit is bewezen in de 
behandeling van goedaardige hyperplasie (hypertrofie) en prostaathyperplasie (vergrote prostaat). 
 
Andere studies, in vitro, hebben aangetoond dat de eigenschappen van deze plant ook uitbreiden naar de prostaat en de 
carcinogene cellen verminderen. Er zijn vele therapeutische indicaties voor brandnetel (Urtica dioica), maar pas onlangs 
hebben prostaathyperplasie studies aangetoond dat het kliervolume door brandnetelwortel kan worden verminderd tot 
70%; phytocomplexen aanwezig in bepaalde fracties van deze plant (misschien lectines en / of sitosteroids) lijken de  
groei van humane prostaatkankercellen te remmen door een nog onbekend mechanisme. 
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• Boksdoorn, ook Goji genoemd, (Lycium barbarum) is een van de sterkste antioxidanten in de natuur; vanwege het 
natuurlijk zinkgehalte stimuleert het de productie van testosteron, waardoor er verbetering optreedt bij de productie van 
sperma en het stimuleert het libido. 

• Pompoenzaden (Cucurbita pepo. var. Oleifera pietsch) zijn actief in urinelozingsaandoeningen geassocieerd met pros-
taatkanker adenoom van fase I en II. In het werkingsmechanisme bekomen we eveneens, naast de α-tocoferol en selenium, 
ook steroïdale fracties (D7-sterolen) door middel van remming van de 5-α-reductase en afname van de bindingscapaciteit 
van dihydrotestosteron intraprostatic receptoren (BRUNETON J. Pharmacognosie, Technique et documentatie-Lavoiser, 
Parijs 1993, 3a ed. 1999, blz. 606). 

• Pygeum poeder (Prunus Africana) bevatten “fytosterolen” (beta-sitosterol) die anti-ontstekingseffecten hebben en de 
productie van prostaglandines (ontstekingsmiddel) in de prostaat kunnen inhiberen. Pygeum bevat ook pentacyclische tri-
terpeen (ursolic zuren) die de niveaus van prolactine blokkeren bij de accumulatie van testosteron in de prostaat. Pygeum 
heeft ook nog een aantal anti-ontstekingseigenschappen zoals het verminderen van de productie van leukotriënen en an-
dere 5-lypoxigenase metabolieten. Bovendien remt het de productie van fibroblasten, verhoogt het de androgene adrenale 
secretie en herstelt het de prostaat secretie activiteit. Bovendien zou Pygeum poeder ook helpen bij de behandeling van 
patiënten met seksuele disfunctie/reproductief systeem. 

WAARSCHUWINGEN
Bewaren buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De aangeraden dagelijkse dosis niet overschrijden. Vraag raad aan 
uw arts of apotheker. Het product dient gebruikt te worden samen met een gevariëerd en evenwichtig voedingspatroon en een 
gezonde levensstijl.



RIBES NIGRUM MSA  
INFLAMMATOIRE EN ACUTE ALLERGISCHE SYNDROMEN
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) van 3,6 g jonge scheuten (3,6 g) van zwarte bes (Ribes 
Nigrum). Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
• Het maceraat van Ribes nigrum wordt verkregen door maceratie in een 

hydro-glycero-alcoholische oplossing, met vers geplukte knoppen.

• Maceraat van Ribes nigrum kan worden gebruikt telkens er zich een 
ontsteking voordoet. Het vermindert de productie van immunoglobuline, 
het vermindert leukocyten chemotaxis, vertraagt de afgifte van histamine 
en kinine van de mastcellen. De werking ligt vooral op de bijnieren die de 
hersenschors stimuleren om de afgifte te verhogen van stoffen die sterk 
ontstekingsremmend en anti-allergisch zijn. Dit is de reden waarom er 
wordt gezegd dat het maceraat Ribes nigrum een vergelijkbare werking 
als cortisone heeft, zonder de toxiciteit ervan. Het is één van de belan-
grijkste middelen binnen de gemmotherapie en heeft een synergistische 
werking met vele andere spagyrische maceraten. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
De persoon van het type “ Ribes ” is meestal spontaan en lijkt jonger dan 
hij werkelijk is. Hij houdt noch van de koude noch van de hitte, en verkiest 
frisheid en schaduw. Normaal is dit een persoon die - in al zijn vormen - 
spaarzaam met dingen omgaat. Ribes nigrum MSA helpt beter na te den-
ken alvorens actie te ondernemen op zaken die men achteraf zou kunnen 
betreuren. Het helpt om een bredere visie in de tijd te verkrijgen, regelt de 
zelfverdedigingsmechanismen en leert tegelijkertijd verdraagzamer te zijn. 
Het helpt meer altruïstisch, grootmoedig en medelevend te zijn.  

Notificatie: PL 1653/27

AANBEVOLEN DOSIS
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 2 tot 3 x per dag voor de 
maaltijden. In combinatie met 
andere spagyrische maceraten, 50 
à 120 druppels 1 x per dag. 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag. 

INDICATIES
Dermatitis, topisch eczeem, acute 
allergische syndromen, algemeen 
inflammatoire syndromen (vooral 
in de slijmvliezen, ademhaling, ep-
itheliaal, urine en spijsvertering ), 
bof, rhinitis, allergische oog rhinitis, 
seizoensgebonden allergische rhi-
nitis (hooi en krampachtige rhinitis 
koorts), oedeem door gevoeligheid 
aan geneesmiddelen, allergische 
migraine syndroom, acute glo-
merulonefritis post- besmettelijke 
glomerulonefritis met microbiële 
haarden (versnelt de resolutie). Het 
beschermt de slijmvliezen. Inflam-
matoire reuma, artrose en artritis, 
prostatitis. Organotropisme: os-
teo-articulair, ademhalingswegen, 
bijnier, slijmvliezen, urogenitaal.

BIJKOMENDE REMEDIES
SULFONIL, AMPELOPSIS WEITCHII 
MSA, UNCARIA TOMENTOSA TSA, 
ATROSOL, ALLERSOL, PROLAVER, 
EPASOL, RINOPLUS, DEFENSOL, 
BETULA VERRUCOSA MSA



Vitaminen & Mineralen

Vitaminen
& Mineralen



Notificatie: PL 1653/23 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 druppels in wat water, 1 tot 3 x 
per dag. 

INDICATIES 
Juveniele osteochondritis, rachitis, 
werkt op lymfecirculatie, osteo-
myelitis, regelt de primaire en 
secundaire groeistoornissen, bloe-
darmoede, demineralisatie bij kin-
deren en adolescenten, ontkalken, 
botbreuken, cariës, parodontitis, 
glandulaire hypertrofie, amande-
lontsteking en terugkerende jeugd 
nasofaryngitis, botpijn te wijten 
aan de groei, neuro- musculaire 
veranderingen te wijten aan gebrek 
aan calciummetabolisme

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL CA, MINERALSOL, EQ-
UISETUM, OLEA D3, OLEA K2

ORGANOTROPISME
het skelet, het beenmerg. 

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 maal per dag. 

ABIES PECTINATA MSA  

MINERALISATIE – ONTKALKING    
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat)

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus) van 3,6 g zilver-
spar (Abies pectinata) knoppen. 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant (1:50 extractiegehalte)

OPMERKINGEN
Pineen, limoneen en in mindere mate alfa-pineen, worden getrokken uit 
de knoppen en twijgen van Abies pectinata (zilverspar). De oleoresin wordt 
gewonnen uit terpentijn, etherische olie, harszuren en bittere stoffen. Om het 
maceraat te realiseren wordt gebruik gemaakt van de knoppen tijdens de 
herneming van de vegetatie en ze worden onmiddellijk gemacereerd. Deze 
knoppen hebben mineraliserende eigenschappen. De gemacereerde Abies 
pectinata is een biologische activator van botweefsel. Het bevordert de bind-
ing van calcium op het bot en stimuleert erytropoëse (rode bloedlichamen) 
en groei. 

Psychische synthese: De persoon van het type “Abies” in momenten van de-
pressie zegt vaak de zin “... Ik ben in een moment van verschrikkelijke crisis ...” 
of “ Ik heb een slechte tijd …” Abies pectinata MSA helpt een crisis te overwin-
nen en dankzij zijn natuurlijke regeneratieve capaciteit, om gemakkelijker met 
anderen te harmoniseren.



Notificatie: NUT/AS 1653/19

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet per dag met voldoende 
water. 

INDICATIES 
Tekort aan vitaminen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MULTISOL, HERBOSOL C, NEVROSOL

ALIVIT   

MULTIVITAMINE    
30 tabletten - 82 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Actieve bestanddelen per tablet:  

• Geplasmolyseerd biergist, 

• Calciumfosfaat, 

• Microkristallijne Cellulose, 

• Vitamine C 60 mg (75% ADH), 

• Vitamine E 10 mg (83,33% ADH), 

• Vitamine B5 6 mg (142,85% ADH), 

• Vitamine B6 2 mg (142,85% ADH), 

• Anti-klontermiddel: Magnesiumstearaat plant, Siliciumdioxyde, 

• Vitamine B2 1,6 mg (114,2% ADH), 

• Vitamine B1 1,4 mg (127,27% ADH), 

• Vitamine A 0,8 mg (100% ADH), 

• Foliumzuur 0,2 mg (100% ADH), 

• Biotine 0,15 mg (30% ADH), 

• Vitamine D3 0,005 mg (100% ADH), 

• Vitamine B12 0,001 mg (40% ADH)

ALIVIT is een multivitamine supplement. Vitamine B1 draagt bij aan de normale werking van het zenuwstelsel en de normale 
hartfunctie. Vitamine B2 en vitamine A dragen bij aan het behoud van een normaal gezichtsvermogen. Vitamine B5 helpt 
vermoeidheid, normale synthese en normaal metabolisme van steroïde hormonen, vitamine D en bepaalde neurotransmitters 
te verminderen. Vitamine B6 draagt bij aan normale psychologische functies. Vitamine B12 en foliumzuur dragen bij aan de 
normale werking van het immuunsysteem. Vitamine C en vitamine E helpen cellen te beschermen tegen oxidatieve stress.  
Vitamine D draagt bij aan de normale opname en benutting van calcium en fosfor.
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OPMERKINGEN
• Vitamine C (ascorbinezuur) is zeer belangrijk om koolmonoxide te bestrijden. Het is een zeer sterke antioxidant en 

algemeen ontgiftend.  

• Vitamine E (tocoferol) is een antioxidant en nuttig om de vorming van gevaarlijke vrije radicalen te voorkomen.  

• Vitamine B5 (pantotheenzuur) wordt vaak aangeduid als anti-stress vitamine. Vitamine B6 (pyridoxine) ondersteunt het 
immuniteitsproces bij kanker (hand-voetsyndroom) en het voorkomt cariës.  

• Vitamine B2 (riboflavine) controleert het lipiden metabolisme. Het is een onderdeel van het oogpigment.  

• Vitamine B1 (thiamine) verbetert de werking van de spijsvertering. Vitamine B1 is ook belangrijk voor een gezonde 
conditie van het hart.  

• Vitamine A (retinol) goed voor het neusslijmvlies. Foliumzuur, in combinatie met vitamine B12 (cyanocobalamine) 
versterkt het immuunsysteem en is essentieel in het proces van bloedvorming. Biotine draagt bij tot de werking van het 
zenuwstelsel.  

• Vitamine D3 (calciferol) vergemakkelijkt de intestinale absorptie van calcium.  



Notificatie: PL/AS 1653/118 

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet, 3 x per dag met water. 

INDICATIES 
Vette lever, alcohol afhankelijk 
Hyperhomocysteïnemie, degener-
atieve status, immuundeficiëntie, 
virale toestanden,anti-oxydant, 
anti-veroudering,verhoogt de 
immunoglobuline en fagocytose, 
astma, rhinitis conjuvitie, diabetes, 
depressie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROLAVER, GYMNESOL, NEVRO-
SOL, AMENOSOL B, MAGSOL 5 
PLUS, EPASOL, SEDASOL, RIBES 
NIGRUM MSA, MULTISOL 

BETAMIX PLUS BE  

MODULEERT DE IMMUNITEIT – ANTIOXIDANT – ANTI-AGEING  
60 tabletten - 362 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Fructose, betaïne (trimethylglycine) 250 mg. 

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, maïszetmeel, calciumfosfaat, 
maltodextrine. 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide. 

• Droog extract van Barbadoskers 50% vitamine C (Malpighia punicifolia L.) 
vruchten 60 mg (inname van vitamine C 30 mg), 

• Droog extract van Hondsroos 10% vitamine C (Rosa canina L.) vruchten 
50 mg (inname van vitamine C 5 mg). 

• Gedeshydrateerde gemengde pulp van bessen [(vruchten in gelijke delen 
van: Zwarte aalbes (Ribes nigrum L.), Bosaardbei (Fragaria vesca L.), Ge-
wone framboos (Rubus idaeus L.), Blauwe bosbes (Vacciunium myrtillus 
L.)] 50 mg. 

• Zuurteregelaar: citroenzuur. 

• Droog extract Chlorella (Chlorella Vulgaris Beijerinck) ééncellige alg 5 mg (inname van astaxanthine 0,5 mg), 

• Droog extract van wortel van Japanse duizendknoop (Polygonum cuspidatum Siebold & Zucc.) 4,2 mg (inname van Resver-
atrol 4,1 mg). 

• Natuurlijk aroma van wilde bessen. Totale inname in vitamine C 35 mg gelijk aan 43,75% VNR 

BETAMIX is een supplement van betaïne (Trimethylglycine), vitamine C, vitamine B6 en vitamine B12. Acerola en rozenbottel 
dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. 
Betaïne draagt bij aan het normale metabolisme van homocysteïne. Vitamine B6 draagt bij aan de normale werking van het 
immuunsysteem en helpt bij het reguleren van hormonale activiteit. Vitamine B12 draagt bij aan het normale metabolisme van 
homocysteïne en de normale werking van het zenuwstelsel.



Notificatie: PL/AS 1653/118 

OPMERKINGEN
Trimethylglycine (Betaïne) kan helpen bij het herstelproces in degeneratieve ziekten. Trimethylglycine is een methylering-
smiddel die een belangrijke rol speelt, met name in het proces van detoxificatie homocysteïne (een krachtige oxidant en vrije 
radicalen generator) in methionine. Methionine is noodzakelijk voor de productie van SAME (S-adenosyl-methionine). SAME is 
de belangrijkste methyldonor en is een voorloperstof van glutathion. Het is zeer belangrijk voor het functioneren van de lever. 
In aanwezigheid van vitamine B12 kan het worden omgezet in cystine. Bij voldoende hoeveelheden vitamine B6, wordt homo-
cysteïne omgezet in het amiozuur methiontot het aminozuur cysteïne. Elke trimethylglycine-molecule geeft drie methylgroep-
en aan het DNA en dit helpt het proces van re-methylatie. Praktisch, een proces van DNA moleculen reparatie. Vitamine C uit 
acerola en hondsroos hebben een antioxidant effect. Acerola en hondroos dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam 
, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. Betaine draagt bij tot een normaal metabolisme van 
homocysteïne.  



Notificatie: AS1653/126

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet 1 x daags met water innemen. 

INDICATIES 
Immuniteit, allergie, grieptoe-
standen, infectie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL C PLUS, IMMUNOSOL, 
DEFENSOL, AURUM CELESTA, 
DIFLOR, AURUM ALBA, OLEA D3

DIFESA QLC  

INFECTIEWEREND   
20 tabletten  

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Vulstof: microkristallijne cellulose. 

• Quercetine getitreerd tot 95% 210,5 mg (hoeveelheid quercetine 200 mg),

• Rundercolostrum (afkomstig van melk) 200 mg, 

• Lactoferrine (afkomstig van melk) getitreerd tot 90% 105,3 mg (hoeveel-
heid lactoferrine 94,77 mg)

Difesa QLC ondersteunt de reactie van het immuunsysteem. Beschermt tegen 
bacteriële en virale infecties. Antivirale, antibacteriële en schimmelwerende 
werking (bestrijding van virussen, bacteriën en schimmels). Bevordert een 
stabiliserende werking van de darmbarrière. Reguleert overmatige ontsteking. 
Antihistaminicum werking (alle allergieën).

OPMERKINGEN
• Lactoferrine, ook bekend als lactotransferrine, is een multifunctioneel bolvormig eiwit met antimicrobiële activiteit, zowel bac-

teriedodend als schimmeldodend. Het wordt voornamelijk aangetroffen in melk en is ook aanwezig in vele slijmafscheidingen 
zoals tranen en speeksel en beschermt zuigelingen tegen infecties van het maag-darmstelsel. Het is al lang bekend (in 1939 
ontdekt door Sorensen en Sorensen in koemelk) en is onlangs opnieuw geëvalueerd voor zijn antioxiderende, immunomod-
ulerende en anti-infecterende eigenschappen. De concentratie van lactoferrine in menselijk veneus plasma is 0,12 µg/ml. In 
colostrum varieert het van 3,1 tot 6,7 mg/ml. Lactoferrine komt meer voor in colostrum dan in overgangs- en onderhoudsmelk 
en is ook typerend voor neutrofiele granulocyten, immuuncellen die zich verdedigen tegen bacteriële en schimmelinfecties.  

• Colostrum, dat vroeger ten onrechte “heksenmelk” of “dode melk” werd genoemd, werd eeuwenlang beschouwd als 
schadelijk voor de zuigeling. In werkelijkheid is het een essentieel element in de vroege ontwikkeling, aangezien het de 
ongeëvenaarde eigenschappen heeft het immuunsysteem van de zuigeling te bevorderen en een optimale ontwikkeling van 
de darmen mogelijk te maken. Colostrum bevat een grote hoeveelheid immunoglobulinen, hoofdzakelijk van het type A, 
maar ook IgG en IgM. Deze afweereiwitten hebben een aanzienlijk infectiewerend vermogen en werken vooral in de darm; zij 
zijn de belangrijkste componenten van het zogenaamde “adaptieve immuunsysteem”.  

• Quercitine is een bekende flavonoïde, een fytochemische stof die oorspronkelijk werd geïdentificeerd als vitamine P 1, is 
wijd verspreid in de natuur, quercetine wordt aangetroffen in diverse groenten, bladeren, zaden en granen. De rijkste voed-
ingsbronnen van quercetine zijn uien, appels, druiven, bessen, broccoli, citrusvruchten, kersen, groene thee, koffie, rode 
wijn en kappertjes. Bij het grote publiek is quercetine bekend om zijn hoge antioxiderende en ontstekings- 
remmende eigenschappen en het wordt dan ook aangeboden als voedingssupplement in anti- 
verouderings- en antioxidantformules. Infectiewerend.



Notificatie: PL 1653/56 

AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in een beetje 
water, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Ontkalking, demineralisatie, oste-
oporose, overmatig transpireren, 
neusbloedingen, hematurie (plas-
buis, prostaat, blaasontsteking), 
gezwollen benen, gewrichtsont-
steking..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ABIES PECTINATA MSA, SURCOR-
TEX, ROSA CANINA MSA, HERBO-
SOL CA, SULFONIL, VITIS COMP

ORGANOTROPISME
osteo-articulair apparaat, bijnieren

EQUISETUM ARVENSE 
TSA  

DEMINERALISATIE – OSTEOPOROSE  
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 120 
druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met extractiege-
halte 1:5) van Heermoes (Equisitum arvense). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant. 

TSA EQUISETUM ARVENSE is een voedingssupplement op basis van plant-
enextracten dat gebruikt kan worden voor een goede assimilatie van calcium.

OPMERKINGEN
De tinctuur van Heermoes wordt verkregen door maceratie in een hydro-alco-
holische oplossing van pas geoogste knoppen. Heermoes bevat flavonoïden, 
saponinen (equisetonine), alkaloïden (nicotine), en in het bijzonder silicaten 
(silicium in de vorm van silica). Het is dit actieve ingrediënt dat de plant de 
mogelijkheid geeft om in te grijpen op het proces van bontontkalking omdat 
silicium een sturende rol heeft bij de afzetting van calcium (Mr. PEDRETTI, 
Erboristeria Domani 1986 n. 9). Dankzij de flavonoïden (isoquercitine, kamp-
ferol) is de plant een goed diureticum, eveneens geholpen door de anorgan-
ische ionen. De plant heeft een hemostatische werking door zijn invloed op 
fibrine coagulatie. Het effect van de tinctuur op het urogenitaal systeem is 
zeer effectief in geval van bloedingen door cystitis, urethritis of de prostaat.



Notificatie: PL/AS 1653/53 

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag, 
inslikken met water

INDICATIES 
Beschermt vaatwanden en is 
daarom in te zetten bij spataderen, 
verwijding van/of breekbare haar-
vaten, aambeien. Antioxidant (het 
beschermt tegen vrije radicalen). 
Nuttig in alle gevallen waarin er 
een tekort aan vitamine C is.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
VARIXOL-B, RUSCUSOL  

HERBOSOL C
ANTIOXIDANT – VAATWANDEN BESCHERMING  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet)

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 320 mg vruchten

• Droog extract van acerola-kers of Barbados-kers (Malpighia punicifolia L.) 
560 mg vruchten getitreerd à 25% in Vitamine C (gelijk aan een hoeveel-
heid van 70 mg Vitamine C = 87,5% % ADH)

• 80 mg hesperidine, microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat

• Anti-agglomeraatstoffen: plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide

OPMERKINGEN
Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige ca-
rotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, etherische olie en vanilline. 

Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is het ontstekingsremmend en 
een goed diureticum. Acelora (Malpighia punicifolia) is zeer rijk aan vitamine C. Bovendien bevat het bioflavonoïden. Deze plant 
heeft vitaminiserende, samentrekkende en ontstekingsremmende eigenschappen. Acerola versterkt het lichaam tegen griep en 
verkoudheid, verbetert de opname van ijzer, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de bloedvat- en haarvatwanden. Bioflavonoïden 
beschermen vasculair endotheel en hebben een opmerkelijk vermogen om de weerstand van de haarvaten te verhogen door 
hun doorlaatbaarheid te verminderen. Opgelet: niet innemen bij zwangerschap
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HERBOSOL C PLUS    

ANTIOXIDANT - IMMUNITEIT   
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 2 tabletten:

• Droog extract van hondsroos (Rosa canina L.) 1428 mg vruchten, (gelijk 
aan een hoeveelheid van 1000 mg Vitamine C)

• Microkristallijne cellulose

• Calciumfosfaat 

• Plantaardig magnesiumstearaat

• Siliciumdioxide 

HERBOSOL C is een voedingssupplement op basis van extracten van Rosa Canina. Rosa Canina heeft een ondersteunend en 
versterkend effect. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, 
kraakbeen, botten en huid, evenals de normale werking van het immuunsysteem en de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

OPMERKINGEN
• Hondsroos (Rosa canina) bevat vitamine C, K, P, A, B1, B2, sommige carotenoïden, pectine, tannines, zuren, polyfenolen, 

etherische olie en vanilline. Dankzij deze actieve bestanddelen biedt het een duidelijke bescherming aan de vaatwanden, is 
het ontstekingsremmend en een goed diureticum. Hondroos is nuttig vanwege zijn antioxidant werking. Vitamine C draagt 
bij tot de normale vorming van collageen voor de normale functie van bloedvaten , kraakbeen en botten.  

• ROSA CANINA (Rosa di macchia), ook bekend als wilde roos, bevat vitamine C, pectines, tannines, organische zuren, 
carotenoïden (rubixanthine, lycopine en β-caroteen), sporen van anthocyanen en flavonoïden. Het is de meest voor-
komende variëteit van spontane roos in Italië, heel gebruikelijk in heggen en aan de rand van bossen. Rozenbottels bloeien 
van mei tot juli en de rijping van bessen vindt plaats in de maanden oktober en november  . De plant symboliseert onaf-
hankelijkheid en de doornenkroon die Jezus’ voorhoofd omringde zou gemaakt zijn met de takken van de Rosa canina, 
takken vol doornen. Fruit, eivormige bessen variërend van dooier tot intens rood, worden “rozenbottels” genoemd en zijn 
de belangrijkste natuurlijke bron van vitamine C-complex, bestaande uit factor C1 (ascorbinezuur) en factor C2 (pentahy-
droxy-3-flavanol ), beide noodzakelijk om antioxiderende en immunomodulerende werking uit te oefenen. Versterkt het li-
chaam tegen griep en verkoudheid, verbetert de opname van ijzer en calcium, bestrijdt vrije radicalen, versterkt de wanden 
van slagaders en haarvaten. Vitamine C behoort tot de groep van zogenaamde in water oplosbare vitamines, dat wil zeggen 
vitamines die zich niet in het lichaam kunnen ophopen, maar regelmatig via het dieet moeten worden inge

AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten, 3 x per dag

INDICATIES 
antioxidant, winterkwalen

BIJKOMENDE 
REMEDIES
DEFENSOL, VARIXOL-B, RUSCUSOL, 
DIFESA QLC, SURCOTEX
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• nomen. Deze vitamine is de basis van vele andere belangrijke biologische functies, essentieel voor het welzijn van het hele 
lichaam: het helpt ons gezond te blijven dankzij de krachtige antioxiderende werking, beschermt ons tegen de agressie van 
vrije radicalen en voorkomt cellulaire veroudering. Vitamine C draagt bij aan de productie van collageen, dat de structuur 
vormt van alle lichaamsweefsels (spieren, opperhuid, bloedvaten, botten, kraakbeen, tanden) en is noodzakelijk voor hun 
normale functies. Aan de ene kant is het essentieel om het bindweefsel gezond te houden en aan de andere kant is het 
fundamenteel in het herstelproces. Het is precies de aanwezigheid en de juiste concentratie van collageen, een structureel 
eiwit gesynthetiseerd dankzij vitamine C, dat de vorming van bindweefsel mogelijk maakt.  
 
Het ontbreken van deze vitamine veroorzaakt scheurbuik, een aandoening die ooit veel voorkwam bij zeelieden die op 
schepen leefden en maandenlang geen vers voedsel aten. Symptomen van scheurbuik zijn een staat van apathie, bloe-
darmoede en verlies van eetlust gevolgd door andere tekenen zoals bloedend tandvlees, tandverlies, spierpijn en bloedin-
gen onder de huid. Vitamine C vergemakkelijkt ook de opname van ijzer, draagt bij aan de synthese van hemoglobine en 
de productie van rode bloedcellen, nuttige procedures bij bloedarmoede en bij de vermindering van vermoeidheid en 
spiervermoeidheid.  Een dubbelblinde klinische studie uitgevoerd bij 463 studenten om het effect van hoge doses vitamine 
C (1000 mg 3 maal daags) bij de preventie en verlichting van verkoudheids- en griepsymptomen te onderzoeken, toonde 
aan dat toediening voor en na het begin van verkoudheid en griep griepsymptomen verlicht en symptomen voorkomt in 
de geteste populatie in vergelijking met de controlegroep.  (1) Een andere 5-jarige gerandomiseerde gecontroleerde studie 
suggereert dat de (2) Een andere klinische studie in 2016 voor het eerst aantoonde dat lage niveaus van vitamine C geasso-
cieerd zijn met verminderde trainingsprestaties en verhoogde oxidatieve stress. (3) 
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 tabletten, 3 x per dag. 

INDICATIES 
Osteoporose, osteomalacie, spier-
krampen, hartkloppingen, bot en 
cariës, botbreuken.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL C, MAGSOL 5 PLUS, 
EQUISETUM ARVENSE TSA

HERBOSOL CA    

BOTSTRUCTUUR DEGENERATIE  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet  

INHOUD
Ingrediënten voor 3 tabletten:  

• Dolomiet poeder 960 mg (Calciumbijdrage uit calciumcarbonaat 208,43 
mg = 26,05% ADH en Magnesium uitgaande van magnesiumcarbonaat 
125,04 mg = 33,34% ADH), 

• Droog extract van Heermoes (Equisetum arvense L.) bovengrondse delen 
960 mg (bijdrage vaan Silica 96 mg), 

• Calciumgluconaat 480 mg (bijdrage vaan Calcium 42,72 mg, 5,34% ADH). 

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, calciumfosfaat. 

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren.

HERBOSOL Ca is een voedingssupplement op basis van heermoes, Dolomiet, Calcium en Magnesium. Heermoes versterkt het 
bindvlies. Calcium is nodig voor het behoud van normale botten. Magnesium draagt bij aan een normale spierfunctie.

OPMERKINGEN
• Dolomiet is een niet-toxische bron van calcium en magnesium. 

• Heermoes (Equisetum arvense) bevat silicium in silica vorm. Biologisch onderzoek heeft bevestigd dat silicium betrokken 
is bij het proces van verkalking van botten en bevestigt de stelling van mineralisatie met Equisetum arvense als adjuvans bij 
rachitis en osteoporose. 

• Calcium helpt het lichaam met een evenwichtige zuurtegraad en bevordert stolling. Calcium in de spieren voorkomt 
krampen.
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 à 2 tabletten per dag met een 
grote hoeveelheid water. 

INDICATIES 
Alle vormen van anemie. Nuttig 
om voedingstekorten en/of een 
verhoogde behoefte aan ijzer aan 
te vullen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ALIVIT, HERBOSOL C PLUS, PRO-
LAVER, VARIXOL-B

HERBOSOL FE    

ANEMIE   
30 tabletten  

INHOUD
Hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per tablet:  

• Sunactive® 375 mg (gelijk aan een hoeveelheid ijzer van 30 mg = 214 % ADH), 

• Vitamine C (L-ascorbinezuur) 80 mg (100% ADH), 

• Zinkcitraat 46,8 mg (gelijk aan een hoeveelheid zink van 15 mg = 150% ADH), 

• Calciumfosfaat, microkristallijne cellulose. 

• Kopergluconaat 1,43 mg (gelijk aan een hoeveelheid koper van 200 mcg 
= 20% ADH), 

• Foliumzuur 200 mcg (100% RDA), 

• Vitamine B12 1 mcg (40 % ADH).

FERROSOL is een voedingssupplement op basis van ijzer, zink, koper, 
foliumzuur en vitamine B12. IJzer draagt bij aan de normale vorming van rode 

bloedcellen en hemoglobine. Zink draagt bij aan een normaal zuur-base metabolisme. Koper draagt bij aan het normale trans-
port van ijzer in het lichaam. Foliumzuur draagt bij aan een normale bloedvorming. Vitamine B12 draagt bij aan de normale 
vorming van rode bloedcellen.

OPMERKINGEN
• Ingekapseld Zon-actief-ijzerpyrofosfaat wordt geproduceerd door middel van een uniek en revolutionair nieuw technol-

ogisch proces van “super-dispersie”, die een nieuwe vorm van ijzerzout produceert dat stabiel is tegen hitte en oxidatie, en 
de maag niet irriteert. 

• Zink is noodzakelijk voor de productie van DNA en is derhalve betrokken bij elk aspect van de gezondheid van elk levend 
wezen. Zink is gerelateerd aan koper. Koper handelt in combinatie met ijzer. De belangrijkste functie van koper in het 
menselijk lichaam, is de hemoglobinesynthese. De lever bevat twee afzonderlijke stoffen, vitamine B12 en foliumzuur; 
beide vitaminen zijn essentiële elementen in de bloedvorming. Megaloblastische anemie wordt algemeen beschouwd als 
het meest voorkomende symptoom van foliumzuur- en vitamine B12 deficiëntie. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
1 capsule ‘s avonds bij eten. 

INDICATIES 
Calciummetabolisme.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
OLEA D3, HERBOSOL CA, MAGSOL 
5 PLUS

K2 SOL  

VITAMINE K2 - CALCIUMMETABOLISME  
48 capsules  

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 1 gastro resistent capsule:  

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, hydroxypropylmethylcellulose. 

• Vitamine K2 (menaquinone-7) 100 µg (133% VNR). 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren. 

OPMERKINGEN
VITAMINE K2 dat bijdraagt tot een normale bloedstolling en de instandhoud-
ing van normale botten
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 à 4 tabletten per dag. 

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEDASOL, ACISTOM NEW, COR-
DIASOL, AURUM ALBA, ANSITOL, 
MULTISOL, AMENOSOL B, GASTRO-
SOL, ENZYSOL, PROLAVR, GYMNE-
SOL, CIMASOL

MAGSOL 5 PLUS  
STRESS – PREMENSTRUEEL SYNDROOM  
60 tabletten - 509 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid voedingsbestanddelen per 3 tabletten:

• Zwaar magnesiumoxide 468,75 mg (hoeveelheid magnesium 281,25 mg)

• Magnesiumpyruvaat 357,15 mg (hoeveelheid magnesium 37,50 mg)

• Magnesiumgluconaat 347,88 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)  

• Magnesiumchloride 156,24 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)

• Dolomietpoeder 150 mg (apport en magnesium 18,75 mg)

• Betacaroteen met name 10% 50,1 mg (hoeveelheid Betacaroteen 5,01 
mg)

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide

• Vulstof: microkristallijne cellulose 

MAGSOL5 PLUS is een voedingssupplement op basis van Magnesium en beta-caroteen. Magnesium helpt vermoeidheid, 
normale werking van het zenuwstelsel, normale psychologische functies en normale spierfunctie te verminderen. Vitamine A 
draagt bij aan het behoud van een normale huid, het behoud van een normaal gezichtsvermogen en de normale werking van 
het immuunsysteem.

OPMERKINGEN
Magnesium heeft vele belangrijke rollen bij het functioneren van de cellen, alsmede activeert het diverse enzym complexen 
in het koolhydraat- en eiwitmetabolisme. Magnesium is ook betrokken bij de Krebs-cyclus en andere metabole routes; het is 
betrokken bij zuur-base evenwicht en redox verschijnselen in de cellen, het speelt een belangrijke rol in de cellulaire ademhal-
ing (het proces waarbij de cel voedingsstoffen verkrijgt en zich ontdoet van afvalstoffen). Dit alles maakt de brede waaier van 
therapeutische toepassingen van dit kostbaar mineraal gerechtvaardigd: met name in energieverstoringen zoals het chronisch 
vermoeidheidssyndroom, cardiale vermoeidheid, depressie en al die verschijnselen die aan stresssituaties te wijten zijn. Magne-
sium werkt met calcium die nauw verbonden is voor zijn splijting in de botten. Bèta-caroteen produceert een sterke antioxider-
ende werking tegen vrije radicalen. Het wordt aanbevolen bij verergerde gevoeligheid van het sympatische autonome zenuws-
telsel en in al die gevallen waarin metabole sedatie is vereist.
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 40 druppels in wat water, 3 x 
per dag. 

INDICATIES 
Re)mineraliseert, nuttig in geval 
van anorexia, ondersteunt de 
borstvoeding.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MULTISOL, ALIVIT, DIFLOR, MAGSOL 
5 PLUS, HIERACIUM PILOSELLA

MINERALSOL  

MINERALISEREND  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)  

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 
150 druppels:  

TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiegehalte) van: 

• Heermoes (Equisetum arvense L.) plant 1,15 g, 

• Haver (Avena sativa L.) zaden 1,15 g, 

• Hondsroos (Rosa canina L.) vruchten 1,15 g, 

• Kinaboom (Cinchona calisaya Wedd.) schors 0,73 g, 

• Gewone bereklauw (Heracleum sphondylium L.) plant 0,525 g, 

• Russische ginseng (Eleutherococcus senticosus Maxim.) wortel 0,31 g, 

• Anijs (Pimpinella anisum L.) zaden 0,21 g.

MINERALSOL is een supplement op basis van kruideningrediënten. ELEUTHEROCOCCUS helpt het geheugen en de cognitieve 
functie te ondersteunen. Rozenbottel draagt bij aan de ondersteuningsactie; tonisch. Bereklauw bevordert de tonische en 
metabole ondersteunende werking. PAARDENSTAART bevordert een normaal bindtropisme en gezond haar en nagels. Haver 
bevordert ontspanning onder stress en mentaal welzijn.

OPMERKINGEN
• Heermoes - paardenstaart (Equisetum arvense) bevat silicium in de vorm van silica (SiO2), die ingrijpt in de ontwikkel-

ing van het bindweefsel, wat bijdraagt tot de integriteit van het gewrichtskraakbeen, arteriële wanden en het regenereren 
van het bindweefsel door de elasticiteit te verbeteren.  

• Haver (Avena sativa) stimuleert het neurovasculaire systeem en werkt tegen ziekten binnen het spijsverteringskanaal.  

• Hondsroos (Rosa canina) beschermt de vaten (versterkt het synergisme van bioflavonoïden), is ontstekingsremmend en 
bezit een diuretische werking.  

• Kinaboom (Cinchona calisaya) wordt ook gebruikt als tonicum.  
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• Gewone berenklauw (Heracleum sphondylium) levert positieve resultaten op, vooral bij personen die door fysieke bep-
roevingen zwaar vermoeid zijn (asthenie).  

• Russische ginseng (Eleutherococcus senticosus) wordt nu beschouwd als een “adaptogeen”, in staat om in de hersencel, 
homeostatische mechanismen in balans te brengen, door stimulatie van de synthese van de mediatoren (lichaamseigen 
stof) die de normale werking van weefsels en organen regelt. Dit leidt tot een groter vermogen zich aan te passen aan 
bepaalde ongunstige omstandigheden die vermoeidheid, angst, verminderde doeltreffendheid van het immuunsysteem en 
metabolische onbalans veroorzaken.  

• Anijs zaden (Pimpinella anisum) vergemakkelijken niet enkel de spijsvertering, maar verminderen tevens winderigheid 
en maagdilatatie en bevorderen de borstvoeding.  
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AANBEVOLEN DOSIS 
10 ml (is gelijk aan de capsule van 
de fles), 2 x per dag. Niet gebruiken 
tijdens de maaltijden. 

INDICATIES 
Verouderingsproces, gebrek aan 
libido en seksueel genot, chronisch 
vermoeidheidssyndroom, psy-
chofysische asthenie, depressie, 
stress, slaapstoornissen, concen-
tratiestoornissen, infectieziekten, 
mononucleose, artritis, degenerati-
eve aandoeningen, vrije radicalen, 
artherosclerose, herpes labialis, 
arteriële hypertensie, darmstoor-
nissen, spijsverteringsproblemen, 
diabetes I en II, intestinale parasit-
ose, constipatie, obesitas, furuncu-
lus (steenpuisten), nicotineverslav-
ing, drugsverslaving.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
BETAMIX PLUS, MAGSOL 5 PLUS, 
ANSITOL, MULTISOL, AMENOSOL B, 
NEVROSOL, SEDASOL, GYMNESOL, 
DEFENSOL, DIFESA QLC, PROSIL

MNG - PLUS  

IMMUNITEIT MODULATOR – ANTIOXIDANT  
500 ml fles, vruchtenextracten, superfoods 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 20 ml:  

• Geconcentreerd sap van Granaatappel (Punica granatum L.) 12 ml, 

• Puur Noni sap (Morinda citrifolia L.) 8 ml,

• Droog extract van Boksdoorn, ook Gojibes genoemd (Lycium barbarum 
L.) getitreerd tot 50% in polysacchariden 600 mg (gelijk aan een aandeel 
polysacchariden: 300 mg), 

• Natriumseleniet 170 mcg (gelijk aan een aandeel Selenium: 0,0704 mg) 

MNG-PLUS is een voedingssupplement op basis van plantaardige ingrediënt-
en en selenium. Granaatappelsap en GOJI helpen cellen te beschermen tegen 
oxidatieve stress. SELENIUM draagt bij aan de normale werking van het immu-
unsysteem, normale spermatogenese en normale schildklierfunctie. Seleni-
um draagt ook bij aan het behoud van normaal haar en nagels.

OPMERKINGEN
• Granaatappel (Punica granatum) wordt beschouwd als een van de 

beste fruitsoorten in de bestrijding van ziekten vanwege zijn hoge niveau 
van vitaminen, mineralen en antioxidantia. Granaatappel heeft anti-pro-
liferatieve, anti-oestrogene en proapoptotische werking op leukemie-
cellen, borst- en prostaatkankercellen. (Mertens-Talcott SU, Percival SS.) 
Ellaginezuur en quercetine hebben een synergetische wisselwerking 
met resveratrol bij de inductie van apoptose en veroorzaken transiënte 
celcyclus in humane leukemiecellen. Cancer Lett 2005 uitgeoefend, 218: 
141-151). De krachtige antioxidant eigenschappen van de vrucht zijn 
toegeschreven aan het hoge gehalte aan oplosbare polyfenolen.  

• Noni (Morinda citrifolia) bevat een alkaloïde die de voorloper is van een vitale stof genaamd xeronine. Voorloper van de 
xeronine is proxeronine. Noni is waarschijnlijk de beste bron van proxeronine die we vandaag kennen. Studies bevestigen 
dat Noni de immuniteit stimuleert, de groei van bepaalde tumoren remt, de celfunctie verhoogt en normaliseert en weef-
sels regenereert. Het wordt beschouwd als een sterke bloedreiniger en draagt bij aan de algehele homeostase.  
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•  
Noni verlicht gewrichtspijn gerelateerd aan artritis. De antioxiderende werking van Noni helpt om de schade veroorzaakt 
door vrije radicalen in de cellen van de gewrichten - die moedeloosheid en degeneratie kan verergeren – te verlagen. 
Damnacantal (werkzaam bestanddeel Noni) kan de eerste antigeen fase van het Epstein-Barr virus remmen. Dit virus, belast 
mononucleose, is op zijn beurt, één van de oorzaken van CVS (chronisch vermoeidheidssyndroom). Noni bevat selenium, 
één van de beste componenten met een antioxiderende werking die vandaag beschikbaar is. Noni werkt ook op psychisch 
niveau door xeronine. Geactiveerd door proxeronine vervat in de vrucht, transformeert het sommige eiwitten van de 
hersenen in actieve receptoren van endorfine of het “welbehagen hormoon ”. Handig bij de afhankelijkheid van nicotine of 
drugs.  

• Goji is een van de sterkste antioxidanten in de natuur; het helpt het immuunsysteem om de huid te zuiveren en stimuleert 
het immuunsysteem die aldus een tonische en stimulerende werking in het lichaam veroorzaakt. Het verbetert het zicht-
vermogen en bevordert het genezingsproces. De Goji antioxidanten beschermen het DNA en verminderen het risico op car-
diovasculaire en metabole ziekten. Vanwege het natuurlijke gehalte aan zink stimuleert het de productie van testosteron, 
waardoor de productie van sperma verbetert en het libido verhoogt. Een kenmerk van deze bes heeft onlangs de belang-
stelling van onderzoekers gewekt, namelijk het effect op de vermindering van hypertrofische- en kankercellen (Mendell, 
PhD., Earl. “Goji en kanker.” De Goji Cure. 5 maart 2009). Deze eigenschap maakt van goji bessen een van de meest gebruik-
te behandelingen tegen prostaatvergroting. Volgens de ORAC-test (gestandaardiseerde test van het Amerikaanse ministerie 
van Landbouw in staat om de antioxidante kracht van voedsel te meten) bevat de zwarte druif 5.000 ORAC-eenheden anti-
oxidante kracht, de sinaasappel 750 en de Goji 30.000: 600% meer dan zwarte druivensap. Trouwens, 15 gram gedroogde 
bessen komen overeen met de aanbevolen dagelijkse behoeften (ADH) van antioxidant stoffen. 

• Selenium is een antioxidant mineraal, beschermt tegen vrije radicalen.



Notificatie: NUT 1653/20

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet per dag. 

INDICATIES 
Tekort aan mineralen (zie 
opmerkingen).

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ALIVIT, MAGSOL 5 PLUS, SULFONIL

MULTISOL  

MULTI-MINERAAL – MINERALISEREND  
48 tabletten  

INHOUD
Hoeveelheid ingrediënten voor 1 tablet:  

• Kalium-gluconaat. 

• Vulstof: microkristallijne cellulose, calciumfosfaat. 

• Ijzergluconaat 112 mg (hoeveelheid Ijzer 13,44 mg = 96% ADH), 

• Zinkgluconaat 92 mg (hoeveelheid zink 11,96 mg = 119,6% ADH). 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide. 

• L-Selenomethionine 12,6 mg (hoeveelheid seleen 63 µg = 114,5% ADH), 

• Mangaan-gluconaat 8,47 mg (hoeveelheid mangaan 1 mg = 50% ADH), 

• Chroomsulfaat (III) en zijn hexahydraat (Chroompicolinaat) 1,51 mg (hoeveelheid chroom 186 µg = 465% ADH), 

• Kopergluconaat 1,43 mg (hoeveelheid koper 200 µg = 20% ADH). 

• Folmidable - 5-MTHF Calciumzout 88,2%: 0,45 mg (hoeveelheid Folaten 400 µg = 200% AJR).

MULTISOL is een multi-mineraal supplement. IJzer draagt bij aan een normale cognitieve functie, een normaal energieleverend 
metabolisme en de vermindering van vermoeidheid en vermoeidheid. ZINK draagt bij aan een normale vruchtbaarheid en voort-
planting, het behoud van normale testosteronspiegels in het bloed en het behoud van een normaal gezichtsvermogen. ZINK 
draagt bij aan het behoud van de normaliteit van botten, haar, nagels en huid. SELENIUM draagt bij aan de normale werking van 
het immuunsysteem, de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress, normale spermatogenese en normale schildklierfunctie. 
KOPER draagt bij aan de normale werking van het zenuwstelsel en het normale transport van ijzer in het lichaam. FOLIUMZUUR 
draagt bij aan een normale aminozuursynthese, een normaal homocysteïnemetabolisme en een normale hematopoiese.

OPMERKINGEN
• Kalium helpt de osmotische druk van lichaamsvloeistoffen binnen de normale grenzen te houden. Een tekort aan zink kan 

de vitamineopname verminderen en het algemene welzijn remmen en daardoor een onvoldoende ontwikkeling van de 
geslachtsorganen produceren. Door een tekort aan zink kan de snelheid van het optreden van arteriosclerose aanzienlijk 
toenemen.  
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• Zink draagt bij tot de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress. IJzer is van vitaal belang voor de gezondheid van het 
bloed. en draagt bij tot een normale cognitieve functie. Foliumzuur versterkt het immuunsysteem.  

• Mangaan is nodig voor de correcte toepassing van belangrijke vitamines van de B-groep en voor de overdracht van zenu-
wimpulsen naar de spieren. Koper is een van de fundamentele motoren van de biochemische machine en deficiëntie kan 
leiden tot osteoporose.  

• Koper draagt bij tot een normaal ijzertransport in het lichaam.  

• Chroom stimuleert de activiteit van bepaalde enzymen die betrokken zijn bij de energiestofwisseling van de mens. Het 
speelt ook een belangrijke rol bij de hepatische synthese van vetzuren en cholesterol. Chroom draagt bij tot de instand-
houding van normale bloedsuikergehalten.  

• Selenium is een antioxidant en helpt de huid elastisch te houden, vooral als het wordt geassocieerd met methyl-sulfo-
nyl-methaan en vitamine C (zie Sulfonil) en draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem.  

• Foliumzuur draagt bij tot de vermindering van vermoeidheid en moeheid. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
Één druppel 1 à 2 x per dag. 

INDICATIES 
 Immuniteit, spierfunctie, botaan-
maak

BIJKOMENDE 
REMEDIES
HERBOSOL CA, IMMUNOSOL, 
SULFONIL, VITIS COMP., MAGSOL 5 
PLUS, DIFESA QLC 

OLEA D3 MAX  

IMMUNITEIT  
Flesje van 20ml 

INHOUD
Actieve bestanddelen:  

• Biologische extra vierge olijfolie 30 mg, 

• Zuivere vitamine D3 (cholecalciferol) 25 µg (1.000IE of 25 µg vit.D per druppel)

OLEA D3 Max is een supplement op basis van plantenextracten en vitamine 
D3. Vitamine D3 draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem, 
grijpt in bij het proces van celdeling, draagt bij aan de normale absorptie / 
gebruik van calcium en fosfor, het behoud van normale calciumspiegels in 
het bloed, het behoud van normale botten en het behoud van een normale 
spierfunctie.

OPMERKINGEN
Olea D3 plus is een volledig plantaardige bron van vitamine D3. Vitamine D3 draagt bij tot het normaal functioneren van het 
immuniteitssysteem, komt tussen in het celdelingsproces, draagt bij tot de normale opname van calcium en fosfor, helpt de 
normale calciumwaardes in het bloed te handhaven en draagt bij tot het behoud van een normale spierfunctie.  

Cholecalciferol wordt opgenomen ter hoogte van het duodenum en het jejunum. Het gebruik van extra vierge olijfolie als basis 
voor de vitamine D3 resulteert in een maximale opname. Met een dosering van1.000 IE per dag, toegediend tijdens de lunch, 
kan een verhoging van het vitamine D3 gehalte in het bloed verkregen worden van 20 ng/ml tot 80 ng/ml in 3 maanden (volgens 
klinisch onderzoek).  Cholecalciferol heeft een halfwaardetijd van 12 dagen en wordt niet opgeslagen in het weefsel. Het proces 
van 1-alfa-hydroxylering is beperkt, maar dit garandeert ons een bescherming tegen mogelijke toxiciteit.  

Toxiciteit is uiterst zeldzaam, enkel voor concentraties hoger dan 200 ng/ml gedurende langere periode. Vitamine D gaat een 
interactie aan met alle cellen die de specifieke vitamine D receptor (VDR) hebben op hun membraan. Deze receptoren worden 
aangetroffen in veel weefsels waarop vitamine D werkt als een metabolische regulator of als een stimulans voor herstel in geval 
van ontsteking. De VDR zijn aanwezig op alle soorten lymfocyten waar de vitamine D een belangrijke regulatie van het immuun-
systeem uitvoert.  

WAARSCHUWING
Schudden voor gebruik. Buiten het bereik van kinderen onder de 3 jaar houden. De dagelijks aanbevolen hoeveelheid niet 
overschrijden. Het is een voedingssupplement die de voeding niet vervangt.  



Notificatie: PL 1653/127 

AANBEVOLEN DOSIS 
10 druppels bij het avondeten. 

INDICATIES 
Vitamine K2 dat bijdraagt tot 
een normale bloedstolling en de 
instandhouding van normale botten.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
OLEA D3, HERBOSOL CA, OLEA 
EUROPEA TSA, MAGSOL 5 PLUS

OLEA K2  

VITAMINE K2  
20 ml, olie 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 10 druppels:  

• Vitamine K2 (Menachinon-7) 105 microgram  

OPMERKINGEN
Na openen is het product 12 maanden houdbaar. De flacon rechtop houden.  

WAARSCHUWING
Schudden voor gebruik. Buiten het bereik van kinderen onder de 3 jaar 
houden. De dagelijks aanbevolen hoeveelheid niet overschrijden. Het is een 
voedingssupplement dat de voeding niet vervangt.  



Notificatie: NUT/PL/AS 1653/71   

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tot 2 tabletten per dag. 

INDICATIES 
Radio-Act vermindert de absorptie 
van schadelijke straling; het 
verwijdert zware metalen en 
bestrijdt vrije radicalen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SULFONIL, PARIETARIA COMP, 
PROLAVER, EPASOL, BETAMIX PLUS

RADIO - ACT  

VERMINDERT DE ABSORPTIE VAN SCHADELIJKE STRALING  
30 tabletten - 727,3 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 2 tabletten:  

• Kalium (Potassium) tweebasis fosfaat 670 mg (aandeel in kalium: 300 mg 
= 15% ADH)

• Laminaria stengel poeder (Laminaria cloustoni le joly) 600 mg 

• Ascorbinezuur 80 mg (gelijk aan een aandeel Vitamine C: 80 mg = 100% 
ADH)

• Zink gluconaat 70 mg (gelijk aan een aandeel zink: 10 mg = 100% ADH)

• Mangaangluconaat 16,13mg (gelijk aan een aandeel Mangaan: 2 mg = 
100% ADH)

• Selenium methionine 11 mg (gelijk aan een aandeel selenium: 55 mcg = 
100% ADH) 

• Kopergluconaat 7,14 mg (gelijk aan een aandeel koper: 1 mg = 100% 
ADH)  

• Kaliumjodide 0,295 mg (gelijk aan een aandeel jodium: 0,225 mg = 150% 
ADH)

RADIO-ACT is een voedingssupplement op basis van jodium dat bijdraagt aan de normale productie van schildklierhormo-
nen, een normale schildklierfunctie en een normale werking van het zenuwstelsel. VITAMINE C en SELENIUM helpen cellen te 
beschermen tegen oxidatieve stress. ZINK dat bijdraagt aan de normale synthese van DNA. KOPER dat bijdraagt aan het behoud 
van normale bindweefsels. LAMINARIA die bijdraagt aan de stimulatie van de stofwisseling.

OPMERKINGEN
Laminaria stengel poeder (Laminaria cloustoni le Joly) is ook rijk aan natrium alginaat, een stof met de mogelijkheid om 
toxische elementen zoals radioactieve isotoop, radioactief strontium (Strontium-90) vast te houden zonder impact op de 
absorptie van calcium. Laminaria stengel poeder (Laminaria cloustoni le Joly) houdt ook zware metalen vast. Dankzij deze 
eigenschappen, helpt Laminaria het menselijk organisme om zich te verdedigen tegen schadelijke straling (straling onder 
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X-stralen, microgolven, elektrische leidingen, mobiele telefoons en beeldschermen van computers), naast de natuurlijke 
straling van rotsen. Maar de meest gevreesde stralingen zijn de nucleaire stoffen. Het jodiumgehalte uit zeewier helpt om de 
ophoping van radioactief jodium in de schildklier te stoppen omdat, als de schildklier reeds verzadigd is door goed jodium, 
het meestal geen jodium 131 zal toelaten en het onmiddellijk verwijderd wordt. Vitamine C en selenium zijn hier opgenomen 
voor hun anti-oxidante werking en hun vermogen om vrije radicalen, die geproduceerd werden door de absorptie van straling, 
te bestrijden. Zink is een natuurlijke metabolische antagonist van cadmium. Het heeft de eigenschap toxische metalen te 
koppelen en daardoor de absorptie te verminderen. Koper heeft een beschermende werking tegen degeneratieve ziekten en is 
eveneens anti-neoplastisch (gaat de vorming van kankergezwellen tegen).



SULFONIL  
CHRONISCHE PIJN – ONTGIFTEN VAN ZWARE METALEN  
60 tabletten - 550 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 4 tabletten:  

• Methyl-sulfonyl-methaan (organische zwavel) 2 g (maximaal toegestane 
hoeveelheid) 

• Calcium ascorbaat 198 mg (aandeel Vitamine C: 162,4 mg = 203% ADH)

SULFONIL is een voedingssupplement op basis van methylsulfonylmethaan 
(MSM) en vitamine C. Vitamine C draagt bij aan de normale vorming van 
collageen om de normale functie van kraakbeen, botten, tandvlees, huid en 
tanden te waarborgen. Vitamine C draagt bij aan een normaal energielever-
end metabolisme, normale werking van het zenuwstelsel en psychologisch 
systeem.

OPMERKINGEN
Methyl-sulfonyl-methaan is een natuurlijke vorm van organisch zwavel. 
Nagels en haar bestaan hoofdzakelijk uit zeer resistente eiwitten met hoog 
zwavelgehalte: keratine. Flexibele weefsels zoals het bindweefsel en kraak-
beenweefsel bevatten eiwitten met flexibele banden van zwavel. Methyl-sul-
fonyl-methaan bindt aan de slijmvliezen in het darmkanaal, urinewegen en 
de luchtwegen, waardoor een zekere interactie tussen de host en de externe 
omgeving gevormd wordt. 

Deze natuurlijke interacties hebben een aantal interessante gevolgen voor onze gezondheid: allergenen en parasieten kunnen 
de slijmvliezen niet bereiken. Toxinen worden geoxideerd en vrije radicalen worden verwijderd. Het is aangetoond dat orale in-
name van methyl-sulfonyl-methaan effectief is tegen juveniele acné en rosacea, tegen een droge huid, schilferige of geïrriteerde 
huid. Nuttig bij behandeling van huidaandoeningen zoals acné, psoriasis, eczeem, dermatitis, roos, schurft, erytheem door luier 
en verschillende schimmelinfecties. Zelfs littekens, veroorzaakt door operaties en brandwonden die lokaal met methyl-sulfo-
nyl-methaan worden behandeld, reageren positief. 

Notificatie: NUT/AS 1653/35 

AANBEVOLEN DOSIS
2 tabletten, 1 tot 2 x per dag. 
In geval van wormen moet de 
therapie ten minste 30 dagen lang 
worden voortgezet. 

INDICATIES
Allergieën, artritis , artrose, reuma-
toïde artritis, constipatie, diabetes, 
longemfyseem, voedselintoler-
antie, herstel van de huidelastic-
iteit, wormen, intoxicaties, lupus 
(auto-immuunziekte).

BIJKOMENDE REMEDIES
ATROSOL, MIOSOL, ALLERSOL, 
RADIO-ACT, PARIETARIA COMP, 
JUGLANS REGIA MSA, DIFESA QLC



Zenuwstelsel

Zenuwstelsel



Notificatie: PL 1653/10

AANBEVOLEN DOSIS 
30 druppels 3 x per dag.  
Bij slapeloosheid: 100 druppels, 15 
min voor slapen. 

INDICATIES 
Angsttoestanden, angstgevoelens, 
depressie, depressieve toestand, 
hemicranie van nerveuze oor-
sprong, hysterie, intestinale spas-
men, kolieken, neerslachtigheid, 
migraine van nerveuze oorsprong, 
neurose, paniekaanvallen, slape-
loosheid, stress, uteriene spas-
men..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS, SEDASOL, NEV-
ROSOL, BETAMIX PLUS, ALIVIT, 
GASTROSOL, SURCORTEX

ANSITOL TSA   

HYPNOÏNDUCEREND – KALMEREND  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) 

INHOUD
Samenstelling op basis van planten per 50 druppels:  

TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiegehalte) van: 

• Valeriaan (Valeriana officinalis L.) wortel 1,75 g, 

• Slaapmutsje (Eschscholtzia californica Cham.) bloeiende plant 0,70 g, 

• Kamille (Matricaria chamomilla L.) bloemen 0,35 g, 

• Honingklaver (Melilotus officinalis) bloeiende top 0,28 g, 

• Gewone hop (Humulus lupulus L.) bloemen 0,14g, 

• Citroenmelisse (Melissa officinalis) bladeren 0,14 g, 

• Grote klaproos (Papaver rhoeas L.) bloemblaadjes 0,14 g.

ANSITOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. Slaap-
mutsje, Valeriaan en Hop dragen bij aan ontspanning en bevorderen de 
slaap onder stress. Kamille bevordert ontspanning, bevordert de slaap en 
het mentale welzijn. Citroenmelisse draagt bij aan het herstel van de normale 
stemming, het bevordert ontspanning en mentaal welzijn. De Klaproos draagt 
bij aan het contrast van gelokaliseerde spanningstoestanden.

OPMERKINGEN
• Valeriaan bevat bestanddelen die de karakteristieke sedatieve werking aan de plant toeschrijven. De farmacologische 

werking van de plant is niet enkel toe te schrijven aan één substantie, maar wel aan de complexe mix. Een aanzienlijk deel 
van de neurotrope effecten van valeriaan is te danken aan valepotriaten en GABA. GABA werkt als inhiberende neurotrans-
mitter in het centraal zenuwstelsel en wordt versterkt door Valereenzuur. Valeriaan is een sedativum bij sommige vormen 
van agitatie, maar zonder de concentratievaardigheden en creatieve vermogens te onderdrukken. Valeriaan bevordert een 
goede slaapkwaliteit (in- en doorslapen), zelfs bij mensen zonder slaapproblemen. Uitstekend als kalmerend middel bij 
verschillende vormen van neurose, bij niet-ernstige vormen van hysterie, bij angst, bij neurasthenica, bij nerveuze slape-
loosheid. De plant verlaagt het hartritme en regelt de systolische bloeddruk. Men kan Valeriaan hierdoor aanwenden bij 
hartkloppingen en angstgevoel.  
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• Californische papaver (Eschscholtzia Californica) is de klassieke phytotherapeutische remedie voor slapeloosheid. 
Deze werkt in op het centrale zenuwstelsel met een hypnoïnducerende actie zonder dat men bij het ontwaken duizeligheid 
ondervindt.  

• Kamille (Matricaria Chamomilla), welke bisabolol bevat, biedt bescherming tegen gastro-duodenale en gastro-ulcereuze 
letsels, alsook tegen gastritis. De apigenine met de glycoside in de plant, heeft een spasmolytische en kalmerende werking 
die zelfs driemaal hoger is dan de werking van papaverine. Ze heeft een anti-inflammatoire invloed op het gastro-intesti-
naal stelsel en werkt tevens als gastro-intestinaal spasmolyticum en sedativum.  

• Citroengele honingklaver (Melilotus Officinalis) werkt antispasmodisch en sederend op visceraal niveau, alsook op het 
centraal zenuwstelsel. Deze eigenschappen zijn toe te schrijven aan de aanwezigheid van cumarines. Tevens bevat het 
enkele flavonoïden die een diuretische werking hebben. Aangewezen dus bij gastro-spasmofilie en renale spasmofilie (nier-
stenen, cystitis), alsook bij slaaptekort en als anxiolyticum.  

• Gewone hop (Humulus Lupulus) bevat zeer veel werkzame stoffen. Bitterstoffen zoals alfazuren en humulonen werken 
op het spijsverteringstelsel. Ze versterken de maag, stimuleren de eetlust, zijn krampopheffend en windverdrijvend. De 
looistoffen hebben een samentrekkend effect op de slijmvliezen. Lupuline heeft een krachtige kalmerende werking en 
werd reeds gebruikt door Paracelsus. De European Scientific Cooperative on Phytotherapy adviseert het gebruik bij ruste-
loosheid, slapeloosheid, stress, angst- en paniektoestanden.  

• Citroenmelisse (Melissa Officinalis) heeft antispasmodische en kalmerende eigenschappen door de aanwezigheid van 
flavonoïden en triterpenen. Deze heeft ook een antithyroïdale werking, daar het de verbinding van het hormoon TSH met 
de receptoren van het membraan inhibeert. Grote klaproos (Papaver Rhoeas) heeft een verzachtende en decongestieve 
werking. Van deze plant worden de bloemblaadjes gebruikt. Er worden 2 fundamentele bestanddelen uitgehaald : de 
codeïne en de morfine.  



Notificatie: PL 1653/75 

AANBEVOLEN DOSIS 
20 tot 35 druppels in wat water, 2 
tot 3 maal per dag.  
Bij slapeloosheid: 80 tot 100 
druppels in wat water, 10 min.  
voor het slapen gaan. 

INDICATIES 
Depressie, psycho-fysische asthe-
nie, slapeloosheid, lusteloosheid, 
reguleert de metabolische stoor-
nissen.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS, BETAMIX, 
NEVROSOL

ORGANOTROPISME
Systeem van het centraal 
zenuwstelsel.

AVENA SATIVA  

DEPRESSIE,SLAPELOOSHEID   
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• TSA (Spagyrisch-Alchemische tinctuur van Solanimus met 1:5 extractiege-
halte) van 3,3 g zaden van haver (Avena sativa). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

AVENA SATIVA is een supplement op basis van plantenextracten werkzaam op 
het zenuwtelsel.

OPMERKINGEN
De tinctuur van Avena sativa wordt verkregen door maceratie in een hydro-al-
coholische oplossing van net geoogste zaden. De plant bevat zetmeel, sapo-
ninen, vitamines B1, B2 en K en alkaloïden zoals gramine. Deze alkaloïden 
hebben licht sederende en hypnotische eigenschappen. Anderzijds zijn er ook 
alkaloïden zoals tigoneline en avenine die het centrale zenuwstelsel stimul-
eren. Daarnaast bevat de plant flavonoïden, veel mineralen zoals silicium, 
calcium, mangaan, zink, cobalt en magnesium en anti-oxydanten. 



Notificatie: PL/AS 1653/118 

AANBEVOLEN DOSIS 
1 tablet, 3 x per dag met water. 

INDICATIES 
Vette lever, alcohol afhankelijk 
Hyperhomocysteïnemie, degener-
atieve status, immuundeficiëntie, 
virale toestanden,anti-oxydant, 
anti-veroudering,verhoogt de 
immunoglobuline en fagocytose, 
astma, rhinitis conjuvitie, diabetes, 
depressie.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
PROLAVER, GYMNESOL, NEVRO-
SOL, AMENOSOL B, MAGSOL 5 
PLUS, EPASOL, SEDASOL, RIBES 
NIGRUM MSA, MULTISOL 

BETAMIX PLUS BE  

MODULEERT DE IMMUNITEIT – ANTIOXIDANT – ANTI-AGEING  
60 tabletten - 362 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per tablet:  

• Fructose, betaïne (trimethylglycine) 250 mg. 

• Vulstoffen: microkristallijne cellulose, maïszetmeel, calciumfosfaat, 
maltodextrine. 

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide. 

• Droog extract van Barbadoskers 50% vitamine C (Malpighia punicifolia L.) 
vruchten 60 mg (inname van vitamine C 30 mg), 

• Droog extract van Hondsroos 10% vitamine C (Rosa canina L.) vruchten 
50 mg (inname van vitamine C 5 mg). 

• Gedeshydrateerde gemengde pulp van bessen [(vruchten in gelijke delen 
van: Zwarte aalbes (Ribes nigrum L.), Bosaardbei (Fragaria vesca L.), Ge-
wone framboos (Rubus idaeus L.), Blauwe bosbes (Vacciunium myrtillus 
L.)] 50 mg. 

• Zuurteregelaar: citroenzuur. 

• Droog extract Chlorella (Chlorella Vulgaris Beijerinck) ééncellige alg 5 mg (inname van astaxanthine 0,5 mg), 

• Droog extract van wortel van Japanse duizendknoop (Polygonum cuspidatum Siebold & Zucc.) 4,2 mg (inname van Resver-
atrol 4,1 mg). 

• Natuurlijk aroma van wilde bessen. Totale inname in vitamine C 35 mg gelijk aan 43,75% VNR 

BETAMIX is een supplement van betaïne (Trimethylglycine), vitamine C, vitamine B6 en vitamine B12. Acerola en rozenbottel 
dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. 
Betaïne draagt bij aan het normale metabolisme van homocysteïne. Vitamine B6 draagt bij aan de normale werking van het 
immuunsysteem en helpt bij het reguleren van hormonale activiteit. Vitamine B12 draagt bij aan het normale metabolisme van 
homocysteïne en de normale werking van het zenuwstelsel.
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OPMERKINGEN
Trimethylglycine (Betaïne) kan helpen bij het herstelproces in degeneratieve ziekten. Trimethylglycine is een methylering-
smiddel die een belangrijke rol speelt, met name in het proces van detoxificatie homocysteïne (een krachtige oxidant en vrije 
radicalen generator) in methionine. Methionine is noodzakelijk voor de productie van SAME (S-adenosyl-methionine). SAME is 
de belangrijkste methyldonor en is een voorloperstof van glutathion. Het is zeer belangrijk voor het functioneren van de lever. 
In aanwezigheid van vitamine B12 kan het worden omgezet in cystine. Bij voldoende hoeveelheden vitamine B6, wordt homo-
cysteïne omgezet in het amiozuur methiontot het aminozuur cysteïne. Elke trimethylglycine-molecule geeft drie methylgroep-
en aan het DNA en dit helpt het proces van re-methylatie. Praktisch, een proces van DNA moleculen reparatie. Vitamine C uit 
acerola en hondsroos hebben een antioxidant effect. Acerola en hondroos dragen bij aan de natuurlijke afweer van het lichaam 
, hebben een antioxiderende, ondersteunende en herstellende werking. Betaine draagt bij tot een normaal metabolisme van 
homocysteïne.  



Notificatie: PL 1653/40  EAN: 8032185030987

AANBEVOLEN DOSIS 
40 druppels in een beetje water, 3 
x per dag. 

INDICATIES 
Vermoeidheid, zwakte, verminderd 
vermogen van productiviteit en 
concentratie, stress, herstel, angst-
gevoel, zwakte van het immuun-
stelsel. Organothropisme: centraal 
en perifeer zenuwstelsel, de bijnie-
ren, gonaden, immuunsysteem.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
RINOPLUS, SULFONIL, RIBES 
NIGRUM MSA, DIFESA QLC, OLEA 
D3

ELEUTHEROCOCCUS 
SENTICOSUS TSA   

STRESS – VERMOEIDHEID    
50 ml fles, druppels (Spagyrische tinctuur) 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige bestanddelen per 120 
druppels:  

• TSA (Spagyrisch-alchemische tinctuur van Solanimus met extractieverhoud-
ing 1:5) van 3,3 g wortels van Russische ginseng (Eleutherococcus senticosus). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant. 

TSA ELEUTHEROCOCCUS SENTICOSUS is een voedingssupplement op basis 
van plantenextracten die de vermoeidheid tegengaat.

OPMERKINGEN
De Eleutherococcus senticosus tinctuur (synoniem Acanthopanax senticos-
us) wordt verkregen door maceratie van de wortels. De plant is afkomstig 
uit Siberië en Mongolië. De Siberische Ginseng wortel bevat veel glycosiden 
die het centrale en perifere zenuwstelsel stimuleren door op de endocriene 
functie van de bijnieren te werken. Dit legt het optreden van gonadotrofine 
uit: eleutherosiden A of daucosterol (β-sitosterol glucoside) eleutheroside B1 

(coumarine glucoside isofraxidine), eleutheroside C (ethyl-galactoside), de eleutheroside B, D, E (of glycosiden syringaresinol 
syringastérol) en eleutherosiden I, K, L, M (zuurderivaten oliezuur met triterpeen karakter). 

Siberische Ginseng maakt deel uit van de neurostimulansen; hij wordt nu beschouwd als “adaptogeen”, een complex van 
stoffen in cellen die homeostatische mechanismen in evenwicht brengen door de mediatoren te stimuleren die het normaal 
functioneren van weefsels en organen regelen. Dit resulteert in een verhoging van het aanpassingsvermogen van het lichaam 
tegen ongunstige omstandigheden die leiden tot vermoeidheid en angst en verhoogt de effectiviteit van het immuunsysteem 
en stofwisseling. Het resultaat is een reeks stimulerende eigenschappen die het lichaam vaak beschermen tegen aanvallen van 
stressvolle situaties. De bereidingen van de Siberische Ginseng zijn dus “anti- vermoeidheid” zowel voor lichamelijke als gees-
telijke inspanningen. Zij bepalen de resistentie ten aanzien van stress en reguleren de immuniteit bijzonder gedurende periodes 
voor of na influenza pathologieën. (De heer Rossi, in Erboristeria Domani, 5/87, blz. 113).
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AANBEVOLEN DOSIS 
2 à 4 tabletten per dag. 

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SEDASOL, ACISTOM NEW, COR-
DIASOL, AURUM ALBA, ANSITOL, 
MULTISOL, AMENOSOL B, GASTRO-
SOL, ENZYSOL, PROLAVR, GYMNE-
SOL, CIMASOL

MAGSOL 5 PLUS  
STRESS – PREMENSTRUEEL SYNDROOM  
60 tabletten - 509 mg werkzame bestanddelen per tablet

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid voedingsbestanddelen per 3 tabletten:

• Zwaar magnesiumoxide 468,75 mg (hoeveelheid magnesium 281,25 mg)

• Magnesiumpyruvaat 357,15 mg (hoeveelheid magnesium 37,50 mg)

• Magnesiumgluconaat 347,88 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)  

• Magnesiumchloride 156,24 mg (hoeveelheid magnesium 18,75 mg)

• Dolomietpoeder 150 mg (apport en magnesium 18,75 mg)

• Betacaroteen met name 10% 50,1 mg (hoeveelheid Betacaroteen 5,01 
mg)

• Antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide

• Vulstof: microkristallijne cellulose 

MAGSOL5 PLUS is een voedingssupplement op basis van Magnesium en beta-caroteen. Magnesium helpt vermoeidheid, 
normale werking van het zenuwstelsel, normale psychologische functies en normale spierfunctie te verminderen. Vitamine A 
draagt bij aan het behoud van een normale huid, het behoud van een normaal gezichtsvermogen en de normale werking van 
het immuunsysteem.

OPMERKINGEN
Magnesium heeft vele belangrijke rollen bij het functioneren van de cellen, alsmede activeert het diverse enzym complexen 
in het koolhydraat- en eiwitmetabolisme. Magnesium is ook betrokken bij de Krebs-cyclus en andere metabole routes; het is 
betrokken bij zuur-base evenwicht en redox verschijnselen in de cellen, het speelt een belangrijke rol in de cellulaire ademhal-
ing (het proces waarbij de cel voedingsstoffen verkrijgt en zich ontdoet van afvalstoffen). Dit alles maakt de brede waaier van 
therapeutische toepassingen van dit kostbaar mineraal gerechtvaardigd: met name in energieverstoringen zoals het chronisch 
vermoeidheidssyndroom, cardiale vermoeidheid, depressie en al die verschijnselen die aan stresssituaties te wijten zijn. Magne-
sium werkt met calcium die nauw verbonden is voor zijn splijting in de botten. Bèta-caroteen produceert een sterke antioxider-
ende werking tegen vrije radicalen. Het wordt aanbevolen bij verergerde gevoeligheid van het sympatische autonome zenuws-
telsel en in al die gevallen waarin metabole sedatie is vereist.
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AANBEVOLEN DOSIS 
25 à 40 druppels in wat water, 3 x 
per dag. 

INDICATIES 
Slapeloosheid, prikkelbaarheid, 
zenuwuitputting, mentale en 
psychofysische stress (emotion-
eel, werkgerelateerd), spastische 
colon, hartkloppingen tijdens de 
menopauze, sedativum. Nuttig bij 
hyperactieve kinderen, antispas-
modicum, anxiolyticum.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ANSITOL, SEDASOL, MAGSOL 
5 PLUS, BETAMIX PLUS, ALIVIT, 
VARIXOL B

NEVROSOL   

KALMEREND – ANXIOLYTISCH (ANGSTREDUCTIE)  
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling) MSA 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid plantaardige voedingsstoffen per 150 
druppels:  

MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extractiege-
halte) van:

•  2,901 g knoppen van Linde (Tilia tomentosa Moench), 

• 0,966g knoppen van Meidoorn (Crataegus oxyacantha Medicus), 

• 0,483 g knoppen van Grauwe els (Alnus glutinosa Gaertn)

• 0,483 g knoppen van Witte berk (Betula verrucosa Ehrardt).

NEVROSOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten, nuttig  
bij zenuwuitputting en stress.

OPMERKINGEN
• Linde knoppen (Tilia tomentosa) hebben benzodiazepine-like eigenschappen. 

• Meidoorn knoppen (Crataegus oxyacantha) zijn nuttig in tachycardie, aritmie (onregelmatige hartslag), hartritmestoornis-
sen, hyperthyroïdie, hartkloppingen voor de menopauze, angst. 

• Witte berk knoppen (Betula verrucosa) hebben een uitstekende antidepressieve werking en een stimulerende werking voor 
het centrale zenuwstelsel. 

• Grauwe els knoppen (Alnus glutinosa) zijn een geweldige remedie voor vasculaire spastische toestanden. Ze hebben de 
neiging om zich te verspreiden en de cerebrale circulatie te verbeteren, zodat intellectuele prestaties, geheugen en aan-
dacht worden versterkt. Het prikkelt de bijnierschors en het is nuttig voor hypoactiviteit, hoofdpijn en maagzweren. 

WAARSCHUWINGEN
Bewaren buiten het bereik van kinderen onder de drie jaar. De aangeraden dagelijkse dosis niet overschrijden. Het product 
wordt niet aanbevolen voor mensen die allergisch zijn voor derivaten salicylaat. Het product is geen vervanging voor een  
gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl.
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AANBEVOLEN DOSIS 
20 à 40 druppels in een beetje 
water, 1 tot 3 x per dag. In com-
binatie met andere MSA: 40 à 50 
druppels 1 x per dag. 

INDICATIES 
Longontsteking restverschijnselen, 
psycho-fysieke zwakte als gevolg 
van stress, neurasthenie, algemene 
vermoeidheid, asthenie van het 
voorjaar, algemene depressie, 
algemene vermoeidheid, tuber-
culinisme, gebrek aan eetlust bij 
kinderen, metabole stasis (het 
verhoogt de organische verander-
ing), klein cardio-renale syndroom, 
hart- en nier-oedeem, chronische 
bronchitis bij ouderen met een ver-
zwakt (hart) myocardium weefsel, 
oedeem geassocieerd met hart- en 
vaatziekten, abdominale koliek, 
buikkrampen en neuralgische 
pijnen en als gevolg van krampen 
gekenmerkt door een neiging om 
te stralen naar de rechterkant, 
ciliaire en oculaire neuralgie met 
pijn aan rechteroog na inspan-
ning (met gevoel dat het oog op 
springen staat), pijn aan de (penis) 
eikel en/of de urinebuis tijdens 
het urineren, dysurie en tenesmus 
(pijnlijke spanning op de blaas) 
met een dringende behoefte om 
te urineren, schade veroorzaakt 
door luchtvervuiling en potentieel 
kankerverwekkende stoffen, reinigt 

PRUNUS SPINOSA 
MSA  

PSYCHISCHE EN FYSISCHE VERZWAKKING
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus) van 3,6 g bladeren 
van Sleedoorn (Prunus spinosa). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant (1:50 
extractiegehalte).

MSA PRUNUS SPINOSA is een voedingssupplement op basis van plantenex-
tracten dat helpt het lichaam energie te geven en te versterken, het draagt 
ook bij aan de gezondheid van de nieren en galblaas.

OPMERKINGEN
Het maceraat van de Prunus Spinosa wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing, met vers geplukte knoppen. De bioche-
mische werking van deze knop activeert en ontgift het lichaam van katabo-
lieten. Vandaag is de zelfvergiftiging hoog (als gevolg van luchtvervuiling en 
de verontreiniging van water en voedsel) en is het daarom van essentieel 
belang om ten minste tweemaal per jaar te ontgiften (lente en de herfst). 

Prunus spinosa heeft een vochtafdrijvende werking op de nieren en het hart. 
Hij is dus nuttig bij waterretentie van renale oorsprong, of in gevallen van car-
diale oedeem. Het maceraat is een goed tonicum en een pacemaker wanneer 
het lichaam wordt verzwakt door ziekten, vergiftiging, stress. Daarnaast wordt 
ook de hormonale disharmonie geregeld en dankzij zijn werking op de as 
hypothalamus-hypofyse-bijnier komt een harmonische en evenwichtige groei 
bij het kind tot stand.
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het bloed tijdens de revalidatie 
of volgend op medische schade, 
revitaliseert alle huidfuncties 
met verkleining van littekens of 
na-effecten van inentingen..

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS

ORGANOTROPISME
As van de hypothalamus - hypofyse 
en bijnier, cardiovasculair, oog. In 
mindere mate: nier, longen, huid, 
uterus
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AANBEVOLEN DOSIS 
3 tabletten per dag. 

INDICATIES 
Angstgevoel, nervositeit, neurose, 
hysterie, slapeloosheid, intestinaal 
antispasmodicum, uterusspasmen, 
nervositeit bij de menopauze, gas-
tritis, psychosomatische aandoe-
ningen, dysmenorroe, antiviraal, 
sedativum.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
MAGSOL 5 PLUS, NEVROSOL, ANSI-
TOL, RUBUS IDAEUS MSA, BETAMIX 
PLUS, ALIVIT 

SEDASOL   

KALMEREND – KRAMPSTILLEND  
60 tabletten - 400 mg werkzame bestanddelen per tablet 

INHOUD
Samenstelling op basis van hoeveelheid actieve bestanddelen per 3 tabletten:  

Droge extracten van: 

• Kamille (Matricaria chamomilla L.) bloemen 345 mg (hoeveelheid api-
genine 2,76 mg), 

• Californische papaver (Eschscholzia californica Cham.) kruin 345 mg (ho-
eveelheid protopine 0,69 mg), Valeriaan (Valeriana officinalis L.) wortel 
345 mg (hoeveelheid sesquiterpeenzuren 2,76 mg). 

• Vulstof: microkristallijne cellulose. 

Droge extracten van: 

• Citroenmelisse (Melissa officinalis L.) kruin 90 mg (hoeveelheid rozemari-
jnzuur 1,8 mg), 

• Honingklaver (Melilotus officinalis (L.) Pall.) kruin 75 mg (hoeveelheid 
coumarine 0,38 mg). 

• Antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumzouten van vetzuren.

SEDASOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten. Kamille draagt bij aan ontspanning, slaap en mentaal 
welzijn. Slaapmutsje en Valeriaan dragen bij aan ontspanning voor stress en slaap. Citroenmelisse draagt bij aan een normale 
stemming.

OPMERKINGEN
• Kamille (Matricaria chamomilla) heeft een krampstillende en kalmerende werking.  

• Slaapmutsje (Eschscholtzia californica) is de klassieke phytotherapeutische remedie voor slapeloosheid, bestrijdt 
fysische en psychische spanningen.  

• Valeriaan (Valeriana officinalis) heeft een kalmerend effect, echter zonder de creativiteit en concentratie te verminderen. 
Daarom kan een remedie op valeriaan gebaseerd, gebruikt worden bij de behandeling van cardiale neurose met  
hartkloppingen en bij angstgevoelens.  
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• Citroenmelisse (Melissa officinalis) heeft relaxerende, krampstillende en tonische eigenschappen en bevordert de afvoer 
van gassen. Citral heeft een kalmerende werking op het centrale zenuwstelsel. De plant heeft een gunstig effect op de stem-
ming. Het is ontspannend en effectief bij angst, bij depressie, nervositeit en prikkelbaarheid. De emotionaliteit vermindert 
en het kalmeert hartkloppingen van nerveuze oorsprong.  

• Honingklaver (Melilotus officinalis) is nuttig bij spasmofilie en spasmen van renale oorsprong (precalculous, cystitis), 
evenals in geval van angst door slaaptekort. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
30 à 80 druppels, 1 x per dag, ’s 
ochtends in wat water, voor het 
ontbijt. 

INDICATIES 
Neurasthenie, psychasthenie, 
depressief syndroom bij bejaarden, 
anorexie, seniele osteoartritis, 
trofische en psychische stoornis-
sen bij de senescentie, vergrote 
prostaat, prostaatkanker, pros-
taatadenoom tijdens de initiële 
fase, andropauze, menopauze, 
osteoporose, uterien fibroom. Or-
ganotropisme: osteo-articulair, CZS 
(centraal zenuwstelsel), prostaat, 
baarmoeder.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
SURCORTEX, HERBOSOL C PLUS, 
MAGSOL 5 PLUS, MNG PLUS 50 ml 
fles, druppels (Spagyrisch macer-
aat) Neurasthenie (zenuwzwakte) 
- Psychasthenie (zielszwakte)

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong 1 tot 
3 maal per dag

SEQUOIA GIGANTEA 
MSA  

NEURASTHENIE (ZENUWZWAKTE) - PSYCHASTHENIE (ZIELSZWAKTE)  
50 ml, 500 ml, MSA 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 ex-
tractiegehalte) 3,6 g van jonge scheuten van de Amerikaanse reuzeboom 
(Sequoia gigantea). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

OPMERKINGEN
Het maceraat van Sequoia gigantea wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing, met vers geplukte scheuten tijdens het 
herstel van de flora. Het heeft een energetische werking, is tonisch en stimu-
leert het verouderend organisme. Bij ouderen veroorzaakt het een euforische 
beleving en herstelt het de kracht in geval van neuro-astenie en dit door zowel 
op te treden op het fysische als op het psychische. Sequoia gigantea MSA is 
de beste remedie bij goedaardige prostaathyperplasie en bij uterien fibroom. 
Dit maceraat wordt vaak geassocieerd met andere MSA’s om een synergetisch 
effect te verkrijgen en aldus de therapeutische eigenschappen te versterken. 
Neem het maceraat gedurende 20 dagen per maand.

PSYCHISCHE SYNTHESE
Sequoia gigantea MSA maakt het mogelijk om het verouderen te aanvaarden. 
Ze versterkt de ziel na een nederlaag of teleurstelling en brengt terug vreugde 
in het leven. Het verwijdert de donkere visie op het leven door groen (hoop) of 
roze (liefde) te brengen. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
40 druppels in een beetje water, 2 
tot 3 x per dag. Bij kinderen 10 à 25 
druppels ‘s avonds. 

INDICATIES 
Neuro-vegetatieve dystonie, 
slapeloosheid bij kinderen en 
volwassenen, hyper-emotionalite-
it, de pijnen van het eerste gebit. 
Angstgevoel, antispasmodicum, 
hyperactieve kinderen, neural-
gieën, neurasthenie, sedativum. 
Organotropisme: centraal auto-
nome zenuwstelsel, gladde en 
dwarsgestreepte spieren, hart.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ANSITOL, AVENA SATIVA TSA, 
GASTROSOL, CRATAEGUS OXYA-
CANTHA MSA, SEDASOL, MAGSOL 5 
PLUS, IC-SOL, NEVROSOL, BETAMIX 
PLUS, ALIVIT

DOSERING PSYCHISCHE 
SYNTHESE
7 druppels, direct op de tong, 1 tot 
3 x per dag.

TILIA TOMENTOSA MSA  

NEUROVEGETATIEVE DYSTONIE – SLAPELOOSHEID  
50 ml fles, druppels (Spagyrisch maceraat) 

INHOUD
Hoeveelheid actieve bestanddelen per 120 druppels:  

• MSA (Spagyrisch-alchemisch maceraat van Solanimus met 1:50 extractiege-
halte) van 3,6 g van jonge scheuten van Zilverlinde (Tilia tomentosa). 

• Oplosbare zouten en oligo-elementen van de plant.

MSA TILIA TOMENTOSA is een voedingssupplement op basis van plantenex-
tracten dat gebruikt kan worden in geval van tijdelijke stress.

OPMERKINGEN
Het maceraat TILIA TOMENTOSA wordt verkregen door maceratie in een 
hydro-glycero-alcoholische oplossing, met vers geplukte scheuten tijdens het 
herstel van de flora. Dit maceraat heeft geen bezinksel en is niet giftig. Daarom 
is het geschikt voor pediatrisch en geriatrisch gebruik, tijdens de zwangerschap 
of wanneer het lichaam verzwakt is. Uitzonderlijk kan het tot een lichte exci-
tatie leiden (wat andere kalmerende planten ook doen); simpelweg de doser-
ing aanpassen en deze bijwerking verdwijnt. Tilia tomentosa MSA is in staat om 
gelijktijdig in te werken op het slaapcentrum, de cortico-hypothalamus-as en 
op de reticulaire substantie zodat serotonine niveaus verhogen. Het heeft een 
algemene anxiolytische, krampstillende en kalmerende werking. 

PSYCHISCHE SYNTHESE
Tilia tomentosa MSA brengt rust. Het helpt om zijn eigen ruimte te vinden, om 
zijn verantwoordelijkheid terug te vinden (”... je hebt geen geweten ...”), om 
te begrijpen dat we in het leven moeten leren accepteren wat er gebeurt, om 
niet te lijden. 
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AANBEVOLEN DOSIS 
50 druppels in wat water, 3 x per 
dag. 

INDICATIES 
Zenuwinzinking, zwakte en ver-
moeidheid. Stimulerende rem-
edie van de fysieke en nerveuze 
toestanden, coadjudant bij de 
behandeling van impotentie en 
frigiditeit . Nuttig bij depressieve 
toestanden.

BIJKOMENDE 
REMEDIES
ELEUTEROSOL, IMMUNOSOL, MAG-
SOL 5 PLUS, BETAMIX PLUS, CAT’S 
EYES, HESSONITE, PROLAVER

TONIXOL TSA   

TONICUM - CENTRAAL ZENUWSTELSEL    
50 ml fles, druppels (Spagyrische samenstelling)

INHOUD
Ingrediënten op basis van planten voor 150 druppels:   
Hydro-alcoholische oplossing 1/5 van: 

• Echte ginseng (Panax ginseng C.A. Meyer) wortel 1,80 g , 

• Siberische ginseng (Eleutherococcus senticosus (Rupr. et Maxim.) Maxim.) 
wortel 1,80 g, 

• Indiase ginseng (Withania somnifera (L.) Dunal.) wortel 1,65 g

TONIXOL is een voedingssupplement op basis van plantenextracten en konin-
ginnengelei. 

• GINSENG is een tonisch-adaptogeen met tonisch effect in toestanden van 
fysieke en mentale vermoeidheid. 

• ELEUTEROCOCCUS draagt bij aan de regelmaat van het geheugen en de 
cognitieve functies. 

• BERCE heeft een tonische en metabole ondersteunende werking. Haver 
draagt bij aan ontspanning bij stress (mentale gezondheid). 

OPMERKINGEN
• Ginseng (Panax ginseng) wortel is bijzonder rijk aan actieve bestanddelen. Het bevat saponinische mengsels in de trit-

erpenenstructuur, zowel tetracyclische verbindingen van de damaraangroep als pentaclycic van het Olean -type; al deze ac-
tieve bestanddelen gaan onder de naam ginsenosiden. De hormoonachtige structuur van de ginsenosiden, die een aantal 
moleculaire skeletten zouden vormen die door ons organisme worden gebruikt om hormonen te synthetiseren waaraan 
het ontbreekt, zou een groot aantal therapeutische acties kunnen rechtvaardigen die in het verleden aan dit medicijn zijn 
toegeschreven, bijvoorbeeld afrodisiacum die positief passen bij sommige psychische menigten en neurovegetatieve 
stoornissen van ouderen beïnvloeden gecorreleerd voor de hormonale onevenwichtigheden. Recente zoekopdrachten 
hebben een positieve invloed van de bereide Ginseng op de tijden van de psychomotorische reactie van ouderen beves-
tigd met een duidelijke verbetering van het vermogen van de neuromotorische coördinatie . In die zin is het effect van de 
Ginseng tonic gedefinieerd . De onderzochte proefpersonen hebben een echte verbetering van hun mentale prestaties 
geïntroduceerd, en daarom veronderstelden ze dat een langdurig gebruik van de bereide ginseng het geheugen voor een 
waarschijnlijk dopamine-effect kan behouden en verbeteren.  Alles wordt hieraan toegevoegd met een perifeer effect dat 



Notificatie: 1653/107    

•  
bestaat uit de stimulering van het cardiovasculaire systeem en in de stimulering van het glucidische metabolisme dat zou 
leiden tot een echte vertraging van de cerebrale veroudering. 

• Uit de wortel van Siberische Ginseng ( Eleutherococcus senticosus ) zijn talloze etherosiden gehaald waarvan de 
belangrijkste zijn: de eleutheroside A , dat is een glucoside van de B-sitosterol . Het eleutheroside B1 , dat een gluco-
sydecumarynicum is, de eleutherosiden B, D, E , die glucosiden zijn van het syringaresinol en de eleutherosiden I, K, L , 
die van triterpenische aard zijn. De Siberische ginseng wordt inmiddels beschouwd als een “ adaptogeen “, met andere 
woorden een complex van stoffen die in staat zijn om de homeostatische cellulaire mechanismen in evenwicht te brengen 
door een stimulering van de synthese van de mediatoren die de normale werking van de weefsels en organen regelen. Dit 
vertaalt zich in een toename van het vermogen van het organisme om zich aan te passen aan ongunstige omstandigheden 
die leiden tot vermoeidheid, angst en vermindering van de effectiviteit van de immunisatieafweer en tot metabole decom-
pensatie. Het resultaat is een geheel stimulerende neiging tot eigendom om het organisme te beschermen tegen de aanval 
van stressvolle situaties. De bereide Siberische ginseng bezitten daarom een “anti-inspanning”-werking voor de fysieke en 
mentale inspanningen, ze bepalen een toename van de weerstand tegen de stress en ze reguleren de immunocompetentie 
in de voorgaande of volgende perioden van influenza-pathologieën (M. Rossi, in Erboristeria Domani, 5/87, blz. 113). 

• Indische of Ashwagandha( Withania somnifera (L.) Dunal.) is in de Ayurvedische medische traditie bekend als Ashwa-
gandha. De plant groeit spontaan in India, maar ook in Italië (Sicilië en Sardinië). De etymologie van het woord “ ashwa-
gandha “ is afgeleid van het Sanskrietwoord “ ashva “, wat paard betekent, en van “ gandha “, wat geur betekent, een naam 
die eraan is gegeven omdat de wortel ervan een sterke geur heeft die aan paard doet denken. Het bevat steroïdale lactonen 
( Withanolides ), alkaloïden ( Withanine ), Withaferin A, polysachariden, aminozuren, enz. Het is al sinds de oudheid bekend 
en gebruikt door de Ayurvedische geneeskunde, als adaptogeen, afrodisiacum, tonicum voor de lever en voor zijn immu-
nomodulerende en ontstekingsremmende eigenschappen. De tonische en adaptogene eigenschappen zijn te danken aan 
de withania-alkaloïde; daarom kan het de weerstand van het lichaam tegen externe prikkels (stress, vermoeidheid, enz.) 
verhogen. Sommige studies hebben de ontstekingsremmende en pijnstillende eigenschappen van de plant bevestigd en 
dit dankzij de steroïden . De plant, zoals bevestigd in een onderzoek, is nuttig bij mensen die gestresst zijn door de ver-
plichtingen van het dagelijks leven en aan wie het een stimulerend en helpend effect kan hebben voor de concentratie, om 
de aandacht en het geheugen te behouden. Van de planten zoals hierboven beschreven kun je TSA ( Spagyric-Alchemic 
Tincture ) krijgen met extractieverhouding 1 op 5 (RE 1/5) als je de aanwijzingen opvolgt die door Solanimus in zijn boek 
worden gegeven.  ALCHIMIA en SPAGYRI: admirabiles en inseparabiles Artes! ‘, waar enkele praktische noties van Spagyria 
of Spagyrya en Alchemia goed worden beschreven.



Cholesterol

Detox & Drainage

Diabetes

Edelstenen/Gemstones

Energie

Gewrichten

Hart & Bloedvaten

Huid

Immuniteit

Lever & Gal

Luchtwegen

Maag & Darmen

Man/Vrouw

Meridianen

Ouderdom

Superfoods

Urinewegen

Vitaminen & Mineralen

Zenuwstelsel

Productenlijst



ABIES PECTINATA MSA

ACISTOM NEW

ALBA CELESTA

ALIVIT Multivitamine   

ALLERSOL   

AMENOSOL B

AMPELOPSIS WEITCHII MSA

ANICE STELLATO QSA 

ANSITOL

ARCTIUMSOL

ATROSOL

AURUM ALBA

AURUM CELESTA BE QSA

AVENA SATIVA TSA

BETAMIX PLUS 

BETULA PUBESCENS MSA 

BETULA VERRUCOSA MSA

Mineralisatie - Ontkalking 

Zuurremmend, bescherming maag 

Activator voor lichaam en geest

Multivitamine 

Anti-allergisch - Antihistamine

Hypothalamus - Hypofyse - Gonadale als 
regulator

Hyperalgetische rheumatische vormen

Antispasmodisch - Carminatief

Hypoïnducerend - Kalmerend

Ontgiftend

Ontstekingsremmend

Immuniteit deficiëntie

Astenie

Depressie

Moduleert de immuniteit - Antioxidant - 
Anti-ageing

Osteoporose - Slecht functionerend 
metabolisme

Orthostatische albuminurie

Gewrichten
Vitaminen & Mineralen

Maag & Darmen

Energie
Immuniteit
Ouderdom

Vitaminen & Mineralen

Allergie

Man/Vrouw

Gewrichten

Maag & darmen

Zenuwstelsel

Detox & Drainage
Huid

Gewrichten

Energie
Ouderdom

Energie
Immuniteit
Ouderdom

Zenuwstelsel

Detox & drainage
Diabetes
Lever & Gal
Ouderdom
Vitaminen & Mineralen
Zenuwstelsel

Gewrichten
Urinewegen

Detox & Drainage
Gewrichten
Urinewegen



BLUE SAPPHIRE QSA
                             
CASSIASOL

CASTANEA VESCA MSA

CAT’S EYES QSA

CLIMASOL
                                      

COLERIL PLUS

CORDIASOL

CRATAEGUS OXYCANTHA MSA

DEFENSOL

DIAMOND QSA

DIFESA QLC

DIFLOR PLUS

DIORSOL NEW

DIPEPSOL

DRAINIL (NA)

ECHINACEA ANGUSTIFOLIA TSA

ELEUTEROSOL

ELEUTHEROCOCCUS SENTICOSUS TSA

EMERALD QSA

Nierzwakte 

Constipatie

Drainage van het lymfestelsel

Asthenie

Overgangs- en préovergangsklachten en 
aandoeningen 

Cholesterolbeheersing

Cardio tonicum

Seniele hypertensie - Tachycardie 

Natuurlijk antibioticum 

Neuro-psychisch

Infectiewerend 

Herstel van de darmflora 

Carminatief - Anti-diarree 

Maagklachten

Bloedzuiverend - Algemene drainage

Ondersteunt de immuniteit

Seksueel en algemeen tonicum

Stress - Vermoeidheid

Immuniteit

Edelstenen/Gemstones

Maag & Darmen

Detox & Drainage 
Hart & Bloedvaten

Edelstenen/Gemstones

Man/Vrouw

Cholesterol

Hart & Bloedvaten

Hart & Bloedvaten

Immuniteit
Luchtwegen
Urinewegen

Edelstenen/Gemstones

Allergie
Immuniteit
Luchtwegen
Maag & Darmen
Vitaminen & Mineralen

Immuniteit
Maag & Darmen

Maag & Darmen

Maag & Darmen

Detox & Drainage
Huid
Lever & Gal

Immuniteit
Urinewegen

Energie

Zenuwstelsel

Edelstenen/Gemstones



ENZYSOL

EPASOL

EQUISITIUM ARVENSE TSA

F-SOL                                                        

FICUS CARICA MSA

FUMARIA OFFICINALIS TSA

GASTROSOL

GINKGO BILOBA TSA

GYMNESOL

HERBOSOL C                             
                     

HERBOSOL C PLUS

HERBOSOL CA

HERBOSOL Fe

HESSONITE

HIERACIUM PILOSELLA TSA

IALURASE

Spijsverteringsenzymen

Lever- en pancreas insufficiëntie

Demineralisatie - Osteoporose

Regulator van de lever meridiaan 

Hypothalamus  corticale as

Dermatitis - Eczeem

Gastritis -Maagzweren

Neurocirculatoire asthenie - 
Geheugenstoornissen

Hyperglycemie

Versterking vaatwanden

Immuniteit -  anti-oxidant 

Bostructuur degeneratie

Anemie

Zenuwstelsel

Vochtretentie - Nierstenen

Osteo degeneratie - Dermis hypotonie

Maag & Darmen

Detox & Drainage
Lever & Gal

Gewrichten
Vitaminen & Mineralen

Lever & Gal
Meridianen

Maag & Darmen

Huid

Maag & Darmen

Hart & Bloedvaten

Diabetes

Cholesterol
Diabetes
Hart & Bloedvaten
Vitaminen & Mineralen

Cholesterol
Detox & Drainage
Diabetes
Energie
Gewrichten
Hart & Bloedvaten
Immuniteit
Lever & Gal
Ouderdom
Superfoods
Vitaminen & Mineralen

Ouderdom
Vitaminen & Mineralen

Energie
Vitaminen & Mineralen

Edelstenen/Gemstones

Urinewegen

Gewrichten



IC-SOL

IMMUNOSOL

JUGLANS REGIA MSA

JUNIPERUS COMMUNIS MSA

K2 SOL

LINFA DI BETULA MSA

MAGSOL 5 PLUS

MANNOSYL NEW

METEORSOL

MINERALSOL

MIOSOL

MNG-PLUS

MRG-SOL

MULTISOL

NEVROSOL

Regulator van de dikke darm

Immuniteit - Celdegeneratie - Seksuele 
impotentie

Lever en gal aandoeningen

Chronisch persisterende hepatitis - Toxische 
hepatitis

Normale bloedstolling en botten

Urinewegen – Algemeen Metabolisme - 
Huidproblemen

Stress – Premenstrueel Syndroom

Urinewegen

Anti-fermentatie – Abdominale dilatatie

Mineraliserend

Ontstekingen - koorts

Immuniteit modulator – Anti-oxidant 

Oesofagitis – Gastritis – Maag- en darmzweren

Multimineraal - Mineraliserend

Kalmerend - Anxiolytisch

Maag & Darmen
Meridianen

Cholesterol
Diabetes
Energie
Immuniteit
Lever & Gal
Luchtwegen
Ouderdom

Diabetes
Maag & Darmen

Detox & Drainage
Lever & Gal

Hart & Bloedvaten
Vitaminen & Mineralen
Gewrichten

Detox & Drainage

Cholesterol
Diabetes
Energie
Hart & Bloedvaten
Lever & Gal
Vitaminen & Mineralen
Zenuwstelsel

Urinewegen

Maag & Darmen

Vitaminen & Mineralen

Gewrichten

Energie
Ouderdom
Superfoods
Vitaminen & Mineralen

Maag & Darmen

Vitaminen & Mineralen

Zenuwstelsel



OLEA D3 MAX

OLEA EUROPAEA MSA                            

OLEA EUROPAEA TSA

OLEA K2                                                       

PARIETARIA COMP.                                   

PEARL                                                 

PINUS MONTANA MSA                            

PROINF                                                       

PROLAVER                                                 

PROPOLIS TSA                                             

PROSIL                                                         

PRUNUS SPINOSA MSA                             

PULMOSOL                                
                   

QUERCUS PEDUNCOLATA MSA   
              

RADIO-ACT                                          
          

RED CORAL                                           

Immuniteit

Hypertensie - Diureticum

Hypertensie – Coronaire ziekten

Normale bloedstolling en botten

Diureticum – Cellulitis - Waterafdrijvend

Hormonaal systeem

Spondyloarthrose – Juveniele arthritis

Ontstekingswerend

Leverbescherming

Tonsilitis - Stomatitis

Prostaat hypertrofie - Prostatitis

Psychische en fysische verzwakking

Anti-astmatisch – Angina Pectoris

Postinfectueze asthenie – Seksuele asthenie

Vermindert de absorptie van schadelijke straling

Dynamiek - vitaliteit

Gewrichten
Immuniteit
Vitaminen & Mineralen

Cholesterol
Hart & Bloedvaten

Cholesterol
Hart & Bloedvaten

Gewrichten
Hart & Bloedvaten
Vitaminen & Mineralen

Detox & Drainage
Urinewegen

Edelstenen/Gemstones

Gewrichten

Luchtwegen

Cholesterol
Detox & Drainage
Diabetes
Energie
Lever & Gal

Immuniteit
Luchtwegen

Man/Vrouw
Urinewegen

Energie
Maag & Darmen
Zenuwstelsel

Allergie
Luchtwegen

Man/Vrouw
Ouderdom

Detox & Drainage
Vitaminen & Mineralen

Edelstenen/Gemstones
Energie
Hart & Bloedvaten



RIBES NIGRUM MSA                                    

RINOPLUS                                                      

ROSA CANINA MSA                                     

ROSMARINUS OFFICINALIS MSA               

RUBUS IDAEUS MSA                                  

RUBY                                                     

RUSCUSOL                                                    

SEDASOL                                                     

SEQUOIA GIGANTEA MSA                         

SULFONIL

SURCORTEX

TILIA TOMENTOSA MSA

TONIXOL

ULCE GEL

UNCARIA TOMENTOSA TSA

Inflammatoire en acute allergische syndromen

Bovenste luchtwegen - Allergieën

Griep – recidiverende lokale ontstekingen

Hepatobiliair falen - maagklachten

Amennoroe - Oligomennoroe

Cardiotroop – Algemeen tonicum

Aambeien – spataders - 
Doorbloedingsstoornissen

Kalmerend - krampstillend 

Neurasthenie - Psychasthenie

Chronische pijn – ontgiften van zware metalen

Tonicum – Anti-ageing - Andropauze

Neurovegetatieve dystonie - slapeloosheid

Tonicum – Centraal zenuwstelsel

Mycose – Nat eczeem

Artritis - Reuma

Allergie
Gewrichten
Urinewegen

Allergie
Luchtwegen

Immuniteit
Luchtwegen

Detox & Drainage
Lever & Gal

Man/Vrouw

Edelstenen/Gemstones
Energie
Hart & Bloedvaten

Hart & Bloedvaten

Zenuwstelsel

Man/Vrouw
Ouderdom
Zenuwstelsel

Allergie
Cholesterol
Detox & Drainage
Gewrichten
Huid
Lever & Gal
Vitaminen & Mineralen

Energie
Man/Vrouw
Ouderdom

Zenuwstelsel

Energie
Ouderdom
Zenuwstelsel

Huid

Gewrichten
Immuniteit
Maag & Darmen



Intestinale Colibacilose -  Enteritis bij kinderen

Veneuze deficiëntie

Regulator van de galblaasmeridiaan

Ontstekingsremmend - Artrose

Rosacea - Acné Rosacea

Hepatotrope – Autonome zenuwstelsel

VACCINIUM MYRTILLUS MSA

VARIXOL - B

VB-SOL

VITIS COMP

VITIS VINIFERA MSA

YELLOW SAPPHIRE QSA

Hart & Bloedvaten
Maag & Darmen

Cholesterol
Diabetes
Hart & Bloedvaten

Meridianen

Gewrichten

Hart & Bloedvaten

Edelstenen/Gemstones


