Nahrungsergdnzungsmittel
Inhalt: 60 Kapseln (42 g)

Zutaten: Myo-Inositol, Cholintartrat, Calcium-

pantothenat (Vitamin B,), Niacin (Vitamin B,),
Riboflavin  (Vitamin "B,), Thiaminchlorid
(Vitamin B.), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin
By), Biotin (Vitamin B.), Folséure (Vitamin B,),
Cyanocobalamin  (Vitamin  B,,), Pullulan
(vegane Kapselhtlle)

Verzehrempfehlung fiir Erwachsene:

1 Kapsel taglich, unzerkaut mit ausreichend

Flussigkeit zu einer Mahlzeit nehmen.

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sind

kein Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung. Die
empfohlene tagliche Verzehrsmenge nicht
Uberschreiten. AuRerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren.

Mindestens haltbar bis: L.-Nr.:

SONNEN

Vitamin B-Komplex
Kapseln

Zusammensetzung | 1 Kapsel | NRV

Thiamin / B1 11 mg [1000 %
Riboflavin / B2 14 mg [1000 %
Niacin / B3 32 mg | 200 %
Pantothensdure/B5| 24 mg | 400 %
Pyridoxin/ B6 3,5mg | 250 %
Biotin / B7 150 pg | 300 %
Folsédure / B9 400 ug | 200 %
Cyanocobalamin / 25 g | 1000%

B12
Cholin 100 mg -
Myo-Inositol 165 mg -

*NRV: Nahrstoffoezugswert gemaR LMIV.

Folsdure und Vitamin B12 werden fir die
Blutbildung benétigt. Vitamin B1,B2, B6 sind
wichtig fur die Funktion des Nervensystems.
Hersteller: Sonnen-Apotheke E %
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