
SONNEN 
Prosta Man

Kapseln

Mindestens haltbar bis:  L.-Nr.:

Verzehrempfehlung für Männer:
2 Kapseln täglich, unzerkaut mit ausreichend 
Flüssigkeit zu einer Mahlzeit nehmen.

Hinweise: Nahrungsergänzungsmi�el sind 
kein Ersatz für  eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung. Die 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht 
überschreiten. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern au�ewahren.

Nahrungsergänzungsmi�el
Inhalt: 120 Kapseln (62 g)
Zutaten:
Sägepalmfrüchtextrakt (20:1), Brennnessel-
wurzelextrakt (20:1), Pinienrindenextrakt, 
Ascorbinsäure (Vitamin C), Zinkgluconat, 
Natriumselenit, Pullulan (vegane Kapselhülle)

Zusammen-
setzung

pro 
Kapsel

empf. 
Tagesdosis NRV 

S ä g e p a l m -
früchteextrakt 150 mg 300 mg -
Brennnessel-
wurzelextrakt 120 mg 240 mg -
Pinienrinden-

extrakt 75 mg 150 mg -
Vitamin C 40 mg 80 mg 100 %

Zink 5 mg 10 mg 100 %
Selen 40 µg 80 µg 145 %

*NRV: Nährstoffbezugswert gemäß LMIV

Zink, Selen und Vitamin C tragen dazu bei, die 
Zellen vor oxida�vem Stress zu schützen.  Zink
leistet zu einer normalen Fruchtbarkeit und 
einer normalen Reproduk�on (Fortpflanzungs-
fähigkeit) seinen Betrag. Selen trägt zu einer 
normalen Spermabildung (Bildung von Samen-
zellen) bei.
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