
P. Jentschura Kopfhautbehandlung

Die Kopfhaut mit der ProfiHaarbürste wie folgt bürsten:

1. Im Nacken beginnend wird zum Stirnansatz gebürstet.

2. Danach an den Seiten jeweils auf Ohr- und Schläfenhöhe bis zum Scheitel hoch-

bürsten.

3. Abschließend wird die Mitte des Kopfes von hinten nach vorne bis zum Haar- 

ansatz gebürstet. Danach streicht man mit der Hand oder mit den Fingern zu den 

Ohren hinüber, dann abwechselnd vor und hinter diesen vorbei den Hals hinunter,  

um den lymphatischen Abfluss von Schadstoffen zu aktivieren.

Danach mit dem Applikator SkalPuro auf die trockene Kopfhaut auftragen, 

kurz einmassieren und 5 Minuten oder länger einwirken lassen. Anschließend mit 

reichlich Wasser aufschäumen und gründlich ausspülen. Bei Bedarf können die 

Haarlängen mit einer Spülung vor- und/oder nachbehandelt werden. Denn die 

Haare mögen es im Gegensatz zur Kopfhaut lieber sauer.
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