
* Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011        *** RE = Retinol Äquivalente
**** NE = Niacinäquivalente        ***** α-TE =  Alpha-Tocopheroläquivalente

Zutaten Flasche:
Wasser, Stabilisator: Glycerin, Aroniasaftkonzentrat, Dextrose, Aroma, L-Tryptophan, L-Lysin 
hydrochlorid, L-Isoleucin, L-Leucin, L-Histidin hydrochlorid, Glycin, L-Tyrosin, L-Glutamin, 
L-Prolin, L-Hydroxyprolin, L-Ornithin hydrochlorid, Säuerungsmittel: Citronensäure, 
Natrium-L-ascorbat, L-Threonin, N-Acetyl-L-Cystein, Natrium-chlorid,  Nicotinsäureamid,  
L-Carnitin, Kreatinmonohydrat, L-Valin, L-Arginin, Taurin, Methylsulfonylmethan, L-Methionin,   
Kaliumchlorid,  Cordyceps-Extrakt,  Konservierungssto�: Kaliumsorbat, Thiaminhydrochlorid, 
Ribo�avin, Calcium D-pantothenat, Mariendistel-Extrakt, Natriumhyaluronat, Calciumlactat, 
Traubenkern-Extrakt, Coenzym Q10, L-Carnosin, Japanischer Knöterich-Wurzel-Extrakt, 
D-α-Tocopherylacetat, Gingko-Extrakt, Roter Ginseng-Extrakt, Zinkchlorid, Kupfersulfat, 
D-Biotin,  Folsäure, Mangansulfat, Chrom(III)-chlorid, Cyanocobalamin, Kaliumiodid, 
Phyllochinon (Phytomenadion), Menachinon, Natriummolybdat (Molybdän(VI))

Zutaten Kapsel A:
Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose), Phosphatidylserin (aus Soja), 
konjugierte Linolsäure, Curcuma-Extrakt, ß-Carotin, Cholecalciferol, Schwarzer 
Pfe�er-Extrakt.

Zutaten Kapsel B:
Fischöl, Gelatine (aus Rind).

Verzehrempfehlung:
Eine Tagesportion besteht aus 1 Flasche mit 150 ml Konzentrat, 2 Kapseln Typ A und
4 Kapseln Typ B.

Die Flasche vor Gebrauch schütteln und eine Portion (50 ml - Markierung auf dem 
Etikett beachten) in einem Liter Wasser au�ösen und trinken.
Den Inhalt der Flasche (die ganze Tagesdosis) aufgelöst in insgesamt drei Liter Wasser 
über den Tag verteilt trinken. Die letzte Portion bitte bis 16 Uhr einnehmen.

Je eine Kapsel Typ A und zwei Kapseln Typ B morgens und nachmittags einnehmen.

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung dienen. Eine gesunde Lebensweise ist wichtig.

Nicht für Schwangere, Stillende oder Kinder geeignet. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Die Farbe der Mischung kann variieren. Dies ist auf Bestandteile des Wassers 
zurückzuführen und stellt keinen Qualitätsmangel dar.

Lagerung:
Kühl, trocken und dunkel lagern.

Nahrungsergänzungsmittel mit Zucker.
Mit Vitaminen, Mineralsto�en, essentiellen Aminosäuren und anderen 
Sto�en mit physiologischer Wirkung.

Nährsto�konzentrat zum Herstellen einer Trinklösung mit Wasser.

pur.AG | Viehweg 6 | 35781 Weilburg | www.pur-life.de

Calcium
Natrium
Kalium
Jod
Zink
Kupfer
Mangan
Chrom
Molybdän

Vitamin A
Vitamin B1
Vitamin B2
Niacin
Pantothensäure
Biotin
Folsäure
Vitamin B12
Vitamin C
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin K

583 µg
250 mg
250 mg
500 mg
250 mg

20.000 µg
800 µg
200 µg

750 mg
20 µg

50 mg
200 µg

RE**

NE***

α-TE****

200 mg
600 mg
330 mg
150 µg
30 mg

3.000 µg
0,5 mg
300 µg
100 µg

73
22.727
17.857

3.125
4.167

40.000
400

8.000
938
400
417
133

25

16,50
100
300
300

25
750
200

L-Carnitin
Kreatin
L-Isoleucin
L-Tryptophan
L-Methionin
L-Leucin
L-Valin
L-Lysin
L-Threonin
L-Arginin
L-Histidin
Glycin
L-Tyrosin
L-Glutamin
N-Acetyl-L-Cystein
L-Prolin
L-Hydroxyprolin
L-Ornithin

Piperin
Phosphatidylserin
L-Carnosin
Konjugierte Linolsäure (CLA)
Methylsulfonylmethan
Resveratrol
Oligomeren Proanthocyanidinen
Roter Panax Ginseng-Extrakt
Gingko Biloba-Extrakt
Cordiceps-Extrakt
Silymarin
Hyaluronsäure
Taurin
Coenzym Q10
Docosahexaensäure (DHA)
Eicosapentaensäure (EPA)
Curcumin

500 mg
500 mg

1.000 mg
2.000 mg

400 mg
1.000 mg

500 mg
2.000 mg

600 mg
500 mg

1.000 mg
1.000 mg
1.000 mg
1.000 mg

600 mg
1.000 mg
1.000 mg
1.000 mg

2 mg
300 mg
100 mg
100 mg
500 mg

98 mg
142,5 mg

40 mg
50 mg

300 mg
200 mg
200 mg
500 mg
100 mg

1.200 mg
2.000 mg

100 mg

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

-
-
-

-
-
-
-
-
--
-
-
-
-
-
-
-

30 Flaschen (je 150 ml),
60 Kapseln Typ A und
120 Kapseln Typ B für

insgesamt
30 Tagesportionen.

purDAY Classic

Konjugierte Linolsäure (CLA) 100 mg



* Reference quantity according to EU Regulation 1169/2011        *** RE = Retinol equivalents
**** NE = Niacin equivalents        ***** α-TE =  Alpha-tocopherol equivalents

Ingredients bottle:
Water, stabilizer: glycerin, aronia juice concentrate, dextrose, �avor, L-tryptophan, L-lysine 
hydrochloride, L-isoleucine, L-leucine, L-histidine hydrochloride, glycine, L-tyrosine, 
L-glutamine, L-proline, L-hydroxyproline, L-ornithine hydrochloride, acidi�er: citric acid, 
sodium L-ascorbate, L-threonine, N-acetyl-L-cysteine, sodium chloride, nicotinamide, 
L-carnitine, creatine monohydrate, L-valine, L-arginine, taurine, methylsulfonylmethane, 
L-methionine, potassium chloride, cordyceps extract, preservative: potassium sorbate, thiamine 
hydrochloride, ribo�avin, calcium D-pantothenate, milk thistle extract, sodium hyaluronate, 
calcium lactate, grape seed extract, coenzyme Q10, L-carnosine, Japanese knotweed root 
extract, D-α-tocopheryl acetate, gingko extract, red ginseng extract, zinc chloride, copper 
sulfate, D-biotin, folic acid, manganese sulfate, chromium (III) chloride, cyanocobalamin, 
potassium iodide, phylloquinone (phytomenadione), menaquinone, sodium molybdate 
(molybdenum (VI))

Ingredients Capsule A:
Coating agent (hydroxypropylmethylcellulose), phosphatidylserine (from soya), 
conjugated linoleic acid, turmeric extract, beta-carotene, cholecalciferol, black pepper 
extract.

Ingredients Capsule B:
Fish oil, gelatin (from beef).

Verzehrempfehlung:
A daily portion consists of 1 bottle with 150 ml concentrate, 2 capsules type A and 4 
capsules type B.

Shake the bottle before use and dissolve one portion (50 ml - note the marking on the 
label) in one liter of water and drink.
Drink the contents of the bottle (the entire daily dose) dissolved in a total of three liters 
of water throughout the day. Please take the last portion by 4 p.m.
Take one capsule type A and two capsules type B in the morning and afternoon.

The recommended daily intake must not be exceeded.
Food supplements should not be used as a substitute for a varied and balanced diet. A 
healthy lifestyle is important.

Not suitable for pregnant women, breastfeeding women or children.
Store out of the reach of small children.

The color of the mixture may vary. This is due to components of the water and does not 
represent a quality defect.

Lagerung:
Store in a cool, dry and dark place.

Food supplement with sugar.
With vitamins, minerals, essential amino acids and other substances with 
physiological e�ects.

Nutrient concentrate for creating a drinkable solution with water.

pur.AG | Viehweg 6 | 35781 Weilburg | www.pur-life.de

Calcium
Sodium
Potassium
Iodine
Zinc
Copper
Manganese
Chromium
Molybdenum

Vitamin A
Vitamin B1
Vitamin B2
Niacin
Pantothenic acid
Biotin
Folic acid
Vitamin B12
Vitamin C
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin K

583 µg
250 mg
250 mg
500 mg
250 mg

20.000 µg
800 µg
200 µg

750 mg
20 µg

50 mg
200 µg

RE**

NE***

α-TE****

200 mg
600 mg
330 mg
150 µg
30 mg

3.000 µg
0,5 mg
300 µg
100 µg

73
22.727
17.857

3.125
4.167

40.000
400

8.000
938
400
417
133

25

16,50
100
300
300

25
750
200

L-Carnitine
Creatine
L-Isoleucine
L-tryptophan
L-Methionine
L-Leucine
L-Valine
L-Lysine
L-Threonine
L-Arginine
L-Histidine
Glycine
L-Tyrosine
L-Glutamine
N-Acetyl-L-Cysteine
L-Proline
L-Hydroxyproline
L-Ornithine

Piperine
Phosphatidylserine
L-Carnosine
Conjugated linoleic acid (CLA)
Methylsulfonylmethane
Resveratrol
Oligomeric proanthocyanidins
Red Panax ginseng extract
Ginkgo Biloba extract
Cordyceps extract
Silymarin
Hyaluronic acid
Taurine
Coenzyme Q10
Docosahexaenoic acid (DHA)
Eicosapentaenoic acid (EPA)
Curcumin

500 mg
500 mg

1.000 mg
2.000 mg

400 mg
1.000 mg

500 mg
2.000 mg

600 mg
500 mg

1.000 mg
1.000 mg
1.000 mg
1.000 mg

600 mg
1.000 mg
1.000 mg
1.000 mg

2 mg
300 mg
100 mg
100 mg
500 mg

98 mg
142,5 mg

40 mg
50 mg

300 mg
200 mg
200 mg
500 mg
100 mg

1.200 mg
2.000 mg

100 mg
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30 bottles (150 ml each),
60 capsules type A and
120 capsules type B for

a total of
30 daily servings.

purDAY Classic

Conjugated linoleic acid (CLA) 100 mg


