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Zierʼs Omega-3-Algenöl
Naturheilkundliche Augentherapie

Zierʼs Augentherapie
Die Augen Naturheilpraxis Zier ist seit 1996 auf ganz-
heitliche Augentherapien spezialisiert.
Die Therapie basiert auf einer speziellen Akupunktur 
gegen Augenleiden und wird begleitet durch natur-
heilkundliche Therapieverfahren. Dadurch soll eine 
synergetische Wirkung erzeugt werden und kann die 
Chance auf Behandlungserfolg steigern.
Eine Unterstützung der Augen durch Omega-3-Fets-
säuren wie EPA und DHA, sowie eine Kombination aus 
sekundären Pflanzenstoffen, Vitaminen,  Mineralstoffen, 
Antioxidantien und Lutein und Zeaxanthin kann eine 
zusätzliche Stütze in der Augenbehandlung  darstellen.

Welche Augenleiden werden behandelt?

– Makuladegeneration trocken / feucht
– Grüner Star (Glaukom)
– Grauer Star (Katarakt)

– Augenthrombose / Augenembolie
– Retitnits pigmentosa
– Netzhauterkrankungen / Dystrophien

– Trockene Augen
– Uveitis
– Durchblutungsprobleme

  Wenn Sie Hilfe und Unterstützung für Ihre Augen 
benötigen, rufen Sie uns in der Praxis an  
+49 7531 / 363 05 74. Wir helfen Ihnen gerne weiter.

ganzheitliche naturheilkundliche  
Augentherapie
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Ergänzt wird das Mikroalgenöl durch ein extra natives 
Olivenöl, das reich an antioxidativen Polyphenolen ist. 
Zusätzlich enthält das Zier᾽s-Omega-3 Algenöl auch 
Vitamin D3. Neben den positiven Effekten der Omega-
3-Fettsäuren DHA und EPA wird durch das Vitamin D3 
auch eine normale Funktion des Immunsystems unter-
stützt und wirkt allgemein gegen Entzündungen.

Produktinformationen 

Die Kombination aus hochdosiertem Algenöl und extra 
nativem Olivenöl ist die rein pflanzliche Alternative zur 
Versorgung des Körpers mit den Omega-3-Fettsäuren 
Docosahexaensäure (DHA) und Eicosapentaensäure 
(EPA) sowie Vitamin D3. DHA und EPA tragen zu einer 
normalen Herzfunktion bei. DHA trägt zum Erhalt der 
normalen Hirnfunktion und Sehkraft bei. Die positive 
Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 
250 mg DHA und EPA ein. Vitamin D trägt zu einer nor-
malen Funktion des Immunsystems bei. Das Algenöl 
ist dank des milden Geschmacks vielseitig einsetzbar. 
–  Reich an den Omega-3-Fettsäuren DHA und EPA 

und Vitamin D3
–  Ausgewogenes DHA/EPA-Verhältnis von 2:1
–  Vegan
–  Vielseitig in der kalten Küche einsetzbar  

(z.B. im Salat oder Joghurt)
–  Milder Geschmack

Wo kann man Zier᾽s Omega-3-Algenöl beziehen?

Direkt hier über unseren webshop exklusiv 
www.augenakupunktur-zier.com und natürlich in unse-
ren Praxen in Konstanz und Berlin zu beziehen.

Die ergänzen sich perfekt!
Probieren Sie Zier᾽s Augenkapseln als perfekte 

Ergänzung zum Omega-3-Algenöl.

Bieten Sie ihren Augen die starke Unterstützung 
mit den wichtigsten Vitaminen, Mineralstoffen, 

sekundären Pflanzenstoffen und speziell Lutein 
und Zeaxanthin in der Kombination von  

25 Inhaltsstoffen.Zierʼs Omega-3-Algenöl
2023 haben wir uns entschlossen, ein veganes Omega- 
3-Algenöl zu unseren bereits erfolgreichen Zier᾽s Augen-
kapseln zu entwickeln. Unser Zier᾽s Omega-3- Algenöl 
wird in Deutschland produziert und sind somit ein 
„made in germany“ Produkt.

Ein wichtiger Bestandteil in der naturheilkundlichen Au-
gentherapie ist neben einer Augenbehandlung die Ver-
sorgung des Auges mit den notwendigen Vitaminen, 
Mineralstoffen und besonders auch mit den richitgen 
Fettsäuren. Aus diesem Grund haben wir uns auf das 
Öl der Mikroalge Schizochytrium sp. konzentriert.
Diese Mikroalge liefert in der Kombination mit einen 
biologischen Olivenöl und einem Zusatz mit Vitamin 
D3 ein tägliche Versorgung der Fettsäuren an EPA 
und DHA mit nur 1 Teelöffel am Tag.

Zier᾽s Omega-3-Algenöl ist aktuell die sinnvollste Va-
riante die Fettsäuren EPA und DHA mit nur 1  Teelöffel 
aufzunehmen, um die Funktion für das Gehirn, die 
Herzfunktion und ganz besonders die Funktion der 
Augen zu unterstützen. Sie benötigen keine zusätzli-
chen Fischölkapseln mehr und schonen dadurch die 
Meere und deren Fischbestand.

  Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie 
eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb 
der Reichweite von Kindern aufbewahren.
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