Redondo ou retangular: Que tipo de
mesa ocupa menos espaco?

Como peca chave do seu mobiliario, o tipo de mesa de jantar que vocé escolhe &
crucial para o bom aproveitamento do seu espaco.

Prefere curvas a angulos? Se vocé é atraido pelo fascinio das mesas de jantar
redondas, sabemos o porqué. Afinal, elas sdo agradaveis aos olhos e adicionam
uma sensacéo de fluidez ao ambiente.

Entretanto, por mais seduzentes que sejam as curvas, 0s angulos de uma mesa
retangular podem ser o ideal para o seu espaco. Neste artigo, identificamos 3
fatores-chave — forma, espaco e social — para ajuda-lo a decidir se uma mesa de
jantar retangular ou redonda funciona melhor para o seu espaco e qual é a opcdo
mais compacta.

Considerando o fator forma

Pinos quadrados ndo cabem em furos redondos. Da mesma forma, mesas de
jantar redondas néo ficardo bem em uma sala retangular!

Isso é evidente se a area for claramente alongada e a mesa for especialmente
grande, porque os lados da sala pareceriam desconfortavelmente mais estreitos do
gue o espaco nas outras extremidades.

A melhor combinacgéo para uma mesa de jantar redonda é um espa¢o em forma de
quadrado. N&o se preocupe, a area nao precisa ser um quadrado perfeito, ela
simplesmente precisa ter um comprimento e uma largura que sejam um pouco
semelhantes.

Na verdade, essa regra de proporcdes correspondentes € a razdo pela qual as
mesas retangulares ficam melhores em uma sala alongada.



Considerando o fator espaco

Devido a sua forma, as mesas de jantar redondas podem fazer uma sala parecer
mais espagosa porque 0s cantos angulares dao uma sensacado maior de
profundidade.

Embora as mesas de jantar redondas possam parecer mais compactas, lembre-se
do espago necessario para que as pessoas e as cadeiras se movam
confortavelmente.

Uma boa regra é permitir apenas 1,00 m de espago extra ao medir a area total
ocupada de uma mesa de jantar. No geral, as mesas redondas séo perfeitas para
ambientes pequenos e ocupam menos espaco na sala de jantar.

Por outro lado, as mesas retangulares tém uma vantagem flexivel. Elas podem ser
colocadas contra a parede para economizar espago ou puxadas de um lado para o
outro para acomodar um hdspede extra.



Considerando o fator social

A sociabilidade € muitas vezes esquecida, mas o formato da sua mesa pode
influenciar a interacdo social.

Uma mesa redonda incentiva a interagdo mais préxima porque todos se sentam a
mesma distancia. Chega de papos estranhos do outro lado da mesa ou de ficar de
fora das conversas!

Por outro lado, uma mesa retangular (especialmente as extensiveis) tendem a
oferecer espago para alimentos e talheres, tornando a experiéncia de jantar mais
confortavel.



Em conclusao

Entéo, que tipo de mesa de jantar vocé deve obter? Depende da aparéncia da sua
casa e das atividades sociais em torno da sua mesa de jantar.

E quanto ao modelo que ocupa menos espago? Tanto as mesas retangulares
guanto as redondas tém suas vantagens exclusivas de economia de espaco,
porém, no geral, as mesas redondas costumam ser mais compactas do que as
retangulares.

Por fim, ao fazer sua escolha lembre-se de ter em mente as dicas que
apresentamos aqui!



