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Somna Kedjevast 2.0 

Somna Kedjevast 2.0 
Somna Kedjevast 2.0 anvands pa dagen far att lugna sinnena och aka 
kroppsuppfattningen sa att man lattare kan koncentrera sig pa aktiviteter i 
vardagen. Den hjalper da till att bevara fokus och salla bort on6diga intryck. 

Anvand vasten sa nara kroppen som mojligt, det gar bra att ha den under en 
tr6ja eller jacka. Vasten och kragen kan anvandas ihop eller var for sig. 

Anvand Somna Kedjevast 2.0 

- NM= 

1. Oppna spannena. 2. Ta pa vasten. 3. Stang spannena och 
dra at dem. 

Somna Kedjevast 2.0 uppfyller alla nodvandiga 
krav, f6rordningar och direktiv f6r medicintekniska 
produkter. Kassera produkten pa en lamplig 
atervinningsplats. 

F6r mer information och tillbehor, ga till 
www.abilia.se eller skanna QR-koden. 

Skanna mig! 
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Somna Kedjeväst 2.0
Somna Kedjeväst 2.0 används på dagen för att lugna sinnena och öka
kroppsuppfattningen så att man lättare kan koncentrera sig på aktiviteter i
vardagen. Den hjälper då till att bevara fokus och sålla bort onödiga intryck.

Använd västen så nära kroppen sommöjligt, det går bra att ha den under en
tröja eller jacka. Västen och kragen kan användas ihop eller var för sig.

Använd Somna Kedjeväst 2.0

1. Öppna spännena. 2. Ta på västen. 3. Stäng spännena och
dra åt dem.

Somna Kedjeväst 2.0 uppfyller alla nödvändiga
krav, förordningar och direktiv för medicintekniska
produkter. Kassera produkten på en lämplig
återvinningsplats.

För mer information och tillbehör, gå till
www.abilia.se eller skanna QR-koden.

Skanna mig!

https://www.abilia.com/sv/our-products/kognition/


Somna Kedjevast 2.0 

Skiitsel 

,AFORSIKTIGHET: Anvand medfoljande tvattpase. Om tvattpasen inte 
anvands kan Somna Kedjevast 2.0 ga sander. 

Vast: 

Textil: 70% Polyester, 30% Bomull 

Fyllning: 100% Stalkedjor 

Krage: 

M a 38t 
Textil: 55% Polyester, 45% Bomull 

Fyllning: 100% Polyester 

Tal ej kemtvatt. Tal ej uppvarmning. 

Viktig information 

VARNING: Las foljande varningsinstruktioner innan du anvander 
produkten. 

• Radfraga lakare f6re anvandning av Somna Kedjevast 2.0 vid svag 
lungkapacitet, vid svag muskelkapacitet eller vid inopererad 
utrustning som kan paverkas av kedjorna. 

• Se till att Somna Kedjevast 2.0 inte fastnar i nagot vid lek. 

Allvarliga incidenter 
Om en allvarlig incident som r6r produkten intraffar maste den rapporteras till 
tillverkaren och behorig nationell myndighet. En incident betraktas som allvarlig 
om den direkt eller indirekt leder till, kunde ha lett till eller kan leda till en 
patients, anvandares eller annan persons &idea, tillfallig eller permanent 
allvarlig forsamring av en patients, anvandares eller annan persons 
halsotillstand eller ett allvarligt hot mot folkhalsan. 
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Skötsel
FÖRSIKTIGHET: Använd medföljande tvättpåse. Om tvättpåsen inte
används kan Somna Kedjeväst 2.0 gå sönder.

Väst:

Textil: 70% Polyester, 30% Bomull

Fyllning: 100% Stålkedjor

Krage:

Textil: 55% Polyester, 45% Bomull

Fyllning: 100% Polyester

Tål ej kemtvätt. Tål ej uppvärmning.

Viktig information
VARNING: Läs följande varningsinstruktioner innan du använder
produkten.

l Rådfråga läkare före användning av Somna Kedjeväst 2.0 vid svag
lungkapacitet, vid svag muskelkapacitet eller vid inopererad
utrustning som kan påverkas av kedjorna.

l Se till att Somna Kedjeväst 2.0 inte fastnar i något vid lek.

Allvarliga incidenter
Om en allvarlig incident som rör produkten inträffar måste den rapporteras till
tillverkaren och behörig nationell myndighet. En incident betraktas som allvarlig
om den direkt eller indirekt leder till, kunde ha lett till eller kan leda till en
patients, användares eller annan persons dödsfall, tillfällig eller permanent
allvarlig försämring av en patients, användares eller annan persons
hälsotillstånd eller ett allvarligt hot mot folkhälsan.
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Somna Vest 2.0 
Somna Vest 2.0 on paivakayttoon tarkoitettu tuote aistihakuisen henkilon 
ruumiinkuvan kasittelyn tukemiseen, jotta keskittyminen paivittaisiin 
rutiineihin on helpompaa. Se auttaa keskittymaan ja suodattamaan 
ylimaaraiset vaikutelmat. 

Liivi on tarkoitus pitaa niin lahella kehoa kuin mandollista. Liivia voidaan 
kayttaa vaatteiden alla tai paalla. Liiviaja painokaulusta voi kayttaa erikseen 
tai yhdistelmana. 

Kayta tuotetta Somna Vest 2.0 

IOW 

MIN1■ •W7ILINIMI 
MMC 110.41M 

1. Avaa soljet. 2. Pue Iiivi paalle. 3. Sulje soljet ja kirista 
nauhat. 

Somna Vest 2.0 tayttaa kaikki laakinnallisille 
laitteille asetetut vaatimukset, maaraykset ja 
direktiivit. Vie tuote havitettavaksi asianmukaiseen 
kerayspisteeseen. 

Lisatietoja ja lisavarusteista saat osoitteesta 
www.abilia.com tai lukemalla QR-koodin. 

Eq-

Skannaa 
minut! 
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Somna Vest 2.0
Somna Vest 2.0 on päiväkäyttöön tarkoitettu tuote aistihakuisen henkilön
ruumiinkuvan käsittelyn tukemiseen, jotta keskittyminen päivittäisiin
rutiineihin on helpompaa. Se auttaa keskittymään ja suodattamaan
ylimääräiset vaikutelmat.

Liivi on tarkoitus pitää niin lähellä kehoa kuin mahdollista. Liiviä voidaan
käyttää vaatteiden alla tai päällä. Liiviä ja painokaulusta voi käyttää erikseen
tai yhdistelmänä.

Käytä tuotetta Somna Vest 2.0

1. Avaa soljet. 2. Pue liivi päälle. 3. Sulje soljet ja kiristä
nauhat.

Somna Vest 2.0 täyttää kaikki lääkinnällisille
laitteille asetetut vaatimukset, määräykset ja
direktiivit. Vie tuote hävitettäväksi asianmukaiseen
keräyspisteeseen.

Lisätietoja ja lisävarusteista saat osoitteesta
www.abilia.com tai lukemalla QR-koodin.

Skannaa
minut!

https://www.abilia.com/intl/our-products/cognition


Somna Vest 2.0 

Huolto 

I ,A, VAROVAISUUTTA: Pestaan mukana tulevassa pesupussissa. Jos 
pesupussissa ei kayteta, Somna Vest 2.0 voi rikkoutua. 

Liivi: 

Tekstiili: 70% Polyesteria, 30% Puuvillaa 

Tayte: 100% Terasketjut 

Kaulus: 

M A 4 41. a 38t 4 

Tekstiili: 55% Polyesteria, 45% Puuvillaa 

Tayte: 100% Polyesteria 

Ei kuivapesua. Ala lammita. 

Tarkeaa tietoa 

,A VAROITUS: Lue seuraavat varoitusohjeet ennen tuotteen kayttoonottoa. 

• Ota yhteys laakariin ennen tuotteen kayttoa, jos kayttajan keuhkojen tai 
lihasten toiminta on vajavaista tai kayttajalla on laakinnallisia apuvalineita, 
joiden toimintaa ketjut saattavat haitata. 

• Varottava, ettei Somna Vest 2.0 takerru leikkiessa kiinni mihinkaan. 

Vakavat tapaturmat 
Jos tuotetta kaytettaessa tapahtuu vakava tapahtuma, siita on ilmoitettava 
valmistajalle ja asianomaiselle toimivaltaiselle viranomaiselle. Tapahtuma on 
vakava, jos sen katsotaan olevan suoraan tai epasuorasti johtanut, voivan johtaa tai 
esittaa johtavan potilaan, kayttajan tai muun henkilon kuolemaan, potilaan, 
kayttajan tai henkilon terveydentilan tilapaiseen tai pysyvaan tai vakavaan 
heikkenemiseen tai vakavaan uhkaan kansanterveydelle. 
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Huolto
VAROVAISUUTTA: Pestään mukana tulevassa pesupussissa. Jos
pesupussissa ei käytetä, Somna Vest 2.0 voi rikkoutua.

Liivi:

Tekstiili: 70% Polyesteriä, 30% Puuvillaa

Täyte: 100% Teräsketjut

Kaulus:

Tekstiili: 55% Polyesteriä, 45% Puuvillaa

Täyte: 100% Polyesteriä

Ei kuivapesua. Älä lämmitä.

Tärkeää tietoa
VAROITUS: Lue seuraavat varoitusohjeet ennen tuotteen käyttöönottoa.
l Ota yhteys lääkäriin ennen tuotteen käyttöä, jos käyttäjän keuhkojen tai
lihasten toiminta on vajavaista tai käyttäjällä on lääkinnällisiä apuvälineitä,
joiden toimintaa ketjut saattavat haitata.

l Varottava, ettei Somna Vest 2.0 takerru leikkiessä kiinni mihinkään.

Vakavat tapaturmat
Jos tuotetta käytettäessä tapahtuu vakava tapahtuma, siitä on ilmoitettava
valmistajalle ja asianomaiselle toimivaltaiselle viranomaiselle. Tapahtuma on
vakava, jos sen katsotaan olevan suoraan tai epäsuorasti johtanut, voivan johtaa tai
esittää johtavan potilaan, käyttäjän tai muun henkilön kuolemaan, potilaan,
käyttäjän tai henkilön terveydentilan tilapäiseen tai pysyvään tai vakavaan
heikkenemiseen tai vakavaan uhkaan kansanterveydelle.



Somna Vest 2.0 

Somna Vest 2.0 
Somna Vest 2.0 is used during the day to calm the senses and increase the 
body perception so that you can more easily concentrate on activities in 
everyday life. It helps to maintain focus and filter out unnecessary 
impressions. 

Use the vest as close to the body as possible. The vest and weighted collar 
can be used together or separately. 

Use Somna Vest 2.0 

j 

1. Open the buckles. 2. Put on the vest. 3. Close the buckles 
and tighten them. 

Somna Vest 2.0 complies with all necessary 
requirements, regulations and directives for medical 171 
devices. Dispose the product at an applicable 
disposal location. 

For more information and accessories, go to 
www.abilia.com or scan the QR code. 

D 

• 

Scan me! 
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Somna Vest 2.0
Somna Vest 2.0 is used during the day to calm the senses and increase the
body perception so that you can more easily concentrate on activities in
everyday life. It helps to maintain focus and filter out unnecessary
impressions.

Use the vest as close to the body as possible. The vest and weighted collar
can be used together or separately.

Use Somna Vest 2.0

1. Open the buckles. 2. Put on the vest. 3. Close the buckles
and tighten them.

Somna Vest 2.0 complies with all necessary
requirements, regulations and directives for medical
devices. Dispose the product at an applicable
disposal location.

For more information and accessories, go to
www.abilia.com or scan the QR code.

Scan me!

https://www.abilia.com/en/our-products/cognition/


Somna Vest 2.0 

Maintenance 

,A, CAUTION: Use the included laundry bag. If the laundry bag is not 
used, Somna Vest 2.0 can break. 

Vest: 

Textile: 70% Polyester, 30% Cotton 

Filling: 100% Steel chains 

Collar: 

M A a 0 
Textile: 55% Polyester, 45% Cotton 

Filling: 100% Polyester 

Do not dry clean. Do not heat. 

Important information 

, , WARNING: Read the following warning instructions before you use 
the product. 

• Seek medical advice before using the product if the user has 
reduced lung or muscle capacity or any surgically inserted devices 
that can be affected by the chains. 

• Ensure that Somna Vest 2.0 does not catch on something when 
playing. 

Serious incidents 
If a serious incident related to the product occurs, report this to the 
manufacturer and the competent authority of your country. A serious 
incident directly or indirectly led, might have led or might lead to the death of 
a patient, user or other person; the temporary or permanent serious 
deterioration of a patient's, user's or other person's state of health; or a 
serious public health threat. 

6 

Somna Vest 2.0

6

Maintenance
CAUTION: Use the included laundry bag. If the laundry bag is not
used, Somna Vest 2.0 can break.

Vest:

Textile: 70% Polyester, 30% Cotton

Filling: 100% Steel chains

Collar:

Textile: 55% Polyester, 45% Cotton

Filling: 100% Polyester

Do not dry clean. Do not heat.

Important information
WARNING: Read the following warning instructions before you use
the product.
l Seek medical advice before using the product if the user has
reduced lung or muscle capacity or any surgically inserted devices
that can be affected by the chains.

l Ensure that Somna Vest 2.0 does not catch on something when
playing.

Serious incidents
If a serious incident related to the product occurs, report this to the
manufacturer and the competent authority of your country. A serious
incident directly or indirectly led, might have led or might lead to the death of
a patient, user or other person; the temporary or permanent serious
deterioration of a patient's, user's or other person's state of health; or a
serious public health threat.



> 

o 
0 -.

CD 
+ 
-11• 

co 
93
cri o. 
co co 

rn co: 
co com

o 
— 

Bhc°
W-3,1 
mu)

tf 5
b 

3 
o w 

-m 

t7).

O 
C)

600770 600775 600780 600785 600790 600795 600800 600805_User manual_Somna Vest 2.0_SE Fl EN, October 2022 600770 600775 600780 600785 600790 600795 600800 600805_User manual_Somna Vest 2.0_SE FI EN, October 2022

Abilia
AB,R

åsundavägen
6,169

67
Solna,Sw

eden
Phone

+46
(0)8-594

694
00

|info@
abilia.com

|w
w
w
.abilia.com


	Somna Kedjeväst 2.0
	Använd Somna Kedjeväst 2.0
	Skötsel
	Viktig information
	Allvarliga incidenter

	Somna Vest 2.0
	Käytä tuotetta Somna Vest 2.0
	Huolto
	Tärkeää tietoa
	Vakavat tapaturmat

	Somna Vest 2.0
	Use Somna Vest 2.0
	Maintenance
	Important information
	Serious incidents




