Endiviensalat mit Hopfenfreund

SEIT 2019

V

Lutaten
1/2 Endiviensalat WeiBer Balsamico
1 Bund Wildkreuter oder Stiick Obst, 2.B. Birne, Apfel,
asiatischer Mizumsalar Trauben (keine Zitrusfriichte)

1 klgine Petersilienwurzel Orangensaft

1kleine Paprika SiiBer Senf pS )

Gof. Knoblauch & ) 9% W

Hopfenfreund ] \
Nur so lecker mit den Produkten aus
unserem shop!

Lubereitung

Step 1: Den Endiviensalat und die Wildkrauter oder den Mizumsalat waschen und in feine Streifen schneiden.

Step 2:  Die Petersilienwurzel ebentalls putzen und kigin raspein.

Step 3:  ie Paprika und das Obst in kleine Stiicke schneiden und dazugeben.

Step 4: Mit 3 Essloffeln Hopfenfreund, 2 Essloffeln Balsamico, ein Teeldffel siiBen Senf und einem Teeloffel Orangensaft
" eine Vinaigrette anriihren und tber den Salat geben.

Die Olfreunde
Donautalstr. 17 | 88831 Beuron/Thiergarten Hier zum Rezept:
Tel.: 07570 666 | info@dieoelfreunde.de https://www.dieoelfreunde. de/Endiviensalat



