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¡Hola!
Mi nombre es Jorge Puello White y soy Cirujano
Plástico, estético y reconstructivo certificado.
Especialista en aumento, levantamiento y reducción
de senos, lipoescultura alta definición,
abdominoplastia, lipolaser, aumento de glúteos,
cirugía facial, otoplastia. rejuvenecimiento facial no
quirúrgico con Toxina Botulinica, Ácido Hialuronico
(Fillers).

CARTAGENA
Bocagrande - calle 6a #3-17

Edificio Jasban Consultorio 710

BARRANQUILLA
Cra. 57 #99a - 65 Edificio 

Torres del Atlantico Consultorio 712

BOGOTÁ
Cra. 7a #123-25

Edificio MPH 123

CONTACTO
consultorio@drpuello.com

/+573045912789

www.doctorpuello.com

CIRUJANOCEO ESPECIALISTAS MEDICOS PSG
PLÁSTICO

Jorge Puello White
@DOCTORPUELLO

+573233055055



ProcedimientosCONOCE MIS
01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.

MAMOPLASTIA DE AUMENTO

MAMOPLASTIA DE REDUCCIÓN

LEVANTAMIENTO DE SENOS

LIPO 360 (LIPOESCULTURA)

LIPOTRANSFERENCIA DE GLUTEOS

LIPOTRANSFERENCIA DE SENOS

ABDOMINOPLASTIA

BICHECTOMIA Y LIPOPAPADA

BLEFAROPLASTIA 

OTOPLASTIA

BOTOX Y ACIDO HIALURONICO12.

RETIRO DE BIOPOLÍMEROS

DR.JPW



MAMOPLASTIA¡De Aumento!
Es un procedimiento que se realiza para
aumentar el tamaño de los senos.
Implica colocar implantes mamarios debajo del
tejido mamario, el músculo pectoral o una
combinación de estos.

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 1 hora.

¿Cuantos días de recuperación son? 2 - 3 días

¿Debo utilizar Brasier Postquirurgico? 2 meses

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 2 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 7 a
10 días según evolución postoperatoria.

DR.
01.

DR.JPW



MAMOPLASTIA¡De Reducción!
Procedimiento realizado para reducir el tamaño de
los senos, generalmente en pacientes con
hipertrofia mamaria (senos grandes) o en caso de
gigantomastia (senos muy grandes) Se realiza una
técnica T invertida ya que permite disminuir en gran
medida el tamaño de los senos a un tamaño
deseado por la paciente.

02.
DR.JPW

¿Debo utilizar Brasier Postquirurgico? 2 meses

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 2 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 7 a
10 días según evolución postoperatoria.

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 2 horas.

¿Cuantos días de recuperación son? 7 días



LEVANTAMIENTO¡De Senos!

03.

Procedimiento realizado para elevar los senos
cuando estos descienden generalmente por el
peso mamario, lactancia, perdida de peso u otros
factores. Se puede realizar a gusto con o sin
implantes. Se realiza técnica periareolar (alrededor
de la areola) o en T invertida según el caso lo
requiera y el grado de descenso de los senos.

DR.JPW

¿Debo utilizar Brasier Postquirurgico? 2 meses

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 2 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 7 a
10 días según evolución postoperatoria.

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 2 hora.

¿Cuantos días de recuperación son? 7 días



LIPOESCULTURA¡Lipo 360!
Procedimiento mediante el cual a través de unas
cánulas muy pequeñas extraemos el tejido graso
localizado en las zonas del cuerpo que deseamos
mejorar (Abdomen, Espalda, Muslos, Brazos), con lo
cual logramos una figura más armonica en nuestro
cuerpo.

04.

¿Debo utilizar faja? 6 semanas x24hr
luego 6 semanas x12hr

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 3 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 7 a
10 días según evolución postoperatoria.

DR.JPW

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 2 - 3 horas.

¿Cuantos días de recuperación son? 5 días



LIPOTRANSFERENCIA¡De glúteos!
Procedimiento mediante el cual el tejido adiposo o
graso que se extrajo a través de una Lipo360 se
reubica en la zona de los glúteos, mejorando su forma
y proyección según los deseos de la paciente.

05.

¿Debo utilizar faja? Se realiza junto con
la lipo360

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 3 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 7 a
10 días según evolución postoperatoria.

DR.JPW

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 30 minutos

¿Cuantos días de recuperación son? 5 días



06.

LIPOTRANSFERENCIA¡De Senos!
Es el procedimiento mediante el cual el tejido
adiposo o graso que se extrajo a traves de una
lipo360 se reubica en la zona de los senos,
mejorando su forma y proyeccion según los deseos
de la paciente.

DR.JPW

¿Debo utilizar faja? Se realiza junto con la
lipo360 - brasier postquirúrgico 4sem.

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 3 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 7 a
10 días según evolución postoperatoria.

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 30 minutos

¿Cuantos días de recuperación son? 5 días



07.

Plástia!ABDOMINO
Procedimiento donde se elimina el exceso de piel y
flacidez del abdomen por una incisión a 9 cm de la
base los genitales, con la finalidad que la cicatriz
resultante quede escondida bajo la ropa interior. Se
realiza una técnica propia modificada de ombligo sin
cicatriz externa, y corrección de la díastasis o
separación de los músculos rectos abdominales
logrando un abdomen firme y tonificado.

¿Debo utilizar faja? Igual que la lipo360

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 3 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 7 a
10 días según evolución postoperatoria.

DR.JPW

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 2 - 3 horas.

¿Cuantos días de recuperación son? 7 días



08.

!Biopolímeros!RETIRO DE

DR.JPW

Es una cirugía que se realiza para extraer
sustancias sintéticas inyectadas en el cuerpo
con fines estéticos y reconstructivos que
pueden causar complicaciones de salud.

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 3 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 10 a
14 días según evolución postoperatoria.

¿Debo utilizar faja? 6 semanas x24hr
luego 6 semanas x12hr

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 2 - 3 horas.

¿Cuantos días de recuperación son? 10 días



09.

BLEFAROPlástia!

DR.JPW

Es el procedimiento mediante el cual se retira el
exceso de piel de los párpados superiores y/o
inferiores con exceso de tejido graso o bolsas,
logrando una mirada rejuvenecida y sin cansancio.

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 3 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 7 a
10 días según evolución postoperatoria.

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 30 minutos

¿Cuantos días de recuperación son? 2 - 3 días



10.

OTOPlástia!

DR.JPW

También conocida como cirugía estética de orejas,
es un procedimiento para cambiar la forma,
posición o tamaño de las orejas a gusto que el
paciente lo requiera o desee.

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 2 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 5 a 7 días
según evolución postoperatoria.

¿Edad mínima? desde los 8 años

¿Debo utilizar balaca? 1 - 2 semanas

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 1 - 2 horas.

¿Cuantos días de recuperación son? 7 días



11.

BICHECTOMIAY Lipopapada!

DR.JPW

La BICHECTOMÍA es el procedimiento mediante el
cual  se retiran las bolsas de bichat o bolsas de grasa
interna de las mejillas con lo cual se logra un
perfilamiento del rostro, generalmente se combina
con la LIPOPAPADA que es una liposuccion del área
de la papada para lograr un resultado extraordinario.

¿Cuántos días debo estar antes del
procedimiento en la ciudad? 3 días.

¿Cuántos días debo estar después del
procedimiento en la ciudad? De 7 a 10 días
según evolución postoperatoria.

¿Debo utilizar faja mentonera? 1 - 2sem.

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración Procedimiento? 30 minutos

¿Cuantos días de recuperación son? 2 - 3 días



12.

ACIDO HIALURÓNICO

DR.JPW

Actúa en la piel para asegurar su estabilidad y
mantenerla protegida y renovada constantemente, el
ácido hialurónico actúa como una esponja, capaz de
retener grandes cantidades de agua en la piel, y así le
aporta volumen, además de reducir las arrugas y
disimular las líneas de expresión y revitalizar las capas
superficiales externas de la piel con lo que se lograra
ver mucho más joven y reluciente.

¡Fillers!

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración procedimiento? 30 minutos



12.

¡Botox!

DR.JPW

Procedimiento en el cual se aplica mediante unas
pequeñas jeringas (insulina) dosis minima de
toxina botulínica la cual realizará parálisis de la
fibra muscular del area tratada con lo que se logra
eliminar esas arrugas que se presentan con los
movimientos faciales.

¿Zonas del BOTOX? Frente, entrecejo, zona
periocular, mentón, musculo masetero

¿Duración del BOTOX? 4 - 6 meses

PROCEDIMIENTO

PREGUNTAS
Frecuentes

¿Duración procedimiento? 30 minutos


