
   

WOMEN´S BEST  

Clear Whey Isolate 
  
  

Cherry Lemonade 
Ingrédients: Isolat de protéines de lactosérum (lait) (93,9 %), acidifiants (acide citrique, acide 
malique), arôme, colorant (poudre de betterave rouge), édulcorants (sucralose, acésulfame K), 
huile de canola, agent antimousse (dioxyde de silicium). 

 

Valeurs nutritionnelles : 

 
 pour 100 g      par portion (30 g) 

Valeur énergétique 1556 kJ / 366 kcal   Valeur énergétique 467 kJ / 110 kcal 

Matières grasses 0,4 g   Matières grasses 0,1 g 

 - acides gras saturés 0,2 g - acides gras saturés 0 g 

Glucides 2,2 g   Glucides  0,7 g 

 - sucres 0,8 g  - sucres  0 g 

Protéines 86 g   Protéines  26 g 

Sel 0,11 g   Sel   0,03 g 

 

Profil d‘acides aminés pour 100 g de protéines 

L-Leucine (BCAA)  12,3 g 

L-Isoleucine (BCAA)  5,7 g 

L-Valine  (BCAA)  5,0 g 

L-Lysine (EAA)   10,7 g 

L-Phénylalanine (EAA)  3,4 g 

L-Thréonine (EAA)  4,7 g 

L-Méthionine (EAA)  2,3 g 

L-Tryptophane (EAA)  2,3 g 

L-Histidine (EAA)  1,9 g 

L-Tyrosine   3,7 g 



L-Arginine   2,7 g 

Acide L-Glutamique   16,2 g 

L-Alanine   5,0 g 

Acide L-Aspartique  11,3 g 

L-Cystéine   3,4 g 

Glycine    1,7 g 

L-Proline   4,1 g 

L-Sérine   3,5 g 

 
  

Lemon Sherbert 
Ingrédients: Isolat de protéines de lactosérum (lait) (93,9 %), acidifiants (acide citrique, acide 
malique), arôme, édulcorants (sucralose, acesulfame K), huile de canola, colorant (curcumine), 
agent antimousse (dioxyde de silicium). 
 

Valeurs nutritionnelles : 

 
 pour 100 g      par portion (30 g) 

Valeur énergétique 1559 kJ / 367 kcal  Valeur énergétique 468 kJ / 110 kcal 

Matières grasses 0,4 g    Matières grasses 0,1 g 

 - acides gras saturés 0,2 g - acides gras saturés 0 g 

Glucides 2,4 g    Glucides  0,7 g 

 - sucres 0,5 g - sucres  0 g 

Protéines  86 g    Protéines  26 g 

Sel 0,11 g   Sel   0,03 g 

 

Profil d’acides aminés pour 100 g de protéines 

L-Leucine (BCAA)  12,3 g 

L-Isoleucine (BCAA)  5,7 g 

L-Valine (BCAA)   5,0 g 

L-Lysine (EAA)   10,7 g 

L-Phénylalanine (EAA)  3,4 g 

L-Thréonine (EAA)  4,7 g 



L-Méthionine (EAA)  2,3 g 

L-Tryptophan (EAA)  2,3 g 

L-Histidine (EAA)  1,9 g 

L-Tyrosine   3,7 g 

L-Arginine   2,7 g 

Acide L-Glutamique  16,2 g 

L-Alanine   5,0 g 

Acide L-Aspartique  11,3 g 

L-Cystéine   3,4 g 

Glycine    1,7 g 

L-Proline   4,1 g 

L-Sérine   3,5 g 

 
 
 
 


