
Det er sommer, det er sol, og det er lørdag. 
“Man skal sove længe om lørdagen,” siger 
Peter altid.





Ping er vågen. Han laver morgengymnastik 
for pingviner, lektion fire og fem.
“Hoppe højt og plaske ned i vandet! 
Hoppe højt og fange en fisk med næbbet!” 
siger han.



Ping er sulten og har sat en 
skål morgenmadssmåkager 
frem i stedet for fisk.



Nu er Peter vågnet. Han vil også lave 
gymnastik.
“Av, av, av, av, av, min ryg!” udbryder 
han pludselig og ligger helt stiv på 
gulvet. “Jeg kan ikke bevæge mig!”



“Så må vi have dig til lægen,” siger Ping.
“Læge? Det lyder uhyggeligt. Jeg nægter  
at flytte mig nogen steder hen,” siger  
Peter. “Men måske kan en kage hjælpe?”
“En kage gør ikke ryggen bedre. Du må  
til lægen,” siger Ping.


