I Client-Download ansehen

Scannen Sie den QR-Code unten, um den
mobilen Client herunterzuladen und zu
installieren

Handbuch

Scannen Sie, um den mobilen Client
herunterzuladen und zu installieren

ISchematische Darstellung der Position der Uhrenfunktion

Taste Ladeort

Beriihrungsbereich

Pulsschlag

I Hauptwahlumschaltung beobachten

Driicken Sie 2 Sekunden lang auf den Hauptbildschirm,
um den Wahlschalter aufzurufen, schieben Sie ihn nach
links und rechts, um ihn auszuwéhlen.

I Bedienungsanleitung ansehen

Bedienungsanleitung ansehen

unterstreichen ‘ ‘ Nach oben wischen

lach links wischen Nach links wischen
—

Wische nach rechts’

Shortcut-Funktionsfenster Funktionsseite

unterstreichen ‘ ‘ Nach oben wischen

Nachrichtenliste

I Uhr anschlieRen

(ffnen Sie den APP-Client, um persénliche Informationen festzulegen

W

Wechseln Sie zur Gerateseite, klicken Sie auf Gerét binden
h 4

Klicken Sie in der Liste der gescannten Gerate auf lhr Gerét

Sie haben kein Gerit verknipft,  GERAT HINZUFUGEN
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After the watch is successfully bound, every time you open the
client today, the watch will automatically connect to the phone,
and the data can be synchronized by pulling down on the client
data page

I Konfiguration der Hauptparameter

A. Hauptsteuerung: RTL8763E,

B. Bildschirm 1,39 Zoll Vollkreis, Auflésung 360 * 360,

C. Batteriepolymer - reine Kobaltbatterie ---
Kapazitat 360 mAh,

D. Herzfrequenz: HRS3600,

E. Schwerkraftsensor: SC7A20

F. Lademethode: magnetische Saugleitungsladung,

G. Wasserdicht: IP67,

H. Kompatibles System: Android5.0 (enthalten) oder héher,
10S9.0 (enthalten) oder hoher

I Die Hauptfunktion

1. Hauptwahlstil

10 Hauptzifferblattstile (Gitter, Liste, Schicht, Strauf3,
minimalistisch, Waben, parallele Linien, Halbmond,
flach, Vollimond), die nach Belieben umgeschaltet
werden kénnen

2. Tastenfunktion

Aufwartstaste: Hauptfunktionstaste + langes Driicken
fur 3 Sekunden zum Ein- und Ausschalten;Runter-
Taste: Eine Taste zum Aufrufen des Multisport-Modus

3. Laden

Verwenden Sie zum Aufladen unser spezielles
Ladegerat. Verwenden Sie keinen Adapter mit
einem Ausgangsstrom von mehr als 2 A.

4. Wasserdicht

P67 wasserdicht, kann regnen, Hande waschen usw.,
kann nicht hei baden und schwimmen ---- kein Schutz
---- tragen, Nachdem die Uhr Regen ausgesetzt war,
Bitte reinigen Sie ihn rechtzeitig und trocknen Sie den
Lautsprecherhohlraum mit Wasser, um zu verhindern,
dass der Klang des Lautsprechers beeintrachtigt wird.

5. schlafen

Die Uhr kann die Gesamtschlafdauer in der
Nacht sowie die Dauer des Tiefschlafs/
Leichtschlafs aufzeichnen und anzeigen.
Detailliertere Informationsanalysen und
Datensatze konnen im Client eingesehen
werden.

7. Herzfrequenz

Die Uhr kann 24 Stunden am Tag
Herzfrequenzwerte aufzeichnen und
anzeigen. Genauere Informationsanalysen
und Datensétze konnen im Client
eingesehen werden.

8. Sportinformationen

Die Uhr kann die Anzahl der taglich
zuriickgelegten Schritte, verbrannte
Kalorien und Kilometerinformationen
aufzeichnen und anzeigen.Detailliertere
Informationsanalysen und Datensétze
konnen im Client eingesehen werden.
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9. Ubung

122 Sportmodi zur Auswahl, darunter
Gehen, Laufen,Steppen, Radfahren,
Basketball, FuRball, Badminton Seilspringen,
Klettern, Tennis, Rugby, Golf, Baseball,
Ellipsentrainer, freies Training, Rudergerét,
wildes Nachtlaufen, Skifahren, Bowling,
Hanteln, Sit-Ups undandere Sportmodi

10. Blutdruck

Klicken Sie auf die Blutdruckoberflache,
um den aktuellen Blutdruckwert zu messer
Detailliertere nformationsanalysen und
Datensatze kénnen im Client eingesehen
werden.

11. Blutsauerstoff

Klicken Sie auf die Blutdruckoberflache,

um den aktuellen Blutsauerstoffwert zu
messen. Detailliertere Informationsanalysen
und Datensétzekdnnen im Client eingesehen
werden.

12. Wetterinformationen

Die Wetterseite zeigt das aktuelle Wetter,
Informationen zur Luftqualitat und -menge
sowie die Wetterbedingungen am 7.Die
Wetterinformationen missen mit dem Client
verbunden sein, um die Daten zu erhalten
Wenn die Verbindung fur langere Zeit
getrennt ist, werden das Wetter und die
Informationen nicht aktualisiert.

13.Nachricht driicken

Die Uhr kann den Benachrichtigungs-
Push auf dem Mobiltelefon empfangen
und anzeigen, und der Push-Item-
Schalter kann im Client eingestellt werden.
Die Watch Message Seite kann die letzten
5 Nachrichten speichern und aufzeichnen.
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14. Kamerasteuerung

Nach dem Verbinden mit dem Handy
kann die Uhr als Handykamera und
Fernbedienung verwendet werden.
Klicken Sie nach dem Offnen der
Kamera auf dem Mobiltelefon auf die
Kamerasteuerungsseite der Uhr, um
den Verschluss der Mobiltelefonkamera
auszuldsen.

15. Musiksteuerung

Nach dem Verbinden mit dem Telefon
kann die Uhr die Musik und den Player
des Telefons steuern.

16. Stoppuhr
Klicken Sie auf das Stoppuhr<Symbol,
um die Stoppuhr-Funktion aufzurufen

17. Intelligenter Wecker

Der intelligente Wecker der Uhr kann
im Client eingestellt werden, und es
kénnen bis zu 3 Wecker eingestellt
werden.

18. Sitzende Erinnerung

Nachdem Sie eine Stunde lang gesessen
haben, erinnert Sie die Uhr daran,
aufzustehen und zu gehen.Die sitzende
Erinnerungsfunktion kann am Client
eingestellt werden.

19. Trinkwassererinnerung
Wenn die Uhr plant, Wasser zu trinken,
erinnert sie Sie daran, dass es Zeit ist,
Wasser zu trinken.
Trinkwassererinnerungsfunktion

kann im Client eingestellt werden.

20. Timer Tinner

Timer-Funktion, das System stellt die
haufig verwendete Timing-Dauer vor,
der Benutzer kann auf die
entsprechende Dauer klicken, um
schnell zu timen oder sie anzupassen
die Taste, um die Uhrzeit einzustellen.

21. Sprachassistent
Intelligenter Sprachassistent, der mit
Mobiltelefonen synchronisiert werden
kann

22. Aufruffunktion

Nachdem die normale Verbindung zwischen
der Uhr und dem Mobiltelefon in Ordnung ist, s
kénnen Sie eine Reihe von Anrufeinstellungen w
vornehmen und einen Anruf tétigen
23. Einstellungen

Es gibt Anzeigeeinstellungen, Toneinstellungen,
Nicht-Stéren-Modus, Bluetooth-Audioschalter,
Telefonschalter, System usw.
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Haufig gestellte Fragen und Antworten

Die Abweichung des Messwertes der Uhr und des
Blutdruckmessers wird von vielen Faktoren bestimmt.
Die Messposition des Blutdruckmessers befindet sich

in der Armarterie und die Messposition der Uhr befindet
sich in den beiden Hauptésten der Arteriolen.
Normalerweise werden die Aortenblutdruckmessung
und der Arteriolenblutdruck gemessen. Der gemessene
Wert variiert um 3 bis 40; Wenn Sie gleichzeitig eine Uhr
und ein Blutdruckmessgerat verwenden, um zu messen,
da das Blutin der Arterie zentrifugal flieRt, misst das
Blutdruckmessgerat den Teil unterhalb der Mitte Ihres
Ellenbogens unter Druck, voribergehend kann Blut nicht
reibungslos in die untere Arterie flieRen Geéast; Eine erhohte
GefaRspannung wird die oberen und unteren
Blutdruckmessungen zu mehr Abweichungen fihren.

Warum kann ich mit meiner Uhr kein heiBes Bad nehmen?

Die Temperatur des Badewassers ist relativ hoch,
es wird viel Wasserdampf produziert und der
Wasserdampf befindet sich in der Gasphase, und
sein Molekdilradius ist klein und es kann leicht aus
dem Spalt des Uhrengehauses infiltriert werden.
Wenn die Temperatur sinkt, kondensiert es wieder
zu flissigen Wassertropfchen. , Es ist leicht, die
Platine der Uhr zu beschéadigen und dann die Uhr zu
beschadigen.

Warum kann die Uhr keine Benachrichtigungen empfangen?

Android-Telefoneinstellungen:
1. Bestatigen Sie, dass der Nachrichten-Druckschalter
auf dem mobilen Client eingeschaltet ist

2. Die Bestatigungsnachricht kann normal in der
Benachrichtigungsleiste des Mobiltelefons angezeigt
werden, und die Push-Nachricht der Uhr ist verbunden.

Driicken Sie es, indem Sie die Nachrichtin der

Benachrichtigungsleiste des Mobiltelefons lesen. wenn

keine Nachricht in der Benachrichtigungsleiste des

Mobiltelefons angezeigt wird,

(Sie miissen die Benachrichtigungseinstellungen in den
Telefoneinstellungen finden und den Benachrichtigungsschalter

von WeChat, QQ, Telefon, SMS und mobilem Client aktivieren)

3. Offnen Sie die Barrierefreiheitseinstellungen des Armband-Clients
(Suchen Sie die Barrierefreiheit in den Telefoneinstellungen,

o6ffnen Sie die Barrierefreiheitseinstellungen des Armband-Clients)

IPhone-Einstellungen;

1. Bestatigen Sie, dass der Nachrichten-Druckschalter auf dem
mobilen Client eingeschaltet ist

2. Die Bestatigungsnachricht kann normalin der
Benachrichtigungsleiste des Mobiltelefons angezeigt werden
(Sie miissen die Benachrichtigungseinstellungen in den
Telefoneinstellungen finden, WeChat, QQ, Telefon, SMS
aktivieren, (Benachrichtigungswechsel des mobilen Clients)
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