
AGUA DE NUEZ 
Rinde: Para 4 personas 

INGREDIENTES: 
• 1 taza de leche natural

• 1 lata de leche condensada

• 1 cucharada de esencia de vainilla

• 1 I de agua

• 1 k de nuez picada

PREPARACIÓN: 
• En una licuadora, vierte leche natural, agrega leche condensada y un poco de vainilla líquida.

• Agrega agua y una porción de nuez picada.

• Licúa por unos instantes.

• Disfruta con abundante hielo.
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