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WE LOVE SLOW READING:
VIERTELJÄHRLICHE ERSCHEINUNGSWEISE
FÜR IHRE QUALITY-ME-TIME

WINTERAUSGABE 2023/2024, 17. JAHRGANG
SCHWEIZ, DEUTSCHLAND, ÖSTERREICH

W IN T ER AU S G A B E  2 0 2 3/2 0 24

FEATURING ALISA JAHNKE, PATRICK FISCHER & GINA DOMANIG

Schweiz CHF 15.00  Europa 11,00 €

#BusinessSisterhood

_DIE NEUE WÄHRUNG,
NICHT NUR IM BUSINESS ▉



Beauty
Guerlain: Métier D’art 

Wer ein Sammlerstück als Investment im Bereich Alternative Anlagen sucht, hat hierin 
wohlmöglich eines gefunden. Die Maison Guerlain kooperierte für dieses wunderschöne 

Stück mit dem Juwelierhaus Begüm Khan. Der 1-Liter-Bienenflakon ist ein Schmuckstück auf 
24 Karat goldplattierter Bronze, besetzt mit 440 Edelsteinen, die einzeln in Pavé verlegt sind. 

In der Mitte thront ein Skarabäus. Der fabelhafte Glücksbringer ist umgeben von acht 
kostbaren Schmuckstücken, im Zentrum sitzt dabei ein birnenförmiger Diamant – der 

viertgrösste der Welt – umgeben von 49 weiteren Diamanten. Preis CHF 18'500.00.
Eine etwas günstigere Version gibt es übrigens für CHF 960.00 (MILLÉSIME).

Beide Duft-Schmuckstücke gibt es ausschliesslich online (seit 01.11.23) auf www.guerlain.com. 
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Sorea: Holistic Skincare
Umfassende und ganzheitliche Pflege – diesen Ansatz verfolgt die Marke Sorea, beispielsweise mit 

ihrem Dragon Tree Elixir, welches die Selbstheilungskräfte der Haut fördern soll. Am besten 
kombiniert ihr es mit dem Yang Doppelroller. Sieht zwar aus wie ein martialisches 

Folterinstrument aus dem Mittelalter, sorgt aber für eine gute Durchblutung der 
Gesichtsmuskulatur. Und wenn ihr dann noch ein bisschen Gesichts-Yoga macht (wer das noch 

nicht kennt, kann es hier lernen: www.tamara-faceyoga.ch), wird dieses Produkt schätzen lernen, 
so wie ich. www.sorea.ch. Doppelroller ab CHF 47.00. Dragon Tree Elixier CHF 89.00.

Dior: Le Nectar Premier & Rouge Blush
Eine perfekte Liaison: eine ultraluxuriöse Pflege – und der kleine Kick Frische. Wenn man den Nectar Premier aufträgt, 
hat man fast den Eindruck, die Haut saugt die Luxuspflege mit jeder Pore in sich auf und ist dankbar dafür. Das Hautgefühl 
ist wahnsinnig weich und beeindruckend schon beim ersten Auftragen. In diesem Serum stecken unter anderem die 
frühesten Knospen der Rose de Granville. 30 ml CHF 690.00. Die neuen Rouge Blush-Produkte der aktuellen Saison gibt es 
in 21 lang anhaltenden Nuancen – ich liebe sie, weil ich sie unkompliziert zwischendurch auftragen kann und ich sofort 
ein klein bisschen wacher und auch gesünder aussehe. Was will Frau mehr. CHF 69.00. www.dior.com 

Aveda
Eine Pflege, auf die ich mittlerweile seit Jahren schwöre, insbesondere auf die Invati-Linie. Nun gibt 

es ein wunderschönes Holiday Set in Kooperation mit der niederländischen Modedesignerin Iris van 
Herpen (falls ihre Kreationen euch nicht geläufig sein sollten, unbedingt mal googeln). Die Capsule 

Collection besteht aus Haar-Accessoires in limitierter Auflage, kombiniert mit den beliebtesten 
Produkten der Linie Botanical Repair, Nutriplenish oder (meinem Favoriten) Invati Advanced. Dieses 

Set hier gibt es online auf aveda.eu oder in den Aveda-Salons für CHF 58.00. 

Nuxe Sweet Lemon
Gerade bei Lippenpflege sollten wir unbedingt darauf achten, nur Naturprodukte zu verwenden – 
denn wir verspeisen durchaus geraume Mengen von Lippenstiften und Lippenpflegeprodukten im 
Laufe eines Lebens. Ich schwöre auf Produkte von Nuxe, weil sie zu 99 Prozent natürlich sind.
Den Moisturizing Stick gibt es für CHF 8.50. www.nuxe.com

Michael Ahlmeyers Nebula
Ein Hersteller, den ich vorher nicht kannte, aber für mich entdeckt habe, vor allem wenn das Haar mal 
etwas müde und kraftlos wirkt oder wenn man einfach noch einen Tag warten möchte, bis die Mond-
App sagt: Heute ist ein guter Haarwasch-Tag (ich tue das seit Jahren und nutze die „MoonWorx“-App 

dazu). Beeindruckt hat mich das Magnesium-Infused Volume Spray namens Nebula. Mit leichter Textur, 
die nicht beschwert und mehr Struktur sowie Volumen verleiht. Der Namensgeber ist übrigens Friseur 

und Inhaber der Bauer Bauer Hairdressers Salons in Köln. EUR 32,00. www.michaelahlmeyer.com

Acqua Di Parma: Eau De Parfum Zafferano
Ich muss zugeben: Ich bin echt schockverliebt. Dieses Parfum entführt euch in eine Welt voller herb-
frischer Düfte, wo die Luft durchtränkt ist vom Geruch orientalischen Safrans. West trifft in magischer 
Weise auf Ost. Italien trifft auf den würzigen Safran, der in der orientalischen Küche nie fehlen darf. Ein 
intimer Duft, den man schätzen und nie mehr missen möchte. In der Schweiz exklusiv bei Globus oder 
über www.acquadiparma.com. Preis CHF 255.00.
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Vollkommenheit ist schon da, wenn das Notwendige geleistet wird, 
Schönheit, wenn das Notwendige geleistet, doch verborgen ist.
Johann Wolfang von Goethe
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LEAGUE OF LEADING LADIES CONFERENCE – MAY 27TH & 28TH, 2024 
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