
【第2類医薬品】

Kracie

⻝前⼜は⻝間に⽔⼜は⽩湯にて服⽤。

年齢 １回の服⽤量 １⽇の服⽤回数

成⼈（15才以上） 1包
３回

15才未満7才以上 2/3包

7才未満 服⽤しないこと

⽇本語説明
漢⽅桃核承気湯エキス顆粒

薬効

体⼒中等度以上で、のぼせて便秘しがちなものの次の

諸症：⽉経不順、⽉経困難症、⽉経痛、⽉経時や産後

の精神不安、腰痛、便秘、⾼⾎圧の随伴症状（頭痛、

めまい、肩こり）、痔疾、打撲症

⽤法・容量



Kracie原材料名・成分表⽰

成⼈1⽇の服⽤量３包（１包1.2g）中、次の成分を含んでいます。
桃核承気湯エキス粉末・1,250mgを含有、下記の材料より抽出：

添加物として、ヒドロキシプロピルセルロース、乳糖、ポリオキシエ

チレンポリオキシプロピレングリコールを含有する。

トウニン  2.5 g

ケイヒ 2.0 g

ダイオウ 1.5 g

カンゾウ 0.75 g

無⽔ボウショウ  0.5 g



Information sheet for customer 
Tokakujokito[桃核承気湯] Extract Granules

【Category 2 OTC medicines】

Kracie

Take the following dosages with water or warm water before or
between meals

Age  One dosage Daily dosage

Adults (over 15
years) 

1 pack
3 times

7-15 years  2/3 pack

Under 7 years Do not ues

INDICATIONS

For individuals with moderate or higher physical
strength, tendency for hot flashes and
constipation: menstrual irregularities,
dysmenorrhea, menstrual pain, postpartum
psychological anxiety, low back pain, constipation,
accompanying symptoms of hypertension
(headache, dizziness, shoulder stiffness),
hemorrhoids, and contusions.

DOSAGE



Kracie

Peach kernels  2.5 g

Cinnamon sticks 2.0 g

Rhubarb 1.5 g

licorice 0.75 g

borax  0.5 g

INGREDIENTS 
In the daily dose of 3 packets (1 packet 1.0g) for adults, it contains the
following components: tokakujokito Extract Powder .............. 1,250 mg
Extracted from:

Additives include hydroxypropyl cellulose, lactose,
polyoxyethylene polyoxypropylene glycerin. 



中⽂說明 
桃核承気湯提取物顆粒

【第⼆類醫藥品】

Kracie

飯前或飯間⽤冷⽔或熱⽔服⽤。

年 齡 1 次⽤量 1 天服⽤次數 

15 歲及以上成⼈ 1包
3次

7歲以上未滿 15 歲 2/3包

7歲以下 請勿使⽤

功能和效果

體⼒中等以上，有潮熱、便秘傾向者、出現以下症狀⼈

⼠適⽤:⽉經不調、痛經、痛經、產後⼼理焦慮、腰痛、
便秘、⾼⾎壓伴發症狀（頭痛、頭暈、肩部僵硬）、痔

瘡、 挫傷。

⽤法和⽤量 



Kracie

桃仁 2.5克

桂枝 2.0克

⼤⿈ 1.5克

⽢草 0.75克

硼砂 0.5克

成分和含量

每⽇成⼈服⽤量为3包（每包1.2克），包含桃核承氣湯提取物粉
末........................1,250毫克、提取⾃以下成分。

添加劑包括羥丙基纖維素、乳糖、聚氧⼄烯聚氧丙烯⽢油。



中⽂说明 
桃核承気汤提取物颗粒

【第⼆类医药品】

Kracie

饭前或饭间⽤冷⽔或热⽔服⽤。

年 龄 1 次⽤量 1 天服⽤次数

15 岁及以上成⼈ 1包
3次

7岁以上未满 15 岁 2/3包

未满 7 岁 请勿服⽤ 

功能和效果 

体⼒中等以上，有潮热、便秘倾向者、出现以下症状⼈

⼠适⽤:⽉经不调、痛经、痛经、产后⼼理焦虑、腰痛、
便秘、⾼⾎压伴发症状（头痛、头晕、肩部僵硬）、痔

疮、 挫伤。

⽤法和⽤量 



Kracie成分和含量

每⽇成⼈服⽤量为3包（每包1.2克），包含桃核承⽓汤提取物粉
末........................1,250毫克，提取⾃以下成分。

添加剂包括羟丙基纤维素、乳糖、聚氧⼄烯聚氧丙烯⽢油。

桃仁 2.5克

桂枝 2.0克

⼤⿈ 1.5克

⽢草 0.75克

硼砂 0.5克


