
 第3類医薬品 

 オンジエキス顆粒［24包］ 

 成分 

 成⼈1⽇の服⽤量3包（1包1.5g）中 
 オンジエキス・・・537mg 
 （オンジ3.0ｇより抽出） 
 添加物として、乳糖、⼆酸化ケイ素、CMC-Ca、ステアリン酸Mgを含有する。 

 効能 

 中年期以降の物忘れの改善 

 ⽤法・⽤量 

 1⽇3回⾷前⼜は⾷間に⽔⼜は⽩湯にて服⽤。 
 成⼈（15才以上）・・・1回1包、15才未満は服⽤しないこと 

 注意事項 

 この医薬品は、認知症の治療または予防に効果があるものではありません 

 使⽤上の注意 

 してはいけないこと 
 （守らないと減じあの症状が悪化したり、副作⽤が起こりやすくなります） 
 次の⼈は服⽤しないでください 
 (1) 次の診断を受けた⼈ 認知症 
 (2) 認知症の疑いのある⼈ 
 相談すること 
 1. 次の⼈は服⽤前に医師、薬剤師⼜は登録販売者に相談してください。 
 (1) 医師の治療を受けている⼈ 
 (2) 妊婦⼜は妊娠していると思われる⼈ 
 (3) 薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある⼈ 
 2. 服⽤後、次の症状があらわれた場合は副作⽤の可能性があるので、直ちに服⽤を中⽌ 
 し、この⽂書を持って医師、薬剤師⼜は登録販売者に相談してください。 
 関係部位／症状 
 ⽪膚︓発疹・発⾚、かゆみ 
 精神神経系︓めまい 



 3. 服⽤後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状の持続⼜は増強が⾒ら 
 れた場合には、服⽤を中⽌し、この⽂書を持って医師、薬剤師⼜は登録販売者に相談してく 
 ださい。 下痢 
 4. 1ヵ⽉位服⽤しても症状がよくならない場合は服⽤を中⽌し、この⽂書を持って医師、薬 
 剤師⼜は登録販売者に相談してください。 
 5. ⻑期連⽤する場合は、医師、薬剤師または登録販売者に相談してください。 



 Made in Japan Category 3 OTC medicine 

 “Kracie” Kampo 
 Onji Extract Granules (24 packets) 

 This medicine is not intended to have an effect on treatment or prevention for dementia. 

 Ingredients 

 The daily dose of 3 packets (1.5 g/packet) contains 537 mg of Onji extract from the following 
 crude drug; 
 Polygala Root 3.0 g. 
 As inactive ingredients, this medicine contains Lactose, Silicon Dioxide, Carmellose 
 Calcium, and Magnesium Stearate. 

 (Precautions relating to Ingredients) 
 (1) This medicine may interfere with some test values on diabetes. 
 (2) Due to this medicine's use of extract from natural ingredients (crude drugs), there may be 
 slight color variations between tablets. 

 Indications 

 Amelioration of forgetfulness in middle and older age 

 Dosage and administration 

 Take the following dosages 3 times a day with water or warm water before or between 
 meals. 
 Adults (15 years and over) - 1 packet 
 Less than 15 years - Do not use 

 Precautions for use 

 When not to use the product 
 (If you do not follow these instructions, the current symptoms may worsen or adverse 
 reactions are more likely to occur.) 
 This product should not be taken in the following persons. 
 (1) Persons diagnosed as having the following: Dementia. 
 (2) Those suspected of having dementia. 

 Consultation 
 1. The following persons should contact a physician, pharmacist, or registered salesperson 
 for a consultation before administration. 



 (1) Patients undergoing medical treatment from a physician. 
 (2) Pregnant women or women suspected of being pregnant. 
 (3) Patients who have experienced allergic symptoms associated with drugs, etc. 
 2. If the following symptoms are observed after taking this drug, these may be adverse 
 reactions, so immediately discontinue the use of this drug, and show this document to your 
 physician, pharmacist, or registered salesperson for a consultation. 
 Affected areas: Symptoms 
 Skin: Rash/redness, itching 
 Gastrointestinal system: Nausea and vomiting, loss of appetite, feeling of discomfort in the 
 stomach 
 Neuropsychiatric system: Dizziness 
 3. The following symptoms may be observed after taking this drug. If these symptoms persist 
 or worsen, discontinue the use of this drug, and show this document to your physician, 
 pharmacist, or registered salesperson for a consultation. 
 Diarrhea 
 4. When symptoms do not improve even after taking the medicine for about 1 month, stop 
 taking this medicine and consult a physician, pharmacist or registered salesperson, being 
 sure to take this instruction leaflet with you. 
 5. If you take this medicine for a long time, consult a physician, pharmacist, or registered 
 salesperson. 


