
Lectura de Kindergarten 
Consejos para los padres

Su aliento y apoyo son en extremo importantes para 
ayudar a su niño de kindergarten a desarrollar sus 
habilidades de lectura en ciernes.

La información y los consejos que se presentan aquí 
ayudarán a usted a hacer de la lectura una parte 
divertida de su rutina diaria.

Lectura de kindergarten: Perspectiva general

Es muy importante que todos los estudiantes ten-
gan una base sólida en lectura, y en kindergarten 
los niños pasan mucho tiempo desarrollando las 
habilidades que necesitan para leer. A continuación 
se listan algunas de las habilidades en las que los 
niños de kindergarten generalmente trabajan.

u Reconocer todas las letras del alfabeto y sus
sonidos correspondientes

u	Leer palabras y oraciones cortas

u Ser capaz de volver a contar una historia
después de escucharla

u	Reconocer y usar palabras que riman

u Reconocer rápidamente “primeras palabras”:
palabras que aparecen con frecuencia en los
libros para lectores principiantes
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Desarrolle habilidades de comprensión

woodburnpress.com

Hacer preguntas a su hijo mientras usted esté le- 
yendo (y cuando haya terminado) ayudará a su hijo a 
desarrollar importantes habilidades de comprensión 
de lectura. 

u ¿Qué crees que pasará a continuación?

u ¿Tú qué harías?

u ¿Cómo te sentirías?

u ¿Por qué crees que el personaje hizo eso?

u ¿Te gustó este libro?

 

Apoye nuevas habilidades

Léale a su hijo todos los días. Leer en voz alta 
a su niño de kindergarten es lo mejor que puede 
hacer para ayudar a desarrollar las habilidades de 
lectura de su hijo.

Hable sobre los sonidos de las letras. Señale 
los sonidos de las letras en nombres, lugares            
y cosas. Comente sus similitudes y diferencias.   
“Esa palabra comienza con el mismo sonido que   
tu nombre. ¿Se te ocurren otras palabras que 
comiencen con ese sonido?”.

Señale “primeras palabras” en la vida coti-    
diana. A continuación se presenta una lista de “pri-
meras palabras” comunes. Busque estas palabras en 
libros, en letreros, en tiendas – en cualquier lugar 
donde haya palabras.

Item 950-S
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Lectura de primer grado
Consejos para los padres

Su aliento y apoyo son en extremo importantes para 
ayudar a su estudiante de primer grado a desarrollar 
sus habilidades de lectura en ciernes.

La información y los consejos que se presentan aquí 
ayudarán a usted a hacer de la lectura una parte 
divertida de su rutina diaria.

Lectura de primer grado: Perspectiva general

A continuación se listan algunas de las habilidades 
en las que los lectores de primer grado generalmen-
te trabajan.

u Reconocer “primeras palabras” sin  tener que 
pronunciarlas

u	Usar palabras con las que están familiarizados 
para entender el significado de palabras que 
no les resultan familiares (p. ej., averiguar el 
significado de “panadero” porque contiene la 
palabra conocida “pan”)

u Reconocer errores de lectura (p. ej., saber 
cuándo su hijo ha leído mal o pronunciado    
mal una palabra) 

Visite la biblioteca y busque libros de lectura con 
etiquetas como “Nivel 1” (“Level 1”) y “Lectura 
inicial” (“Beginning Reading”).
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Desarrolle habilidades de comprensión

woodburnpress.com

Hacer preguntas a su hijo mientras usted esté le- 
yendo (y cuando haya terminado) ayudará a su hijo a 
desarrollar importantes habilidades de comprensión 
de lectura. 

u ¿Qué crees que pasará a continuación?

u ¿Tú qué harías?

u ¿Cómo te sentirías?

u ¿Por qué crees que el personaje hizo eso?

u ¿Cómo se siente el personaje en esta ilustración?

u ¿Te gustó este libro?

 

Apoye nuevas habilidades

Lean en todas partes y a menudo. A medida 
que su estudiante de primer grado mejore en el 
reconocimiento de palabras y frases, bríndele opor-
tunidades para que muestre sus habilidades. Pida   
a su hijo que lea señales de tránsito y empaques en  
la tienda de comestibles.

Mézclelo (pero no demasiado). Haga divertida 
la lectura al elegir nuevos libros en la biblioteca y 
la librería. Sin embargo, no se olvide de los libros 
antiguos cuando su hijo reciba nuevos libros. Mien-
tras que los nuevos libros pueden ser divertidos, 
leer el mismo libro repetidas veces ayudará a su hijo 
a familiarizarse más con partes importantes de la 
historia.

Algo de frustración es normal. Los nuevos 
lectores a veces se sienten frustrados si no pueden 
entender una palabra, o si un libro es demasiado 
“aburrido”. Si esto sucede, adopte una actitud 
positiva y mantenga su voz inalterada y entusiasta. 
Usted desea mantener divertida la lectura.

Item 951-S
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Lectura de segundo grado
Consejos para los padres

Su aliento y apoyo son en extremo importantes para 
ayudar a su estudiante de segundo grado a desarro- 
llar sus habilidades de lectura.

La información y los consejos que se presentan aquí 
ayudarán a usted a hacer de la lectura una parte 
divertida de su rutina diaria.

Lectura de segundo grado: Perspectiva general

En segundo grado, el enfoque se hace en leer para 
entender. Asimismo, se hace hincapié en la fluidez 
(lectura con rapidez, precisión y expresión). Los 
estudiantes aprenden a reconocer más palabras 
con la vista y aprenden estrategias que les ayudan                
a entender el significado de nuevas palabras. 

A continuación se listan algunas habilidades en 
las que su estudiante de segundo grado probable-
mente trabajará este año.

u Leer de manera independiente, tanto  
en el salón de clases como en casa

u	Leer historias más largas, incluso libros de     
series para principiantes

u Usar pistas de contexto (otras partes de 
una oración o historia) para encontrar el 
significado de palabras desconocidas
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Desarrolle habilidades de comprensión

woodburnpress.com

Hacer preguntas a su hijo mientras usted esté le- 
yendo (y cuando haya terminado) ayudará a su hijo a 
desarrollar importantes habilidades de comprensión 
de lectura. 

u ¿Qué crees que pasará a continuación?

u ¿Tú qué harías?

u ¿Cómo te sentirías?

u ¿Por qué crees que el personaje hizo eso?

u ¿Cómo se siente el personaje en esta ilustración?

 

Apoye nuevas habilidades

Ayude a mejorar la comprensión. Después de 
leer un libro con su estudiante de segundo grado, 
pídale que le cuente de qué se trató. La capacidad 
de recordar y de expresar con sus palabras detalles 
importantes de una historia es clave para la com- 
prensión de lectura.

Mézclelo (pero no demasiado). Haga divertida 
la lectura al elegir nuevos libros en la biblioteca y la 
librería. Sin embargo, no se olvide de los libros anti-
guos cuando su hijo reciba nuevos libros. Mientras 
que los nuevos libros pueden ser divertidos, volver 
a leer un libro favorito puede ayudar a los niños a 
trabajar en una pronunciación y lectura adecuadas 
en un tono más suave..

Ayude a encontrar el significado de palabras 
desconocidas. A medida que el material de lectura 
se haga más desafiante, ayude a su hijo a entender 
el significado de palabras con las cuales no esté fa-
miliarizado, al pronunciarlas y utilizar pistas de otras 
partes de la oración o historia. También ayude a su 
hijo a buscar palabras nuevas en un diccionario.

Item 952-S
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Lectura de tercer grado
Consejos para los padres

Su aliento y apoyo son en extremo importantes para 
ayudar a su estudiante de tercer grado a desarrollar 
sus habilidades de lectura.

La información y los consejos que se presentan aquí 
ayudarán a usted a hacer de la lectura una parte 
divertida de su rutina diaria.

Lectura de tercer grado: Perspectiva general

En tercer grado, los estudiantes pasan de aprender 
a leer a “leer para aprender”. Los estudiantes leen 
libros, artículos y poemas, y comentan con otros lo 
que leen. Los estudiantes también pueden usar con 
frecuencia sus habilidades de lectura en asignaturas 
diferentes a lectura y escritura (p. ej., leer un libro de 
texto de ciencias sociales o de ciencias).

Las habilidades de lectura varían
Ya sea que su hijo esté leyendo un libro de ilustra-
ciones o un libro de serie, los estudiantes de esta 
edad deben poder leer de manera independiente. 
Para verificar la lectura de su hijo, pídale periódica-
mente que le lea en voz alta. Si tiene inquietudes 
acerca de la lectura de su hijo, hable con su maestro.
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Desarrolle habilidades de comprensión

woodburnpress.com

Preguntar a su hijo sobre las cosas que lee es una 
excelente manera de ayudarlo a desarrollar sus 
habilidades de comprensión, y una manera en que 
usted puede alentar el desarrollo de la lectura de  
su hijo. 

u ¿De qué se trató ese libro?

u ¿Te gustó? ¿Por qué o por qué no?

u ¿Cuál fue tu personaje favorito y por qué?

u ¿Cuál fue tu parte favorita y por qué?

u ¿Qué mensaje crees que el autor estaba    
tratando de transmitir?

Haga divertida la lectura

Los consejos que siguen pueden ayudar a hacer 
que la lectura con su hijo sea una parte regular de 
su día, y recordar a su hijo lo importante que es 
desarrollar buenas habilidades de lectura.

u Muestre a su hijo que la lectura es una manera 
de perseguir intereses personales. Lleve a su 
hijo a la biblioteca a menudo para obtener 
libros sobre temas de interés para él.

u Lean juntos una serie, como Magic Tree House 
(“La casa del árbol”) o Captain Underpants 
(“Capitán calzoncillos”). Tomen turnos para leer 
páginas o capítulos.

u Tenga tiempo de lectura familiar: 30 minutos 
durante los cuales todos lean.

u Asegúrese de que su hijo vea a usted leyendo, y 
hable sobre las cosas interesantes que ha leído.

Item 953-S
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Lectura de cuarto grado
Consejos para los padres

Su aliento y apoyo son en extremo importantes para 
ayudar a su estudiante de cuarto grado a desarrollar 
sus habilidades de lectura.

La información y los consejos que se presentan aquí 
ayudarán a usted a hacer de la lectura una parte 
divertida de su rutina diaria.

Lectura de cuarto grado: Perspectiva general

En cuarto grado, la lectura se centra en la compren-
sión: la capacidad de entender el significado de lo 
que se lee.

Los estudiantes de cuarto grado leen diversos 
géneros: ficción, no ficción, poemas, fábulas, y a 
menudo se les pide que comenten, o que escriban 
informes de libros sobre los libros que han leído. 
También es probable que se asignen a los es-
tudiantes proyectos escolares de lectura en otras        
asignaturas (p. ej., ciencias, estudios sociales).

Para ayudar a su hijo a manejar el tamaño y la 
dificultad crecientes de los proyectos de lectura, 
anímelo a desarrollar buenos hábitos de lectura 
(p. ej., eliminar todas las distracciones, leer el texto 
difícil lentamente o en voz alta).
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Desarrolle habilidades de comprensión
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Preguntar a su hijo sobre las cosas que lee es una 
excelente manera de ayudarlo a desarrollar sus 
habilidades de comprensión, y una manera en que 
usted puede alentar el desarrollo de la lectura de  
su hijo. 

u ¿De qué se trató ese libro?

u ¿Te gustó? ¿Por qué o por qué no?

u ¿Cuál fue tu personaje favorito y por qué?

u ¿Cuál fue tu parte favorita y por qué?

u ¿Qué mensaje crees que el autor estaba    
tratando de transmitir?

Haga divertida la lectura

Los consejos que siguen pueden ayudar a hacer 
que la lectura con su hijo sea una parte regular de 
su día, y recordar a su hijo lo importante que es 
desarrollar buenas habilidades de lectura.

u Muestre a su hijo que la lectura es una manera 
de perseguir intereses personales. Lleve a su 
hijo a la biblioteca a menudo para obtener 
libros sobre temas de interés para él.

u Tenga tiempo de lectura familiar: 30 minutos 
durante los cuales todos lean.

u Lean juntos una serie, como Harry Potter o    
Captain Underpants (“Capitán calzoncillos”). 
Tomen turnos para leer páginas o capítulos.

u Asegúrese de que su hijo le vea a usted leyen-
do, y hable sobre las cosas interesantes que    
ha leído.

Item 954-S
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Lectura de quinto grado
Consejos para los padres

Su aliento y apoyo son en extremo importantes para 
ayudar a su estudiante de quinto grado a desarrollar 
sus habilidades de lectura.

La información y los consejos que se presentan aquí 
ayudarán a usted a hacer de la lectura una parte 
divertida de su rutina diaria.

Lectura de quinto grado: Perspectiva general

Los estudiantes de quinto grado leen todo tipo de 
textos, incluidos libros de ficción y no ficción, así 
como libros de texto sobre temas como ciencias y 
estudios sociales. Los estudiantes de quinto grado 
también aprenden cómo analizar y resumir lo que 
leen.

Para ayudar a su hijo a manejar el tamaño y la 
dificultad crecientes de los proyectos de lectura, 
anímelo a desarrollar buenos hábitos de lectura 
(p. ej., eliminar todas las distracciones, leer el texto 
difícil lentamente o en voz alta).

Los estudiantes de quinto grado deben ser capaces 
de leer en voz alta con pocos tropiezos o vacilación. 
Aun cuando su hijo puede leer en voz baja y de 
manera independiente, de vez en cuando pídale 
que le lea en voz alta.
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Desarrolle habilidades de comprensión
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Preguntar a su hijo sobre las cosas que lee es una 
excelente manera de ayudarlo a desarrollar sus 
habilidades de comprensión, y una manera en que 
usted puede alentar el desarrollo de la lectura de  
su hijo. 

u ¿De qué se trató ese libro?

u ¿Te gustó? ¿Por qué o por qué no?

u ¿Cuál fue tu personaje favorito y por qué?

u ¿Cuál fue tu parte favorita y por qué?

u ¿Qué mensaje crees que el autor estaba   
tratando de transmitir?

Haga divertida la lectura

Los consejos que siguen pueden ayudar a hacer 
que la lectura sea una parte regular del día de su 
hijo, y recordarle que es importante desarrollar 
buenas habilidades de lectura.

u Pida a su hijo que le cuente sobre lo que está 
leyendo en la escuela y por placer. Fomente la 
lectura al obtener libros en la biblioteca sobre 
temas de interés para su hijo.

u Tenga tiempo de lectura familiar: 30 minutos 
durante los cuales todos lean.

u Lean juntos una serie, como Harry Potter o   
Captain Underpants (“Capitán calzoncillos”). 
Tomen turnos para leer páginas o capítulos.

u Sea un buen ejemplo. Deje que su hijo lo vea 
leyendo periódicos, libros y revistas, y en la 
comida, hable sobre las cosas interesantes         
que haya aprendido.

Item 955-S
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