
IA
Los padres desempeñan un papel crucial a la 
hora de guiar la comprensión y la interacción 
de sus hijos con la inteligencia artificial (IA). A 
continuación, se incluye algo de información 
clave que los padres deben conocer.

¿Qué es la IA?
La IA se refiere a sistemas informáticos que pueden 
realizar tareas que normalmente requieren inteligen-
cia humana, como el aprendizaje, la resolución de 
problemas, la creatividad y la toma de decisiones.

Lo que los padres 
necesitan saber

Los tipos de IA
Hay dos tipos principales de IA: estrecha y general. 
La IA estrecha está diseñada para realizar una 
tarea específica o una gama limitada de tareas. 
La IA estrecha es lo que está disponible hoy. Los 
ejemplos incluyen Siri y Alexa, chatbots y vehículos 
autónomos.

La inteligencia artificial general (IAG) es en lo que 
muchos están trabajando actualmente para lograr: 
una IA que posea una inteligencia similar a la 
humana y pueda realizar cualquier tarea intelectual 
que un humano pueda hacer.

IA en la educación
En muchas escuelas ahora se están aprovechando 
las capacidades de la IA para mejorar el aprendizaje 
de los estudiantes. Las tutorías de IA, los asistentes 
virtuales y los chatbots pueden brindar a los 
estudiantes y padres sugerencias, comentarios y 
consejos inteligentes parecidos a los que haría un 
ser humano. Los programas de IA también pueden 
analizar los puntos fuertes y débiles, el ritmo de 
aprendizaje y las preferencias de los estudiantes 
para crear rutas de aprendizaje personalizadas.
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Qué hay que vigilar
La IA se utiliza para divertirse y aumentar la 
productividad, pero puede ser fácil que los jóvenes 
hagan mal uso de ella. Esto es lo que debe vigilar.

Plagio. La IA se puede usar para generar ideas e 
investigaciones preliminares, pero copiar y pegar 
texto generado por IA y entregarlo como trabajo 
original es hacer trampa, y puede causar muchos 
problemas a los estudiantes.

Desinformación. La IA se puede utilizar para crear 
y difundir noticias falsas, contenido desorientador 
o engaños, lo que contribuye a la desinformación 
en las redes sociales.

Preocupaciones sobre la privacidad. La IA se 
puede usar para recopilar y analizar datos privados 
sin consentimiento.

Spam y bots. Las herramientas de inteligencia 
artificial se pueden utilizar para crear y difundir 
spam y reseñas falsas, o para participar en 
interacciones en las redes sociales para inflar 
artificialmente las medidas de participación.

¿Qué pueden hacer los padres?
Elija aplicaciones de IA seguras. Asegúrese de 
que las aplicaciones de IA que utiliza su hijo sean 
apropiadas para su edad, seguras y de buena 
reputación. Investigue y lea reseñas antes de 
permitir que su hijo use cualquier herramienta de 
inteligencia artificial.

Manténgase involucrado y brinde apoyo. 
Participe activamente en las experiencias digitales 
de su hijo. Sepa qué hace su estudiante en línea y 
qué sitios web y aplicaciones está utilizando.

Hablen sobre seguridad en línea. Tenga 
conversaciones abiertas y honestas con su 
estudiante acerca de la seguridad en línea. 
Recuérdele que nunca comparta su información 
personal, y que tenga presente que una vez que 
algo está en línea, permanecerá ahí para siempre.
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