
POR QUÉ ES 
IMPORTANTE   
LA ASISTENCIA

MEJOR EDUCACIÓN Y CALIFICACIONES
Los estudiantes que faltan a la escuela pierden 
lecciones, notas, debates en clase, tareas, cues-
tionarios y exámenes. Incluso si pierden sólo 
unos días aquí y allá, es probable que tengan 
calificaciones más bajas.

Cuando los estudiantes están en clase, aprenden 
el material junto con sus compañeros. Cuando no 
están en clase, tienen que aprender el material por 
su cuenta, lo que requiere mucho tiempo, genera 
estrés y es una manera mucho menos eficaz de 
aprender.

El ausentismo crónico es un indicador importante 
de que un estudiante abandonará la escuela 
secundaria y no se graduará. Los estudiantes 
que se ausentan crónicamente también pueden 
retrasarse tanto que no se pueden graduar junto 
con sus compañeros de clase.

Cuando los estudiantes saben que se espera 
que estén en la escuela todos los días, reciben 
el mensaje de que la escuela y la educación son 
importantes.

La asistencia regular es crucial para el éxito 
académico. A continuación, se presentan algu-
nas razones por las cuales debe asegurarse de 
que su hijo asista a la escuela todos los días.
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Los estudiantes que asisten a la escuela 
regularmente quedan más inmersos en sus 
clases, participan en más actividades y tienen 
más oportunidades de socializar con amigos y 
compañeros de clase.

Cuando los estudiantes asisten a la escuela todos 
los días, tienen mejor desempeño en las pruebas 
y los exámenes, obtienen una mejor educación y 
es más probable que sigan estudiando después 
de la secundaria. ¡Todos estos factores significan 
que tendrán más opciones profesionales y un 
futuro mucho más brillante!

LO QUE PUEDEN HACER LOS PADRES

A continuación, encontrará algunos consejos 
para ayudar a asegurar que su hijo tenga la 
mejor asistencia posible.

Desarrolle rutinas. Anime a su estudiante a 
que complete su tarea escolar todas las noches y 
a que tenga todo listo para el día siguiente antes 
de acostarse. También asegúrese de que su hijo 
duerma lo suficiente y se despierte a tiempo 
para desayunar y llegar a la escuela a tiempo.

Obtenga apoyo. Si tiene problemas de 
transporte, si su hijo parece no querer ir a la 
escuela por algún motivo, o si su hijo está 
pasando por un mal momento o padece una 
enfermedad crónica, comuníquese con el 
consejero de su hijo. Existen procedimientos 
para ayudar.

Tenga altas expectativas. Asegúrese de 
que su estudiante sepa que, a menos que esté 
enfermo, ir a la escuela es innegociable.
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