
Sehr geehrte Kunden, mit Nomadult Vital haben Sie ein hochwertiges 
Premiumprodukt erworben, welches nach GMP-Richtlinien für Arzneimittel 
in Deutschland hergestellt wurde. Die in NomadultVital enthaltenen Mikro-
nährstoffe tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zu 
einer Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei.

Vitamin A (Retinol) und Vitamin D tragen zu einer normalen
Funktion des Immunsystems bei.
Die Vitamine B6 (Pyridoxin) und B2 (Riboflavin) tragen zu
einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
Die Vitamine B1 (Thiamin), B12 (Cobalamin) und B7 (Biotin)
tragen zu einer normalen psychischen Funktion bei.
Kupfer, Mangan, Selen, Zink, Vitamin E (Tocopherol) und 
Vitamin C (Ascorbinsäure) tragen dazu bei, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schützen.
Pantothensäure, Niacin und Eisen tragen zur Verringerung
von Müdigkeit und Ermüdung bei.
L-Carnitin trägt zu einer normalen Fettverbrennung bei.
Coenzym Q10 und Magnesium tragen zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei.

Gebrauchsempfehlung
Täglich morgens 2 rotbraune Kapseln und abends jeweils 1 gelbe Kapsel 
mit etwas Wasser zu oder nach einer Mahlzeit einnehmen. 3 Kapseln ent-
sprechen einer Tagesportion. Bitte besprechen Sie die Dauer der Einnahme 
mit Ihrem behandelnden Arzt.

Wichtige Hinweise:
ist jodfrei, daher auch für Hyperthyreose Patienten geeignet. 
ist  kein vollständiges Lebensmittel. 
ersetzt keine sonstige ärztliche Therapie oder Medikation.
ist frei von Konservierungsstoffen, frei von Süßstoffen.

Eine gelegentliche Gelbfärbung des Urins ist durch den hohen Gehalt an 
Vitamin B2 bedingt, also eine harmlose Erscheinung.

Vitamine pro Tagesportion %RM*

Vitamin A 750 µg(2.500 I.E.) 94
Vitamin C 300 mg 375
Vitamin E, natürlich 30 mg 250
Vitamin B1 25 mg 2273
Vitamin B2 5 mg 357
Nicotinamid 60 mg 375
Vitamin B6 25 mg 1429
Vitamin B12 6 µg 240
Vitamin D3 5 µg (200 I.E.*) 100
Folsäure 800 µg 400
Pantothensäure 18 mg 300
Biotin 225 µg 450
Spurenelemente … …
Selen 50 µg 91
Eisen 8 mg 57
Zink 10 mg 100
Mangan 2 mg 100
Kupfer 500 µg 50
Chrom 30 µg 75
Molybdän 60 µg 120
Magnesium 50 mg 14
Coenzym Q10 15 mg …
L-Carnitin 100 mg …

… …
8,75 mg

Sekundäre Pflanzenstoffe
Citrus-Bioflavonoide …
Gem. Carotinoide 9,75 mg …
Physiologischer Brennwert 33,61 (8,09 kcal) 0,4
Eiweiß 0,5 g 1
Kohlenhydate 0,2 g 0,08
Fett 0,5 g 0,7
Broteinheiten BE 0 BE …

Nahrungsergänzungsmittel

Nahrungsergänzungsmittel

Nahrungsergänzungsmittel

Nahrungsergänzungsmittel

Nahrungsergänzungsmittel



Mineralien und Spurenelemente
Selen 50 µg 2.675 µg

Eisen 8 mg 428 mg

Zink 10 mg 535 mg

Mangan 2 mg 107 mg

Kupfer  500 µg  26.800 µg

Chrom  30 µg  1.605 µg

Molybdän  60 µg  3.210 µg

Magnesium  50 mg  3,5 g

Physiologische Brennwerte  33,61 kJ (8,09 kcal 2778 kJ (669 kcal)

Eiweiß  518 mg  42,8 g

Kohlenhydrate, davon mehrwertige Alkohole  264 mg  21,9 g

Fett  599 mg 50 g

Broteinheiten  ohne BE-Anrechnung 0,7 BE

*I. E. = Internationale Einheiten

Zutaten pro 100 g
Für den Tag zwei Kapseln:

Gelantine, Ascorbinsäure (Vitamin C) 16,05 g, Sojaöl raffiniert, RRR-alfa-Tocopherol-

Konzentrat (Vitamin E) 11,77 g, Feuchthaltemittel Glycerin, Zinkgluconat 4,28 g,

Feuchthaltemittel Sorbit, Nicotinamid (Vitamin B3) 3,21 g, natürliche Carotinoide

(20%) 2,61 g, Thiaminnitrat (Vitamin B1) 1,65 g, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6)

1,62 g, Emulgator Lecithine (aus Soja), Eisen-II-fumarat 1,39 g, Selenhefe 1,34 g,

Calcium-D-pantothenat (Vitamin B5) 1,05 g, Citrus-Bioflavonoide (60%) 963 mg,

Mangansulfat Monohydrat 321 mg, Riboflavin (Vitamin B2) 268 mg, Farbstoff Ei-

senoxydpigment Rot E 172, Lycopin (6%) 225 mg, Kupfergluconat 193 mg, Retinol-

palmitat 133,7 mg, Folsäure 42,8 mg, Biotin 12,09 mg, Cholecalciferol (Vitamin D3)

10,7 mg, Natriummolybdat Dihydrat 8,56 mg, Chromchlorid wasserfrei 5,35 mg,

Cyanocobalamin (Vitamin B12) 0,32 mg

Für die Nacht eine Kapsel:

Sojaöl raffiniert, Gelantine, Tri-Magnesiumdicitrat wasserfrei 21,72 g,

L-Carnitintartrat 10,41 g, Feuchthaltemittel Glycerin, Feuchthaltemittel Sorbit, 

Wasser, Emulgator Lecithine, Coenzym Q 10 1,04 g, Stabilisator Kieselsäure,

Farbstoff Eisenoxydpigment

Lagerung:
Bitte bewahren Sie Nomoadult Vital bevorzugt kühl und trocken auf.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

NOMOSAN Nutraceuticals
Eichendorffstraße 21
26655 Westerstede
Tel.: 0 44 88 - 76 48 65 
Fax: 0 44 88 - 76 48 66
www.nomosan.de
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