
Hoito ja huolto-ohjeet

Saunan lauteiden puupinnat voidaan käsitellä parafiiniöljyllä. Parafiiniöljy on ohutta, väritöntä 
ja hajutonta öljyä joka ei jätä kalvoa puun pintaan. Se helpottaa lauteen puhdistamista.

Älä astu saunan puuosille kengillä.

Suosittelemme laudeliinojen käyttöä.

Aidon suomalaisen saunan erityispiirre on sen puhtaus. Sauna tulee pitää puhtaana.

Kiukaalle tulee kaataa vain puhdasta suolatonta vettä. Älä laita muita nesteitä, kuten olutta ym,
kiukaaseen, sillä näistä kuivuu kivien pintaan kiintoainetta joka toimii eristeenä.

Kiukaan päälle ei saa laittaa mitään, ei varastoitavaksi, ei pyykkejä kuivumaan kiukaan päälle. 

Seuraavia ohjeita ja huoltovälejä tulee muokata saunan käytön mukaan. Esim päivittäin käytetyn
tai julkisen saunan huolto tulee olla säännöllisempää kuin kerran viikossa käytetyn saunan.

Huolto joka päivä:

* Puhdista saunan lattia. Työnnä alalaude tai nousupalli taaksepäin tai nosta lattiaritilä pois 
jotta lattian saa puhdistettua ja kuivattua.

* Tarkista lauteiden ja selkänojien puhtaus. Jos tarpeen, pyyhi kostealla tiiviillä rätillä. Käytä 
ainoastaan luonnollisia pesuaineita kuten mäntysuopaa, ei koskaan kemiallisia wc pesuaineita tai
klooria ym. Liuota pesuaine veteen, jolloin vain vähän pesuainetta on tarpeen.

* Tarkista puuosat onko niissä vaurioita, tikkuja tai löysiä osia. Jos löydät halkeamia tai tikkuja, 
voit leikata ne pois esim mattoveitsellä ja sitten hioa kohdan. Laudepuu on erittäin pehmeätä, 
joten kolhuja ja vaurioita voi tulla helposti. Usein ne voidaan korjata hiomalla hiekkapaperilla, 
mutta odota kuitenkin hetki ensin. Sauno muutaman kerran niin että kosteus ja aika tekevät 
ensin tehtävänsä, ja kolhu pääsee itse palautumaan. Jos hiot kolhun ympäriltä heti tasaiseksi, 
kun kolhun puu palautuu se työntyy kuhmuna ulos puusta.

* Tarkista kiukaan, ilmanvaihdon ja valaistuksen toiminta.

* Varmista että sauna kuivuu läpikotaisesti jokaisen käyttökerran jälkeen. Saunan kuivuminen on 
aivan oleellista sen pitkäikäisyyden kannalta. Jos sauna jää aina märäksi, puumateriaali voi 
värjäytyä tummaksi ja siihen voi jopa kasvaa hometta.

Viikoittainen huolto:

* Tarkista kiuaskivet, näkyykö haljenneita kiviä? Poista haljenneet ja korvaa ehjillä. Seuraa 
kivien kunnon kehitystä, ja suunnittele koska on oikea aika vaihtaa kaikki kivet.

* Siivoa kiukaan alta hiekka ja murentuneet kivenpalaset. Kiukaasta ja kivistäkin voidaan poistaa 
kalkkijäämät vesi-etikka liuoksella.
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Kuukausittainen tai vuosineljänneksittäin huolto:

* Arvioi tarve saunan pesulle saunan käyttömäärän perusteella.

* Nosta laudepinnat ja nousupalli ulos saunasta ja pese ja anna niiden kuivua saunan 
ulkopuolella.

* Pese puuosat erittäin pehmeällä harjalla ja laimealla luonnollisella pesuaineella kuten aiemmin
mainittu. Älä koskaan laita pesuainetta suoraan puulle. Harjaa aina puun syyn suuntaisesti.

* Saunaa ei kannata huuhdella tai sinne vettä ruiskuttaa saunomisen jälkeen, se ei puhdista 
saunaa, eikä se tee hyvää saunan puuosien kestävyydelle.

* Kun peset seinäpanelointia, aloita aina alhaalta. Muuten likavesi valuu pesemättömälle seinälle
ja imeytyy kuivaan puuhun, jättäen jäljet. Huuhdo pesty seinä välittömästi. Suosittelemme että 
lauteet poistetaan saunasta kokonaan ja sähköt laitetaan sulaketaululta kokonaan pois seinien 
pesun ajaksi.

* Saunan pesun jälkeen voit lämmittää saunaa kiukaalla hieman kuivumisen nopeuttamiseksi.

* Saunan käyttömäärästä riippuen puupintojen huolto saattaa vaatia niiden hiontaa. Käytä ensin 
karkeampaa esim 120 hiekkapaperia ja sitten 400 karkeutta. Hio syyn suuntaan. Todennäköisesti 
tätä toimenpidettä ei tarvitse tehdä kuin vuosittain jos silloinkaan.

Vuosittain tehtävä huolto:

* Vaihda kiuaskivet. Kivet halkeavat vanhetessaan ja niille kertyy kalkki- ym kerrostumaa.

* Tarkista kiukaan vastukset, onko niissä vaurioita tai ovatko ne kovasti vääntyneet, mikä voi 
kertoa tulevista vaurioista. Vaihda vaurioituneet vastukset.

* Tarkista kiukaan johto ja muut johdot, tarkista lampun ja muiden valaisinten toiminta.

* Tarkista lauderungot, kiinnitykset, laudetuet, ruuvit, jne.

* Käsittele lauteet parafiiniöljyllä jos ne on aiemmin käsitelty. Vain ohut kerros esim 
pesusienellä, siten ettei jää märkää pintaa tai lammikoita, ja käsittelyn jälkeen pyyhi 
ylimääräinen öljy pois. Kaiken öljyn pitää imeytyä puuhun, ja kerta riittää. Jos seiniä ei ole 
öljytty, varo ettei öljyä mene seinille, sillä öljy tummentaa puun sävyn ja kohta teillä on koko 
saunan öljyäminen edessä! Laudepinnat voit öljytä saunan ulkopuolella. Muista suojata lattia.

* Tarkista olisiko aika vaihtaa lauteet tai seinäpanelointi, vai riittääkö em huolto. Normaalisti 
lauteiden käyttöikä on 10-20 vuotta, julkisissa saunoissa vain 1-2 vuotta.

Ota yhteyttä Saunastoreen jos tarvitset tuotetukea tai varaosia.
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