
Instruksjoner for stell og vedlikehold

Treoverflaten på benkene og ryggstøttene kan behandles med parafinolje. Dette er en veldig 
tynn fargeløs og luktfri olje som ikke vil etterlate en film på treet. Rengjøring blir lettere.

Ikke tråkk på tredelene med sko.

Vi anbefaler på det sterkeste å bruke benktrekk til å sitte på i badstuen.

En svært viktig egenskap ved en autentisk finsk badstue er rensligheten. Badstuen skal holdes 
ren.

Bruk aldri saltvann på badstueovnen. Kun rent ferskvann.

Ikke legg noe på varmeren, eller hell andre væsker inn i varmeren.

Følgende instruksjoner for vedlikeholdsintervaller bør justeres i henhold til bruksfrekvensen til 
badstuen. Disse instruksjonene gjelder for en badstue som brukes daglig.

Vedlikeholdshandlinger for hver dag:

* Vask gulvet. Skyv den nedre benk eller trappebenk tilbake, eller hev gulvgitteret opp slik at 
gulvet kan tørke opp.

* Sjekk rensligheten til benkene og ryggstøttene. Tørk om nødvendig med en fuktig og tett klut. 
Bruk kun naturlig såpe, som furuoljebasert naturlig såpe, aldri klor eller rengjøringskjemikalier 
for baderom. Fortynn den i vann, så bruk svært lite vaskemiddel i vannet.

* Sjekk tredelene for skader, splinter, løse deler. Hvis det blir funnet splinter, bør de skjæres av 
med en skarp kniv som en bokskutter, og deretter slipes glatt med sandpapir. Benkeveden er 
veldig myk, så bulker og skader kan lett oppstå. Det meste kan fikses med sandpapir. I tilfelle en
bulk, vent etter flere bruk av badstuen før du fikser den, da fuktigheten og tiden vil sprette 
bulken tilbake. Sander du ned omgivelsene med en gang, vil det dukke opp igjen som en 
ujevnhet senere.

* Kontroller driften av varmeren, ventilasjonen og lampene.

* Sørg for at badstuen tørker grundig etter bruk. Det er avgjørende å tørke badstuen for lang 
levetid. Hvis badstuveden er konstant våt, kan naturlig tre vise misfarging eller til og med vokse 
mugg.

Handlinger som utføres ukentlig:

* Sjekk varmesteinene, er det noen synlige sprukne steiner? Fjern sprukne steiner og erstatt med
nye. Avhengig av hvor raskt steinene forringes, kan du planlegge når du skal skifte alle 
varmesteinene. Normalt skiftes de en gang i året.
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* Sjekk under varmeren, rengjør eventuell sand og sprukket steinsprut. Kalsiumavleiringer på 
varmeapparatet eller på steinene kan fjernes med eddik-vannløsning.

Handlinger som utføres månedlig eller kvartalsvis:

* Avhengig av bruksnivået, bedømme hyppigheten for vask av badstuen.

* Løft benkeflatene og trappebenkene ut av badstuen, og vask dem der. Tørk dem utenfor 
badstuen.

* Vask alle tredeler med en veldig myk børste og et mildt naturlig vaskemiddel som nevnt 
tidligere. Ha aldri vaskemiddel direkte på treverket. Børst alltid i retning av trefibrene, aldri 
sidelengs.

* Å bare skylle eller spraye vann på benkene og veggene hjelper ikke.

* Ved vask av veggpanel, start alltid fra bunnen. Ellers vil den skitne såpen og vannet renne ned 
på uvasket del som er tørr og trekke inn i treverket og etterlate et merke. Skyll av såpen raskt. 
Vi anbefaler å fjerne benkene helt og koble fra strømmen fra badstuen.

* Etter å ha vasket badstuen, kan du varme varmeapparatet litt for å hjelpe badstuen til å tørke.

* Avhengig av bruken av badstuen, kan treoverflatene må rengjøres og glattes med sandpapir. 
Bruk først 120 grid sandpapir og deretter grid 400. Langs kornet. Sannsynligvis gjøres denne 
oppgaven årlig eller enda mer sjelden.

Årlig tiltak:

* Bytt saunaheater-steinene. Steinene vil sprekke med alderen, og har kalsiumavleiring.

* Inspiser varmerens elektriske motstander for skade eller potensiell kommende skade, og bytt 
ut de skadede motstandene.

* Inspiser badstueovnens strømkabler og andre elektriske kabler, inspiser lamper og belysning.

* Inspiser benkrammene, festene, skruene osv.

* Påfør parafinolje på benkene, med en svamp. Et tynt lag, slik at det ikke blir et tykt vått lag 
eller sølepytter, og etter påføring, tørk av for å være sikker på at det ikke blir for mye. Oljen 
skal impregneres inn i treverket. Vær forsiktig så du ikke legger på veggpanelene hvis de 
opprinnelig ikke har oljen, da fargen vil endre seg og snart må du behandle hele badstuveggene 
fra tak til gulv. Benkeflatene kan oljes utenfor badstuen. Beskytt gulvet under.

* Sjekk om benker og panel må skiftes, eller om et vedlikehold av delene er tilstrekkelig. 
Vanligvis skal benker skiftes ut etter 10-20 år med aktiv bruk, og 1-2 år i en offentlig badstue 
som brukes over 10 timer per dag hver dag.

Kontakt Saunastore for support og deler.
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