Instructions d'entretien et de maintenance

La surface en bois des bancs et des dossiers peut étre traitée avec de l'huile de paraffine. Il
s'agit d'une huile incolore et inodore tres fine qui ne laissera pas de film sur le bois. Le nettoyage
sera plus facile.

Ne marchez pas sur les parties en bois avec des chaussures.

Nous vous recommandons fortement d'utiliser des housses de banc pour vous asseoir dans le
sauna.

Une caractéristique tres importante d'un authentique sauna finlandais est sa propreté. Le sauna
doit étre maintenu propre.

N'utilisez jamais d'eau salée sur le poele-sauna. Uniqguement de l'eau douce propre.
Ne mettez rien sur le poele et ne versez aucun autre liquide sur lui.

Les instructions suivantes pour les intervalles d'entretien doivent étre ajustées en fonction de la
fréquence d'utilisation du sauna. Ces instructions s'appliquent a un sauna utilisé
quotidiennement.

Actions d'entretien au quotidien:

* Nettoie le sol. Repoussez le banc inférieur ou le banc de marche, ou soulevez les grilles de sol
pour que le sol puisse s'assécher.

* Vérifier la propreté des bancs et des dossiers. Si nécessaire, essuyez avec un chiffon humide et
serré. Utilisez uniguement du savon naturel, comme du savon naturel a base d'huile de pin,
jamais de chlore ou de produits chimiques de nettoyage pour salle de bain. Diluez-le dans l'eau,
utilisez donc tres peu de détergent dans l'eau.

* Vérifiez les pieces en bois pour les dommages, les éclats, les pieéces détachées. Si des éclats
sont trouvés, ils doivent étre coupés avec un couteau tranchant comme un cutter, puis poncés
avec du papier de verre. Le bois du banc est tres doux, de sorte que les bosses et les dommages
peuvent étre causés tres facilement. La plupart peuvent étre fixés avec du papier de verre. En
cas de bosse, attendez apres plusieurs utilisations du sauna avant de le réparer, car 'humidité et
le temps feront rebondir la bosse. Si vous poncez immédiatement l'environnement, il
réapparaitra plus tard sous forme de bosse.

* Vérifiez le fonctionnement du poele, de la ventilation et des lampes.

* Assurez-vous que le sauna seche complétement apreés utilisation. Il est essentiel de sécher le
sauna pour la longévité. Si le bois du sauna est constamment humide, le bois naturel peut
présenter une décoloration ou méme développer des moisissures.
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Actions réalisées chaque semaine:

* Vérifiez les pierres chauffantes, y a-t-il des pierres fissurées visibles ? Retirez les pierres
fissurées et remplacez-les par de nouvelles. Selon la rapidité avec laquelle les pierres se
détériorent, vous pouvez prévoir quand changer toutes les pierres chauffantes. Normalement, ils
sont changés une fois par an.

* Vérifiez sous le poele, nettoyez le sable et les éclats de pierre fissurés. Les dépots de calcaire
sur le poele ou sur les pierres peuvent étre éliminés avec une solution d'eau vinaigrée.

Actions menées mensuellement ou trimestriellement :

* En fonction du niveau d'utilisation, jugez de la fréquence de lavage du sauna.

* Soulevez les surfaces de banc et les bancs de marche hors du sauna et lavez-les la-bas. Séchez-
les a l'extérieur du sauna.

* Lavez toutes les pieces en bois avec une brosse tres douce et un détergent naturel doux
comme mentionné précédemment. Ne mettez jamais de détergent directement sur le bois.
Brossez toujours dans le sens du grain du bois, jamais de coté.

* Rincer ou vaporiser uniqguement de l'eau sur les bancs et les murs ne servira a rien.

* Lors du lavage des panneaux muraux, commencez toujours par le bas. Sinon, le savon sale et
l'eau couleront sur la partie non lavée qui est seche et pénétreront dans le bois et laisseront une
marque. Rincez rapidement le savon. Nous recommandons de retirer completement les bancs et
de débrancher l'électricité du sauna.

* Aprés avoir lavé le sauna, vous pouvez chauffer un peu le poele pour aider le sauna a sécher.

* Selon lutilisation du sauna, les surfaces en bois peuvent avoir besoin d'étre nettoyées et lissées
avec du papier de verre. Utilisez d'abord du papier de verre a grille 120, puis une grille 400.
Dans le sens du grain. Cette tache est probablement effectuée chaque année ou méme plus
rarement.

Actions réalisées annuellement :

* Changer les pierres du pbele-du sauna. Les pierres se fissureront avec l'age et auront des
dépots de calcium.

* Inspectez les résistances électriques des éléments chauffants pour détecter tout dommage ou
tout dommage potentiel a venir, et remplacez les résistances endommagées.

* Inspectez les cables d'alimentation du Poele-sauna et les autres cables électriques, inspectez
les lampes et 'éclairage.

* Inspectez les cadres du banc, les fixations, les vis, etc.
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* Appliquez de lhuile de paraffine sur les bancs, avec une éponge. Une fine couche, de sorte
qu'il n'y ait pas de couche humide épaisse ou de flaques d'eau, et apres l'application, essuyez
pour vous assurer qu'il n'y en a pas trop. L'huile doit étre imprégnée dans le bois. Veillez a ne pas
appliquer sur les panneaux muraux s'ils n‘ont pas d'huile a l'origine, car la couleur changera et
bientot vous devrez traiter l'ensemble des murs du sauna du plafond au sol. Les surfaces du banc
peuvent étre huilées a l'extérieur du sauna. Protégez le sol en dessous.

* Vérifiez si les bancs et les panneaux doivent étre remplacés, ou si un entretien des piéces est
suffisant. En regle générale, les bancs doivent étre remplacés apres 10 a 20 ans d'utilisation
active et 1 a 2 ans dans un sauna public utilisé plus de 10 heures par jour tous les jours.

Contactez Saunastore pour l'assistance et les pieces.

Saunastore Oy myynti@saunastore.fi ~www.saunastore.fi  telephone: +358 40 828 2497



mailto:myynti@saunastore.fi

